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Na Wydziale Nauk Geograficznych Uniwersytetu L.odz-
kiego odbyla sie w dniach 21 i 22 listopada 2017 r.
konferencja naukowa pt. ,Przestrzenie rekreacji - gra-
nice i konteksty”. Jej organizatorem byl zespét pra-
cownikéw naukowych Zakladu Geografii Rekreacji
w Instytucie Geografii Miast i Turyzmu UL. Celem
konferencji byla wymiana pogladéw i dyskusja na
temat dynamicznego rozwoju form i trendéw zacho-
dzacych w sektorze rekreacji w Polsce oraz na $wiecie.
W spotkaniu wzielo udzial kilkudziesieciu uczestni-
kow, wsréd ktérych znalezli sie reprezentanci kilku
uczelni krajowych, np. Uniwersytetu Jagielloriskiego,
Wroclawskiego, Szczecifiskiego, Uniwersytetu Ekono-
micznego w Poznaniu, Politechniki Poznanskiej czy
AWF-u w Warszawie. Konferencja byla podzielona na
szes¢ sesji. Kazdy blok tematyczny konczyla dyskusja
zgromadzonych na sali oséb. Konferencji przystuchi-
wali sie studenci UL z kierunku ,turystyka i rekrea-
ga”, z ktérego rekrutuja sie autorzy niniejszego spra-
wozdania.

Obrady otworzyl Dziekan Wydzialu Nauk Geogra-
ficznych Uniwersytetu L.6dzkiego dr hab. prof. UL Bog-
dan Wilodarczyk. Po przywitaniu przybylych gosci
rozpoczal pierwsza sesje wystapieniem pt. ,Przestrzen
w przestrzeni - relacje miedzy przestrzenia turystycz-
na i przestrzenia rekreacji’. Referat byl proba znale-
zienia wspélnego mianownika dla dwdéch analizowa-
nych jednostek. Prelegent podkreslil, ze waznym ich
Iacznikiem jest wypoczynek, nieodzowny dla tury-
styki oraz rekreacji. Nastepnie wystapita dr hab. prof.
Uniwersytetu Szczecifiskiego Beata Meyer z referatem
zatytulowanym: ,Zré6znicowanie przestrzeni rekreacji
na przykladzie Szczecina”. Prelegentka zgodzila sie ze
swoim przedmoéwcy, ze trudno jest wyznaczy¢ ostra
granice miedzy przestrzenia rekreacji i przestrzenia

turystyki. Nastepnie zaprezentowala zagospodarowa-
nie i walory rekreacyjne Szczecina. Kolejng referentka
byla dr hab. Agnieszka Niezgoda prof. Uniwersytetu
Ekonomicznego w Poznaniu, ktéra moéwila o kom-
presji czasu w turystyce, uwarunkowaniach, cechach
i znaczeniu tego zjawiska. Dokonala takze analizy
i podzialu pojecia czasu wolnego z punktu widzenia
ekonomisty, co dalo mozliwos¢ szerszego spojrzenia
na ten aspekt. Ciekawe bylo stwierdzenie, ze wspoét-
czesny czlowiek nie chce mie¢ znacznych zasobow
czasu wolnego, a wyznacznikiem jego spolecznego
prestizu jest uczestniczenie w duzej liczbie réznych
zaje¢. Dr Robert Pawlusifiski z Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego skupil sie na podobnym zagadnieniu, cho-
ciaz gléwnym punktem rozwazah byla rekreacja
w miescie nocg. Uznal, Ze jest to nowy sektor rekreacji,
o wzrastajacej popularnosci, przez co powstaje coraz
wiecej jego form i odmian. Ostatni referat w tej sesji
nosil tytul: ,Rekreacja a gospodarka doswiadczen”.
Jego autorem byl dr Andrzej Stasiak z Uniwersytetu
Lodzkiego. Autor przedstawil zaleznosci pomiedzy
rekreacja a zbieraniem doswiadczen przez turystéw.
Druga sesje rozpoczely przedstawicielki Uniwersy-
tetu Jagielloniskiego - dr hab. Elzbieta Bilska-Wodecka
oraz dr hab. Izabela Soljan - ktére mialy wystapienie
pt. ,Przestrzeni rekreacji oséb wierzacych na przy-
kladzie Kosciota rzymskokatolickiego w Polsce”. Sku-
pily sie na przedstawieniu wyjazdéw wiernych na
rekolekcje do opactw i zakonéw oraz na innych nie-
standardowych formach spedzania czasu wolnego.
Uzmystowily, ze w naszym kraju nie brakuje zgro-
madzen, ktére jednocza wiernych i jednoczesnie ofe-
ruja im aktywne spedzanie wolnego czasu. Kolejne
wystapienie nieco odbiegalo od wczesniejszych, gdyz
dr Krzysztof Kolodziejczyk z Uniwersytetu Wroclaw-
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skiego méwil o krajobrazie zdegradowanym jako
atrakgji turystycznej i miejscu rekreacji. Na podstawie
badan (przeanalizowanych wspélnie z dr Dagmara
Chylinska) udowadnial, Ze nieatrakcyjna wizualnie,
a nawet zniszczona przestrzenn moze cieszy¢ sie re-
kreacyjna popularnoscia wsréd turystoéw oraz miesz-
kancow, co wsréd stuchaczy wywolalo kontestacje
(gltéwnie co do mieszkaricow) i ozywiona dyskusje.
Ostatni referat w tej sesji zaprezentowala dr Marzena
Makowska-Iskierka z Uniwersytetu Lodzkiego, ktéra
przyblizyla zebranym swoje badania na temat regionu
metropolitalnego jako przestrzeni rekreacji. Oméwita
kwestie zwiazane z zagospodarowaniem duzych
osrodkéw miejskich na cele rekreacyjne, skupiajac sie
przede wszystkim na 16dzkim obszarze metropoli-
talnym i problematyce kreowania tej przestrzeni za-
réwno w centrach miast, jak i w strefach podmiejskich.

Wystapienie dr Darii Elzbiety Jaremen oraz prof.
dr. hab. Andrzeja Rapacza z Uniwersytetu Ekono-
micznego we Wroclawiu zapoczatkowalo trzecia sesje.
Ich referat nosit tytul: ,Rekreacja kulturalna forma
kreowania nowego oblicza obiektéw muzealnych”.
Moéwcey przedstawili zmiany zachodzace w muzeach
w wyniku wprowadzania do tych obiektéw np. wy-
staw interaktywnych, innowacyjnych wystaw czaso-
wych czy réznych eventéw oraz imprez towarzysza-
cych. O muzeach méwila takze nastepna prelegentka,
mgr Patrycja Chlebus-Grudzieni z Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego, ktora zajela sie bardzo wspélczesnym za-
gadnieniem, jakim jest selfie w muzeum. Referentka
dokonala analizy zjawiska fotografowania sie turys-
tow podczas wizyt na wystawach muzealnych. Cieka-
wos¢ stuchaczy wywolaly narzedzia badawcze, jakimi
sie postuzyla w swoich badaniach. Okazalo sie, ze
informacje zdobywala przy uzyciu aplikacji Insta-
gram. Na zakonczenie sesji wystapila dr Katarzyna
Perlinska z Uniwersytetu boédzkiego, ktéra dziala
czynnie w Centrum Animacji Srodowiskowej, co
pozwolilo jej pokazac jak ta instytucja kultury wspiera
dzialania rewitalizacyjne w miescie, jakie ma doko-
nania, a takze z jakimi boryka sie problemami i barie-
rami. Referat ten byl ostatnim wystapieniem tego dnia.

Wieczorem uczestnicy konferencji odbyli wyciecz-
ke po miescie, podczas ktorej pierwszym jej punktem
byla wizyta w planetarium EC1. Nastepnie udali sie
do strefy rozrywkowo-handlowej Off Piotrkowska,
gdzie uroczysta kolacja zakonczono pierwszy dzien
konferenciji.

Czwarta sesja miala miejsce 22 listopada i tema-
tycznie nawigzywala do obszar6w wodnych. W mor-
ska przestrzen rekreacyjng wprowadzil sluchaczy
dr hab. prof. UL Leszek Butowski z Uniwersytetu
Lodzkiego, ktéry przede wszystkim wskazywal na
granice bezpieczeristwa w zeglarstwie. Autor, jako do-
swiadczony zeglarz, omowil wazniejsze czynniki

wplywajace na bezpieczenistwo uprawiania tego spor-
tu oraz rodzaj i jakos¢ zagospodarowania, aby nie
stanowilo ono zagrozenia. Prezentacja byla wzboga-
cona ciekawymi filmami oraz zdjeciami - w duzej
mierze wlasnego autorstwa. Nastepny referat nosit ty-
tut ,Odzyskiwanie terenéw nadrzecznych w miastach
na cele rekreacyjne”. Referentka byla dr inz. arch.
Matgorzata Denis z Politechniki Warszawskiej, ktéra
brala udzial w rewitalizacji Parku Praskiego w War-
szawie, znajdujacego sie tuz nad brzegiem Wisly.
Opowiedziala o projekcie zapowiadajacym sie obiecu-
jaco i powoli wdrazanym do realizacji. Temat kolejne-
go referatu - autorstwa dr hab. inz. arch. prof. nadzw.
Anny Januchty-Szostak i mgr inz. arch. Agaty Flor-
kowskiej z Politechniki Poznanskiej - réwniez doty-
czyl rzeki, tym razem Warty. Referat zostal wygloszo-
ny przez dr arch. Joanne Kolate, ktéra przyblizyla
zagospodarowanie tej rzeki w miastach Wielkopolski.
Piata sesje rozpoczela dr Justyna Mokras-Grabow-
ska z Uniwersytetu L.odzkiego. Swoj referat poswiecila
rekreacji w miescie, a nosit on tytul: ,Miejska prze-
strzeri rekreacyjna - tozsamos¢, aranzacje, estetyka”.
Referentka zwrécita uwage na to, aby przestrzenie
miejskie mialy swoja tozsamos¢, ciekawe aranzacje
oraz estetyke. Wystapienie wzbudzilo wsréd stucha-
czy duzo emocji i powodéw do dyskusji, gdyz jednym
z przykladéw miejskiej przestrzeni rekreacyjnej przed-
stawionym w prezentacji byl obiekt Off Piotrkowska,
poprzedniego dnia widziany przez uczestnikéw kon-
ferencji. W kolejnym referacie wystapila dr inz. arch.
Joanna Kotata, opowiadajac o dostepnosci miejskich
obszaré6w rekreacji na przykladzie Poznania. Oprocz
dobrych stron zagospodarowania rekreacyjnego uczest-
nicy mogli ustysze¢ o bledach i problemach z do-
stepnoscia niektérych miejsc i obiektow w przestrzeni
rekreacyjnej tego miasta. Problematyke placow zabaw
w Warszawie zaprezentowala dr hab. prof. AWF An-
na Pawlikowska-Piechotka z AWF w Warszawie.
Wraz z zespolem (dr Hanng Nalecz i dr Anng Os-
trowska-Tryzno) badala rekreacje w przestrzeni duze-
go miasta na przykladzie placow zabaw nie tylko dla
dzieci. Kolejna prelegentka byla mgr Aleksandra Mro-
czek-Zulicka z Uniwersytetu F.odzkiego, ktérej referat
nosit tytul: ,, Tworcza rekreacja a twoércze podejscie do
organizacji rekreacji - na przykladzie Lodzi”. Autorka
swoje wystapienie spuentowala nastepujaco: ,Moja
prezentacja dotyczyla twoérczej rekreacji, oraz bardziej
twoérczego podejécia do rekreacji, ktére moim zdaniem
stanowi¢ moze remedium na wspodlczesne usilne
poszukiwania przez spoleczeristwo przyjemnosci,
nowych wrazen i emocji” (geopedagog.wordpress.com).
Ostatnia, szésta sesja skladala sie z dwo6ch wysta-
pienr. Pierwszym referentem byl mgr Tomasz Sarzata
z Uniwersytetu Szczeciniskiego, ktéry przedstawil te-
mat: ,Ocena intensywnosci wysitku fizycznego ama-
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torskich zawodéw biegowych w Sudetach” opraco-
wany wspolnie z dr hab. prof. US Ewa Szczepanow-
ska. Z badann wynikalo, ze taki rodzaj aktywnosci
fizycznej jest bardzo popularny. Jednak aby méc przy-
stapi¢ do zawodoéw, trzeba wczesniej dobrze przygo-
towac sie do startu, gdyz jest to dla organizmu ogrom-
ny wysilek fizyczny. Kolejnym, a zarazem ostatnim
moéwcea byl dr hab. prof. Uniwersytetu Pedagogicz-
nego w Krakowie Michal Zemla. Tematem jego roz-
wazan byly kierunki rozwoju turystyki aktywnej na
obszarach gérskich w wybranych krajach Europy
Srodkowej, ktére to zagadnienie bylo przygotowane
wspoélnie z dr Kamilag Ziétkowska-Weiss i dr Kinga
Krzesiwo.

Na koniec spotkania odbyla sie dyskusja i podsu-
mowanie calej konferencji. Pytarn i wypowiedzi bylo
wiele. Organizatorzy ustyszeli stowa pochwaly oraz
podziekowan. Dyskusje wzbogacily wypowiedzi przed-
stawicieli Zakladu Geografii Rekreacji - dr. Andrzeja
Stasiaka oraz dr Justyny Mokras-Grabowskiej, ktéra
m.in. podziekowala studentom za pomoc w organi-
zacji konferencji. Wystapienia prelegentéw podsumo-
wal dr hab. prof. UL Slawoj Tanas wraz z dziekanem
dr. hab. prof. UL Bogdanem Wlodarczykiem.

Zdaniem wiekszosci studentéw zainteresowanych
wydarzeniem konferencja byla ciekawa, poruszala
wiele watkéw tematycznych oraz sklaniala do prze-
myslen. Przede wszystkim uswiadomila, jak szerokim
pojeciem jest ,rekreacja” i na jak wiele sposobéw
mozna ja postrzega¢ oraz definiowac. Oprécz wysta-
pient programowych, interesujace byly dyskusje i wy-

miana pogladéw miedzy uczestnikami, czasami nie-
pozbawiona kontestacji. To uzmystowilo studentom,
ze nauka jest ciekawsza wtedy, gdy dana teoria ma
zar6wno zwolennikéw, jak i przeciwnikow.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze konferencja
przyciggnela badaczy z réznych dziedzin nauki.
Swiadczy to o interdyscyplinarnym pojmowaniu poje-
cia ,rekreacja”, ktore jest przedmiotem badafi za-
réwno architektéw, jak i pedagogéw czy geograféow.
Mimo ze tytul konferencji odnosil sie do rekreacji, to
niektoére referaty obejmowaly takze zagadnienia tury-
styki, dzieki czemu studenci mogli poszerzy¢ tutaj
swoja wiedze rowniez w zakresie tej dziedziny.

Wyrazamy nadzieje, ze studenci nie zostana po-
minieci przy kolejnych konferencjach organizowanych
przez Zesp6l Zakladu Geografii Rekreacji oraz beda
mogli uczestniczy¢ w naukowych wydarzeniach od-
bywajacych sie w przyszlosci w Instytucie Geografii
Miast i Turyzmu Uniwersytetu L.édzkiego. Uczestnic-
two w konferencjach naukowcéw jest dla nas bowiem
nie tylko szansa na poznanie najnowszych trendéw
badawczych w dziedzinie rekreacji, a wiec zdobycie
nowej wiedzy, ale tez spotkanie autoré6w znanych
nam z literatury oraz obserwowanie procesu powsta-
wania nowych koncepgji i teorii. Wysluchanie refe-
ratow pozwolilo tez na przyjrzenie sie wachlarzowi
zastosowanych narzedzi badawczych przez naukow-
céw, sposobom przeprowadzania przez nich badan
czy elementom skladowym prezentacji wynikéw, a tak-
ze interakcji ze stuchaczami.









