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Ttumaczenie popularnonaukowe

na temat ideatow kobiecosci w epoce
wiktorianskie] - przeglad wybranych
technik wraz z uzasadnieniem
przydatnodci przektadu'

Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie przykladowych trudno$ci, jakie mogg sie wia-
za¢ z ttumaczeniem tekstu popularnonaukowego o tematyce historycznej oraz po-
danie powodow, dla ktorych tego rodzaju tekst moze zastugiwaé na uwage polskich
czytelnikow. Zakladam, Ze samo tlumaczenie moze petni¢ funkcje edukacyjna
jako przykiadowy tekst wykorzystywany w szkoleniu z doskonalenia warsztatu
z zakresu przekladu oséb przygotowujacych sie do pracy w zawodzie ttumacza
pisemnego. Sam za$ tekst udostepniony polskiemu czytelnikowi moze stanowi¢
zrédlo informacji z zakresu historii spolecznej, a doktadnie badan nad historig ko-
biet w epoce wiktorianskiej. Autorkg tekstu o ideatach kobiecoéci w wiktorianskiej
Brytanii jest Lynn Abrams. Artykul historyczki wykladajacej obecnie na Uniwer-
sytecie w Glasgow ukazal si¢ w 2001 roku na stronie internetowej BBC poswigconej
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1 Artykut zostat przygotowany w ramach projektu badawczego o nrrejestracyjnym 2021/41/N/
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popularyzowaniu wiedzy o historii Wielkiej Brytanii. Zamierzam rozpowszechni¢
ten tekst jako zrédlo wiedzy o spolecznych, kulturowych i politycznych warun-
kach zycia kobiet w epoce wiktorianskiej w czasopi$mie popularnonaukowym zaj-
mujacym si¢ tematyka historii spolecznej lub historii gender.

Stowa kluczowe: historia kobiet, epoka wiktorianska, ideaty kobiecosci, Krélowa Wik-
toria, ideologia oddzielnych sfer

Popular-science translation on ideals

of womanhood in Victorian Britain

- A review of selected translation
techniques and reasons of its usefulness

Summary

The paper aims at (1) presenting several difficulties that may be encountered in
the process of translation of a popular-science text about history, and (2) giving
reasons why this kind of a text is worth to pay attention to. I assume that the
translation may serve an educational purpose as an example text used in teaching
future translators and developing their translation skills. The translated version
of the text into Polish may be a source of information in the field of social history,
and more precisely in the field of research in the history of women in Victorian
era. The author of the article on ideals of womanhood in the Victorian Britain is
Lynn Abrams - a historian at the University of Glasgow. The article was published
in 2001 on the BBC website that deals with popularizing the history of Great
Britain. I intend to disseminate this text in popular-science magazine that deals
with social history or gender history as a source of knowledge about social, cultural
and political living conditions of women in Victorian era.

Keywords: women’s history, Victorian Era, ideals of womanhood, Queen Victoria,
ideology of separate spheres

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie przykladowych trudnosci, jakie
moga wigzac si¢ z ttumaczeniem tekstu popularnonaukowego o tematyce histo-
rycznej. Zaktadam bowiem, ze tekst moze by¢ wykorzystany do celow edukacyj-
nych, na przyklad w szkoleniach z doskonalenia warsztatu z zakresu przekladu
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pisemnego z jezyka angielskiego na polski dla oséb przygotowujacych sie do pra-
cy w zawodzie ttumacza. Zamierzam réwniez w przysziosci rozpowszechni¢ tekst
w czasopi$mie popularnonaukowym, ktére zajmuje si¢ szeroko rozumiang tematy-
ka historii spofecznej lub historii gender. W pierwszej czesci tego wprowadzenia
omawiam klika przykladowych problemoéw, jakie pojawily si¢ wraz z przekladem
tekstu na jezyk polski. Wymieniam tez kilka zastosowanych technik tlumacze-
niowych wraz z uzasadnieniem ich uzycia. W drugiej czeéci wyjasniam, dlaczego
warto, aby niniejsze tlumaczenie ukazalo sie w jezyku polskim.

Przeglad wybranych technik ttumaczeniowych

Na wstepie do przegladu kilku wybranych przyktadéw technik ttumaczeniowych,
warto wspomnie¢ o samym rodzaju tekstu i jego stylu funkcjonalnym oraz pod-
stawowej funkcji. Jest to tekst o charakterze popularnonaukowym, rozpowszech-
niajagcym wiedze z zakresu historii spotecznej, a zwlaszcza historii gender. Tekst
moze by¢ réwniez potraktowany jako rodzaj pomocy dydaktycznej, np. dla ucz-
niéw i studentéw zajmujacych sie historig i kulturg Wielkiej Brytanii lub nauka
jezyka angielskiego lub oséb doskonalacych warsztat w zakresie przekladu pisem-
nego. Styl funkcjonalny tego tekstu mozna przyporzadkowa¢ do kilku kategorii,
takich jak: styl naukowy, popularnonaukowy oraz dziennikarski (jako ze tekst
ukazal si¢ jako material edukacyjny, mozna go zatem potraktowac jako tekst z za-
kresu dziennikarstwa naukowego, ktérego autorka jest badaczka zajmujaca si¢
zagadnieniami szeroko rozumianej historii gender). Zgodnie z rozréznieniem
Kathariny Reif3, funkcja tekstu popularnonaukowego polega¢ bedzie na przed-
stawianiu pewnych danych i okreslonych informacji, dlatego tez najwazniejszym
celem tlumaczenia jest poprawne odzwierciedlenie w tekécie docelowym samej
tresci, czyli odpowiedniej argumentacji i tematu, a takze niezbednego profesjonal-
nego stownictwa i frazeologii (Sulikowski 2013: 25).

Przechodzac do omdéwienia samych technik ttumaczeniowych, zaczne od prob-
lemu nazw wlasnych, w tym antroponimow i toponiméw. Po pierwsze, w kazdym
z przypadkow, gdy w jezyku zrédlowym pojawialy si¢ nazwy pisane wielka liters,
takie jak: Queen Victoria, Mrs Frances Goodby, Reverend ] Goodby of Ashby-de-
-la-Zouch in Leicestershire, Victorian Britain, Balmoral Castle, w jezyku docelo-
wym zachowatam wielka litere w nazwach wlasnych (imionach i nazwiskach, na-
zwach wiasnych miejsc, panstw i miast), nie zachowalam natomiast wielkiej litery
w nazwach tytuléw danych postaci (krédlowa Wiktoria, pani Frances Goodby, wie-
lebny J] Goodby z Ashby-de-la-Zouch? w Leicestershire), lub rzeczownikach i przy-
miotnikach okreslajacych nazwy miejsc (zamek Balmoral) lub nazwy historyczne

2 https://pl.wikipedia.org/wiki/Ashby-de-la-Zouch (dostep: 23.01.2022).
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(wiktorianska Brytania). Warto tez zauwazy¢, ze nazwa epoki wiktorianskiej
po polsku zostata oddana przez pisowni¢ maly literg, za$ w jezyku zrédlowym
jest ona pisana wielka oraz malg litera (Victorian era). W inny sposob rozwigza-
fam problem tlumaczenia tytuléw: poradnika i magazynu kobiecego. W pierw-
szym przypadku Mrs Beeton’s Book of Household Management przetlumaczytam
opisowo jako ,,poradnik pani Beeton o zarzadzaniu gospodarstwem domowym”
dodajac w nawiasie pelng nazwe w jezyku zrodlowym (Mrs Beeton’s Book of Ho-
usehold Management). Nieco dalej w tekscie w jezyku angielskim pojawia sie
nazwa religijnego magazynu i jednej z jego kolumn, co zostaje przetluma-
czone nastepujaco:

Jezyk zrédlowy: In 1890 The Christian Miscellany and Family Visitor (a religio-
us magazine) wrote in its ‘Hints for Home Life’ column;

Jezyk docelowy: W 1890 roku magazyn ,,Christian Miscellany and Family Vi-
sitor”, w kolumnie po$wieconej zyciu domowemu, zamieszcza nastepujaca
porade.

Inng technika proponowang w tym ttumaczeniu jest zastosowanie kalki z jezyka
angielskiego w takich przypadkach, gdy wyrazenia w jezyku angielskim sg zapisywane
w cudzystowie, np. ‘mother of the nation’ (,,matka narodu”) lub ‘Bible-woman’ (,,kobieta
z Biblig”). Nastepny przyklad takiego wyrazenia jest jednak przettumaczony przeze
mnie przy uzyciu parafrazy ‘a motherly woman of their own class’ (ktéry przelozy-
fam na polski jako ,,swojska i otaczajgca ich matczyng troska” — wybor taki byt podyk-
towany tym, ze dosfowne tlumaczenie bytoby zbyt ,,niezgrabne”).

Warto tu na chwile zastanowi¢ sie nad samym stownictwem wykorzystywanym
przez autorke tekstu: sprawia ono, ze jest on dos¢ przystepny i dzieki temu spel-
nia wymogi tekstu popularyzatorskiego. Ta ocena moze by¢ jednak nieobiektywna
z uwagi na moje zainteresowania badawcze. Problem z doborem stownictwa po-
legal wigc na tym, aby wlasciwie i wiernie odda¢ znaczenie tekstu w jezyku zrod-
fowym, zachowujac przy tym konwencje tekstu popularnonaukowego w jezyku
docelowym. Jedynym przyktadem, ktéry wymagat ode mnie konsultacji z ekspert-
ka zajmujaca sie zagadnieniami pracy kobiet z punktu widzenia ekonomii, byl ter-
min ‘domestic industry’ — po weryfikacji przez ekspertke zostal oddany w jezyku
docelowym jako ,,system naktadczy”.

Ostatnimi przykladami wybranych przeze mnie technik, gdy tekst nie jest ttu-
maczony dostownie, jest zastosowanie amplifikacji (Kotarski 1997: 177-178) w prze-
ktadzie na jezyk polski, majace na celu wzbogacenie stylu tekstu, dodajac mu bar-
dziej ,literacki” charakter:

1. Jezyk zrédlowy: ‘surrounded by her many children’;

jezyk docelowy: ,,otoczona wianuszkiem licznego potomstwa”;

2. Jezyk zrédlowy: ‘retreated to her home and family in preference to public
engagements’; jezyk docelowy: ,wolala wycofac si¢ z publicznej aktywnosci
politycznej do bezpiecznej przystani domu i rodziny”;
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3. Jezyk zrodlowy: ‘or whether it shall be a house from which husband and
children are glad to escape either to the street, the theatre, or the tavern’;
jezyk docelowy: ,czy raczej bedzie gospodynia domu, z ktdrego maz i dzieci
czym predzej uciekajg z ulga na ulicg, do teatru lub karczmy™;

4. Jezyk zrédlowy: ‘sufficient servants’
jezyk docelowy: ,dostatecznie liczny orszak stuzacych”.

Wybrane przyklady zastosowanych technik ttumaczeniowych nie sg jedynymi
zastosowanymi w tym tekécie, s3 one jednak najbardziej charakterystyczne i dla-
tego uznatam, ze wilasnie one zastuguja na uwage. Oprocz samej problematyki
zwigzanej z warsztatem ttumacza, pojawia si¢ problem wiasciwego uzasadnienia
przydatnosci danego przekladu na jezyk polski. Ponizej proponuje zarys wyjasnie-
nia, dlaczego tekst Lynn Abrams moze by¢ przydatny dla polskich czytelnikow.

Uzasadnienie przydatnosci przektadu na jezyk polski

Przygladajac sie polozeniu wielu z nas — kobiet - w XXI wieku w Europie, nie powin-
nis$my wyobraza¢ sobie, ze nasz dobrobyt czy ogdlnie wzglednie pomy$lna sytuacja,
parafrazujac Rollo Maya, ,wyskoczyta jak Atena z glowy jakiego$ XXI-wiecznego
Zeusa” (May 1973: 65)%. Zamiast my$le¢ w sposob ahistoryczny, powinni$my raczej
probowac odtworzy¢ historie kobiet i ich budzacej sie $wiadomo$ci, ktora zapoczat-
kowala ruch emancypacyjny, a ostatecznie w postaci uzyskania praw wyborczych
zwienczyla pierwsza falg feminizmu. Jak ujmuje to Rollo May:

Jezeli bowiem nie uswiadomimy sobie faktu, ze badane przez nas narody, jak row-
niez nasze metody i same nasze jaznie sg produktami kilku tysiecy lat sztuki, jezyka,
dociekan, refleksji i innych aspektow wytaniajacej sie ludzkiej swiadomosci, ode-
tniemy si¢ od naszych prawdziwych korzeni. Odcigcie si¢ od historii jest zerwaniem
naszej gléwnej wiezi faczacej nas z ludzkoscia (May 1973: 65).

Obserwujgc XIX stulecie, zauwazamy, Ze nastepuje tam pewien moment prze-
fomowy, gdy kobiety coraz bardziej uéwiadamiaja sobie, ze konieczne jest soli-
daryzowanie sie¢ we wspdlnej walce o poprawe swojej sytuacji w prawie matzen-
skim, dostepu do edukacji czy pracy zarobkowej. I plyng coraz odwazniej ,,na fali”
- podejmujac zorganizowane kampanie na rzecz prawa glosu. Ten przyktad dobit-
nie $wiadczy o tym, ze w XIX wieku kobiety byly aktywnymi aktorami na scenie
historii, a nie pasywnymi obserwatorami lub ofiarami. Cho¢ znamy lepiej postaci

3 Jednakze, w swoim wywodzie Rollo May ma na mysli tendencje do ahistorycznego trakto-
wania podstaw nauk spotecznych w Ameryce, w tym psychologii, ktora zdaje sie odcinac¢ od
swoich filozoficznych, europejskich korzeni.
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niektorych z nich, to wiekszo$¢ pozostaje dzisiaj dla nas bohaterkami anonimo-
wymi. Proponowany tu tekst przektadu Idealy kobiecosci w wiktoriariskiej Brytanii
zajmuje sie tymi dwoma rodzajami bohaterek. Z jednej strony mamy tu ikonicz-
ng posta¢ krélowej Wiktorii czy zapewne nieznang szerzej osobe pani Goodby,
z drugiej strony te anonimowe bohaterki z rdznych klas spotecznych, ktore probu-
jac nasladowac¢ ideaty kobiecosci, jednoczesnie muszg poradzi¢ sobie z presja oto-
czenia, surowo oceniajacego niewywigzywanie si¢ z obowigzku bycia perfekcyjna
zong, matka i panig domu.

Artykut ukazal si¢ w 2001 roku na stronie internetowej BBC* po$wieconej po-
pularyzowaniu wiedzy o historii Wielkiej Brytanii. Autorka tekstu, Lynn Abrams®
jest historyczka, obecnie profesorka historii i kierowniczka katedry wspolczesnej
historii na Uniwersytecie w Glasgow oraz czlonkinig Akademii Brytyjskiej. Jej za-
interesowania badawcze obejmujg histori¢ kobiet i relacji plci spoteczno-kulturo-
wych w Wielkiej Brytanii, a takze historie méwiong. Profesor Abrams jest autorka
licznych artykutéw i kilku ksigzek, m.in.: The making of modern women: Euro-
pe 1789-1918 (2002), Myth and materiality in woman’s world: Shetland 1800-2000
(2005), Oral history theory (2010, 2016).

Okreslajac przydatnoé¢ tlumaczenia na jezyk polski tego popularnonauko-
wego tekstu o ideale kobiecosci w wiktorianiskiej Brytanii, mozna ja wyjasnic
za pomocg pojecia transwersali. Za uzasadnieniem wartosci takiego przektadu
o problematyce historii kobiet, stoi - w pewnym niepartykularnym rozumie-
niu - potrzeba transwersalno$ci. Oznacza to przecinanie sie réznych zbioréw
(analogicznie do ,matematycznej transwersali” — poprzeczne ciecie, linie tacza-
cg wybrane elementy z odmiennych klas), a co si¢ z tym wiaze, ,przekraczanie
granic, laczenie roznych obszaréw, uznanie wielorakosci i heterogenicznosci
zjawisk” (Welsch 1998: 405). Jak twierdzg badacze postmodernizmu, jest to cecha
charakterystyczna naszego sposobu myslenia w obecnych czasach, jakie znajduje
odzwierciedlenie w sposobie uzycia jezyka (Korwin-Piotrowska 2020: 25). Stosujac
zatem pojecie transwersali - pomimo uptywu czasu — mozemy lepiej zrozumie(,
co jest nam wspolne z do§wiadczeniem kobiet z epoki wiktorianskie;.

Z jednej strony ukazg nam si¢ klasy roznych kobiet z omawianej epoki, role spo-
teczne w jakich si¢ znajdujg oraz ideaty kobiecoéci obecne w kulturze wiktorian-
skiej. I cho¢ patrzac wstecz, zaobserwujemy, Ze kontekst historyczno-kulturowy
jest odmienny od naszego, to pewne rzeczy sa dla nas uniwersalne. Obecnie inne
bedzie polozenie kobiet w sferze publicznej, beda mialy rowniez lepszy dostep do
wyksztalcenia, pracy zawodowej oraz prawa glosu. Natomiast takie doswiadczenia

4 BBC wyrazito zgode na wykorzystanie niniejszego artykutu w celach ttumaczeniowych oraz
popularyzatorskich.

5 Wiecej o najnowszych zainteresowaniach badawczych Prof. Lynn Abrams mozna dowie-
dzied sie ze stron internetowych Uniwersytetu w Glasgow.
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kobiet wiktorianskich, jak ich miejsce i rola w sferze prywatnej, czyli jako zon,
matek i gospodyn domowych, o ktérych czytamy w tym krotkim artykule popula-
ryzatorskim, wcigz moga by¢ nam bardzo bliskie. Proby, ktére podejmowaty one,
chcac pogodzi¢ owe role z oczekiwaniami spotecznymi epoki i jakie wobec tego
przyjmowaly postawy, moze by¢ réwniez pewnego rodzaju sposobem na pordw-
nanie ich do$wiadczenia z naszym. I jedno i drugie, stanowig bowiem rozumiane
w szerszych ramach wspolne nam wszystkim proby radzenia sobie w §wiecie, w kto-
rym potrzebujemy solidarnosci z innymi (kobietami), cho¢ jest nam wciaz o nig
trudno. W koncu wymaga to od nas wyjscia z pozycji wlasnego ego, wlasnego
pancerza ochronnego i przekroczenia samych siebie w geécie jednosci. Nie w celu
zawlaszczania czy dominowania, ale po prostu, uczestniczenia w naszej wspolnej
historii, na ktéra skladajg si¢ okreslone wartosci, poglady, kulturowe kody, sym-
bole czy style Zycia.

Tekst odsyla nas zatem do historii i mozemy potaczy¢ sie z tym do$wiadczeniem
wowczas budzacej si¢ kobiecej podmiotowosci. Pokazuje nam to w jasny sposdb na-
szg trudng droge do emancypacji. Nastepnie za$, niczym ,,w podrdzy wehikutem
czasu’, wracamy sie do wspodlczesnego doswiadczenia, co sklania nas do refleksji
nad obecnym potozeniem. Ile juz osiggnety$my my, jako kobiety, i ile juz osiagneli-
$my ogolnie, jako ludzko$¢? Co jeszcze mozemy zrobi¢, aby poprawic¢ nasz byt? To
jest kwestia, ktorej w moim przekonaniu warto przygladac si¢ uwaznie, ze wzgledu
nie tylko na nasz dobrostan, ale i na rzecz najbardziej fundamentalng, czyli na na-
sze poczucie podmiotowosci i sprawstwa.

Lynn Abrams Lynn Abrams

Ideals of womanhood in Victorian Britain Ideaty kobiecosci w wiktorianskiej Brytanii
During the reign of Queen Victoria, a woman'’s
place was considered to be in the home.

Then the mood changed, as charitable missions
began to extend the female role of service,

and Victorian feminism began to emerge

as a potent political force.

Za panowania krélowej Wiktorii, zwykto sie
uznawad, ze miejsce kobiety jest w domu.
Nastroje ulegty zmianie, gdy wraz z misjami
dobroczynnymi wzrosto znaczenie roli postugi
kobiet, a feminizm wiktorianski stawat sie
wazna sita polityczna.

1. The icon 1. lkona

During the reign of Queen Victoria, a woman'’s
place was in the home, as domesticity

and motherhood were considered by society

at large to be a sufficient emotional fulfilment
for females. These constructs kept women

far away from the public sphere in most ways,
but during the 19th century charitable missions
did begin to extend the female role of service,
and Victorian feminism emerged as a potent
political force.

Za panowania krélowej Wiktorii miejsce kobiety
byto w domu, poniewaz ogét spoteczenstwa
uznawat, ze praca w domu i macierzyrnstwo
daje kobietom wystarczajace emocjonalne
spetnienie. Cho¢ te konstrukty najczesciej
trzymaty kobiety z dala od sfery publicznej, to
w XIX stuleciu wraz z misjami dobroczynnymi
wzrosto znaczenie roli ich postugi, a feminizm
wiktorianski stawat sie waznga sitg polityczna.
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The transformation of Britain into an industrial
nation had profound consequences for the
ways in which women were to be idealised

in Victorian times. New kinds of work and
new kinds of urban living prompted a change
in the ways in which appropriate male and
female roles were perceived. In particular,

the notion of separate spheres - woman

in the private sphere of the home and hearth,
man in the public sphere of business, politics
and sociability - came to influence the choices
and experiences of all women, at home,

at work, in the streets.

The Victorian era, 1837-1901, is characterised
as the domestic age par excellence, epitomised
by Queen Victoria, who came to represent

a kind of femininity which was centred on

the family, motherhood and respectability.
Accompanied by her beloved husband Albert,
and surrounded by her many children in

the sumptuous but homely surroundings of
Balmoral Castle, Victoria became an icon

of late-19th-century middle-class femininity
and domesticity.

Indeed, Victoria came to be seen as the very
model of marital stability and domestic virtue.
Her marriage to Albert represented the ideal

of marital harmony. She was described as ‘the
mother of the nation’, and she came to embody
the idea of home as a cosy, domestic space.
When Albert died in 1861 she retreated to

her home and family in preference to public
political engagements.

2. The ideal woman

Apart from the queen - who was the

ideal Victorian woman? She may have
resembled Mrs Frances Goodby, the wife
of the Reverend J Goodby of Ashby-de-la-
Zouch in Leicestershire, of whom it was said
at her death that she carried out her duties
as mistress of a small family with ‘piety,
patience, frugality and industry’. Moreover,

[...] her ardent and unceasing flow of spirits,
extreme activity and diligence, her punctuality,
uprightness and remarkable frugality,

combined with a firm reliance on God...

carried her through the severest times of pressure,
both with credit and respectability... (The General
Baptist Repository and Missionary Observer 1840).

Przemiana Wielkiej Brytanii w kraj przemystowy
miata powazne konsekwencje dla sposobow
idealizowania kobiet w epoce wiktorianskiej.
Nowe formy pracy i zycia miejskiego wywotaty
zmiany w postrzeganiu wtasciwych rol
mezczyzn i kobiet. Koncepcja oddzielnych

sfer - kobiety w prywatnej sferze domu

i domowego ogniska, mezczyzny w publicznej
sferze biznesu, polityki i Zycia spotecznego

- miata znaczacy wptyw na wybory

i doswiadczenia wszystkich kobiet: w domu,

W pracy, na ulicach miast.

Epoke wiktorianska (lata 1837-1901) mozna
opisa¢ - w petnym tego stowa znaczeniu

- jako epoke rodzinng; jej uosobieniem

jest krélowa Wiktoria, ktora reprezentuje
rodzaj kobiecosci koncentrujacej sie wokat
rodziny, macierzynstwa i powszechnego
szacunku. U schytku XIX stulecia,

w towarzystwie ukochanego meza Alberta,
otoczona wianuszkiem licznego potomstwa,
w malowniczej, acz swojskiej okolicy zamku
Balmoral, Wiktoria stata sie ikong kobiecosci
i domatorstwa typowego dla klasy sredniej.

Wiktorie naprawde postrzegano jako
symbolizujaca matzenska stabilnos¢

i cnoty rodzinne, a jej zwigzek z Albertem
reprezentowat ideat harmonii matzenskiej.
Opisywana jako ,matka narodu”,
personifikowata idee domu: przytulnej,
rodzinnej przestrzeni. Gdy w 1861 roku

Albert zmart, wolata wycofac sie z publicznej
aktywnosci politycznej do bezpiecznej przystani
domu i rodziny.

2. Kobieta idealna

Oproécz samej krélowej, kim byta idealna
kobieta wiktoriariska? Mogta przypominac
panig Frances Goodby, Zone wielebnego

J Goodby’ego z Ashby-de-la-Zouch

w Leicestershire, o ktérej na tozu $mierci
wspominano, ze z ,poboznoscia, cierpliwoscia,
skromnoscia i zaradnos$cia” znosita obowiazki
pani domu niewielkiej rodziny. Ponadto,

[...] jej zapat i niezmierzone poktady energii
duchowej, nadzwyczajna aktywnos$¢ i pracowitosc,
doktadnos¢, uczciwosé oraz wyjatkowa skromnosé,
potaczone z petnym zawierzeniem Bogu... niosty
ja przez najtrudniejsze chwile préby, jako godna
zaufania i poszanowania... (The General Baptist
Repository and Missionary Observer 1840).
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Mrs Goodby exemplified the good and
virtuous woman whose life revolved around
the domestic sphere of the home and family.
She was pious, respectable and busy - no life
of leisure for her. Her diligence and evident
constant devotion to her husband, as well as
to her God, identifies Frances Goodby as an
example to other women. She accepted her
place in the sexual hierarchy. Her role was that
of helpmeet and domestic manager.

By the time that the industrial era was well
advanced in Britain, the ideology that assigned
the private sphere to the woman and the public
sphere of business, commerce and politics to
the man had been widely dispersed. In popular
advice literature and domestic novels, as well as
in the advertisement columns of magazines and
newspapers, domesticity was trumpeted as a
female domain.

The increasing physical separation of the home
and the workplace, for many amongst the
professional and commercial classes, meant
that these women lost touch with production,
and came to fashion an identity solely within
the domestic sphere. It was through their
duties within the home that women were
offered a moral duty, towards their families,
especially their husbands, and towards society
as a whole.

However, as the example of Frances Goodby
shows, the ideal woman at this time was not
the weak, passive creature of romantic fiction.
Rather she was a busy, able and upright figure
who drew strength from her moral superiority
and whose virtue was manifested in the service
of others.

Thus the notion of separate spheres - as

lived in the industrial period - was not a blind
adherence to a set of imposed values. Rather
it was a way of living and working based on
evangelical beliefs about the importance of the
family, the constancy of marriage and woman's
innate moral goodness.
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Pani Goodby egzemplifikowata dobra i petng
cnot kobiete, ktérej zycie obracato sie wokdt
zacisza ogniska domowego i rodziny. Byta
pobozna, godna poszanowania i wiecznie
zajeta - nie miata czasu na préznowanie.
Ciezka praca Frances Goodby oraz jej wyraznie
widoczne nieustanne poswiecenie mezowi,

jak i Bogu czynia z niej wzér dla innych kobiet.
Pogodzita sie ze swoja pozycja w hierarchii ptci,
rola towarzyszki czy tez gospodyni domowe;j.

Do czasu rozwiniecia sie na dobre epoki
przemystowej w Brytanii, panowata juz
ideologia, ktdra sfere prywatna przypisywata
kobiecie, za$ sfere publiczng - biznesu,

handlu i polityki - mezczyznie. W popularnej
literaturze poradnikowej i powiesciach
spoteczno-obyczajowych, a takze w kolumnach
reklamowych czasopism i gazet, sfere domowa
okrzyknieto domeng kobiet.

Rosnace fizyczne oddzielenie domu i pracy,

dla wielu przedstawicieli klas wolnych zawodow
i handlu, oznaczato, Ze kobiety stracity kontakt
z procesem produkcji, zaczety wiec ksztattowac
tozsamosc jedynie w obrebie sfery domowe;j.
Wypetniajac obowiazki domowe kobiety

mogty spetnia¢ moralny obowiazek: wobec
rodzin, zwtaszcza mezdw, oraz wobec catego
spoteczenstwa.

Przyktad Frances Goodby pokazuje jednak,

ze idealna kobieta nie byta stabym, pasywnym
stworzeniem, rodem z powiesci romantycznych.
Byta raczej postacia pracowita, zdolng i prawa,
czerpiaca site z wyzszosci moralnej, zas jej
cnota objawiata sie w stuzeniu innym.

Koncepcja oddzielnych sfer - tak zywotna

w okresie przemystowym - nie polegata zatem
jedynie na $lepym przestrzeganiu odgornie
narzuconych wartosci. Byt to raczej styl zycia

i pracy oparty na ewangelickich wierzeniach

o istotnej roli rodziny, trwatosci matzenstwa

i wrodzonej moralnej dobroci kobiety.
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3. At home

The home was regarded as a haven from the
busy and chaotic public world of politics and
business, and from the grubby world of the
factory. Those who could afford to, created
cosy domestic interiors with plush fabrics,
heavy curtains and fussy furnishings which
effectively cocooned the inhabitants from the
world outside. The middle-class household
contained concrete expressions of domesticity
in the form of servants, homely décor,
comfortable furnishings, home entertainment,
and clothing.

Women'’s clothes began to mirror women'’s
function. In the 19th century women'’s fashions
became more sexual - the hips, buttocks and
breasts were exaggerated with crinolines,
hoopskirts and corsets which nipped in the
waist and thrust out the breasts. The female
body was dressed to emphasise a woman'’s
separation from the world of work. By

wearing dresses that resembled their interior
furnishings, women became walking symbols of
their social function - wife, mother, domestic
manager.

The fashion for constricting corsets and

large skirts served to underline not only a
woman'’s prime function, but also the physical
constraints on her activities. It was difficult to
move freely wearing corsets that made it hard
to breathe, and heavy fabrics that impeded
movement. No wonder that those women who
could afford to keep up with the latest fashions
were prone to fainting, headaches and what
was termed ‘hysteria’.

4. Household management

Domesticity also entailed pressures to conform
to other new standards. Numerous publications
told women how to be good wives and
household managers.

3. Wdomu

Dom postrzegano jak schronienie przed
niespokojnym, chaotycznym publicznym
Swiatem polityki i biznesu oraz przed
nieczystym swiatem fabryki. Ci, ktérzy mogli
sobie na to pozwoli¢, tworzyli przytulne
domowe wnetrza z pluszowymi tkaninami,
ciezkimi zastonami oraz wyszukanym
umeblowaniem, co skutecznie izolowato
mieszkancow przed Swiatem zewnetrznym.
Gospodarstwo domowe klasy sredniej
stanowito modelowe wyobrazenie
domatorstwa, a w tym: stuzacych, przytulnego
wystroju wnetrz, wygodnego umeblowania,
domowych rozrywek i odziezy.

Stroje kobiet zaczety odzwierciedlac ich
funkcje. W XIX wieku moda kobieca stata sie
bardziej zseksualizowana - biodra, posladki

i biust uwydatniano krynoling, stelazami

i gorsetami, ktére wyszczuplaty talie

i eksponowaty piersi. Tak ubrane ciato kobiety
podkreslato jej odrebnosé od Swiata pracy.
Noszac suknie przypominajgce wystréj wnetrz,
kobiety staty sie chodzacymi symbolami
wtasnej funkcji spotecznej - zony, matki,
gospodyni domowe;.

Moda na krepujace ruchy gorsety oraz ogromne
spddnice stuzyta nie tylko podkreslaniu
najwazniejszej funkgji kobiety, lecz réwniez
fizycznemu ograniczeniu jej aktywnosci.

Nie byto tatwo swobodnie sie przemieszczaé,
noszac gorsety utrudniajace oddychanie

i ciezkie tkaniny ograniczajace mozliwosc
poruszania sie. Nic dziwnego, ze kobiety,
ktére mogty pozwoli¢ sobie na nadazanie

za najnowszymi trendami w modzie, byty
narazone na omdlenia, bdle gtowy czy zespdt
objawdw okreslany pojeciem ,histerii”.

4. Zarzadzanie gospodarstwem domowym

Domatorstwo wigzato sie réwniez z presja
dostosowania do innych, nowych standardéw.
Liczne publikacje dawaty kobietom wskazowki,
jak by¢ dobrymi Zonami i gospodyniami
domowymi.
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Mrs Beeton’s Book of Household Management
was first published in 1861, and remained a
bestseller for over 50 years. It contained advice
on how to become the perfect housewife, and
how to create a domestic interior that provided
a welcoming haven for the man of the house.
In 1890 The Christian Miscellany and Family
Visitor (a religious magazine) wrote in its ‘Hints
for Home Life’ column:

She [the housewife] is the architect of home,

and it depends on her skill, her foresight, her soft
arranging touches whether it shall be the “lodestar
to all hearts”, or whether it shall be a house from
which husband and children are glad to escape
either to the street, the theatre, or the tavern.

But of course maintaining a middle-class
household in the 19th century involved hard
physical labour, most of it carried out by
women. All the major tasks involved fetching
and boiling water. Washing and ironing clothes
was strenuous work. Floors were washed and
scrubbed with sand. Food was prepared at
home. In addition, few families had flushing
toilets before the end of the century and,
although ready-made clothing became available
in the middle of the century, underclothes

were still made by hand and bed-linen was
hemmed and repaired at home. So, if it could be
afforded, servants were hired to carry out these
domestic tasks. It is a fallacy that most middle-
class women were able to afford sufficient
servants to allow them to spend their lives in
idle leisure. Most middle-class households had
just one servant - sufficient to give the woman
of the house a certain status, but insufficient to
allow her to spend days doing embroidery and
playing the piano.
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Poradnik pani Beeton o zarzadzaniu
gospodarstwem domowym (Mrs Beeton’s Book
of Household Management) - wydany po raz
pierwszy w 1861 roku - pozostat bestsellerem
przez kolejne 50 lat. Radzit jak sta¢ sie
perfekcyjng gospodynig domowa, stworzyc
rodzinne wnetrze i zapewnic bezpieczng
przystan dla pana domu. W 1890 roku magazyn
,Christian Miscellany and Family Visitor”,

w kolumnie poswieconej zyciu domowemu,
zamieszcza nastepujaca porade:

To ona [gospodyni domowa] jest architektem
domu, i to od jej umiejetnosci, zdolnosci
przewidywania, sprawnej aranzacji, zalezy, czy
bedzie ona ,podbijajaca wszystkie serca gwiazda
przewodnia” czy raczej gospodynia domu,

z ktérego maz i dzieci czym predzej uciekaja z ulga
na ulice, do teatru lub karczmy.

Oczywiscie, w XIX stuleciu utrzymanie
gospodarstwa klasy sredniej wymagato

ciezkiej pracy fizycznej, ktérej najczesciej
podejmowaty sie kobiety. Wszystkie
najwazniejsze zadania wiazaty sie

z koniecznoscia przynoszenia i gotowania
wody. Wyczerpujaca praca byto pranie

i prasowanie ubran. Podtogi zmywano

i szorowano piaskiem. Pozywienie przygoto-
wywano w domu. Ponadto, przed korncem stu-
lecia, nieliczne rodziny miaty w domach toalety.
Chociaz w potowie wieku odziez nieszyta

na miare stata sie juz dostepna, bielizne wciaz
szyto recznie, a posciel obrebiano i naprawiano
w domu. Jesli mozna byto sobie na to pozwolic,
zatrudniano stuzacych zajmujacych sie tymi
domowymi zadaniami. Btedne jest jednak
przekonanie, ze wiekszos$¢ kobiet z klasy
$redniej sta¢ byto na dostatecznie liczny
orszak stuzacych, azeby mogty spedzac cate
dnie na beztroskim préznowaniu. W prawie
wszystkich gospodarstwach domowych

klasy $redniej zatrudniano jednego stuzacego

- co wystarczato do nadania pani domu
okreslonego statusu, lecz nie wystarczato,

by mogta catymi dniami szydetkowac i gra¢

na pianinie.
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5. The ideology

If we approach 19th-century middle-class
domestic life from the perspective of those
living it, it becomes clear that women

actively moulded a culture that served their
own interests. The domestic sphere was a
cultural expression of the female world. Their
fashions, etiquette, domestic furnishings, social
engagements, religious devotion and charitable
activity all served to delineate a universe within
which women could demonstrate their power.

It is only in prescriptive literature that the
bourgeois woman, who idly spent her days
exercising her creative talents, socialising with
other women and supervising the servants, can
be found. In reality most middle-class women
were active both within and outside the home.

So far the ideal Victorian women have

been portrayed as a member of the middle
classes, but the ideology of domesticity was
also powerful amongst the working classes.
Working-class men began to demand the
privileges of domesticity for their wives, while
protecting their own jobs and rates of pay.

At the same time working-class women

were beginning to demand these privileges

for themselves, in order to protect their

status within the home. In practice, though,
domesticity meant something rather different
for these women. Homework, that is paid
work undertaken in the home, was regarded
as compatible with marriage and children,

so working-class women found themselves
working at badly paid jobs in their own homes,
while still maintaining the fiction that women'’s
only duties lay within the domestic sphere.
Thus domestic industry was able to expand
during the 19th century, given a boost by the
ideology of domesticity. This created a supply
of cheap labour in the form of married women,
who earned the additional income that enabled
the family to survive.

5. Ideologia

Jesli spojrzymy na XIX-wieczne zycie domowe
klasy sredniej z jej perspektywy, widzimy
wyraznie, ze kobiety aktywnie ksztattowaty
kulture stuzaca ich wtasnym interesom. Sfera
domowa byta kulturowa ekspresja Swiata kobiet
- ich moda, etykieta, domowe wyposazenie
wnetrz, zaangazowanie spoteczne, poboznosc
i dziatalnos¢ charytatywna - wszystko

to stuzyto wytyczaniu granic uniwersum,

w obrebie ktérych mogty demonstrowac
swoja wtadze.

Obraz kobiety z burzuazji, beztrosko
spedzajacej cate dnie na rozwijaniu twdrczego
potencjatu, konwersacjach z innymi

kobietami i nadzorowaniu stuzacych, mozna
odnaleZ¢ jedynie w literaturze poradnikowej.
W rzeczywistosci, znaczna czes¢ kobiet z klasy
Sredniej byta aktywna nie tylko w domu, lecz
takze poza nim.

Jak dotad wspomniano o ideale kobiety
wiktorianskiej ukazywanym jako cztonkini klasy
$redniej, a jednak ideologia sfery domowej
miata réwnie potezna site oddziatywania
posréd klas robotniczych. Robotnicy, chronigc
wtasnej pracy oraz odpowiedniej wysokosci
zarobkoéw, zaczeli domagac sie przywilejow

dla swoich zZon.

W tym samym czasie, robotnice wysunety
zadania tych przywilejow dla samych siebie,
aby chroni¢ swoj status w domu. W praktyce,
dla tych kobiet domatorstwo miato raczej inne
znaczenie. Prace chatupnicza, czyli dziatalnos¢
zarobkowa podejmowana w domu, postrzegano
jako dajaca sie pogodzi¢ z matzenstwem

i dzie¢mi. Wskutek czego robotnice znalazty sie
w domach, gdzie wykonywaty marnie

ptatna prace, wciaz podtrzymujac fikcje,

ze obowiazki kobiet ograniczaja sie jedynie

do sfery domowej. W ciggu XIX stulecia mogt
zatem rozwinac sie system naktadczy, a jego
czynnikiem pobudzajacym byta ideologia sfery
domowej. Uksztattowato to podaz taniej sity
roboczej: mezatek uzyskujacych dodatkowy
dochoéd umozliwiajacy rodzinie przetrwanie.
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6. Wife and mother

At the heart of the domestic ideal was the
mother and her children. Since early in

the 19th century the role of mother had been
idealised. Motherhood was no longer simply

a reproductive function, but was imbued

with symbolic meaning. Domesticity and
motherhood were portrayed as sufficient
emotional fulfilment for women and many
middle-class women regarded motherhood and
domestic life as a ‘sweet vocation’, a substitute
for women'’s productive role.

Women of the middle classes spent more time
with their children than their predecessors.
They were more likely to breast-feed, to

play with and educate their children, and

to incorporate them in the day-to-day life of
the home. Middle-class women who, by mid
century, were giving birth ‘confined’ within the
home, now achieved true womanhood if they
responded emotionally to their infants and
bonded with them through breast-feeding and
constant attendance. Motherhood was seen as
an affirmation of their identity.

Marriage signified a woman'’s maturity

and respectability, but motherhood was
confirmation that she had entered the world
of womanly virtue and female fulfilment. For
a woman not to become a mother meant she
was liable to be labelled inadequate, a failure
or in some way abnormal. Motherhood was
expected of a married woman and the childless
single woman was a figure to be pitied. She
was often encouraged to find work caring for
children - as a governess or a nursery maid

- presumably to compensate her for her loss.

7. Social responsibility

The message that motherhood was woman'’s
highest achievement, albeit within marriage,
never weakened through the course of the
century. Indeed, it was in this period that
motherhood was idealised as the zenith of a
woman'’s emotional and spiritual fulfilment.
At the same time, however, motherhood was
becoming a social responsibility, a duty to the
state and thus a full-time job, which could
not easily be combined with paid work. And
mothering became something that was no
longer natural but which had to be learned.

6. Zona i matka

W sercu ideatu sfery domowej byta matka i jej
dzieci. Od poczatkow XIX stulecia idealizowano
role matki. Macierzynstwo przepetnione byto
symbolicznym znaczeniem, nie traktowano go
juz jako zwyktej funkcji reprodukeyjnej. Zycie
domowe i macierzynstwo ukazywano jako
wystarczajace emocjonalne spetnienie i wiele
kobiet z klasy $redniej uznawato je za ,stodkie
powotanie”, substytut do ich produkcyjnej roli.

Kobiety z klasy Sredniej spedzaty wiecej czasu
z dzie¢mi niz ich pramatki. Czesciej tez karmity
piersia, bawity sie i ksztatcity dzieci, wtaczajac
je w codzienne zycie domowe. Od potowy
stulecia, kobiety z klasy Sredniej, ktore rodzity
w domu, osiagaty spetnienie w prawdziwej
kobiecosci, jesli odpowiadaty emocjonalnie

na potrzeby niemowlat, nawiazywaty z nimi
wiez poprzez karmienie piersig i nieustanng
obecnos¢. Macierzynstwo byto postrzegane
jako afirmacja ich tozsamosci.

Matzenstwo oznaczato, ze kobieta osiggneta
dojrzatosc oraz jest godna powazania, lecz
macierzynstwo byto potwierdzeniem, ze
wkroczyta do Swiata kobiecej cnoty i kobiecego
spetnienia. Bezdzietna kobieta byta narazona
na etykietke nieadekwatnej, wybrakowanej
lub w jaki$ sposéb nienormatywne;j.

Od mezatki oczekiwano, ze zostanie matka,
za$ bezdzietna samotna kobieta byta

osobga godna pozatowania. Zachecano ja
czesto do pracy opiekunczej nad dzie¢mi

- w charakterze guwernantki lub opiekunki

- przypuszczalnie po to, aby mogta w ten
sposdb zrekompensowac sobie strate.

7. Odpowiedzialnos$¢ spoteczna

Na przestrzeni stulecia nigdy 