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PRZYWRACAJAC ZYCIE W CENTRUM MIASTA
— PROJEKT OUDLAJAN FOODSCAPE W TEHERANIE

Abstrakt: Zaproponowany w artykule projekt rewitalizacji dzielnicy Oudlajan, jednej z pieciu dzielnic historycznego centrum Tehe-
ranu, odnosi si¢ zaréwno do wspélczesnych potrzeb tego miejsca, jak i jego potencjatu. Projekt odwoluje sie do irariskiej tradycji miejsc
spotkan i obecnych tendencji do spedzania wolnego czasu w miescie oraz ksztaltowania (projektowania) inkluzywnej przestrzeni
miejskiej. Pod wzgledem celu przedstawiony projekt ma charakter aplikacyjny, a bioragc pod uwage zastosowane metody, jest ba-
daniem opisowo-analitycznym (jako$ciowym). Artykut stanowi ponadto gltos w debacie na temat turystyki i rewitalizacji ukierunkowanej
na tworzenie miejskiej turystycznej przestrzeni smaku (fourism taste-space). Eksponujac perskie uwarunkowania w ksztattowaniu food-
scape, daje ponadto asumpt do preznie rozwijajacych sie badan nad turystyka kulinarna i miejska przestrzenig gastronomiczna.

Stowa kluczowe: rewitalizacja miasta, zdegradowana tkanka miejska (dzielnicy), przestrzen inkluzywna, miejska przestrzen gastro-

nomiczna (foodscape), turystyka, Teheran (Iran).

1. WSTEP

Odnowa historycznych czesci miasta, ktérej celem jest na-
danie im nowych funkgji, zwlaszcza funkgji turystycznej
i rekreacyjnej, jest powszechna praktyka stosowana na
calym $wiecie (Hoffman, Fainstein, Judd, 2003). Sukces
wielu miast (zwlaszcza europejskich) bazujacych na
tym schemacie od drugiej potowy XX w. utrwalil prze-
konanie o jego skutecznosci. Szczegdlnie sugestywne
staty sie: ekonomiczna sita rozwijajacej sie turystyki dla
gospodarki lokalnej oraz korzysci ptynace z tej sity, jak
i wzglednie fatwa implementacja strategii rozwoju tu-
rystyki. Sprzezony uklad: turystyfikacja jako narzedzie
i cel miejskiej rewitalizacji, ksztaltuje wspodtczesne miejs-

kie krajobrazy (czesto ikoniczny krajobraz kulturowy)
od Kioto do Nowego Orleanu, przez Pekin, Meszhed,
Wenecje czy Krakéw. Uklad ten, warunkowany lokal-
nym kontekstem, przyjmuje rézne oblicza, jakkolwiek
w drugiej dekadzie XXI w. w wielu przypadkach wida¢
jego janusowe oblicze (przyktad wspomnianej Wenecji,
Nowego Orleanu czy Meszhed - zob. m.in. Gotham,
2005; Kowalczyk-Aniot, Afshar, 2018).

Na podstawie doswiadczen miast zachodnich w zakre-
sie rewitalizacji i tworzenia (nowych) przestrzeni tury-
stycznych (Kazimierczak, 2012; Wlodarczyk, 2011), ale
tez niepozadanych skutkéw rozwoju turystyki, oraz
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wspolczesnego podejscia do historycznej tkanki miejskiej
i dziedzictwa (zob. urban cultural landscape - Taylor,
2016) mozna stwierdzi¢, ze nalezy uwzgledni¢ interesy
lokalnej spotecznosci wobec $wiadomoéci grozacych jej
konsekwencji zwigzanych z turystyfikacja odnowionej hi-
storycznej przestrzeni (Jansen-Verbeke, 1998; Kowalczyk-
-Aniot, 2019a, 2019b).

W interdyscyplinarnej dyskusji nad rewitalizacja
(w miejskim kontekscie) badacze zgadzaja sie co do tego,
ze powinna ona dotyczy¢ kazdorazowo obszaréw, np.
fragmentu przestrzeni miejskiej - dzielnicy lub co naj-
mniej kwartatu miejskiego (Kaczmarek, 2019a). Jak zau-
wazajg Kaczmarek i Kazimierczak (2019), celem takie-
go dzialania jest ozywienie tej przestrzeni, ktére powinno
zaspokoié potrzeby (obecne i przyszle) jej uzytkownikéw.
Pomimo wielu powtarzalnych mechanizméw omawiany
proces jest kontekstowy, poniewaz przyczyny, przebieg
i efekty procesu rewitalizacji sa warunkowane topo-
graficznie, czyli zalezne od miejsca implementacji. W ni-
niejszym artykule kontekst ten stanowi jedna z pieciu naj-
starszych dzielnic Teheranu! - Oudlajan.

We wspolczesnym podejsciu do rewitalizacji (re-
generacji) eksponowany jest kompleksowy charakter
tego procesu, ktéry obejmuje wymiar morfologiczny
(tj. przestrzenno-funkcjonalny i architektoniczno-
-urbanistyczny), gospodarczy, spoteczny, kulturowy
i ekologiczny (por. Kaczmarek, 2019b; Koztowski, Woj-
narowska, 2011). W artykule uwaga skupia sie na re-
witalizacji w wymiarze przestrzenno-funkcjonalnym
i architektoniczno-urbanistycznym.

Rozwazany obszar stanowi przyklad obszaru prob-
lemowego, ktérego ,niesprawnos¢” (Kaczmarek, 2019)
wywoluja zaréwno problemy spoleczne, jak i degrada-
¢ja materialna oraz funkcjonalna tego fragmentu prze-
strzeni Teheranu. W tym kontekscie autorzy wychodza
z zalozenia, ze potrzeba rewitalizacji wspomnianego
obszaru wynika z jego aktualnego stanu deterioracji,
ale tez atrakcyjnego polozenia w centralnej przestrzeni
miasta. Podjete dotychczas préby odnowy pojedynczych
obiektéw (Rezaei, Rasouli, Azhdari, 2019) pokazaly, ze
konieczne jest przemyslane zaplanowanie zmian ob-
szarowych (obejmujacych dzielnice).

Jak wspomina Lotfi (2011), Teheran ma bogaty
(m.in. znajdujacy sie na liscie $wiatowego dziedzictwa
UNESCO), lecz wcigz niewykorzystany potencjal histo-
ryczny i turystyczny (kulturowy i przyrodniczy). Ziyaei,
Abbasi, Kazemian i Karoobi (2016) wskazuja, ze gléwnym
wyzwaniem planowania turystyki w Teheranie i zarza-
dzania nig jest niedostrzeganie przez turystéw (przy-
jezdzajacych gléwnie w celach biznesowych i medycz-
nych) atrakcji miasta gingcych w zgietku i zattoczeniu.
Jednoczeénie Teheran nalezy do najczesciej odwiedza-
nych miast w Iranie (okoto 4 min turystéw w 2013 r.
- Ziyaei, Abbasi, Kazemian, Karoobi, 2016). Jako stolice,
posiadajaca dwa miedzynarodowe lotniska, odwiedza
go wiekszos¢ turystow zagranicznych. Teheran to za-

razem dynamiczna kilkunastomilionowa metropolia, kt6-
rej wladze (zgodnie ze wspélczesna wizjg wladz iran-
skich - por. Kowalczyk-Aniot, Afshar, 2018) postrzegaja
turystyke jako sektor mogacy zapewni¢ zatrudnienie
rozrastajacej sie mlodej populacji oraz poprawic¢ ogélne
warunki zycia.

Niemniej jednak - jak wczeéniej podkreslono - po-
mimo niezaprzeczalnej wartosci najstarszych central-
nych czesci miasta, postepuje ich niszczenie. Narastajgce
zaniedbania (mieszkaricéw i wladz) spowodowaty usta-
nie zycia miejskiego w historycznych czesciach Tehe-
ranu, co (pomimo wielu atrybutéw tych dzielnic) dopro-
wadzilo do porzucenia ich przez mieszkaricéw (Habibi,
1999).

Cho¢ podmiot badan - dzielnica Oudlajan - ma
olbrzymi potencjat, wskutek degradacji substancji ma-
terialnej zmaga sie ze szczegdlnie silng deprecjacja
w wymiarze spoleczno-kulturalnym, gospodarczym
i fizyczno-przestrzennym. Skrajna deterioracja substan-
¢ji materialnej oraz brak odpowiedniej infrastruktury
i udogodnierr nie odpowiadaja potrzebom mieszkan-
cow. Z tego powodu mieszkaricy Oudlajan migruja na
inne obszary miasta (lepiej prosperujace i wygodniej-
sze) i sg zastepowani przez imigrantéw, zwykle o nis-
kich dochodach. W rezultacie, jak wskazuja Kalantari,
Khalilabad i Derakhshani (2014), postepuje podwazenie
konwergencji kulturowej, pogorszenie jakosci sasiedztwa,
utrata tozsamosci i oryginalnosci, ostabienie zbiorowej
pamieci spolecznej i poczucia przynaleznosci (identy-
fikacji z miejscem), co ostatecznie prowadzi do poglebia-
nia sie degradacji tej dzielnicy.

Wobec powyzszego rewitalizacja Oudlajan wydaje
sie niezbedna dla zwigkszenia nie tylko jej atrakcyjnosci
i zywotnosci (ang. urban vitality), ale réwniez zréwno-
wazenia oraz rezyliencji (ang. resilience -Mierzejewska,
Wdowicka, 2018). Turystyka jest jednym ze sposobéw
ozywienia historycznych tkanek miejskich, ktory zostat
uwzgledniony w gtéwnych dokumentach planistycz-
nych Teheranu jako perspektywa rozwoju tej dzielnicy
(Kordovani, Ghaffari, 2011). Obserwowana na $wiecie
transformacja historycznych centréw miejskich, oparta
na intensyfikacji aktywnosci ukierunkowanej na kon-
sumpcyjny styl zycia, rozrywke i kulture (por. Lloyd,
Clark, 2001), a ostatnio coraz silniej na gastronomie
(Mand, Cilliers, 2013; Parham, 2013), stanowi atrakcyj-
ny wzorzec dla wladz miasta. Sprzyja mu réwniez rosng-
ce zapotrzebowanie na tego typu przestrzenie wéréd bar-
dzo licznej i mlodej populacji Teheranu (V4 mieszkaricow
stanowia dwudziestoparolatkowie - Nawracka, 2011).
Jednoczesnie specyfika zaréwno sytuacji spoteczno-
-kulturowej (w tym praktyki korzystania z przestrzeni),
jak i architektury Iranu (tu takze wyrazny podziat na
przestrzen prywatng, pélprywatna i publiczng) deter-
minuje mozliwoéci planowania, a w perspektywie re-
fleksji nad procesami miejskiej rewitalizacji potwierdza
znaczenie lokalnego kontekstu.
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Przedstawiony w artykule projekt ma pomoc przy-
wrécié¢ zycie (ang. urban life i vitality) tej historycznej
czeéci miasta. Nawigzuje on do zmiany pozycji gastro-
nomii w kontekscie rozwijajacej sie gospodarki doswiad-
czenr (Pine, Gilmore, 1999) i turystyki kulinarnej (Ko-
walczyk, 2016; Stasiak, 2016) oraz upowszechniania
tzw. miejskich kwartatéw gastronomicznych (food quar-
ters - Parham, 2013), dzielnic kulinarnych (food districts
- Kowalczyk, 2014), przestrzeni kulinarnych (culinary-
scape - Heryanto, Sastrawati, Patandianan, 2013; Kowal-
czyk, 2016), a takze tworzenia konkurencyjnych desty-
nagcji gastronomicznych (kulinarnych) (destination food-
scape — Richards, 2015). Rdzeniem zaprezentowanego
projektu jest Mazeh-Sara - jako nowa miejska food-
scape?, czyli kulturowa przestrzen gastronomiczna (kuli-
narna) - faczaca cechy klasycznych atrakeji i zagospo-
darowania turystycznego z udogodnieniami (ang. ameni-
ties) rekreacyjnymi (zagospodarowaniem rekreacyjnym,
a §cislej gastronomicznym). Oudlajan foodscape miataby
zostaé utworzona zaréwno z mysla o coraz liczniej przy-
bywajacych do Teheranu turystach (krajowych oraz
- mimo miedzynarodowych obostrzeri - zagranicznych),
jak i mieszkancach ponad 16-milionowej aglomeracji.
Biorac pod uwage cel opracowania, mozna stwierdzi¢,
ze przedstawiony projekt ma charakter aplikacyijny, z ko-
lei uwzgledniajac zastosowane metody, nalezy uznaé, ze
jest on badaniem opisowo-analitycznym (jakosciowym).

Wobec powyzszego celem artykutu jest przedsta-
wienie koncepcji rewitalizacji czesci historycznej dziel-
nicy Teheranu. Projekt ten bylby ukierunkowany na
kreowanie foodscape (Richards, 2015) jako inkluzywnej
rekreacyjno-turystycznej przestrzeni kulturowej zako-
rzenionej w perskiej tradycji kulinarnej. Zatem gléwnym
pytaniem badawczym jest: jak zdefiniowanie Mazeh-
-Sara w dzielnicy Oudlajan moze by¢ skuteczne w przy-
wracaniu zycia historycznemu centrum Teheranu?

Jako pomocnicze postawiono nastepujace pytania:
1. Jakie sa cechy szczegélne Mazeh-Sara w dzielnicy

Oudlajan?

2. Jakie funkcje nalezy wprowadzi¢ w Mazeh-Sara
w celu przywroécenia tego historycznego rdzenia Te-
heranu do miejskiego cyklu zycia?

Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, jako me-
tody badawcze zastosowano:

— badania kameralne: kwerende literatury naukowej
i analize desk research,

— badania terenowe: obserwacje terenowa i dokumen-
tacje fotograficzna.

2. CHARAKTERYSTYKA DZIELNICY OUDLAJAN

Oudlajan to nazwa jednej z pieciu najstarszych dzielnic
Teheranu, polozonej w srodkowej czesci miasta (rys. 1).
Obszar ten stat sie czeScig Teheranu w czasach Safa-

widéw (1501-1736). Podczas rzadéw szacha Nasera
ad-Dina (1848-1896) populacja zamieszkujaca ten teren
powiegkszyla sie o wiele zamoznych rodzin (Habibi,
Hourcade, 2005), a w dzielnicy pojawito sie duzo no-
wych okazatych doméw. Okoto 1785 r. w dzielnicy Oud-
lajan i w poblizu teheraniskiego Starego Bazaru (w dziel-
nicy Bazaar) otwarto pierwsze ambasady: brytyjska,
osmanska, francuska, rosyjska, a p6zniej réwniez nie-
miecka i austriacka. Z czasem zostaly one przeniesione
do péinocnej czesci miasta (Nawracka, 2011). Jak pod-
kreslaja Rezaei, Rasouli i Azhdari (2018, s. 110): ,,do
poczatkéw ery Pahlawiego® w latach 30. XX w., obszar
Oudlajan, znajdujacy sie bezposrednio przy bazarze i cen-
trum rzagdowym, byl bardzo waznym terenem rezyden-
cjalnym, zamieszkalym przez rézne klasy spoleczne,
glownie klase rzadzaca i wyzsze sfery”.

DZIELNICA
ARG

DZIELNICA
OUDLAJAN

DZIELNICA

SANG-E-LAJ

DZIELNICA
BAZAAR

DZIELNICA
CHAL-MEYDAN

Rysunek 1. Podziat starego Teheranu na dzielnice
Zrédto: Abrishami (2010)

Wedlug badan statystycznych z 1905 r. Oudlajan byt
jednym z najgesciej zaludnionych terenéw (36 495 oséb)
spoérdd pieciu dzielnic Teheranu. Jak pokazuje rys. 2,
w stosunku do okresu Safawidéw w czasie panowania
Kadzaréw (1792-1925) obszar Oudlajan znaczaco sie
powiekszyt (Abrishami, 2010).

W miare rozwoju miasta wielu zamoznych miesz-
katicow przeniosto sie na pétnoc Teheranu. Stopniowo
zastapily ich grupy imigrantéw, zazwyczaj o niskich
dochodach (Abrishami, 2010). W wyniku tych zmian te-
heranski Wielki Bazar, jako silny ekonomiczny i poli-
tyczny gracz miejski, zdominowat okolice. Wiele budyn-
koéw mieszkalnych zostalo przeksztalconych w miejsca
zwigzane z dziatalnoscig handlowa Bazaru, takie jak:
warsztaty, sklepy czy magazyny (Bavand Consulting
Engineers, 2011; Rezaei, Rasouli, Azhdari, 2019).

W efekcie dzielnice dotyka brak stabilnoéci spotecz-
nej i kulturowej, co ostabia konwergencje kulturowa, po-
woduje utrate tozsamosci i oryginalnosci, zmniejszenie
wspolnej pamieci spolecznej i poczucie przywigzania
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Rysunek 2. Oudlajan w epoce Safawidéw
i w okresie rzadéw Kadzaréw
Zr6dto: Abrishami (2010)
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Fotografia 1. Malo intensywne, zamierajgce zycie miejskie
oraz brak odpowiedniej lokalnej infrastruktury
(wodociggoéw, sieci energetycznej, kanalizadji itd.)
Zrédto: dokumentacja autoréw

Fotografia 2. Niski standard i niewielka odpornos¢ jednostek
mieszkalnych na zagrozenia srodowiskowe
Zrédlo: dokumentacja autoréw

do okolicy oraz ostatecznie prowadzi do wystepowa-

nia tam réznego rodzaju negatywnych zjawisk.
Badania terenowe przeprowadzone przez autoréw

w kwietniu 2018 r. (obserwacja i dokumentacja foto-

graficzna - fot. 1, 2), pozwalaja wnioskowadé, ze naj-

powazniejszymi problemami, wobec ktérych Oudlajan

staje dzisiaj sa (Hakimian, 2018):

— zmniejszenie spolecznego i indywidualnego poczu-
cia bezpieczenistwa,

— brak wlasciwej lokalnej infrastruktury,

— brak wlasciwych obiektéw i urzadzen rekreacyjnych,

— niestabilne budownictwo mieszkalne,

— utrata wartoéci historycznych i kulturowych.
Wobec powyzszego rewitalizacja Oudlajan, tak by

mieszkanicy mogli partycypowac w biezacym zyciu miej-

skim, jest niezbedna zaréwno dla powstrzymania dete-

rioracji tego obszaru, jak i dla zwiekszenia jego zréwno-

wazenia.

3. TURYSTYKA A SKRAJNIE ZNISZCZONA
HISTORYCZNA TKANKA MIEJSKA

Historyczne przestrzenie miejskie (cenna tkanka miej-
ska), dzieki obecnosci architektonicznych i kulturowych
atrakcji zwigzanych z przeszloscia, wartoéciowych bu-
dowli oraz swiadectw warunkow religijnych panujacych
w czasach, z ktérych pochodzg, moga skutecznie pod-
nieé¢ znaczenie i atrakcyjnos¢ miasta (Dinari, 2005). Po-
magaja tez wyrobi¢ marke miejscowosci turystycznej
(tourist destination). Europejski model wykorzystywa-
nia historycznych przestrzeni miejskich przez turysty-
ke dyskutowali m.in.: Jansen-Verbeke (1998), Ashworth
i Tunbridge (1990), Orbasli (2002), Russo (2002), Faracik
(2017), Garcia-Hernandez, de la Calle-Vaquero i Yube-
ro (2017), Kowalczyk-Aniot (2017). Przyklady azjatyckie
(poza irariskimi, przytoczonymi w niniejszym tekscie)
analizowane byly przez takich autoréw, jak: Timothy
i Wall (1995), Teo i Huang (1995) czy Wang i Lee (2008).

Wedtug Dinari (2005) obiekty historyczne majg duza
wartos¢ i mogg by¢ ponownie wykorzystane jako prze-
strzeri odpowiednia do petnienia nowych funkcji, w tym
- realizacji celéw mieszkaniowych, handlowych, rozryw-
kowych i kulturalnych. Szczegodlnie turystyka jest po-
strzegana jako przydatna w poszukiwaniu nowych
funkcji dla porzuconych zabytkéw oraz polepszaniu
fizyczno-przestrzennego wymiaru miasta (zob. Lak,
Gheitasi, Timothy, 2019). Turystyka miejska, ze wzgle-
du na zdolnos¢ tworzenia przestrzeni i nowych mozli-
woéci dla historycznych budynkow, atrakgji i obiektow
dziedzictwa kulturowego, umozliwia danemu obsza-
rowi czerpanie korzysci plynacych z pozytywnego
spoleczno-kulturalnego oraz ekonomicznego wpltywu
przyjazdoéw turystow, przywraca zycie miejskie i zy-
wotnoé¢ pétmartwej okolicy. W ten sposéb pomaga
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ponownie wlaczaé historycznie cenne, zdegradowane
obszary w cykl zycia miasta. Zatem atrakcje i zagospo-
darowanie turystyczne mozna postrzegac jako potencjat
w przypadku rewitalizacji zdegradowanych historycz-
nych przestrzeni miejskich, a turystyka moze by¢ wy-
korzystana jako wspolczesne narzedzie odnowy i rewi-
talizacji (Movahed, Mohammadi, 2002; zob. réwniez:
Wise, 2016).

i Neighborhood™

The Oudlaja

-

I ey azer
ww Funkcje wspierajgce Bazar

ST (magazyny, parkingi, warsztaty itp.)

0% mieszanego uzytkowania
(ustugi komercyjne, administracyjne i publiczne)

_ Tereny mieszanego uzytkowania
(ustugi komercyjne, administracyjne i publiczne)
' . Tereny mieszanego uzytkowania

(ustugi komercyjne, publiczne i kulturalno-turystyczne)

Tereny mieszanego uzytkowania
— (muzea, biblioteki, rezydencje i zakwaterowanie)

_ Tereny mieszanego uzytkowania
(ambasady, organizacje rzadowe i pozarzadowe)
— Tereny mieszanego uzytkowania
5 (centra edukacyjne i zdrowotne)
Obszar historyczny koniecznej rewitalizacji

(maksymailnie 2 pietra)

Obszar historyczny koniecznej rewitalizacji
(maksymalnie 4 pigtra)

l—— Obszar wspotczesny (wiecej niz 4 pietra)
. (rézne funkgcje miejskie)

Potencjalna przestrzen spotkan w centrum kazdego
obszaru

- Parki i tereny zielone

I- Ustugi publiczne i transportowe
(parkingi, przystanki autobusowe i stacje metra)

Rysunek 3. Funkgje dzielnicy wedtug
The master plan of district 12 of Tehran (2006)
Zrédlo: opracowanie autoréw

Jedna ze strategii rozwazanych jako opcje dla re-
witalizacji starego centrum Teheranu jest proliferacja
turystyki w dzielnicach historycznych (Dinari, 2005).
Chociaz Oudlajan ma potencjat, by stac sie atrakcyjnym
obszarem turystycznym, jak dotad mozliwosci rewitali-

zacji tej historycznej tkanki miejskiej nie zostaly wyko-
rzystane (Kalantari, Khalilabad, Derakhshani, 2014). Prze-
ciwnie, negatywne zmiany zachodzace w Oudlajan wy-
magaja odpowiednich dzialan, by przywréci¢ zycie w tej
czesci miasta (Habibi, 1999). Jednoczesnie ciggle rosnacy
popyt na atrakcyjne przestrzenie publiczne i miejsca
spotkant w Teheranie, odpowiadajace zmieniajacym sie
potrzebom spotecznym (Sharepour, 2019; Nawracka,
2011), stanowia wazny kontekst projektu koncepcyjnego
przedstawionego w dalszej czesci artykutu. Wpisuje sie
on w ramy ogoélnego planu zagospodarowania prze-
strzennego Teheranu, w ktérym turystyka (rozwdj tu-
rystyki i zagospodarowania turystycznego) stanowi im-
puls do rozwoju omawianego obszaru (Kordovani, Ghaf-
fari, 2011) - por. rys. 3.

4. MAZEH-SARA — ODNOWA POPULARNEGO
MIEJSCA SPOTKAN (HANGOUT)
W STARYM TEHERANIE JAKO ROZWIAZANIE

Jak wspomniano wczeéniej, stary Teheran sklada sie
z pieciu dzielnic, a w kazdej z nich znajduje sie hangout*
(w jez. perskim paatogh - miejsce spotkan lokalnej lud-
nosci) - zob. Torkaman i in. (2018). Oudlajan posiada
cztery takie miejsca: Nayeb Sayyed Hassan, Nayeb
Muhammad Sadiq, Nayeb Ismail oraz Nayeb Heydar.
Kazde z nich zostalo podzielone na kilka pasazy i alej.
W przeszlosci miejsca te miaty odmienny charakter i réz-
ne oblicza. Wspéttworzyly je kawiarnie (m.in. ghahwe-
chane — dostownie ‘dom kawy’), restauracje, faznie (ham-
mamy), Zurkhaneh®, meczety, Tekyeh®¢ itd. (rys. 4 oraz
fot. 3, 4). Taqi Azadarmaki, socjolog i profesor Wydzia-
tu Nauk Spotecznych na Uniwersytecie Teherariskim,
powiedzial (w styczniu 2005 r.):

Mamy wiele hangouts w starym i nowym Iranie, z kt6-
rych najwazniejsze i najdtuzej istniejace sa kawiarnie,
ktére z powodzeniem ksztattowaly wydarzenia towa-
rzyskie poprzez swoje srodowisko architektoniczne,
spoleczne i polityczne. Oprécz jedzenia, maja tu miejsce
réwniez interakcje kulturowe. Kawiarnie sa tradycyj-
nym miejscem dla prezentacji dla sztuki malarskiej
i snucia opowiesci, kontaktéw towarzyskich, wymia-
ny informacji kulturalnych i politycznych, kontak-
tow biznesowych, rozwigzywania sporéw itd. Poza
przedstawicielami nizszych klas spolecznych w ka-
wiarniach bywali réwniez czlonkowie o wyzszym statu-
sie, a kazda grupa spoleczna byla Zrédtem dziatan
zaleznych od jej upodoban i zainteresowari. Jedna
grupa stuchata historii Shahnameh? opowiadanych przez
narratora, cztonkowie innej przychodzili, by wymieni¢
si¢ nowinami, a jeszcze inni, by porozmawiac o han-
dlu i sprawach gospodarczych. Jednakze w dzisiej-
szych czasach wraz z modernizacja kraju rola kawiar-
ni w zyciu ludzi stopniowo stabnie (Hosseini, 2015)
- fot. 3-7.
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Rysunek 4. Zageszczenie oryginalnych restauracji
w starym Teheranie wokoét Bazaru i w Oudlajan
Zrédto: Maps Google (2018)

N5
W :

Fotografia 3. Stare malowidto przedstawiajgce kawiarnie perska

Zrédto: Aks.ir (2019)

Fotografia 4. Jedna z kawiarni w starym Teheranie
Zro6dto: Hosseini (2015)

Oryginalna koncepcja miejsc spotkart w Teheranie
upadia i zanika zwlaszcza w historycznym centrum
starych czesci miasta. Wcigz mozna tam znalez¢ naj-
oryginalniejsze oraz najstarsze kawiarnie i restauracje,
bardzo znane ze swego poziomu i dbalosci o smak ser-
wowanych potraw (fot. 5-7). Wysoka jakos¢ jedzenia
ijego tradycyjny smak oraz dawny charakter tych res-
tauracji przyciagaja wielu klientéw z kazdego zakamarka

miasta, tak wiec moga one stanowi¢ réwniez atrakcje
turystyczna (Hosseini, 2015).

Uwzgledniajac powyzsze kwestie, miejsca spotkan,
jako istotne komponenty tego obszaru (sgsiedztwa), moz-
na uznac¢ za narzedzie przydatne do regeneracji Oudla-
jan. Wychodzac z tego zatozenia, w Oudlajan zaprojek-
towano zrewitalizowang inkluzywna przestrzer miejska
(miejsce spotkanl) pod nazwa ,,Mazeh-Sara”. Ponadto
Mazeh-Sara nalezy definiowac jako foodscape. Podstawa
koncepciji foodscape jest to, ze ,,uwydatnia ona interak-
cje pomiedzy ludZzmi, miejscem i jedzeniem, integru-
jac jednostke z otaczajacym ja srodowiskiem, kulturg
i spolecznoscia” (Sage, 2010, cyt. za: Bjork, Kauppinen-
-Raisdnen, 2019). W turystyce, zgodnie z tym, co twierdza
Bjork i Kauppinen-Réisdnen (2019, s. 468), , destination
foodscape oznacza miejsca i przestrzenie, ktére umozli-
wiaja szeroki wachlarz doswiadczeni kulinarnych, poza
restauracjami i barami”. W odniesieniu do zarzadzania
i planowania destination foodscape autorzy ci zalecaja m.in.,
aby ,skupia¢ sie nie tylko na érodowiskach urzadza-
nych dla turystéw, ale réwniez na codziennym zyciu
lokalnych mieszkaricéw jako aktoréw wzmacniajacych
doswiadczenie” oraz ,kreowac miejsca, gdzie turysci
moga doswiadczy¢ bardziej osobistych doznar kulinar-

Y]

Fotografia 5. Codzienny ruch na teherariskim Bazarze
Zrédto: Kojaro.com (2018)

kojaro.com

Photo by; Alireza Kéikha

Fotografia 6. Codzienne zatloczenie przed restauracja Shamshiri
Zrédto: Trantoorism.akaup.com (2018)
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Fotografia 7. Lodziarnia Akbar-mashti
(pierwsza lodziarnia w Teheranie, bedaca obecnie atrakcjq)
Zrédto: Qudsonline.ir (2019)

nych” (Bjork, Kauppinen-Réisdnen, 2019, s. 473). Oud-
lajan Mazeh-Sara to foodscape, ktéry spelnia te oczeki-
wania. Jest to wspoélczesna zréwnowazona, atrakcyjna
przestrzen rekreacyjna i turystyczna, zakorzeniona w sen-
tymencie spoleczeristwa iraniskiego do miejsc spotkan.
Tworzac ja mozna odrodzi¢ (ozywic) opisywany obszar
i ponownie wiaczy¢ go do cyklu zycia miasta. Bezpo-
$rednie sasiedztwo Bazaru (jako handlowego wezta Te-
heranu) powinno by¢ réwniez uwazane za atut loka-
lizacyjny Oudlajan Mazeh-Sara.

Podsumowujac, trzeba wyjasni¢, ze Mazeh-Sara jest
proponowang nazwa wiasng dla foodscape Oudlajan.
Pochodzi ona od stowa Maze, czyli z perskiego ‘smak’,
oraz Sara, znaczacego ‘wielki dom’. Zatem ,Mazeh-Sara”
mozna ttumaczy¢ jako ‘duzy dom dogadzajacy ré6znym
smakom’.

4.1. CECHY OUDLAJAN MAZEH-SARA

Do niezbednych cech, ktére powinna mie¢ przestrzen

Oudlajan Mazeh-Sara, przedstawionych (w duzym skré-

cie) w niniejszym artykule, naleza: lokalizacja (potozenie),

elementy architektoniczne, organizacja przestrzeni oraz
aranzacja i wystr6j wnetrz. Te ogolne cechy musza spel-
nia¢ okreslone warunki.

Lokalizacja:

— zgodna z proponowanym uzytkowaniem terenu
(ustugi komercyjne - kultura i turystyka) wedtug
ogoblnego planu zagospodarowania przestrzennego
dla Teheranu;

— oparta na identyfikacji klientéw docelowych, aby
moc ustali¢ ich ogélny profil.

Elementy architektoniczne:

— wejécie do restauracji musi wyraznie wyrézniac sie

w zatloczonym $rodowisku, a fasada budynku po-

winna odznacza¢ sie od zabudowy i wyglada¢ za-
checajaco; panel restauracji jest jednym z najwazniej-
szych komponentéw jej wystroju zewnetrznego, po-
niewaz przycigga uwage klienta i pozostaje w jego
pamieci jako znak tego lokalu; takie panele restau-
racyjne to elementy wyrézniajace sie, gdyz stanowia
wyrazng i atrakcyjng w formie informacje o restau-
racji; stare budowle w Oudlajan maja zazwyczaj nie-
powtarzalne, przyciagajace wzrok gtéwne wejscia;
elementy naturalne i architektoniczne, odwolujace
sie do architektonicznej tozsamosci okolicy, czynia
przestrzen bardziej atrakcyjna, chociaz klient moze
pozornie nie dostrzegac tych oznak, a nawet zlekce-
wazy¢ je (Mosatddi, 2011).

Organizacja przestrzeni:

restauracja nie moze by¢ tak mala, by stoliki staty
zbyt blisko siebie, poniewaz klienci czuja si¢ wtedy
niepewnie i niekomfortowo podczas spozywania
positku;

powinno sie tak organizowac przestrzen restauracji,
aby kuchnia i dziat serwujacy usytuowane byly w wi-
docznym dla gosci miejscu, dzieki czemu klienci
beda mogli obserwowac prace kucharzy i obstugi;
pracownicy restauracji przykladaja wéwczas wieksza
wage do wykazywania sie profesjonalnym przygo-
towywaniem positkéw, przestrzegania zasad zdrowe-
go jedzenia, jak rowniez prezentowania sztuki kuli-
narnej (Mostaeddi, 2011).

Aranzacja i wystréj wnetrza:

nalezy zidentyfikowac klientéw docelowych oraz
okresli¢ koncepcje, styl i gtéwny temat restauracji,
a po ustaleniu ogélnego wzorca odpowiednio do-
bra¢ elementy dekoracyjne, dzieki ktérym przestrzer
zostanie dopasowana do pozadanego tematu prze-
wodniego restauracji;

w restauracji istotne jest naturalne swiatlo w celu
przyciggniecia klienteli, ktéra poczatkowo nie pla-
nowala odwiedzenia tego lokalu; moze ono bowiem
obudzi¢ ciekawos¢ przechodniéw i sktoni¢ ich do
wejscia;

niezbedne jest stosowanie odpowiedniej kolorysty-
ki w restauracji, gdyz barwy sa czynnikiem maja-
cym ogromng sile oddziatywania na che¢ jedzenia;
stuza stworzeniu atmosfery, dzieki ktorej klient be-
dzie sie dobrze czul; nieodpowiednie kolory moga
go zniecheci¢;

konieczna jest duza przestrzen, aby méc przygoto-
wac miejsca siedzace w godzinach szczytu;

bardzo istotne znaczenie dla powodzenia przedsie-
wziecia majg srodowisko i higiena (sanityzacja), kt6-
re w wysokim stopniu warunkuja odwiedzanie re-
stauracji;

pozadany nastréj tworza takze wygodne meble
o atrakcyjnym i innowacyjnym wzornictwie (Dining
court, design criteria, 2014).
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4.2. PROJEKT ,OUDLAJAN MAZEH-SARA”

Uwzgledniajac przedstawione uprzednio elementy, klu-
czowe dla pomyslnosci przedsiewziecia, opisywany mo-
del Oudlajan Mazeh-Sara powinien by¢ realizowany
zgodnie z wizjg zawarta w The master plan of district 12 of
Teheran (2006). Planowany w projekcie obszar turystycz-
ny lezy w potudniowo-zachodniej czesci dzielnicy Oud-
lajan (zob. rys. 3).

Docelowi klienci tego kompleksu dzielg sie na dwie
grupy: turystéw (zagranicznych i krajowych) oraz miesz-
karicow Oudlajan i sasiednich dzielnic. Te dwie grupy
reprezentuja odmienne wzorce zachowania w przestrze-
ni dzielnicy. Turysci spedzaja wiekszos¢ czasu w réznych
cennych historycznie budynkach - delimitowanych na
podstawie ich wartoéci zabytkowej, symbolicznej czy
historycznej, a takze lokalizacji wykorzystujacej atrak-
cyjne krawedzie kompozycji urbanistycznej (valuable
edges) czy w obiektach pozbawionych wartosci histo-
rycznej (ciagi handlowe). Lokalni mieszkaticy spedzaja
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Rysunek 5. Lokalizacja obiektéw o wartosci historycznej
na terenie dzielnicy Oudlajan
Zrédlo: opracowanie wlasne autoréw

natomiast wiekszos¢ swojego czasu w zabudowie nie-
historycznej (budynkach mieszkalnych, handlowych,
administracyjnych, pelnigcych funkgcje kulturalne itd.).
Zatem w celu umiejscowienia danego kompleksu w taki
sposob, aby byt on tatwo dostepny dla obu wymienio-
nych grup uzytkownikéw, nalezy wybrac obszar, na kté-
rym wiekszos¢ atrakgji znajduje sie w poblizu jednos-
tek mieszkaniowych, tzn. niemal w centrum dzielnicy
(rys. 5).

W wyniku analizy tkanki historycznej oraz potrzeb
przyszlych uzytkownikéw dzielnicy Oudlajan otrzy-
mujemy dwa modele lokalizacji:

— umiejscowienie wewnatrz cennego budynku histo-

rycznego (paradygmat 1) - rys. 6,

— umiejscowienie w budynku (ciagi handlowe) bez war-

tosci historycznej (paradygmat 2) - rys. 7.

Z dwoéch okreélonych paradygmatéw lokalizacji wy-
foniono ostateczne umiejscowienie i model Oudlajan
Mazeh-Sara w Teheranie, ktéry zaprezentowano narys. 8.

4.3. PROPOZYCJE ARCHITEKTONICZNE
(OPARTE NA MODELACH LOKALIZACII)

Nawiazujac do dwoéch przedstawionych modeli loka-
lizacji kompleksu, zaproponowano nastepujace modele
architektoniczne:

1. Paradygmat 1 (cenne budynki historyczne) - two-
rzony w przypadku umiejscowienia kompleksu we-
wnatrz tkanki historycznej o szczegdlnej wartosci oraz
w budynkach objetych ochrong konserwatorska:

— przy wykorzystaniu elementéw naturalnych i archi-
tektonicznych, nawigzujacych do tozsamosci architek-
tonicznej okolicy, polegajacy na odnowie zaniedba-
nego potencjalu w centrum (wnetrzu) tej zabudowy,
w tym np. a) centralnej organizacji, b) centralnego
dziedzifica, ¢) wprowadzenia wody (np. oczek wod-
nych) i roélin na podwoércu;

— poprzez polaczenie Mazah-Sara z dzialaniami kul-
turalnymi i artystycznymi w celu zwiekszenia atrak-
cyjnosci przestrzeni oraz przyciagniecia wiekszej licz-
by ludzi;

— poprzez stworzenie mozliwosci obstugi zewnetrznej
(na zewnatrz restauracji), w celu osiagniecia rézno-
rodnoéci przestrzennej, odpowiadajacej réznym gu-
stom i pozwalajacej na uzytkowanie jej przez caty rok.

2. Paradygmat 2 (ciagi komercyjne) - realizowany
w przypadku umiejscowienia kompleksu w zabu-
dowie bez wartosci historycznej:

— kladacy nacisk na wyraznie widoczne, wyréznia-
jace sie wejécie do restauracji;

— wykorzystujacy elementy naturalne i architektonicz-
ne, nawigzujace do architektonicznej tozsamosci
okolicy, takie jak: charakterystyczne perskie plytki
ceramiczne, murarka z widoczng cegla, motywy
architektoniczne w formie tukéw, obecnos¢ wody
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i roélin na dziedziricu; pofaczenie funkcji (jw. w pkt. 2
w paradygmacie 1);

— stwarzajacy mozliwos¢ obstugi zewnetrznej klien-
tow (jw. w pkt. 3 w paradygmacie 1); uwidacznia-
jacy klientom kuchnie;

— zalecajacy wprowadzenie atrakcyjnych i zachecaja-
cych koloréw - na fasadzie i w wystroju wnetrza;

- wykorzystujacy $wiatlo naturalne (w postaci okien)
w celu stworzenia wizualnego potaczenia miedzy
wnetrzem i tym, co na zewnatrz;

— kladacy nacisk na zastosowanie dekoracji wnetrza
opartej na architektonicznej tozsamosci okolicy.

5. PODSUMOWANIE

Pomimo wielu ograniczen, lacznie z miedzynarodo-
wymi sankcjami, turystyka i zagospodarowanie tury-
styczne rozwijaja sie w Iranie intensywnie (Seyfi, Hall,
Kuhzady, 2019). Jednak rozwdj ten jest wcigz nowym
zjawiskiem i - jak twierdza Alipour i Heydari (2005, s. 39)
- ,wspieranie turystyki” w Iranie stalo sie goraco dys-
kutowanym zagadnieniem, podejmowanym coraz czes-
ciej w perspektywie miedzynarodowej (zob. Seyfi, Hall,
2018).

Zaproponowany w artykule projekt rewitalizacji jed-
nej z pieciu dzielnic Teheranu odnosi sie zar6wno do
wspolczesnych potrzeb tego miejsca, jak i do jego po-
tencjatu. Projekt odwotuje sie do perskiej tradycji miejsc
spotkar, ale takze do obecnych trend6w spedzania wol-
nego czasu w miescie, jak réwniez do ksztaltowania
(projektowania) przestrzeni miejskiej. Wspodlczesne miej-
skie przestrzenie turystyczne przeksztalcaja sie w miejskie
przestrzenie rekreacyjne, ktére s atrakcyjne zaréwno dla
turystow, jak i dla mieszkaricow (wliczajac rezydentow
innych dzielnic miasta). Ich nieodfgcznym elementem,
Scidle zwigzanym z rosngcym konsumpcjonizmem i gos-
podarka doswiadczetj, jest proliferacja gastronomii (Bjork,
Kauppinen-Raisénen, 2019; Heryanto, Sastrawati, Patan-
dianan, 2013; Kowalczyk, 2014; Parham, 2013; Richards,
2015). Podobnie jak w miastach zachodnich, réwniez
w Iranie coraz wyrazniej materializuje si¢ ona w prze-
strzeni miejskiej, w formie kwartaléw gastronomicz-
nych, zlokalizowanych w historycznej lub postindustrial-
nej zrewitalizowanej tkance miejskiej (co jest typowe
dla miast na Zachodzie). Zaprezentowany projekt ma
poméc nadaé dotychczas nieturystycznej przestrzeni
Teheranu funkcje turystyczna, oparta na tradycjach ku-
linarnych i poszukiwaniu doznari gastronomicznych.
Pamietajac o doswiadczeniach wielu miast, autorzy sa
Swiadomi szans i zagrozen wynikajacych z takiego
dzialania, co mozna obserwowa¢ w przypadku innych
irariskich miast, takich jak np. Yazd (Rezaei, 2017) czy
Meszhed (Kowalczyk-Aniol, Afshar, 2018). Na wczes-
nym etapie powstawania koncepciji jej autorzy zatozyli

zatem stworzenie hangout - przestrzeni integracyijnej dla
mieszkaficéw i gosci, opierajacej sie na kulturowej prze-
strzeni kulinarnej (Chaudhuri, Fowler, Sinha, 2018).
Jednoczeénie projekt ten jest proba powstrzymania po-
stepujacej degradacji historycznej tkanki dzielnicy. Jest
to propozycja przywrdécenia zycia w dzielnicy Oudla-
jan oraz odbudowania jej tozsamosci.

Artykul stanowi glos w debacie na temat turystyki
i rewitalizacji, ukierunkowanej na tworzenie miejskiej
turystycznej przestrzeni smaku (tourism taste-space - Eve-
rett, 2019). Eksponujac perskie uwarunkowania w ksztat-
towaniu foodscape, daje ponadto asumpt do preznie roz-
wijajacych sie badan nad turystyka kulinarng (food tourism
research - Ellis, Park, Kim, Yeoman, 2018). Wskazuje zara-
zem mozliwosci dalszych poszukiwann badawczych,
z ktérych szczegodlnie atrakcyjne wydaje sie funkcjono-
wanie foodscape jako ,, wedrujacego” pojecia (por. travel-
ling concept - Bal, 2002) zaréwno pomiedzy réznymi dys-
cyplinami naukowymi, jak i kontekstami kulturowymi
czy politycznymi miejskiej przestrzeni.

PRZYPISY

1 Miasto to, jakkolwiek posiada dtugg i skomplikowang histo-
rie - zwigzang z pobliskim starozytnym miastem Rej, potozonym
na Szlaku Jedwabnym - obecny swéj ksztalt zawdziecza dyna-
micznemu rozwojowi w ciggu ostatnich trzech stuleci. Wraz z zyska-
niem funkcji stolecznych z 15-tysiecznego osrodka rozwinelo sie
w wielkg, kilkunastomilionowa metropolie - por. Nawracka (2011).

2 Termin foodscape nie znalazt dotychczas satysfakcjonujacego
polskiego odpowiednika, dlatego autorzy niniejszego artykutu sto-
suja go w angielskiej formie. Jest to rodzaj kulturowej przestrzeni
gastronomicznej (kulinarnej) o charakterze relacyjnym. Uwydat-
nia interakcje pomiedzy ludzmi (gos¢mi i gospodarzami), miej-
scem (jego genius loci) i jedzeniem. Przestrzeri ta powinna integro-
waé gosci (zewnetrznych uzytkownikéw) z otaczajacym ich éro-
dowiskiem, kultura i spolecznoécia (Bjork, Kauppinen-Réisénen,
2019; por. Sage, 2010).

3 Jak podaje Nawracka (2011), szachowi Rezie Pahlawiemu
(1925-1941) przypisuje si¢ zmiane wygladu miasta zwiazana z jego
radykalna rozbudowaq. W latach 1934-1935 w miejscu, w ktorym
znajdowaly sie mury obronne, wytyczono nowe ulice. Miasto za-
czelo sie bardzo szybko rozwijac i rozbudowywacé na wzor zachodni.
Przejecie wladzy przez Reze Pahlawiego wigzalo sie réwniez z roz-
poczeciem industrializacji na wielka skale. Wspélczesnie rejon
Teheranu jest nadal silnie uprzemystowiony i pozostaje najwiek-
szym skupiskiem kapitatu.

4 Hangout jest takze zwigzany z korzeniami koncepcji ,miej-
sca trzeciego” Oldenburga (1989).

5 Tradycyjny program lekkoatletyczny stosowany do treno-
wania wojownikéw (Pahlevani and zoorkhaneh rituals, 2019).

6 Miejsca, w ktorych szyici (szyiccy muzulmanie) zbieraja sie
dla odprawiania ceremonii zwigzanych z miesiagcem muharram
(pierwszy miesigc kalendarza muzutmarniskiego). Sa one szczegélnie
powszechne w Iranie. Zazwyczaj ich projekt zawiera elementy
architektury perskiej (Tekyeh, 2019).

7 Ang. Shahnameh, w jezyku polskim Ksigga krolewska (ttum.
m.in. W. Duleba, 2004). Dtugi wiersz epicki autorstwa perskiego
poety Ferdousiego, napisany miedzy 977 a 1010 r. (Shahnameh, 2019).
Jak zauwaza Nawracka (2011), dzieto Ferdousiego opiera sie na
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podaniach, mitach i legendach. Opiewa historie Irariczykow (glo-
ryfikujagc dawnych wladcéw) od czaséw najdawniejszych do pod-
boju arabskiego. Jest to utwor nadal wspoélczesnie czytany i ana-
lizowany, czesto przytaczany (np. w formie murali). Pelni taka
role kulturotwoércza jak eposy Homera.
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