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TURYSTYKA SPORTOWA - PRZYCZYNEK DO DYSKUSJI
NAD DEFINICJA ORAZ PROBLEMATYKA BADAWCZA

Stan badan i dotychczasowe definicje turystyki sportowej

W wielu opracowaniach na temat wspoélczesnego rynku turystycznego znalez¢é mozna opinie méwigce o tym, ze
turystyka sportowa jest obecnie jedna z najbardziej dynamicznie rozwijajacych sie form turystyki. Z drugiej strony
caly czas trwa dyskusja na temat tego, czym jest turystyka sportowa i czy powinno sie w ogéle wyodrebniac¢ taka
forme turystyki, a w $lad za tym taki wlasnie segment rynku turystycznego. Kontrowersje na tym tle sg tym
ciekawsze, ze chociaz - lezacy u podstaw wyodrebniania tej formy turystyki - sport towarzyszy jej od zarania
dziejow (np. igrzyska olimpijskie), to dzisiaj jego zwiazki z turystyka majg znacznie szerszy wymiar oraz wieksze
niz dawniej znaczenie. Dyskusji na temat turystyki sportowej nie ulatwia tez fakt, ze badania nad tym zjawiskiem
ciggle sa jeszcze w poczatkowym stadium rozwoju. Pomimo wyraznej potrzeby integracji naukowej tych dwéch
dziedzin, dotychczas sport i turystyka najczesciej byly bowiem traktowane przez naukowcéw (a takze praktykow)
jako oddzielne sfery aktywnosci (GLYPTIS 1991, s. 165).

W literaturze funkcjonuje wiele definicji turystyki sportowej, ktére powstalty w ramach réznych dyscyplin
nauki. S3 wéréd nich zaréwno takie, ktére charakteryzuja jej istote w mozliwie najprostszy sposob, jak chocby
definicja, wedtug ktorej turystyka sportowa to ,,podréz w celach niekomercyjnych, polegajgca na uczestnictwie lub
obserwowaniu wydarzen sportowych z dala od okolic zamieszkania” (HALL 1992, s. 194), czy tez méwigca o tym,
ze sa to ,wakacje!, podczas ktérych ma miejsce aktywnos¢ sportowa, jako widz lub uczestnik” (WEED, BULL 1997,
s. 5), jak réwniez takie, ktére maja bardziej rozbudowana forme i tresé. Przykladem tych ostatnich moze by¢
definicja H. GIBSONA (1998, s. 49), wedlug ktérej turystyka sportowa to , podréz w czasie wolnym poza rejon za-
mieszkania w celu ogladania lub uczestniczenia w aktywnosci fizycznej, lub tez podziwiania atrakcji zwigzanych
z ta aktywnoscig”, a takze definicja J. STANDEVENA i P. DEKNOPA (1999, s. 12), ktérzy twierdzg, Ze s to ,, wszystkie
formy aktywnego i pasywnego zaangazowania w aktywnos¢ fizyczng, zar6wno okazjonalnego (niezorganizo-
wanego - przyp. W.A.), jak i zorganizowanego, ktére podejmowane jest dla niekomercyjnych lub biznesowych
celéw, a ktére wymagaja podrézowania poza miejsce zamieszkania i pracy. W wielu definicjach zwraca sie tez
uwage na to, Ze turystyka sportowa, nazywana takze usportowiong lub aktywna (por. KAGANEK 2015, s. 33), od-
bywa sie w atrakcyjnych z turystycznego punktu widzenia okolicznosciach, a jej uczestnicy korzystaja z urzadzen
sportowych i rekreacyjnych zlokalizowanych na §wiezym powietrzu (MOKRAS-GRABOWSKA 2015, s. 14).

Turystyka sportowa a pojecia pokrewne i bliskoznaczne

Wydaje sie, ze dyskusje na temat istoty oraz ewentualnej specyfiki turystyki sportowej nalezy zacza¢ od rozwazan
na temat dwoch pojed, ktore ten termin tworza, czyli sportu i turystyki, a takze innych poje¢, ktére sg w stosunku
do nich pokrewne lub/i bliskoznaczne. Najszerszym z nich jest kultura fizyczna, traktowana jako ,wyraz

1 Wydaje sig, Ze zastosowany przez autoréw termin ,, hiolidays” mozna chyba w tym wypadku rozumie¢ szerzej - jako wyjazdy.
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okreslonej postawy wobec wlasnego ciata, sSwiadoma i aktywna troska o swdj rozw6j, sprawnos¢ i zdrowie oraz
umiejetnos¢ organizowania i spedzania czasu z najwiekszym pozytkiem dla zdrowia psychicznego i fizycznego”
(Demel, Sklad 1976, cyt. za: LOBOZEWICZ 2001, s. 18). Chociaz w przeszlosci byly pewne kontrowersje dotyczace
miejsca turystyki w kulturze fizycznej, to obecnie przyjmuje si¢, Ze wraz ze sportem, wychowaniem fizycznym,
rekreacja ruchowa oraz rehabilitacja, turystyka nalezy do filaréw kultury fizycznej, choé¢ kazda z tych dziedzin ma
w pewnym zakresie swoj samodzielny byt spoleczny. Istotng role w ksztalttowaniu aktywnosci turystycznej,
a wiec takze w rozwazaniach na temat turystyki sportowej odgrywa wychowanie fizyczne, ktére mozna zdefinio-
wac jako ,ujeta w pedagogiczny system forme uczestnictwa w kulturze fizycznej mlodych pokolen, ktérej celem
jest wspomaganie rozwoju fizycznego, motorycznego i zdrowia oraz przygotowanie do podtrzymywania i pom-
nazania tych wlasciwosci w zyciu pdézniejszym” (GRABOWSKI 1984, s. 24). Spelnia ono wobec turystyki funkcje przy-
gotowawczg i prospektywna, ksztattujac trwale nawyki aktywnego spedzania czasu wolnego oraz potrzebe dba-
tosci o stan zdrowia i sprawnos¢ fizyczna. Jeszcze innym zjawiskiem blisko zwigzanym z turystyka jest rekreacja,
czyli ,,dzialalno$¢ podejmowana poza obowigzkami zawodowymi, domowymi i spolecznymi dla odpoczynku,
rozrywki lub rozwoju wlasnej osobowosci” (WINIARSKI 1989, s. 9).

W rozwazaniach nad turystyka sportowa kluczowa kwestig jest jednak to jak definiujemy sport. Podobnie jak
turystyka (oraz inne podane wyzej terminy) moze on bowiem by¢ pojmowany w rézny sposob. Jedna z czesto
cytowanych definicji zaktada, ze sport to , zorganizowana forma dziatalnosci cztowieka, zmierzajaca - poprzez
systematyczny trening - do osiagniecia jak najlepszych wynikéw, cechujaca sie wspélzawodnictwem, selekcja,
a takze coraz wiekszym stopniem komercjalizacji” (Diweckert 1978, cyt. za: WINIARSKI 1989, s. 12). W kontekscie
dyskusji nad turystyka sportowa warto jednak doda¢, Zze oprécz tego tradycyjnego ujecia (odnoszacego sie
zwlaszcza do tzw. sportu wyczynowego) przeciwstawia sie¢ mu sport rekreacyjny, ktéry dotyczy tych rodzajow
aktywnosci fizycznej, ktore uprawiane sa wylacznie w czasie wolnym, dla rozrywki lub samodoskonalenia, be-
dace przy tym bezpiecznymi i mozliwymi do uprawiania w ciggu calego zycia czlowieka i sprawiajgce mu przy-
jemnos¢, a takze kompensujace braki i ucigzliwosci wspodlczesnego zycia.

Czy istnieje taka forma turystyki jak turystyka sportowa, co nalezy rozumie¢ pod tym okresleniem oraz czy miesci sie
ona w zakresie funkcjonujacych obecnie definicji turystyki? (pytania od Redakcji czasopisma ,, Turyzm/Tourism - dop.
Redakdji)

Przyjmujac, ze turystyka to ,,0g6l zjawisk zwiazanych z podréza i pobytem oséb przebywajacych czasowo
i dobrowolnie poza swoim codziennym Srodowiskiem, w tym zwlaszcza ekonomiczne i spoleczne interakcje
zachodzace pomiedzy organizatorami turystyki, bezposrednimi ustugodawcami, miejscowq ludnoscig oraz samy-
mi turystami, o ile gléwnym celem ich wyjazdéw nie jest dzialalnoé¢ zarobkowa wynagradzana w odwiedzanej
miejscowosci” (ALEJZIAK 1999, s. 29), nalezy stwierdzi¢, Zze turystyka sportowa jest jedna z form ogélnie pojetej
turystyki, a podstawa jej wyodrebniania sg jej zwigzki z szeroko pojetym sportem, zaréwno jesli chodzi o jego
wymiar partycypacyjny (zwigzany z podejmowaniem aktywnosci fizycznej przez turystéw sportowych - i w celu
realizacji ich zainteresowan, i z przyczyn zdrowotnych), jak i widowiskowy (zwiazany z organizacja oraz
uczestnictwem turystow w imprezach sportowych). Moim zdaniem mozna wyrézni¢ kilka podstawowych
komponentéw turystyki sportowej, w tym zwlaszcza: wyjazdy majace postaé rekreacji na swiezym powietrzu,
wyjazdy zwigzane z amatorskim uprawianiem réznych sportéw, wyjazdy w celu uczestnictwa w widowiskach
sportowych i tzw. kibicowania. Gdybym miat sformulowac jakas wlasna definicje, to w tym momencie mogtaby
ona brzmie¢ tak:

Turystyka sportowa - jako jedna z form turystyki - swoim zakresem znaczeniowym obejmuje zar6wno
aktywnos¢ ludzi, jak i bezposrednio zwigzang z ta aktywnoscig dzialalnos¢ réznych instytucji zaangazo-
wanych w organizacje imprez oraz $wiadczenie uslug osobom, ktére wyjezdzaja - czasowo i dobrowolnie
oraz nie w celach zarobkowych - poza swoje codzienne otoczenie po to, aby realizowac swoje zaintereso-
wania zwigzane ze sportem badz poprzez podejmowanie aktywnosci fizycznej (sportowe;j), badz tez poprzez
uczestnictwo w imprezach sportowych w charakterze widza.

Definicja ta ma te wade, ze jest dluga, natomiast jej zaleta jest to, Ze na jej podstawie mozna dosy¢ precyzyjnie
okresli¢, jakie formy aktywnosci (ludzkiej i instytucjonalnej) tradycyjnie (stusznie lub niestusznie) taczone ze
zjawiskiem turystyki sportowej mozna do niej zaliczy¢, a jakie nie. Jak wida¢, pomijam w tej definicji wyjazdy,
ktore polegaja na zwyklym zwiedzaniu obiektéw sportowych (tzn. wtedy, gdy nie odbywaja si¢ na nich imprezy
sportowej), gdyz nie uwazam, aby sam charakter ich uzytkowania byl wystarczajgcym powodem zaliczenia takich
wyjazdéw do turystyki sportowej. Moim zdaniem wyjazdy takie majg bowiem po prostu charakter poznawczy,
a obiekty sportowe nie r6znig sie w tym znaczeniu od obiektéw innego typu, ktére - pelnigc inne funkcje - sg tak-
ze zwiedzane przez turystow (np. muzea, koscioty, kopalnie).

2 Mozna tez ewentualnie rozwazy¢ stosowanie terminu , turystyka kwalifikowana”, ktory ma juz przeciez dluga tradycje i jest czesto
stosowany w polskiej literaturze fachowej.
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Z mojego punktu widzenia istotne natomiast wydaje si¢ by¢ rozgraniczenie dwoéch okreslen: ,turystyka
sportowa” oraz ,sport w turystyce”. O ile bowiem w tym drugim przypadku chodzi o aktywnos¢ sportowsq (re-
kreacyjng), ktéra stanowi tres¢ aktywnosci turystycznej ludnosci (podstawowa lub tylko komplementarng), o tyle
pojecie turystyki sportowej uwzglednia dodatkowo takze dzialalnos¢ réznych instytucji zwiazana z organizacja
widowisk sportowych oraz obsluga uczestniczacych w nich turystow. Wydaje sie, ze w takiej sytuacji, w odnie-
sieniu do tej czesci szerokiego pojecia , turystyka sportowa”, ktéra dotyczy sportu w turystyce nalezatoby stoso-
wac termin , turystyka aktywna” lub , turystyka usportowiona”?, za$ okreslenie , turystyka sportowa” zastrzec dla
najszerszego okreslenia zwiazkoéw turystyki ze sportem.

Co nalezy robi¢ i jakie umiejetnosci (predyspozycje) mieé, aby uprawiaé turystyke sportowa? (pytania od Redakgji
czasopisma , Turyzm/Tourism” - przyp. Redakgji)

W zwiazku z tym co napisano wczesniej, pytanie to powinno odnosi¢ sie wlasciwie tylko do tej czesci turystyki
sportowej, ktéra dotyczy zagadnienia sportu w turystyce, a wiec turystyki usportowionej/aktywnej/kwalifiko-
wanej. Literatura na ten temat jest wystarczajaco bogata, totez ogranicze sie jedynie do podkreslenia tego, ze
wymaga ona od uczestnikéw pewnej kondycji fizycznej, a czasami takze specjalnego przygotowania oraz umie-
jetnosci postugiwania sie odpowiednim sprzetem (narty, rower, jacht itd.). Samodzielne uprawianie niektérych
form turystyki usportowionej moze by¢ tez polaczone z formalnym wymogiem posiadania okreslonych upraw-
nien (np. patenty zeglarskie). Natomiast w odniesieniu do szeroko pojetej turystyki sportowej wspomniane w py-
taniu ,predyspozycje” moga dotyczy¢ jedynie zainteresowan sportem popartych checig uczestniczenia w wyjaz-
dach z tym zwigzanych.

Inne wymiary i aspekty turystyki sportowej mogace stanowic przedmiot badani

Naukowy namyst i badania zwiazane z turystyka sportowa koncentruja sie przede wszystkim na roli sportu jako
motywu uprawiania turystyki oraz elementu skladowego programow imprez turystycznych, a takze znaczenia,
jakie na wspélczesnym rynku turystycznym maja wydarzenia sportowe (tzw. eventy), zwlaszcza wielkie wyda-
rzenia, takie jak igrzyska olimpijskie czy mistrzostwa §wiata w najbardziej popularnych dyscyplinach sportowych
(np. pitka nozna). W obrebie szeroko pojetej turystyki sportowej wskaza¢ jednak mozna wiele innych ciekawych
probleméw z naukowego punktu widzenia, ktére podejmowane sg stosunkowo rzadko lub w ogoéle.

W tym kontekscie warto na przyklad zwréci¢ uwage na to, ze w poszukiwaniach punktéw stycznych sportu
i turystyki najczesciej kladzie sie nacisk na to, ze sport ma bardzo duze znaczenie dla turystyki, podczas gdy to, ze
turystyka ma réwniez duze znaczenie dla sportu dostrzegane jest juz znacznie rzadziej. Podobnie jak roli sportu
jako czynnika identyfikacji destynacji turystycznych rozpatrywanych nie tylko w wymiarze lokalnym czy regio-
nalnym, ale tez ogélnokrajowym (np. Kanada - hokej na lodzie; Nowa Zelandia - rugby, Norwegia - biegi nar-
ciarskie itd.). Tak zwane sporty narodowe moga by¢ istotnym instrumentem dzialalnosci marketingowej takze
jesli chodzi o promocje turystyczna panstw. W kontekscie typologii turystéw sportowych oraz odwiedzanych
przez nich destynacji godna uwagi wydaje si¢ by¢ pewna sprzecznoé¢ pomiedzy rozumieniem turystéw i odwie-
dzajacych z perspektywy sportu i turystyki. Na przyklad z perspektywy turystyki widzowie na miedzynaro-
dowej imprezie sportowej, ktorzy mieszkajg poza miastem organizatorem i przyjezdzajg do niego na dane wido-
wisko (np. mecz pilki noznej), klasyfikowani sa (np. w hotelach) jako turysci, czyli tak samo jak kibice przeciwnej
druzyny, ktérzy przyjechali na ten mecz (czesto z innego kraju, a nawet kontynentu). Natomiast z perspektywy
sportu, w tym zwlaszcza z psychologicznego punktu widzenia, ci sami widzowie, ktorzy przyjechali oglada¢ swo-
ja druzyne narodowg, czuja si¢ na stadionie jak u siebie w domu, nawet jezeli przybyli na mecz z innych miast,
pokonujac znaczne odleglosci. Wymiar uczestnictwa w tej samej imprezie z perspektywy sportu i turystyki jest
wiec inny, co moze by¢ interesujagcym problemem badawczym.

Jeszcze innym problemem wartym badanin naukowych wydaje sie by¢ rozwazenie turystycznych aspektow
kariery sportowej, a takze tego, jak kwestie podrézy odnosi¢ do treneréw, dzialaczy i innych , oficjeli” wyjezdza-
jacych na imprezy sportowe. Czy sa to wyjazdy stuzbowe, czy tez osoby takie - z uwagi na wielka liczbe odby-
wanych podrézy (na zawody, obozy treningowe itd.) - nalezy zaliczy¢ do szczegdélnie aktywnych , turystéw spor-
towych”? Podobny problem dotyczy¢ moze dziennikarzy. Majac na uwadze ten aspekt zjawiska turystyki sporto-
wej mozemy postawi¢ liczne pytania badawcze o socjodemograficzne cechy uczestnikéw, ich zachowania w pod-
rézy, role i specyfike obstugi oraz inne kwestie dotyczace funkcjonowania kazdej z tych grup podréznych, a takze
sprobowac okresli¢ to, czy i ewentualnie w jakim stopniu mozna ich zaliczy¢ do kategorii turystow sportowych.

Z perspektywy epistemologicznej ciekawym aspektem badawczym jest takze pewne podobiefistwo sportu i tu-
rystyki w tym znaczeniu, Zze w obu tych zjawiskach szczegolng role odgrywaja czas i przestrzen, ktére - nieza-
leznie od tego, czy rozpatrywane s3 w podobnych czy tez odmiennych wymiarach - w obu dziedzinach od-
grywaja wazna role (w sporcie - np. w odniesieniu do wynikéw, w turystyce - w odniesieniu do konieczno$ci
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czasowej zmiany miejsca pobytu, sezonowosci itd.). Interesujacym zagadnieniem jest tez kwestia ,utowarowienia”
sportu, ktéra moze by¢ rozpatrywana nie tylko w kontekscie turystyki sportowej, ale takze w odniesieniu do in-
nych form turystyki.
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TURYSTYKA SPORTOWA - O SEMANTYCZNYM
NIEPOROZUMIENIU REFLEKSJI KILKA

We wspoélczesnym Swiecie sport staje sie nie tylko poteznym , przemystem”, generujacym gigantyczne obroty
finansowe, ale takze znaczacym elementem sfery kultury. Miasta coraz usilniej zabiegaja o organizacje znaczacych
wydarzen sportowych, ktére sa doskonalym instrumentem promocji danego obszaru (miejscowosci), tworzenia
pozytywnego wizerunku miasta, a w konsekwencji instrumentem aktywizacji lokalnej gospodarki, w tym takze
gospodarki turystycznej.

Jak stusznie zauwaza A. SMITH (2001, s. 129): , dla lokalnych wtadz sport uosabia nowg ere i jest nowa droga
dla miast cierpigcych na postindustrialny kryzys tozsamosci”. Wydarzenia sportowe zwigzane z nimi, pozytywne
emocje, obecnoé¢ w krajowych i miedzynarodowych mediach sa doskonatym sposobem na zmiane wizerunku
miasta lub regionu.

O ile w latach 80. XX w. sport i turystyka postrzegane byly przez badaczy i praktykéw gospodarczych jako
odrebne sfery ludzkiej aktywnosci, o tyle wspoélczesnie coraz czesciej probuje sie laczy¢ te sfery, a przy okazji
tworzy¢ nowe reguly semantyczne, nie zawsze w pelni uprawnione. Takim pojeciem jest bez watpienia , turystyka
sportowa”, najczesciej definiowana jako , wszelkie formy aktywnego i biernego zaangazowania w dzialalnos¢
sportowgq, indywidualnego lub zorganizowanego w celach niekomercyjnych lub biznesowo-komercyjnych, ktére
wymagaja podrézy z dala od domu i miejsca pracy” (STANDEVEN, DE KNOP 1999, s. 12).

Badacze zajmujacy sie turystyka sportowa wyrézniaja przy tym cztery jej kategorie, tj. turystyke zawierajaca
elementy sportu, turystyke z uczestnictwem w sporcie, wyjazdy w celach treningowych oraz wyjazdy na
wydarzenia sportowe (WEED, BULL 2004, s. 124-131). Rodzi sie pytanie, czy takie okreslenie turystyki sportowej nie
wypacza treéci powszechnie stosowanej definicji turystyki? OdpowiedZ na powyzsze pytanie jest dla mnie jedno-
znaczna, turystyka jest jedna, natomiast motywacje podrézy turystycznych sa réznorodne. I motyw uczestnictwa
w wydarzeniach sportowych (czynnego lub biernego) jest tylko jednym z wielu motywoéw wyjazdéw turystycz-
nych. Nie jest zatem samoistnym , bytem”, a co sie z tym wigze réwniez takim bytem nie jest turystyka sportowa.

Komplikacje semantyczne zwiazane z tzw. turystyka sportowa wiaza sie takze z obserwowana wspélczesnie
moda na aktywny styl spedzania czasu wolnego w czasie wakacji, weekendow. Czy osoba spedzajgca urlop






