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ZROZNICOWANIE PRZESTRZENI TURYSTYCZNE]
POMORZA SRODKOWEGO

Abstrakt: W pracy przedstawiono zagadnienia zwiazane z ksztaltowaniem i réznicowaniem przestrzeni turystycznej Pomorza Srodkowego.
Przeprowadzono réwniez analize bazy noclegowej i waloréw turystycznych, co pozwolilo w sposéb jednoznaczny na wyodrebnienie
w srodkowopomorskiej przestrzeni turystycznej okreslonych podprzestrzeni o charakterze funkcjonalnym. Szczegdlng uwage zwrdcono na
turystyke wypoczynkowa na obszarach nadmorskich i pojeziernych, wskazano na wybrane aspekty rozwoju agroturystyki oraz podkreslono

role uzdrowisk Pomorza Srodkowego.
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1. WPROWADZENIE

Przetom XX i XXI w. charakteryzuje sie niespotyka-
nym wczedniej tempem przemian, ktére objelty wszy-
stkie dziedziny zycia. Jedna z nich jest turystyka, ktéra
w poréwnaniu z innymi podobnymi do niej zjawis-
kami ma szczegdlne tempo rozwoju. Jej rozwéj - za-
réwno w kontekscie popytu, jak i podazy - jest Scisle
zwigzany z ekspansjg przestrzenng, przy czym zmia-
ny zachodzace w przestrzeni pod wplywem turystyki
sa najbardziej widoczne na obszarach recepcji tury-
stycznej. Rosnace zasoby czasu wolnego, charaktery-
styczne dla spoleczenistw postindustrialnych, okresla-
nych czesto mianem leisure society, a takze ogélny
wzrost poziomu zamoznosci, naturalna ciekawos¢
$wiata, jak réowniez coraz lepsza dostepnos¢ wielu nie-
znanych dotad miejsc, sprawiaja, ze zwieksza sie zain-
teresowanie nowymi przestrzeniami. Coraz to nowe
obszary zaczynaja nabiera¢ cech charakterystycznych
dla przestrzeni turystycznych.

Na uzytek rozwazani prowadzonych w prezento-
wanym artykule wykorzystana zostanie definicja S. LI-
SZEWSKIEGO (1995), ktdra byla kilkakrotnie uzupelnia-
na i rozszerzana, oraz okreslenie przestrzeni tury-
stycznej zaprezentowane w pracy B. WEODARCZYKA
(2009). S. LISZEWSKI (1995) uwaza, ze przestrzen tury-
styczna jest ,funkcjonalnie wyrézniajaca sie czescia
(podprzestrzeni) przestrzeni geograficznej rozumia-
nej w sensie largo, tzn. jako przestrzen, na ktora skia-
daja sie elementy przyrodnicze powloki Ziemi (Sro-

dowisko naturalne), trwale elementy dzialalnosci
ludzkiej w tym Srodowisku ($rodowisko gospodar-
cze), a takze srodowisko czlowieka w rozumieniu spo-
fecznym”.

Tak rozumiana przestrzen turystyczna jest funkcjo-
nalnie wyrézniajaca sie podprzestrzenia przestrzeni
geograficznej i spolecznej, a motywem jej powstania
i rozwoju sa zdaniem S. LISZEWSKIEGO (1995) potrzeby
wypoczynku, poznania i doznania przezy¢ bedace
atrybutem turystyki wspoélczesnego czlowieka. Mozna
zatem przyjac, iz przestrzen ta jest wytworem czlo-
wieka uzytkujacego w celach turystycznych srodowi-
sko geograficzne i spoleczne, ktére odkrywa i zagos-
podarowuje motywujac to potrzeba wypoczynku, po-
znania i checig doznania przezy¢.

Na tle ogélnie zarysowanej problematyki zasadni-
czym celem opracowania jest préba ukazania zrézni-
cowan w strukturze wewnetrznej przestrzeni tury-
stycznej Pomorza Srodkowego. Z jednej strony ziden-
tyfikowane zostang determinanty przyrodnicze i an-
tropogeniczne rozwoju turystyki, z drugiej zas wazne
miejsce zajmowac beda zagadnienia dotyczace infra-
struktury i ruchu turystycznego. Ze wzgledu na zlozo-
nos¢ i wielocechowos¢ srodkowopomorskiej prze-
strzeni turystycznej zaprezentowane zostana wybrane
aspekty turystyki uzdrowiskowej i turystyki nadmor-
skiej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem turystyki wy-
poczynkowej.
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2. SRODOWISKO PRZYRODNICZE JAKO
STYMULANTA ROZWOJU TURYSTYKI

Pomorze Srodkowe, w sklad ktérego wchodzily $red-
nie pod wzgledem wielkosci terytorialnej byle woje-
wodztwa koszalifiskie i stupskie o ogdlnej powierz-
chni 15 923 km?, obejmuje swym zasiegiem srodkowa
czes¢ Pobrzeza Poludniowobaltyckiego (Wybrzeze
Stowinskie, Réwnine Bialogardzka, Réwnine Stupska,
Wysoczyzne Damnickg) oraz péinocng czes¢ Pojezie-
rza Pomorskiego (Wysoczyzne Lobeska, Pojezierze
Drawskie, Réwnine Drawska, Wysoczyzne Polanow-
ska, Pojezierze Bytowskie, Pojezierze Szczecineckie)
(KONDRACKI 1994). Uwzgledniajac istniejace na oma-
wianym terenie warunki fizjograficzne mozna wyréz-
ni¢ trzy zasadnicze typy krajobrazowe: w czesci po-
ludniowej - strefe réwninng, ktéra tworza sandry
imorena denna, w czesci srodkowej urozmaicony kra-
jobraz moren czolowych i innych form miodej rzezby
polodowcowej, a na péinocy réwninny obszar denno-
morenowy porozcinany pradolinami (AUGUSTOWSKI
1977).
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Rys. 1. Atrakcyjnoé¢ Pomorza Srodkowego wedtug stanu na 2004 1.
Zrédto: E. RYDZ (2007, 5. 18)

Obszar Pomorza Srodkowego ze wzgledu na mlo-
doglacjalny charakter rzezby terenu, duza liczbe je-
zior, znaczna powierzchnie lesna oraz nadmorskie po-
loZzenie ma wysoki potencjat turystyczny. Szczegélnie
atrakcyjne turystycznie pozostaja obszary nadmorskie.
O ich atrakcyjnosci decyduja przede wszystkim ele-
menty srodowiska przyrodniczego, tj.:

szeroka i piaszczysta plaza;
klimat morski i wysokie walory balneolo-
giczne;

— duze nastonecznienie i czyste powietrze;

— obszary chronione (park narodowy, parki kra-

jobrazowe, rezerwaty, pomniki przyrody itp.);

— wystepowanie z16z borowiny i woéd mineral-

nych.

Dokonujac analizy atrakcyjnosci turystycznej wa-
loréw przyrodniczych Pomorza Srodkowego nalezy
wskazac na tereny pojezierne. Duza liczba rzek, bo-
gactwo form polodowcowych, korzystny mikroklimat,
duze kompleksy lesne, a przede wszystkim liczne je-
ziora umozliwiaja uprawianie turystyki specjalistycznej
(wedkarstwo, fowiectwo, sporty wodne). Zr6znicowa-
na atrakcyjnosé¢ turystyczna Pomorza Srodkowego
potwierdzila przeprowadzona waloryzacja turystyczna
kompleksowa! (rys. 1). Oceniajac walory turystyczne,
zagospodarowanie turystyczne i dostepnos¢ komuni-
kacyjna metoda bonitacji punktowej, a na dalszym eta-
pie badan wyliczajac wspélczynniki atrakcyjnosci tury-
stycznej poszczeg6lnych gmin, wykazano, iz najwicksza
atrakcyjnoscia turystyczna charakteryzuja sie gminy
nadmorskie oraz polozone w potudniowej czesci regio-
nu srodkowopomorskiego gminy pojezierzy.

3. BAZA NOCLEGOWA

Wielkos¢ bazy noclegowej uwazana byla powszechnie
za podstawowy miernik zagospodarowania turystycz-
nego i gléwny wskaznik zdolnosci recepcyjnej regionu
(WEODARCZYK 2009). W 2012 r. na terenie Pomorza
Srodkowego istniato 647 obiektéw turystycznych, kto-
re dysponowaly 84,6 tys. miejscami noclegowymi.?
Baza noclegowa zlokalizowana byta w 22 miastach (tj.
71,0% ogodtu) i 43 gminach (66,2%), przy czym cecho-
wala sie wyrazna sezonowoscia (64,4% stanowily se-
zonowe miejsca noclegowe) oraz nieréwnomiernym
rozmieszczeniem (rys. 2). Korzystne walory Srodo-
wiska naturalnego dla rozwoju turystyki wystepuja na
Pomorzu Srodkowym na dwu odmiennych obszarach,
czyli w pasie nadmorskim i pojeziernym. Wieksza
atrakcyjnos¢ turystyczno-rekreacyjna srodowiska przy-
rodniczego wybrzeza morskiego spowodowala, ze
najwieksza koncentracja obiektéw noclegowych wy-
stepuje w strefie nadmorskiej. W pasie nadmorskim
posiadajacym obiekty noclegowe wyksztalcit sie kla-
syczny uklad pasmowo-wezlowy, przy czym strefa
izolacji pomiedzy poszczegélnymi ogniwami zainwe-
stowania turystycznego jest w niewielkim stopniu
zantropogenizowana i ma charakter kulturowo-natu-
ralny (SZWICHTENBERG 2006). Pewien wyjatek stanowi
wschodnia czes¢ strefy nadmorskiej regionu srodko-
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wopomorskiego, gdzie wystepuja pojedyncze jadra
koncentracji. W pasie nadmorskim Pomorza Srodko-
wego wyksztalcily sie zatem nastepujace rejony tury-
styczne: Dzwirzyno-Grzybowo-Kolobrzeg-Sianozety
-Ustronie Morskie, Gaski-Lazy, Dabki-Dartowo, Wi-
cie-Jaroslawiec, Debina-Rowy, Smoldzino-Gardna.
Pojedyncze jadra koncentracji tworza natomiast Ustka
i Leba. W najatrakcyjniejszej turystycznie czeSci oma-
wianego obszaru skoncentrowanych bylo 75,8 tys.
miejsc noclegowych (tj. 89,6% ogoétu). Do jednostek
o najwiekszej liczbie miejsc noclegowych nalezaly:
miasto i gmina Kolobrzeg (19,4 tys. miejsc noclego-
wych), gmina wiejska Mielno (13,3 tys.), miasto i gmi-
na Ustka (10,5 tys.), miasto i gmina Darlowo (10,2 tys.),
Leba (8,8 tys.), gmina Ustronie Morskie (6,9 tys.) oraz
gmina Postomino (4,1 tys.).
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1
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Rys. 2. Baza noclegowa gmin Pomorza Srodkowego w 1988 i 2012 1.
Zrédlo: opracowanie wlasne

Na Pomorzu Srodkowym wyrézniaja sie zasadni-
czo dwa obszary jeziorno-lesne, tj. Pojezierze Draw-
skie i Pojezierze Bytowskie, a takze fragment Pojezie-
rza Krajenskiego. Pojezierze Drawskie jest najwiek-

szym skupiskiem jezior na Pomorzu, gdzie znajduje
sie okolo 320 jezior rynnowych i moreny dennej o po-
wierzchni powyzej 1 ha (KONDRACKI 1994). Jego wizu-
alno-krajobrazowsq atrakcyjnos¢ podnosza najwieksze
i malowniczo polozone jeziora: Drawsko, Lubie i Wie-
limie. To wlasnie wokét wymienionych jezior wy-
ksztalcily sie jadra koncentracji bazy noclegowej
i ruchu turystycznego, ktére tworza: miasto i gmina
Zlocieniec (1,6 tys. miejsc noclegowych) miasto i gmi-
na Czaplinek (0,9 tys. miejsc noclegowych) oraz mia-
sto i gmina Drawsko Pomorskie (0,3 tys.). Drugi rejon
turystyczny obejmuje Pojezierze Bytowskie ze znaczna
liczba jezior, ale stosunkowo niewielkich. Baza noc-
legowa wystepuje zas w miedcie i gminie Bytéw
(0,4 tys.), gminie Studzienice (0,4 tys.), miescie i gminie
Miastko (0,3 tys.) oraz w gminie Parchowo (0,3 tys.).
Wyizolowanym rejonem turystycznym w potudnio-
wej czesci jest miasto i gmina Czluchéw (14 tys.
miejsc noclegowych) i gmina Przechlewo (0,6 tys).

Wyniki przeprowadzonych badafi wskazujg, ze
Pomorze Srodkowe charakteryzuje sie duza réznorod-
noscia form bazy noclegowej. W dalszym ciagu jednak
z dominacjg miejsc noclegowych w osrodkach wczaso-
wych (40,8% ogotu). Obiekty wczasowo-wypoczynko-
we zlokalizowane sa gléwnie w strefie nadmorskie;j.
Tylko cztery miasta polozone na wybrzezu (Kolobrzeg
2,0 tys., Darlowo 2,7 tys., Ustka 1,5 tys., Leba 3,5 tys.)
koncentrowaly ogélem 9,7 tys. miejsc, tj. 30,5% ogoétu
miejsc noclegowych w obiektach wczasowo-wypo-
czynkowych.

Letnia baze noclegowa o najnizszym standardzie
na Pomorzu Srodkowym tworza schroniska mlodzie-
zowe, kempingi i pola biwakowe. W 1988 r. wymie-
nione obiekty koncentrowaly 15,1% og6tu miejsc noc-
legowych, podczas gdy w 2012 r. tylko 13,2% ogétu
miejsc noclegowych. Widoczny spadek liczby miejsc
to efekt slabnacej roli schronisk mlodziezowych
(z1,8% w1988 1. do 0,2% w 2012 r.). W ukladzie prze-
strzennym uwidacznia sie natomiast wzrost liczby
miejsc noclegowych w szkolnych schroniskach milo-
dziezowych w pasie pojezierza. Funkcjonuja one
przede wszystkim na Pojezierzu Drawskim, a wyko-
rzystywane sg najczeSciej przez milodziez szkolng
i studentéw podczas pieszych wedréwek oraz obozéw
zeglarskich.

Baze noclegowa o najwyzszym poziomie ustug sta-
nowia hotele, motele i pensjonaty. W minionym 20-le-
ciu liczba miejsc noclegowych w hotelach i motelach
ulegla dwukrotnemu zwiekszeniu. Jest to czeSciowo
rezultat podwyzszenia standardu juz istniejacych
obiektow, z reguly osrodkéw wypoczynkowych, ale
réwniez budowy nowych obiektéw. Generalnie Po-
morze Srodkowe ma stabo rozwinietg sie¢ hoteli, ktore
funkcjonuja gléwnie w miastach nadmorskich. Wioda-
ca rola w tym zakresie przypada miastu Kolobrzeg,
ktéry skupia 3,6 tys. miejsc w bazie hotelowej, tzn.
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42,4% og6élu miejsc hotelowych. Nowym elementem
w strukturze rodzajowej bazy noclegowej Pomorza
Srodkowego sa kwatery agroturystyczne. Nalezy
w tym miejscu zaznaczy¢, iz do poczatkow lat 90.
XX w. dominujaca role w rolnictwie odgrywaly tu
wielkoobszarowe gospodarstwa rolne powstale na za-
sobach dawnych PGR. Ich upadek przyczynil sie do
masowego bezrobocia i podjecia dzialaii zwigzanych
z przebudowa funkcjonalng wsi. Dos¢ czesto na
wsiach po dawnych PGR spotka¢ mozna zabytkowe
palace. Przykladowo moze to by¢ zespdt palacowo-
-parkowy w Strzekecinie , Bursztynowy Palac”. Akty-
wizujacym i perspektywicznym czynnikiem ozywie-
nia gospodarki wielu mikroregionéw stala sie agrotu-
rystyka jako jedna z form turystyki wiejskiej zwigzanej
z gospodarstwem rolnym. W 2009 r. wedlug danych
Instytutu Turystyki dzialalnos¢ agroturystyczna pro-
wadzilo 455 gospodarstw, podczas gdy w 1996 r. ist-
nialy zaledwie 193 gospodarstwa (RYDz 2007). Lacznie
liczyly one 5,1 tys. miejsc noclegowych. Agroturystyka
na Pomorzu Srodkowym koncentruje sie zasadniczo
w gminach nadmorskich, w duzym stopniu opierajac
sie na atrakcyjnym $rodowisku naturalnym i krajobra-
ZOowym.

Drugi rejon o podwyzszonej liczbie kwater agro-
turystycznych zwigzany jest z obszarem pojezierzy.
Region Pojezierza Drawskiego poprzez Pojezierze
Szczecineckie az po Pojezierze Kaszubskie odznacza
sie najwieksza koncentracja gospodarstw agrotury-
stycznych oraz miejsc noclegowych.

Waznym skladnikiem zaplecza materialno-tech-
nicznego turystyki w regionie srodkowopomorskim sa
kwatery prywatne. Z cala pewnoscia sa one istotnym
elementem bazy noclegowej w strefie wybrzeza. Osza-
cowanie jednak wiarygodnej liczby miejsc noclego-
wych w pokojach goscinnych przy obecnym stanie
sprawozdawczosci w zakresie turystyki wydaje sie
niemozliwe. Wielokrotnie prowadzone badania w ra-
mach ¢wiczen terenowych z geografii spoleczno-eko-
nomicznej potwierdzaja teze, ze liczba miejsc nocle-
gowych jest wyrazZnie zaniZzona.

4. TURYSTYKA WYPOCZYNKOWA

Ruch turystyczny wedlug A. MATCZAKA (1987) to zja-
wisko spoleczne, ktérego istota jest zmiana miejsca
pobytu, motywem - che¢ wypoczynku, zas$ przed-
miotem czlowiek, majacy mozliwos¢ wyboru miejsca
wypoczynku, sposobu jego organizacji i form w zalez-
nosci od upodoban, predyspozycji fizycznych i wa-
runkéw socjalnych.

W 2012 r. w $wietle zarejestrowanej bazy noclego-
wej zbiorowego zakwaterowania na Pomorzu Srodko-

wym przebywato prawie 1,1 mIn turystéw, co stano-
wilo 4,9% rejestrowanego ruchu turystycznego w Pol-
sce. W wiekszosci byli to turysci krajowi i stanowili
80,5% turystéw na Pomorzu Srodkowym.
Najwiekszym osrodkiem turystycznym okazat sie
Kotobrzeg, w ktérym zarejestrowano 349,0 tys. korzy-
stajacych, tj. 31,7% ogotu. Jest to najwieksze miasto
srodkowopomorskie polozone bezposrednio nad Mo-
rzem Baltyckim. To wlasnie strefe nadmorska charak-
teryzuje najwieksza intensywnos¢ ruchu turystyczne-
go, co potwierdzaja wyliczone wskazniki Charvata

(rys. 3).

Wskaznik Charvata

Rys. 3. Intensywnos¢ ruchu turystycznego w $wietle wskaznika
Charvata na Pomorzu Srodkowym w 2012 .
Zrédlo: opracowanie wlasne

Drugim regionem biorgc pod uwage wielkos¢ ruchu
turystycznego pozostaje obszar pojezierzy. W poréow-
naniu do regionu nadmorskiego ruch turystyczny jest
tutaj stosunkowo niewielki i mniej skoncentrowany,
skupia tylko 7,5% ogoétu ruchu turystycznego na Pomo-
rzu Srodkowym (JAZEWICZ 2011). Najwazniejszymi
centrami s miasta tego regionu, tj. Szczecinek (12,5 tys.
turystow), Bytéw (10,3 tys.), Polczyn Zdr¢j (7,4 tys.),
Czaplinek (6,9 tys.), Czluchéw (5,9 tys.) i Zlocieniec
(5,6 tys.).

Z kolei badania dotyczace przecietnego czasu po-
bytu na Pomorzu Srodkowym pozwolily posrednio
okresli¢ formy i charakter pobytu. Srednia dlugos¢ po-
bytu w strefie nadmorskiej wynosila 6,7 dni, co wska-
zuje, ze jest to turystyka zwiazana z wypoczynkiem
pobytowym.
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Pobyt natomiast w strefie pojezierzy jest krotszy
i wahat sie od 2,6 dni w miescie Bialy Bér do 4,8 dni
w gminie Zlocieniec. Pewnym mankamentem ruchu
turystycznego na Pomorzu Srodkowym, jak wykazaly
badania E. RYDZA (2007) i A. SZWICHTENBERGA (2006),
jest jego sezonowos¢. Przeprowadzona analiza sezo-
nowosci ruchu turystyczno-wypoczynkowego na tere-
nie Pomorza Srodkowego zaré6wno metodami bezpo-
srednimi, jak i posrednimi wskazuje na istnienie jed-
nego wyraznego sezonu turystycznego - sezonu let-
niego z wyrazng dominacjg lipca i sierpnia. Sezono-
wos¢ te determinujg warunki klimatyczne panujace na
poludniowym wybrzezu Morza Baltyckiego.

O randze funkgji turystycznej na okreslonym ob-
szarze $wiadczy réwniez zasieg geograficzny jej od-
dzialywania. W celu zobrazowania roli funkcji wcza-
sowo-wypoczynkowej na Pomorzu Srodkowym pod-
jeto badania pochodzenia terytorialnego turystéw na
przykladzie miejscowosci turystycznych w gminie
i mieécie Darlowo. Na badanym obszarze przebywali
turysci krajowi oraz cudzoziemcy. Najwiekszy udziat
wséréd turystéw zagranicznych mieli Niemcy, Skan-
dynawowie, mniej liczni cudzoziemcy pochodzili
z Austrii, Ukrainy i Holandii. Goscie krajowi z kolei
pochodzili ze wszystkich wojewdédztw Polski. Najsil-
niej jednak reprezentowane byly wojewdédztwa poto-
zone w zachodniej i $rodkowo-potudniowej czesci
Polski, a ponadto wojew6dztwo mazowieckie, opol-
skie i malopolskie.

5. LECZNICTWO UZDROWISKOWE

Posiadajac bogate walory naturalne z wlasciwosciami
leczniczymi, Zrédlami woéd mineralnych, mikrokli-
matu itp. obszar Pomorza Srodkowego niewatpliwie
wyréznia sie pod tym wzgledem wysoka atrakcyj-
noscia i konkurencyjnoscia nie tylko w skali Polski.
W przypadku uzdrowisk nadmorskich (Kolobrzeg,
Dabki i Ustka) mozemy moéwi¢ o bodZcowosci biokli-
matu. Specyficzng cecha klimatu wybrzeza jest wyste-
powanie aerozolu morskiego skladajacego sie z krysz-
talkéw soli morskiej i jodu, ktéry powstaje z rozbryz-
giwania fal morskich. Optymalne warunki do inhalacji
naturalnego aerozolu morskiego wystepuja wtedy,
kiedy wieje wiatr od morza i podczas mgly, natomiast
jego ilos¢ w powietrzu zmniejsza sie wraz z odleg-
loscia od brzegu morskiego (KOZEOWSKA 2009). Duzy
wplyw na wlasciwosci lecznicze klimatu strefy nad-
morskiej wywieraja wystepujace tu kompleksy lesne.
Z bioklimatycznego punktu widzenia bardzo wazne
jest wytwarzanie i wydzielanie przez wiele roslin tzw.
fitoncydoéw - lotnych substancji chemicznych (olejkéw
eterycznych) o wlasciwosciach bakteriobéjczych i grzy-

bobéjczych. Wydzielaja je sosna, modrzew, lipa, dab,
jalowiec. Na marginesie nalezy doda¢, ze w przypad-
ku strefy brzegowej Pomorza Srodkowego najpospoli-
ciej wystepuje posiadajaca duze wlasciwosci lecznicze
sosna. Niepodwazalnym walorem uzdrowisk nad-
morskich jest zatem leczenie za pomoca czynnikéw
zwiazanych z klimatem i woda. Talasoterapia (od
greckiego thalasse - morze) okreslajaca leczenie wply-
wem klimatu morskiego znana juz byla w starozytnej
Grecji. Obserwacje lekarskie poglebione badaniami
klinicznymi wykazaly duza przydatnos¢ morza i jego
klimatu do leczenia wielu choréb przewleklych (STRA-
BUSZYNSKA-LUPA 2009). Z dostepnych materialow wy-
nika, Ze talasoterapia na terenach Polski ma bogate
tradycje, bowiem pierwsze kapieliska powstaly juz na
poczatku XIX w.: Kolobrzeg (1803 r.), Sopot (1823 r.),
Swinoujécie (1824 r.), Ustka (1835 r.), Krynica Morska
(1840 1.), Dabki (1958 1.).

Posréd jezior i zalesionych wzgérz morenowych
w sercu Drawskiego Parku Krajobrazowego polozone
jest najstarsze na Pomorzu Srodkowym uzdrowisko -
Polczyn Zdréj (1793 r.). Brak ciezkiego przemystu,
mala gestos¢ zaludnienia i bujna, dzika przyroda spra-
wiaja, ze Pojezierze Drawskie stynie jako jeden z naj-
czystszych pod wzgledem ekologicznym obszaréw
naszego kraju. Sciana laséw, powietrze przesigkniete
zapachem zywicy, obfitos¢ jezior, usytuowanie w doli-
nie rzeki Wogry sprawiaja, ze tutejszy mikroklimat
posiada walory lecznicze. Przez wieksza czes¢ roku
utrzymuje sie optymalna wilgotnos¢ powietrza przy
wzglednie duzej ilosci stonecznych dni, niewiele jest
silnych wiatréw, wahania temperatur w skali roku sa
stosunkowo nieduze.

Sposréd naturalnych bogactw okolicy najcenniejsze
sa wysokiej jakosci zloza borowiny i solanki. Wydo-
bywana ze z16z z wysokich okolicznych wzgérz more-
nowych borowina, okreslana jest przez fachowcéw
jako jedna z najlepszych w Europie. Polczyn Zdréj to
jedno z nielicznych uzdrowisk w Polsce, w ktérych
borowina wydobywana jest podobnie jak w Kolobrze-
gu na miejscu - nie trzeba jej transportowac i przetwa-
rzaé¢, w zwiazku z tym zachowuje wszystkie cenne
wlasciwosci lecznicze. Polczyniska solanka to wydoby-
wana z glebokosci okoto 1200 m woda zawierajgca bo-
gactwo naturalnych skltadnikéw mineralnych. Wyste-
pujace w niej pierwiastki mineralne takie jak: brom,
chlor, jod, wapien, potas, magnez, siarka i wiele in-
nych substancji sprawiaja, ze posiada walory leczni-
cze, ktore wykorzystywane sa poprzez inhalacje oraz
kapiele wodolecznicze.

Obecnie uzdrowiska Pomorza Srodkowego pro-
wadza 12 kierunkéw leczniczych mieszczacych sie
w miedzynarodowej statystycznej klasyfikacji choréb
i probleméw zdrowotnych JCD - 10 i w duzej mierze
odpowiadaja specjalizacjom klinicznym. Zaznaczy¢
nalezy, ze na koniec 2010 r. w skali calego kraju naj-
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wieksza liczbe kierunkéw leczniczych prowadzily
uzdrowiska w Kolobrzegu (11), Swieradowie Zdroju
(11), Swinoujsciu (10), Ciechocinku (10). Kolobrzeg
zaliczany jest réwniez do gmin uzdrowiskowych
o najwiekszej w Polsce liczbie placéwek lecznictwa
uzdrowiskowego, ktéra pod koniec 2010 r. wynosita
27 zakladéw. Drugie miejsce pod tym wzgledem zaj-
mowal Ciechocinek - 22 zaklady.

O wysokiej pozycji uzdrowisk srodkowopomor-
skich w skali kraju $wiadczy réwniez fakt, ze w latach
2000-2010 prowadzily w nich dzialalnos¢ nastepujace
rodzaje placowek lecznictwa uzdrowiskowego: szpi-
tale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakla-
dy przyrodolecznicze i przychodnie uzdrowiskowe.
Wsréd stacjonarnych zakladéw lecznictwa uzdrowis-
kowego dzialaly placowki dla dzieci w Kolobrzegu
i Dabkach. W 2010 r. w zakladach uzdrowiskowych
tych dwu miejscowosci przebywalo 7,6 tys. oséb
(49,0% wielkosci krajowej) w wieku ponizej 18 lat.
W Dabkach leczonych bylo 5,1 tys. os6b niepelnolet-
nich, natomiast w szpitalu uzdrowiskowym w Koto-
brzegu na leczeniu przebywato 2,5 tys. dzieci. Dla po-
réwnania w najwiekszym tego typu zakladzie w Pol-
sce - Rabce Zdroju, przebywalo w analogicznym okre-
sie 6 tys. dzieci.

Niezaprzeczalnym potwierdzeniem duzego zna-
czenia zlokalizowanych na Pomorzu Srodkowym
czterech statutowych uzdrowisk pozostaje réwniez
fakt, ze na koniec 2010 r. dysponowaly one nie tylko
szerokim profilem leczniczym, ale réwniez posiadaly
lacznie 8381 16zek w zakladach lecznictwa uzdrowis-
kowego. Stanowilo to 22,2% ogoélnej liczby 16zek, jakie
w tym samym roku znajdowaly sie w 44 istniejacych
woweczas zakladach leczniczych w skali calego kraju.

Kolejnym istotnym miernikiem, $wiadczacym
o znacznym potencjale usytuowanych na prezento-
wanym obszarze zakladéw lecznictwa uzdrowisko-
wego, jest ogdlna liczba przebywajacych tu kuracju-
szy, ktéra w tym samym roku wynosila 145 066 oséb,
tj. 25,3% korzystajacych z placéwek lecznictwa uzdro-
wiskowego w calym kraju. Najwiecej pacjentéw - ku-
racjuszy korzysta z placéwek lecznictwa uzdrowisko-
wego, ktdre zlokalizowane sa w Kolobrzegu. W 2010 r.
z ustug zakladéw sanatoryjnych Kolobrzegu korzy-
stalo 104 396 osob, czyli 71,9% przebywajacych na le-
czeniu w uzdrowiskach srodkowopomorskich.

Liczacymi sie uzdrowiskami w skali kraju, uw-
zgledniajac zaréwno liczbe 16zek w obiektach sanato-
ryjnych, jak i liczbe przyjetych kuracjuszy, jest row-
niez Polczyn Zdréj, Dabki i Ustka. W przypadku
Dabek, ktére polozone sa na mierzei miedzy Balty-
kiem a jeziorem Bukowo, gléwnym atutem jest ko-
rzystny mikroklimat, urzekajaca przyroda, rozlegle
obszary lesne, pelne unikatowych okazéw fauny i flo-
ry nadmorskiej, 1aki borowinowe, zlocista plaza, piek-
ne jezioro i kojacy spokdj.

Tabela 1. Podstawowe dane o zaktadach lecznictwa uzdrowisko-
wego na Pomorzu Srodkowym w 2005 1.1 2010 1.

1.6 Kura- Osobo- | Zabiegi
) Ozka . .
Wyszczegol- _stan cjusze dni lecz-
nienie 31 XII stacjo- leczenia nicze
narni W tys. W tys.*
Polska ogétem:
2005 34894 | 550789 93159 | 306989
2010 37760 | 572885 | 10010,8 | 30244,5
Uzdrowiska
Pomorza Srod-
kowego ogdtem:
2005 6784 | 109938 1846,3 47893
2010 8381 | 145066 2130,2 47594
w tym: Dabki
2005 698 4496 225,3 359,7
2010 799 14155 195,2 383,1
Kolobrzeg
2005 4561 83458 12334 2953,0
2010 5966 | 104396 1496,7 31271
Polczyn Zdroj
2005 890 13769 227,4 1046,1
2010 960 17 296 258,4 807,1
Ustka
2005 635 8215 160,2 430,5
2010 656 9246 179,9 4421
* Dane dotycza 2009 1.

Zrodto: Lecznictwo uzdrowiskowe... (2011); opracowanie wiasne.

Wysoka range, jaka maja uzdrowiska na Pomorzu
Srodkowym w skali kraju potwierdza fakt, ze w roku
2010 wykonano tu lacznie 4759,4 tys. zabiegéw leczni-
czych, tzn. 15,7% og6lnej liczby w calym kraju (tab. 1).
Za pozytywne zjawisko moim zdaniem nalezy uznac
fakt, ze w ostatnich szesciu latach (2005-2010) sukce-
sywnie zwiekszala sie liczba miejsc w sanatoryjnych
zakladach leczniczych. Liczba 16zek w omawianych
uzdrowiskach wzrosla ogélem o 23,5% przy sredniej
dla calego kraju wynoszacej 8,2%. Relatywnie zwiek-
szala sie rowniez liczba kuracjuszy przebywajacych na
leczeniu - o ponad 31,9%, podczas gdy w pozostalych
zakladach lecznictwa uzdrowiskowego wzrost ten byt
wyraznie mniejszy i wynosil 4,0%. Wzrosla réwniez
wyraznie o ponad 15,2% w uzdrowiskach srodkowo-
pomorskich liczba osobodni, przy sredniej 7,4% w po-
zostatych 40 uzdrowiskach (PONIKOWSKA 2009). Wyz-
sze tempo wzrostu liczby kuracjuszy niz osobodni le-
czenia w uzdrowiskach nadbaltyckich s§wiadczy o tym,
iz zmalal Sredni czas pobytu w placéwkach leczni-
czych. Fakt ten potwierdzaja wyniki badan prowadzo-
nych przez E. RYDZzA (2005) w uzdrowisku Kolobrzeg.
Tlumaczy¢ to mozna z jednej strony coraz popularniej-
szymi pobytami kilkudniowymi (czesto weekendowy-
mi) oferowanymi przez uzdrowiska w zakresie r6zno-
rodnych zabiegéw stricte leczniczych, ale takze spa &
wellness, z drugiej zas strony znacznym udzialem
w ogo6lnej liczbie kuracjuszy obcokrajowcéw, giéwnie
z Niemiec i Skandynawii. Kuracjusze cudzoziemcy
preferuja najczesciej pobyty 2-tygodniowe. Z badan,
jakie prowadzono wynika, ze w 2010 r. na ogdlna licz-
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be 42,2 tys. kuracjuszy zagranicznych przebywajacych
w polskich uzdrowiskach 26,2 tys. (tj. okolo 62,0%) ja-
ko gltéwne miejsce pobytu wybralo Kolobrzeg. Obco-
krajowcy stanowili 26,9% wszystkich pacjentéw przy-
bywajacych na leczeniu w Kotobrzegu.

Potencjal uzdrowisk S$rodkowopomorskich tkwi
réwniez w duzej liczbie realizowanych zabiegéw przy-
rodoleczniczych, do ktérych zalicza sie kapiele mine-
ralne, zabiegi borowinowe oraz wziewne. Wczesniej
zaprezentowane uwarunkowania wynikajace ze Sro-
dowiska przyrodniczego i bazy lokalnej w pelni po-
twierdzaja, ze zabiegi te stanowia markowy produkt
prezentowanych uzdrowisk. Swiadczy o tym nie tylko
ich okolo 20-procentowy udzial w ogdlnej liczbie za-
biegéw tego typu w skali kraju, ale stale wzrastajacy
popyt na tradycyjne, naturalne tworzywa lecznicze,
ktérym pacjenci zdolni do ich przyjmowania ufaja
najbardziej. Do pospolitych zabiegéw wykonywanych
w omawianych uzdrowiskach - szczegélnie w Polczy-
nie Zdroju i Kolobrzegu - nalezg zabiegi borowinowe.

Najmlodsze sposréd prezentowanych uzdrowisko
w Dabkach, ze wzgledu na specyficzne polozenie
miejscowosci nad otwartym morzem, przy linii brze-
gowej wysunietej nieco w glab morza, posiada wybit-
nie korzystny klimat morski, wspomagajacy leczenie
choréb drég oddechowych i alergii wystepujacych
u dzieci i dorostych. Stad tez zabiegi wziewne (inha-
lacje) stanowia tu ponad 85,0% ogdlnej liczby zabie-
goéw przyrodoleczniczych swiadczonych dla kuracju-
szy tego uzdrowiska.

W strefie nadmorskiej Pomorza Srodkowego
w oparciu o bogate walory naturalne o wlasciwosciach
leczniczych i specyficzny klimat funkcjonuja nie tylko
uzdrowiska statutowe, ale réwniez osrodki wczaso-
wo-rehabilitacyjne (np. w Jaroslawcu) i miejscowosci,
ktére swiadcza wybrane ustugi zdrowotne w zakresie
profilaktyki zdrowotnej (np. Dzwirzyno, Ustronie
Morskie, Mielno, Leba). Osoby przebywajace w miej-
scowosciach pelnigcych funkcje osrodkéw wczasowo-
-rehabilitacyjnych korzystaja np. z gabinetéw odnowy
biologicznej, hydromasazu, réznorodnych zabiegéw
stricte leczniczych, ale takzZe spa & wellness.

Uzdrowiska Pomorza Srodkowego sa znaczna
atrakcja dla turystéw z kraju, ale takze z zagranicy.
Zainteresowanie takim sposobem spedzania wolnego
czasu wzrasta, zatem przed uzdrowiskami istnieja

perspektywy rozwoju.

6. PODSUMOWANIE

Przeprowadzone badania oparte z jednej strony na
analizie ilosciowych danych (baza noclegowa), z dru-
giej - na jakosciowych (typach waloréw turystycz-
nych) pozwolily potwierdzi¢, iz przestrzen turystycz-

na Pomorza Srodkowego jest wewnetrznie zréznico-
wana, o wyraZnie zarysowujacych sie podprzestrze-
niach funkcjonalnych. Znaczenie tych podprzestrzeni
nie jest réwnorzedne biorac pod uwage stopien roz-
woju infrastruktury turystycznej, natezenia ruchu tu-
rystycznego oraz waloréw turystycznych. Wiodace
znaczenie ma turystyka wypoczynkowa, skoncen-
trowana na obszarach nadmorskich. Oparta jest ona
w gléwnej mierze o jednostki charakteryzujace sie
okresowo zmienng struktura funkcjonalna. Mniejsza
role przypisac nalezy turystyce wypoczynkowej w stre-
fie pojezierzy, gdzie jadrami turystycznymi pozostaja
wyizolowane jednostki nadjeziorne o wybitnie sezo-
nowym charakterze. Niezmiernie wazna role na Po-
morzu Srodkowym odgrywa agroturystyka, stwarza
ona bowiem szanse na aktywizacje terendw popegee-
rowskich. Szczeg6lne miejsce w srodkowopomorskiej
przestrzeni turystycznej przypada lecznictwu uzdro-
wiskowemu, ktére daje caloroczne podstawy egzy-
stencji. Rosnace zainteresowanie turystyka uzdrowis-
kowa spoleczeristwa polskiego, a takze kuracjuszy za-
granicznych kreuje trwale perspektywy rozwoju tej
dzialalnoéci na Pomorzu Srodkowym.

PRZYPISY

! Przy okresleniu wspélczynnika atrakcyjnosci turystycznej
gmin wykorzystano metode zastosowang przez J. WARSZYNSKA
(1970).

2 Material Zrédtowy przyjety do analizy pochodzi z Banku
Danych Lokalnych, www.stat.gov.pl. Zarejestrowana baza noc-
legowa zbiorowego zakwaterowania z cala pewnoscig nie daje
pelnego obrazu rzeczywistosci, istnieja do$¢ znaczne rdéznice
miedzy danymi urzedéw statystycznych a badaniami tereno-
wymi. Z uwagi jednak na wielkos¢ badanego obszaru do analiz
szczegbtowych wykorzystano zarejestrowang baze noclegowa.
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