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.Na serdeczng wodke kwiatki wonniejgce
wszelakie..." — XVIlI-wieczne ogrody

i proces wytwarzania perfum

w Swietle Zrédet pisanych

"For a hearty water, all kinds of fragrant flowers..." — 18"-century gardens
and the process of making perfumes in the light of written sources

Streszczenie. Przedmiotem badan niniejszego artykutu sa XVIII-wieczne sposoby
wytwarzania perfum w kontekscie déwczesnych zatozen ogrodowych. Uprawiane
roéliny czesto znajdowaty swoje zastosowanie nie tylko w kuchni i medycynie, ale
takze w szeroko pojetej kosmetyce. Analizie poddane zostaly nowozytne traktaty
botaniczne, poradnikiiinnego rodzaju zrédta pisane przywotujace 6wczesne praktyki
gospodarskie. Szczegdlnie interesujacy wydaje si¢ opisany w nich sposéb uprawiania
iwykorzystywania roélin w produkcji wod zapachowych oraz réznego typu wyrobow
perfumowanych. Zestawienie to ma na celu ukazanie i poréwnanie stosowanych
wowczas receptur — zaréwno pod katem samego procesu, jak i uzytych sktadnikow.

Slowa kluczowe: perfumy; roéliny; kosmetyki; epoka nowozytna

Abstract. The subject of this article are 18"-century methods of making perfumes
in the context of garden layouts of that time. The plants grown there were often used
not only for cooking and in medicine, but also to produce broadly understood cos-
metics. Modern botanical treatises, guides and other written sources referring to
the farming practices of that time were analyzed. The method of growing and using
plants in the production of scented waters and various types of perfumed products
seems particularly interesting. This comparison aims to show and compare the rec-
ipes used at that time - both in terms of the process itself and the ingredients used.

Keywords: perfume; plants; cosmetics; modern era

ematem niniejszego artykulu sg XVIII-wieczne perfumy i proces ich two-

rzenia w kontekscie dwczesnych zatozen ogrodowych. Cho¢ niewatpliwie

przy ich komponowaniu aspekt estetyczny odgrywat ogromna role, istotne
byto takze to, do czego w pdzniejszym czasie mogg zostaé wykorzystane zasadzo-
ne rosliny. Czesto znajdowaly one swoje zastosowanie w kuchni, medycynie, ale
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takze szeroko pojetej kosmetyce. Przestrzen ogrodu procz waloréw wizualnych
- czyli tych, ktdre ,,cieszyly oko” odwiedzajacych go 0sdb — oddziatywata w sposob
wyjatkowy takze na zmyst wechu. Aspekt ten nie pozostawal bez znaczenia ani dla
odbiorcow, ani dla twércdw nowozytnych zalozen ogrodowych. To wlasnie zmyst
wechu jako jeden z najbardziej prymarnych i intuicyjnych zmystow cztowieka od
zawsze pelnil w jego zyciu wazne funkcje. Réznego rodzaju wonie potrafig przy-
wola¢ dawne wspomnienia, ukryte marzenia czy tez wywolaé konkretne odczucia.
Ten wielowymiarowy charakter zapachow sprawial, Ze ich udzial w kulturze byt
wiec zawsze znaczacy. Liczne przestanki wskazuja na wysokie zainteresowa-
nie wonnosciami takze przez nowozytnych myslicieli i autoréw. Dowodza tego
liczne zrédta pisane — zaréwno te o charakterze poradnikowym, jak i osobiste
relacje odwiedzajacych ogrody, wyrazajace pochwale dla niezwyklego zapachu
podziwianych kwiatéw oraz zidt'.

W niniejszym tekscie zestawiono nowozytne traktaty botaniczne, poradniki
gospodarskie i innego rodzaju zrodla pisane przywotujace dwczesne praktyki
ogrodnicze i kosmetyczne, a w szczegolnosci sposéb uprawiania i wykorzystywa-
nia ro$lin w produkcji wod zapachowych oraz réznego typu wyrobow perfumowa-
nych. Zawarty w tytule wiek XVIII wyznacza ogélne ramy czasowe dla glownej osi
badan, poniewaz jednak niektore ze stosowanych wowczas praktyk nie tylko nie
zmienity sie od wieku XVTI, ale takze byly kontynuowane w XIX stuleciu, réwniez
zostang tutaj przywolane. Zestawienie to ma na celu przesledzenie receptur, jakie
wowczas stosowano, poddajac analizie sam proces tworzenia oraz uzyte skladniki.

Perfumy juz od dziesigcioleci stanowia element badan nauk $cistych - sa
przedmiotem licznych artykuldéw i publikacji naukowych koncentrujacych sie
na zagadnieniach zwiazanych z ich struktura chemiczng. Zapachy réznego ro-
dzaju, np. naturalny zapach czlowieka, a takze zmyst wechu réwniez byly wie-
lokrotnie przedmiotem badan z zakresu biologii oraz chemii. Poczatki bardziej
zaawansowanego namystu naukowego nad tymi zagadnieniami pojawiaja sie¢ juz
w XVIII i XIX wieku® Duze zainteresowanie zmyslem powonienia potwierdza
niewatpliwie fakt, ze niespetna 10 lat temu, w 2004 roku, Nagrode Nobla otrzymata
para amerykanskich naukowcéw badajacych receptory wechowe?. Tematyka tego

rodzaju, a takze same perfumy byly i s rownie czesto analizowane przez nauki

1 Przyktady XVIII- i XIX-wiecznej literatury, ktorej tematem przewodnim jest zachwyt nad
ogrodem, mozna mnozy¢. Autorzy czesto wskazuja na przyjemna won roslin, tak jak chociaz-
by Stanistaw Trembicki w swoim poemacie o Zofidwce: Pedze z utrudzonego niestepujgc konia,
/ Az gdy mnie Zofijéwki otoczylta wonia, / Stworzenie wszedy Swieze poznawa Zrenica. / To mnie
bawi, to cieszy, to zmysty zachwyca. / Chudg pierwej golizng $wiecgce pagérki. / Zdaleka przy-
niesione pocienily borki, / Gdzie miedzy krajowemi umieszczone drzewy, / Sg z Libanu, z Atlasu,
z Antypodow krzewy, zob. TREMBECKI 1806, . 11-12.

2 CAT 1767; CLOQUET 1821.
3 BUCK/AXEL 1991, S. 175-187.
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spoleczne, np. w kontekscie subiektywnosci zmystu wechu i zwigzanych z tym
implikacji psychologicznych*. Jednak dopiero stosunkowo niedawno zapachy staty
sie obiektem zainteresowan nauk humanistycznych, przez dtugi czas pozostajac
jedynie elementem badan nad historig higieny®. Dzi$§ zauwazalny jest znaczny
wzrost zainteresowania tg tematyka przez wielu zagranicznych badaczy®.

Nieco inaczej sprawa ma si¢ wciaZz na gruncie polskim. Tematyka ta, cho¢
nie jest jeszcze przez polskich badaczy poruszana zbyt czesto, doczekata si¢ juz
kilku istotnych publikacji. Jedng z nich jest artykut z dyscypliny jezykoznawstwa
autorstwa Zuzanny Krotki pod tytulem Leksemy oznaczajgce perfumy i kremy
do pielegnacji ciata w dobie staro- i Sredniopolskiej opublikowany w czasopismie

»Prace Jezykoznawcze” w 2017 roku. Autorka przeanalizowala teksty Zrédtowe pod
katem stosowanego wowczas nazewnictwa. Zwraca uwage na wazng w kontekscie
perfum kwestie dotyczaca odpowiedniej terminologii, ktéra z punktu widzenia
dzisiejszego $wiata moze rodzi¢ pewne trudnosci interpretacyjne. Jak stusznie
zauwaza autorka, ,wodkami” okreslano wowczas nie tylko trunki, ale rowniez
wszelkiego rodzaju produkty kosmetyczne.

Perfumy wzmiankowane sg tez przy okazji opracowan na temat historii ubioru’
lub obyczajow®. Perfumowane wyroby, a w zasadzie ich relikty, bywaja takze
przedmiotem badan archeologéw, czego dowodzi interesujacy artykut Pojemnik na
kulki zapachowe — moda, prestiz czy praktycznosé? autorstwa Malgorzaty i Dawida
Grupy?®. Liczba polskich publikacji, ktore sg poswiecone perfumom w kontekscie
historycznym, wciaz pozostawia jednak pewien niedosyt, nadal bowiem najcze-
$ciej o perfumach jest mowa jedynie w kontekscie historii higieny lub medycyny.

Rodzaje kosmetykéw perfumowanych

Cho¢ na gruncie polskim pierwsze wzmianki o kosmetykach i perfumach od-
notowane zostaly juz w XVI wieku', przez wiele lat srodki upiekszajace nie
mialy jasno sprecyzowanego nazewnictwa, a niektore ze stosowanych termi-
néw rozumiano w sposdb dwojaki — zaréwno medyczny, jak i kosmetyczny.

4 BARON 1980, §. 163—172; BOCHICCHIO 2020, S. 442—452.
5 WRIGHT 1960; VIGARELLO 1993; 2004.

6 DUGAN 1987; CLASSEN 1993; MORRIS 1999; CLASSEN/HOWES/SYNNOTT 2002; BRANT 2004;
POINTER 2005; DROBNICK 2006; FEYDEAU 2011; BEN-NOUN 2018.

7 SIERADZKA 1993; 2003.

8 Tak jak w wydanej niedawno publikacji Bozeny Popiolek, w ktérej autorka, powolujac si¢ na
XVIII-wieczne inwentarze i rejestry, zgromadzila wiele cennych informacji dotyczacych zycia
dworskiego, zob. POPIOLEK 2022.

9  GRUPA/GRUPA/NOWAK 2018, s. 107-116.

10 M.in. w tekstach o charakterze zielnikéw: Stefana Falimirza, Hieronima Spiczynskiego, Marci-
na Siennika oraz Szymona Syreniusza.



TECHNE
TEXNH 166

SERIA NOWA

Na skutek tego, jesli w danej recepturze nie mamy wyraznie okreslonego sposobu
uzytkowania, trudno rozpozna¢, czy autor mial na mysli przepis na lek czy na
kosmetyk. Niekiedy tez wyroby tego typu z gory traktowano jako wielofunkcyjne
- co potwierdza pozniejsze, XVII- i XVIII-wieczne traktaty. Tak jak w przypadku
»~wodki serdecznej”, ktora pojawia sie¢ w cytacie przytoczonym w tytule niniej-
szego artykutu. Fragment ten podchodzi z drugiego, rozszerzonego wydania
Ekonomiki ziemiariskiej Jakuba Haura z 1679 roku. Autor opisuje w niej krotko
sposob tworzenia wodki zapachowej, zwanej serdeczng. Stowa te, mimo Ze sie-
gaja wieku XVII, przywotuje nie bez powodu - przede wszystkim jako pewnego
rodzaju wstep i przyczynek do rozwazan nad pozniejszymi, XVIII-wiecznymi
praktykami, ktore nie sg tez bynajmniej wymyslem nowym, ale stanowig raczej
pewna ciaglo$¢ ugruntowanych przez wieki tradycji. Wiele z nich, jak wspo-
mniatam, opiera si¢ na XVI-wiecznych jeszcze traktatach, ktére z kolei stanowig
bezsprzecznie swoiste kontinuum epok minionych™.

Procedura opisana przez Haura jest do$¢ prosta. Zaleca on zebra¢ réznego
rodzaju kwiaty, np. narcyzy, hiacynty i inne — zaréwno ogrodowe, jak i z lak,
okolic stawow oraz bezposrednio z drzew. Umiesci¢ je w specjalnej bance, zala¢
winem i przepala¢ na wodke. Opisuje krotko réwniez sposéb jej pozniejszego
stosowania, wskazujac na uzycie zar6wno wewnetrzne, czyli doustnie, np. podczas
mdloscii ciezkodci serca, jak i zewnetrzne, np. przyktadajac do skroni chusteczke
namoczong tymze specyfikiem. O tym, ze Haur byl czytany przez caly wiek XVIII,
atym samym réwniez podawane przez niego receptury, $wiadcza liczne przedruki
jego dziela, jak m.in. ten z 1757 roku?, w ktérym podobnie jak w pierwodruku
wzmiankowane sg zblizone produkty kosmetyczne - np. na bazie wédki rézanej
stuzacy do przemywania twarzy i czyniacy cere pigkng i gladka. O tego typu
zapachowym toniku do twarzy wspomina takze pdzniejszy przedruk z 1793 roku*

— Ekonomika lekarska, gdzie jest on nazwany ,,likworem na twarz czyszczacym”™*,
ktéry odbarwia wszelkie plamy, liszaje, piegi, krosty i ogorzeline.

Zanim przejde do szczegdlowego omdwienia najciekawszych receptur
z wieku XVIII, najpierw jeszcze kilka stéw o samej terminologii — poniewaz juz

1 Perfumy od wiekéw uwazano za drogocenna, obdarzong niezwyktymi wiasciwosciami sub-
stancje, czesto takze o religijnym i duchowym charakterze (o czym $wiadczy obecnos¢ kadzidet
w $wiatyniach wielu religii). Juz sama etymologia stowa $wiadczy o postrzeganiu ich w niema-
terialnym kontekscie — powstalo ono z polaczenia dwdch stéw pochodzenia lacinskiego: ,,per
Sfumum’, co dostownie ttumaczy sie ,,przez dym”. Ten oniryczny charakter zapachéw sprawil, ze
ich obecnos¢ na kartach historii byla od poczatku bardzo istotna. Wiele starozytnych artefak-
tow potwierdza popularnoé¢ kosmetykow i perfum juz przed nasza erg. Zob. CHAUDHRI/JAIN
2009; RIBECHINI ef al. 2011; MARUBE 2013; EL KILANY 2023.

12 wBP Kielce, inw. 162.
13 SD W.1.639.
14  HAUR1793,S. 31.
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W powyzszym cytacie, a takze w przywotanych przykladach pojawia si¢ stowo

»~wodka”. Dzi$§ kojarzace sie jednoznacznie, niegdy$ oznaczalo oczywiscie za-
réwno tradycyjng gorzatke konsumowang wprost lub jako dodatek do potraw,
jak i réznego rodzaju produkty lecznicze i kosmetyczne. Wodki, spiryty, octy,
olejki i wody, pachnidta — wszystko to moglto oznacza¢ cos, co dzi§ okreslimy
stowem ,,perfumy”. Sam termin ,perfumy” natomiast mial wowczas najpewniej
konkretne i do§¢ waskie znaczenie odnoszace si¢ jedynie do produktéw sprowa-
dzanych - najczesciej z Francji i Anglii. O swego rodzaju ekskluzywnosci perfum
$wiadczy réwniez fakt, ze wigkszo$¢ autorow poradnikéw gospodarskich nie stosuje
tej nazwy. Dotyczy to réwniez wyrobow, ktore sg wprost nazwane jako wonne.
Co natomiast znamienne, pewien krakowski ksiggarz Ignacy Grebel w swoich
katalogach ksiazek (Katalog Xigzek Polskich Znayduigcych si¢ U Ignacego Grebla
Kupca Y Bibliopoli Krakowskiego Przy Ztotey glowie oraz Katalog Niektorych
Ksigzek Polskich Krajowych Ktorych Si¢ Dostatkiem Znayduie Z Wyrazeniem
Ostatniey Ceny U Jgnacego Grebla Bibliopoli), na stronach zawierajacych spisy
towaréw wzmiankuje perfumy dwukrotnie, w 1775 i 1781 roku: ,,Zarazem donosi,
iz sprzedaje tabake Tunco, Maroko, Satomer, Hollenderke w otéwku, Perfomy,
likwory i inne towary francuzkie i angielskie™; ,[...] stroje damskie, wstazki,
kornety, rekawiczki, ponczochy, trykoty, parapluje, porcellany, wina, ratafie,
perfumy. To wszystko ksiegarnia sprzedawala, nawet essencya hamburska dla
ratowania zdrowia™.

Osiemnastowieczny Dykcjonarz powszechny medyki z 1788 roku?, bedacy dos¢
wiernym przekladem francuskiego oryginatu z 1772 roku®, zawiera interesujace
wyjasnienia dotyczace termindw takich jak ,oleje”, ktore zostaly podzielone na
oliwy oraz olejki zapachowe (te ostatnie jako Ze sa na bazie wody, nie s tak ttuste
jak oliwa). Nieco dalej autor podaje takze interesujaca definicje ,wonnych rze-
czy”: ,Aromata. Pod tym nazwiskiem rodzajnym umieszczone sg wszystkie ciata
roélinne wydajace zapach [...]*”. Nastepnie wymienia konkretne rodzaje roslin
aromatycznych, m.in.: ,Lawenda, thymus, macierzanka, czabr, szalwia, rozmaryn,
cytrynowe drzewko, majeran, bylica, galanga, imbir, cynamon, gozdziki, gatka
muszkatatowa, kardamon, anyz, kmin®*”. I gumy wonne: ,,[...] storax, benzoin,
mirra, mursztym, mastyk, kamfora, balsam®”.

15 BJ St. Dr. 586690 1.

16 BJ St. Dr. 586502 1 /1.

17 BJSt. Dr. 42624 I /1. [dostep: 29.06.2023].

18 Dostepny online: https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k4229028p.texteImage [dostep: 18.06.2023].
19 DUFOUR 1788, s. 171.

20  Ibidem.

21 Ibidem.
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Tego typu wonnoséci produkowano oczywiscie nie tylko w formie ptynnej,
ale takze jako zapachowe mydta, pomady, balsamy, masci, proszki czy tez spe-
cjalnego rodzaju kuleczki (tzw. galki wonne i pacierze), wktadane nastepnie do
pomanderéw. Pachnace wyroby kosmetyczne miewaly swoje nazwy wlasne (jak
wspomniana wodka serdeczna), ale znacznie czesciej stosowano powigzania
z nazwg skladnika, ktéry dany kosmetyk zawierat*>. W taki sposob powstawaty
np. woda rézana, olejek migdalowy, wodka lawendowa itp. Zdarzalo sie, ze nie-
ktore wyroby okreslano nazwami ich skfadnikéw, np. pizmo (od pizmowca),
ambra (tu akurat ambergris, czyli wydzielina kaszalota) czy zybet (od cywety).

Ogrdéd a zmyst powonienia

Owczesne wonnosci byly przygotowywane z kwiatéw, zi6t oraz réznego rodzaju
naturalnych substancji (jak ambra, woski zwierzece) i byly nierozerwalnie po-
wigzane z tematyka ogrodéw. Cho¢ niewatpliwie aspekt estetyczny, zaréwno wi-
zualny, jak i olfaktoryczny odgrywal ogromna role w kontekscie komponowania
zalozen ogrodowych, wielce istotne byt takze aspekt ich uzytecznosci, o czym
wzmiankujg traktaty botaniczne, m.in. Franciszka Siarczynskiego® Sztuka
ogrodnicza z 1782 roku oraz Waclawa Sierakowskiego Postac ogrodow, ktéra do
dwoch zmystéw smaku w owocach i powonienia w kwiatach szczegdlniey Scigga sie
21798 roku. W tym pierwszym autor ,,roslinom szczegélnie pachnagcym” oraz tym
na uzytek medyczny poswiecadwa osobne rozdziaty. Znajdziemy tu szczegdtowe
opisy zbierania i konserwowania roélin, informacje dotyczgce ich trwalosci:
»same kwiaty utrzymuja swoja moc do roku, ziota do dwdch, natomiast pedzone
z nich wody do lat trzech*#”, a takze polecenia dotyczace przechowywania®”. Przy
opisie kazdej rosliny, oprdcz opisu typowo botanicznego, mamy cze¢sto wzmian-
ke o tym, czy dana roslina pachnie; czesto autor dodaje tez, ze dana roélina jest
o mitym lub mocnym zapachu, jak np. przy opisie roézy jerychonskiej, ktora daje
»kwiatki mile pachnace”. Pojawiajg si¢ takze zalecenia gospodarskie i medyczne,
czyli do czego i niekiedy w jaki sposéb mozna jej uzywaé. Tak jak np. przy opi-
sie lawendy (stosowana jako lek na zwroty glowy, ale tez jako konserwant, gdyz
zachowuje wino od kwasnosci).
Waclaw Sierakowski z kolei zwraca szczegdlng uwage na role ogrodu w kon-
tek$cie zmystu smaku oraz wechu. W traktacie nie brakuje takze swoistej kry-

tyki wzgledem nadmiernego zachwytu wonno$ciami, co autor zaznacza juz

22 KROTKI 2020, S. 133.

23 BJSt.Dr. 586263 I.

24  SIARCZYNSKI 1782, S. 61.
25 Ibidem.
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w pierwszych stowach wstepu: ,,Ze za$ ogréd najdelikatniejszych zmystéow Smaku
i Powonienia jest przedmiotem o obydwu tych zmystow dajac szlachetnej mtodzi
arcyzbawienne przestrogi okaze jej wielorakie pozytki z ich rzetelnego opisania
[...]7, 1 dalej: ,,[...] czego i doswiadczenie uczy, iz ciala tych bardziej zazwyczaj
$mierdza, ktore za zycia s3 wonnosciami napawane>*”.

O aspekcie zapachowym niektorych kwiatow i zi6l, cho¢ do$¢ zachowawczo,
pisze tez ksigdz Krzysztof Kluk. Na przyklad w traktacie o roslinach o tytule Roslin
potrzebnych, pozytecznych, wygodnych, osobliwie kraiowych, albo ktore w kraiu
uzyteczne byc mogq, utrzymanie, rozmnozenie i zazycie z 1777 roku wspomina
o0 uzyciu zewnetrznym i wewnetrznym opisywanych specyfikow: ,Wewnetrznie
czyli na czes$ciach pltynnych [...] spirytusym wody, oleyki [...] na czeséciach te-
gich zazywaja si¢ takie ktore si¢ tatwo z nimi facza: proszki*”. Dowiadujemy sie
réwniez m.in., ze: ,Gospodarz na wsi nie majac sposobu chimicznych czynnosci
zazywa rzeczy w naturze jak sa**”. Dalej autor wzmiankuje krdtko: ,Wodki rézne
destylowa¢ umiejg, ktorzy znaja jak chodzi¢ koto wédek pachngcych” I wymienia:

»Rozowej, Konwaliowej, Rozmarynowej, Lipowej*”.

W Dykcjonarzu z 1786 roku Kluk wspomina rowniez o olejku domowym
(znéw zazywanym wewnetrznie i zewnetrznie) i ,wodach osobliwych”. Nie podaje
jednak konkretnych receptur, kwitujac jedynie, iz ,wiecej od lekarzéw nauczy¢
sie trzeba*”. Nie dziwi to w zasadzie, biorac pod uwage fakt, ze rozmaite wodki
mozna bylo kupi¢ przede wszystkim w aptece, co potwierdza grafika Bartholo-
mausa Hubnera La Pharmacie rustique przedstawiajaca wnetrze apteki z 1775 roku,
petne rozmaitych flakonéw i puzderek.

Medyczne aspekty wyrobéw kosmetycznych

Proces wytwarzania perfum jest silnie powigzany réwniez z procesem wytwa-
rzania napojow alkoholowych, a przede wszystkim tradycyjnie rozumianej wodki,
spirytusu oraz wina. To wlaénie na bazie tych trzech tworzono czesto pdzniejsze
kompozycje wod zapachowych. Zdecydowanie najpopularniejsze wydawaty sie
by¢ wodki, na ktdrych skupie sie w tym artykule. O przepalanych przez alembik
wddkach wzmiankuja juz XVI-wieczne zrddla, najczesciej herbarze i porad-
niki gospodarskie. Znajdziemy tam doktadne opisy konkretnych zboz, sposoby
ich uprawiania i destylacji. To wtedy wlasnie produkcja na ziemiach polskich

26  SIERAKOWSKI 1798, s. 21.
27 KLUK 1777 . 11.

28 Ibidem.

29 Ibidem.

30 KLUK 1786, S. 147.
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mocnego alkoholu rozpoczela sie na dobre. Poczatkowo wddki traktowano jako
lekarstwa, a o ich wlasciwo$ciach mozemy przeczyta¢ w wigkszosci traktatow
medycznych. Co ciekawe, niektdre z nich zawieraly takze ilustracje owego procesu,
tak jak przywotywany juz wcze$niej herbarz Stefana Falimirza z poczatku XVI
wieku oraz Skfad albo skarbiec znakomitych sekretow oekonomiej ziemiariskiej
Haura z 1693 roku. Na przetom wieku XVIII i XIX przypad! intensywny roz-
woj polskiego gorzelnictwa. Powstalo wowczas wiele nowoczesnych zakladow
produkcji wodki, z ktérych wymieni¢ mozna chociazby najstynniejsze — w 1782
gorzelnie w Wybrandwce kolo Lwowa zaltozyl Leopold Maksymilian Baczew-
ski, dwa lata pdzniej zas Lubomirscy (za twdrce przyjmuje si¢ ksiezne Izabele
Lubomirska) otworzyli swa fabryke w Lancucie; kolejne zaklady pojawialy sie
w bardzo szybkim tempie.

Weigz jednak wddka stanowila element wielu receptur na kosmetyki i byla
uzytkowana wewnetrznie i zewnetrznie. Przy recepturach bardzo czesto pojawiaja
sie tez zalecane sposoby uzycia, zaréwno typowo kosmetyczne, jak i medyczne. Ten
dwojaki sposdb uzytkowania, np. poprzez wdychanie, dobrze ilustruje angielska
grafika satyryczna autorstwa Isaaca Roberta Cruikshanka, na ktérej widzimy,
jak mdlejagcemu elegantowi towarzysze przytykaja do nozdrzy malg flaszeczke
z woda kolonskg (jej recepture opracowal na poczatku XVIII w. Jan Maria Farina

— wloski perfumiarz mieszkajacy w Kolonii).
Woédka sama w sobie byta obiektem krytyki wielu autoréw. O ztym wplywie

alkoholu na zdrowie wspominat juz nawet Haur:

Gorzaltka gdy si¢ dobrze zdarzy z anyzem i innym zielem, jest zdrowa,
z pomiernego uzywania, osobliwie w jesieni i z wiosny podczas wilgot-
nych czaséw i rozmaitego powietrza, a ile w tym kraju bedac ku pétnocnej
czedci, zoladek posila, trawi¢ mu pomaga, ale kto jej zbytecznie zazywa,
wnetrze spali i wiek skrdci, do wielkiej choroby, do wielu nieszczescia
i utrapienia przywiedzie®'.

Dobrym przyktadem krytyki wonnoséci moze by¢ z kolei fragment kazania
ksiedza Jana Morawskiego Ambona Ducha Swigtego, ktérego przedruk zostal
wydany w 1748 roku: ,,Drugi kto przy sobie nosi albo w mieszkaniu swoim chowa
perfumy, y delikackie zapachy, co znak jest niewiesciuchow, y nie przystoi na
czlowieka statecznego”.

31 HAUR 1744, S. 109.
32 MORAWSKI 1748, s. 53.
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Pachngce receptury

Osiemnastowieczni autorzy wymieniajg konkretne przepisy, z ktérych pozwole
sobie przytoczy¢ kilka, w mojej ocenie najciekawszych. W wiekszosci sa to polskie
odpowiedniki receptur francuskich lub wloskich. Tak tez jest w przypadku tekstu
z XVI wieku, ktdry zostal wydany na gruncie polskim w 1750 roku - Alexego
Pedemontana medyka y philosopha Taiennice [...]*. Znajdziemy tam dziesig¢
skrupulatnie opisanych receptur na wodki, z czego np. siédma wodka okreslona
jest jako kosztowna, by¢ moze z uwagi na znaczng ilos¢ wytwornych sktadnikow
potrzebnych do jej wytworzenia (absolut z r6zy damascenskiej i ambra do dzis
s3 bardzo kosztowne).

Kolejny przyklad to Albert Nowy wydany w Polsce w 1790 roku, ale bedacy
tlumaczeniem francuskiego traktatu z 1770 roku**. Tutaj autor polskiego prze-
kladu podaje ,tatwy sposéb na wode rézang®”. Jak pisze, nie potrzeba na nig
ani alembiku, ani pieca, a jedynie rynienke, w ktorej zalewa sie platki réz woda.
Podaje takze przepis na wode¢ uzywang ,,dla wybielenia plci**”, w ktdrej pojawia
sie m.in. sok cytrynowy.

Inne interesujace receptury pochodza z Ciekawych Doswiadcze# Gospodarskich,
wydanych w 1740 i przedrukowanych w 1777 roku?. Znajdziemy w nich recepture
na ,wodke pachngcy”, ktéra jest mieszaning lawendy, rozmarynu i cynamonu,
oraz na ,wodke wegierska”, czyli popularng wowczas tzw. Larendogre — wode
Krolowej Wegierskiej.

Co ciekawe, w dalszej czesci tekstu pojawia sie rowniez krytyka stosowania
specyfikéw na bazie alkoholu w celu upigkszania cery. Przy recepcie na ,,bielidto”
autor przestrzega, aby unikac ,wodki wegierskiej i innych takowych spirytusow®”,
ktore $ciagaja twarz i tworzg zmarszczki. Temat wodek, niekiedy takze w kon-
teksécie kosmetycznym, pojawia si¢ w mniejszym i wigkszym stopniu w licznych
traktatach medycznych®.

33 SD w.1710 (Sala IIL6).

34 ZNiO XVIII-7951.

35 ALLETZ 1790, S. 218.

36  Ibidem,s. 157.

37  BJSt.Dr.51072 .

38  Ciekawe doswiadczenia gospodarskie... 1777, s. 103.

39 M.in. znajdujace si¢ w Archiwum Uniwersytetu Jagiellonskiego: Compendium medicum
Z 1704 1., oraz Promptuarium Medicum z 1716 r.; znajdujace si¢ w Zakladzie Narodowym
im. Ossolinskich: Vade Mecum Medicum z 1721 1., oraz Medyk Domowy Samuela Beimlera Dok-
tora z 1749 1.; a takze znajdujace si¢ w Bibliotece Kornickiej PAN: Sposoby ciekawe w domu
przygodne z 1783 oraz Lekarz dla Wloscian z 1793 1.
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Juz na poczatku XIX wieku perfumy zdaja si¢ by¢ bardzo rozpowszechnione
na ziemiach polskich, o czym moze $wiadczy¢ poradnik — Gorzelnik doskonaty,
w ktorym znajduje sie czgs¢ poswiecona perfumom oraz pojawia sie ich defini-
cja: ,Zapachy (odeurs, parfums) sg trojakie, albo wody pachnace, albo spirytusy
pachnace, albo olejki lotne*”. Nastepnie autor podaje konkretne ich sposoby
destylowania, zaczynajac od przepisu na wode esencjonalng oraz wody pach-
nace, a nastepnie na spirytus pachnacy i olejki wonne. Na kolejnych stronach
pojawiaja sie poszczegolne receptury. Nazwy pachnidel sg czesto zblizone do
francuskich odpowiednikéw opublikowanych w dziele poswieconym wytacznie
sztuce perfumiarskiej Le Parfumeur royal®. Mamy tu np. Wode tysiaca kwiatow
(Eau de mille fleurs). Nie do konica zbiezna jest natomiast sama receptura — we
francuskiej wersji zawiera ambre, ktérej w polskim odpowiedniku zabrakto. Co
warto zaznaczy¢, nazwy podawane przez polskiego autora sg opatrzone francu-
skim tlumaczeniem w nawiasie.

Podsumowanie

Jak wiec widzimy, walory zapachowe wielu roélin nie byly obojetne twércom
6wczesnych ogrodéw ani pod katem czerpania przyjemnosci z samego prze-
bywania w takim miejscu, ani pod katem ich uzytecznosci. Ogrod pelnil wiec
w procesie wytwarzania perfum wazng funkcje. To wlasnie tam swoj poczatek
biorg sktadniki, z ktéorych nastepnie destylowano réznego rodzaju wody za-
pachowe. Istotne byto wiec takze to, do czego zasadzone roéliny mogly zostaé
wykorzystane w pozniejszym czasie. Oprocz oczywistego zastosowania w kuchni
bardzo czegsto wykorzystywane byty w procesie tworzenia perfum i kosmetykdw
perfumowanych. Utwierdzaja nas w tym liczni autorzy poradnikéw gospodar-
skich i traktatow, ktorzy wielokrotnie zwracali uwage na aspekty wonne kwia-
tow i ziot. Wreszcie swiadczy¢ moze o tym takze szeroki wachlarz stosowanych
wowczas pachnidet, mnogo$¢ podawanych oraz rozmaite formy zastosowania. Ta
roznorodno$¢ nazw, rodzajow i sposobdw stosowania pokazuje, jak wyjatkows
funkcje pelnily w 6wczesnym $wiecie perfumy, nie tylko jako kosmetyk wielce
rozpowszechniony zaréwno w wyzszych, jak i nizszych warstwach magnaterii.
Wirod najbogatszej szlachty perfumy stanowily element wiekszej calosci - toa-
lety, zwanej rowniez gotowalnia, ktdrej to szczegélna forma, cho¢ uksztaitowata
sie w 2. potowie wieku XVIII, miata spore znaczenie i odcisneta swdj wptyw na
wiekszg cze$¢ zycia dworskiego w X VIII stuleciu.

40 PIATKOWSKI 1809, S. 173.

41 Le parfumeur royal, ou, L’art de parfumer avec les fleurs & composer toutes sortes de parfums,
tant pour Podeur que pour le goiit. Au Palais, chez Augustin Simon Brunet z 1699 r., dostepny
online: https://archive.org/details/BIUSante_pharma_reso14233 [dostep: 30.06.2023].
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Tradycja wytwarzania perfum na bazie alkoholi przetrwata do dzis, a sam
sposéb ich produkcji, procz oczywistego uprzemystowienia i rozpowszechniania
na szeroka skale, w swej pierwotnej postaci nie zmienit si¢ znaczgco. Perfumy sg
nadal produkowane na bazie roztworu alkoholowego i réznego rodzaju aroma-
tow kwiatowych, Zywicznych i innych. Z ta réznicg, ze dzi$ sa to w duzej mierze
sktadniki syntetyczne.
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