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ACTA UNIVERSITATIS LODZIENSIS
FOLIA SOCIOLOGICA 51,2014

Anna Kwak”™

WSPOLCZESNY SWIAT ZMIAN — ALTERNATYWY
DLA MALZENSTWA

Abstrakt. Czasy wspotczesne wyznaczajg kolejny rozdzial w zyciu spoteczenstw. Poszerza
si¢ zakres mozliwosci dotyczacych sposobdw organizacji zycia osobistego, przynoszac réznorod-
no$¢ form i sposobow organizacji bliskich zwigzkéw. Matzenstwo przestato by¢ jedyna dopusz-
czalng forma. Jednostki mogg zy¢ w zwiazku matzenskim, kohabitacyjnym czy typu LAT (Living
Apart Together), moga by¢ bezdzietnymi matzenstwami z wyboru, a moga tez pozosta¢ singlami.
Przedstawiany artykut zawiera analiz¢ wplywu zmian spotecznych na znaczenie malzenstwa, roz-
powszechnianie si¢ kohabitacji i relacji, gdy para nie dzieli wspolnego mieszkania i gospodarstwa
domowego (LAT).

Stowa kluczowe: matzenstwo, kohabitacja, LAT.

1. Podloze ksztaltowania si¢ zmiany znaczenia malzenstwa

Wspotczesny swiat zmian — tak mozna okresli¢ rzeczywisto$¢, ktérej do-
swiadczamy. Czy mozna uznaé¢ zmiany za nieuchronne, jako ze byly sygnalizo-
wane, cho¢ nie do konca odczytywane przez spoteczenstwo? A moze przeszly
nasze oczekiwania i jednak nas zaskoczyly — swoim rozmachem, zasi¢giem, po-
wszechnoscig i roznorodnoscig? Jak sa one powigzane z malzenstwem i rodzing?

Kazda powazniejsza zmiana w spoteczenstwie przynosita z reguty zmiany
w zyciu rodzinnym. Industrializacja i urbanizacja odcisngty swoje pigtno na rodzi-
nie, ale nie na matzenstwie. Rodziny staly si¢ mniejsze i bardziej ruchliwe. Umoz-
liwiato im to poszukiwanie miejsca do zycia, czyli przenoszenie si¢ ,,za pracg” —
w poszukiwaniu zrodet utrzymania. Matzenstwo jednak nadal byto podstawg dla
rodziny. Dopoki obowiagzywat model jednego zywiciela, czyli model z podziatem
na role powigzane z plcig, utrzymywata si¢ wysoka ranga matzenstwa. Przez lata
zreszta dla kobiety lepiej byto mie¢ meza niz go nie mieé. ,,Stara panna” byto
okresleniem pejoratywnym, zanizajacym pozycje i znaczenie kobiety, budzacym
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6 Anna Kwak

bardziej uczucie politowania niz uznania. Obecnie wprowadzone pojecie ,,singiel”
brzmi inaczej — wskazuje na niezalezno$¢ i wybor, ale przeciez jest konstruktem
czasow wspolczesnych. Jednoznaczne kiedy$ oczekiwania spoteczne stymulowaty
do zawierania zwigzkéw matzenskich osoby w odpowiednim wieku. Spoteczen-
stwo stosowato nawet pewne $rodki przymusu — przyktadem jest specjalny podatek,
tzw. ,,bykowe”, natozony w Polsce na wolnych mezczyzn po ukonczeniu 25. roku
zycia (obowigzujacy jeszcze w pierwszych latach 70. XX w.).

W malzenstwie utrzymywata si¢ zaleznos$¢ kobiety od mezczyzny — zalez-
no$¢ majaca podstawy ekonomiczne. Powodowata ona wzmocnienie podziatu za-
dan na domowe i pozadomowe; nieplatne i platne. Te drugie cieszyly si¢ wyzszym
szacunkiem, za$ te pierwsze byly niedoceniane i uznawane za mato znaczace,
obnizajace pozycj¢ kobiety, sprowadzajace ja wytacznie do roli zony, matki, go-
spodyni domowej. Rewolucyjne zmiany taczg si¢ z masowym naplywem kobiet-
-matek na rynek pracy oraz z rewolucja seksualng. Praca zawodowa kobiet zmie-
nita model rodziny na taki, w ktérym ma miejsce wspotudziat obojga matzonkoéw
w zabezpieczaniu budzetu domowego; podniosta pozycje kobiety, wymuszajac
egalitaryzm w stosunkach wewnetrznych w rodzinie. Praca zawodowa dla ko-
biety stopniowo nabierata nie tylko wymiaru ekonomicznego, ale i rozwojowego
— gdyz zaczeta pelni¢ rowniez funkcje wspierania wlasnego rozwoju, osiggania
sukcesow zawodowych, zdobywania pozycji spotecznej. Odkrywanie znaczenia
pracy zawodowej stopniowo powodowato, ze stawala si¢ ona wazng i statg cze-
$Scig zycia kobiet. Zaczela by¢ utrzymywana nawet po urodzeniu dziecka, a takze
w sytuacji, gdy maz zarabial wystarczajaco i kobiety nie potrzebowaty zdobywac
pienigdzy (Coontz 2005: 259-260). Rewolucja seksualna poszta jeszcze dalej
— dajac kobiecie prawo (i mozliwos$ci) do szukania i czerpania satysfakcji oraz
zadowolenia w zwiazku na rowni z m¢zczyzng. Znaczenia w malzenstwie nabiera
wzajemne zrozumienie, tolerancja wobec siebie, wsparcie i che¢ wspodtdziatania.
Potrzebne stajg si¢ umiejetnosci komunikacyjne i negocjacyjne.

Rozprzestrzeniajace si¢ procesy indywidualizacji rozmywaja tradycyjne war-
tosci 1 pozwalajg na indywidualne budowanie swojego zycia — zgodnie z wlasny-
mi oczekiwaniami. Nowe style zycia zwracaja uwage podkreslaniem niezalezno-
sci 1 koniecznosci dokonywania wyborow przez jednostki, ktore same decyduja
o tym, jak zy¢ wlasnym zyciem. Jednostki odkrywaja siebie w kategoriach sek-
sualno$ci 1 intymno$ci. Intymnos¢ przeksztatca si¢ z zespotu spotecznych zobo-
wigzan i konwenanséw w form¢ nowego demokratycznego uktadu taczacego pare
(Chambers 2012: 34-35). Czy to sprzyja instytucji malzenstwa?

Zaczyna si¢ zwraca¢ uwagg¢ na relacje migdzy matzonkami (Elliot 1986;
Coontz 2005), ktére jak gdyby wylaniajg si¢ z tta zycia rodzinnego, zaczynajac
by¢ zauwazalne i wydzielane z niego jako szczegdlny rodzaj relacji. Przez wiele
lat malzenstwo byto bardziej uktadem wynikajacym z posiadanego majatku czy
stosunkow spotecznych — bardziej uktadem politycznym niz opartym na osobi-
stym zadowoleniu. Obowiazujace normy nakazywaly kobietom cierpie¢ w ciszy
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(i w skrytosci), gdy nie znajdowaty mito$ci w matzenstwie, mg¢zczyznom jednak
dozwalaly na szukanie zaspokojenia — mito$ci poza matzenstwem. Matzenstwo
rozumiano jako instytucj¢ ekonomiczng i polityczng ze sztywnymi zasadami
(Coontz 2005: 9-10). W patriarchalnym malzenstwie maz zarzadzat majat-
kiem, pienigdzmi, zyciem seksualnym i miat ostatnie stowo we wszystkich decy-
zjach dotyczacych rodziny. Ten typ malzenstwa przeksztatca si¢ w nowg strukture
— zwiagzek oparty na mitosci, z megzczyzng jako jedynym zywicielem, z trwajaca
przez calte zycie monogamig i intymnoscig. Kolejna zmiana prowadzi do ,,czystej
relacji”, ktora wedlug A. Giddensa (2002: 125) ma wartos¢ w tym, ,,co sama
oferuje partnerom”, opiera si¢ na wzajemnosci. Nie zapewnia jednak poczucia
bezpieczenstwa, gdyz kazdy z partneréw moze ja przerwa¢ w dowolnym momen-
cie (Giddens 2002: 256).

Jak dochodzi do zmiany pozycji kobiety w rodzinie? S. Coontz uwaza, iz
dopodki kobiety byty zainteresowane nisko optacang pracg i traktowaniem swo-
ich zarobkow jako suplementu do zarobkdéw meza, realizowaty swoje obowigzki
rodzinne (w tym macierzynstwo) i wlasng pracge zawodowa, podporzadkowujac
swoje dzialania rozktadowi pracy me¢za (Coontz 2005: 253). Jego praca i karie-
ra byly najwazniejsze. One same przerywatly prace na okres opieki nad dzieckiem/
dzie¢mi i wracaly (lub nie) do niej pozniej, czasem nawet dopiero, gdy dzieci
byly catkowicie ,,odchowane”. W latach mi¢dzy rokiem 1960 a 1970 gwaltownie
wzrost udzial kobiet zam¢znych na rynku pracy, ktére z réznych powoddéw po-
dejmowaly prace zarobkowa. Kobiety wchodzity na rynek pracy — gdy wzrosty
realne place kobiet; gdy spadly zarobki m¢zezyzn; gdy rodziny cierpialy niedo-
statek; gdy rodziny doswiadczaly istotnej ekonomicznej poprawy; gdy one same
byty szczesliwe w matzenstwie, ale znudzone siedzeniem w domu; gdy kobiety
byly nieszczgsliwe w matzenstwie i dom wywolywat stres (Coontz 2005: 262).

S. Coontz (2005: 260) dostrzega jeszcze inng, stopniowo pojawiajaca si¢
zmiang. O problemach miedzy para malzenska nie mowilo si¢ oficjalnie — wigcej
par opisywato siebie w latach 70. niz 50. jako bardzo szczgsliwe w matzenstwie,
ale tez wigcej wskazywato na istniejace problemy w matzenstwie (niz w ujaw-
niaty to badania w latach 50.). Zaczeto dyskutowac o problemach w matzenstwie
nie tylko w gronie osob wiasnej plci, ale w rozmowach z plcia przeciwng. Jest to
znak, ze z petnej prywatno$ci wchodzi sie w dyskurs o matzenstwie i trudnosciach
w nim, ktory jest prowadzony poza rodzing i wlasna picia.

2. Konsekwencje przemian spolecznych — dla malzenstwa

Co jest konsekwencja zachodzacych przemian? Pojawia si¢ zréznicowanie
w sferze zycia malzenskiego i rodzinnego. Réznorodnos¢ organizacji bliskich
zwigzkow tak naprawdg istniala zawsze. Zasadnicza zmiana wigze si¢ z zakre-
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sem ich wystepowania i stosunkiem spotecznym do nich. Wczesniej odstepstwa
od uznanego matzenstwa i rodziny byly stosunkowo nieliczne i raczej ukrywa-
ne, gdyz spotykaty si¢ z dezaprobatg i naznaczeniem. Akceptowana powszech-
nie byla rodzina oparta na zwigzku matzenskim, czyli akceptowane byto formal-
nie zawarte matzenstwo, dajace uprawnienia w sensie prawnym i spotecznym.
Wszystkie formy bliskich zwiazkow, ktore odbiegaty od rodziny tradycyjne;j,
okreslano mianem alternatywnych (Duberman 1974; Buunk 1983) Iub nie-
tradycyjnych (M acklin 1980), nieco pdzniej zaczelo sie mowic o wielosci form
zycia rodzinnego.

Zachodzace przemiany ekonomiczne, kulturowe i spoteczne w ostatnich de-
kadach XX w. stworzyty podioze dla ostabienia sity matzenstwa jako organizatora
zycia seksualnego, sposobu mieszkania, miejsca rodzenia i wychowywania dzie-
ci. Malzenstwo przez wiele lat byto podstawowg droga, brama przejscia do doro-
stosci i uzyskania szacunku spotecznego. Obecnie mtodzi mieszkaja razem z part-
nerem bez Slubu lub zyja w pojedynke. Ten sposéb realizacji zycia osobistego
podwaza istotnos$¢ matzenstwa jako organizatora osobistej i spolecznej przestrze-
ni jednostek. Ale tez obecnie, niezaleznie od wyboréw, nie odbiera si¢ jednostce
praw, ktore posiadaja osoby bedace w zwiazku matzenskim — wybory nie wpty-
waja na sposob ich traktowania przez spoteczenstwo (Coontz 2005; Syltevik
2010). Malzenstwo bylo sposobem na maksymalizowanie posiadanych §rodkow,
obecnie nadal przynosi zysk wynikajacy z taczenia zasobow, wspdlnego opodat-
kowania, budowania kapitatu, zysk wiekszy niz z zycia w pojedynke. Niemniej
jednak obecnie matzenstwo jest mniej stabilne, a zatem stwarza wicksze ryzyko,
gdyz taczy si¢ z potencjalna mozliwoscig rozwodu, buduje system inwestowania
w zwigzek, a nie zabezpiecza. Z kolei zycie w pojedynke jest wyraznie nastawio-
ne na inwestowanie we wlasny rozwoj — umiejetnosci i kompetencje/doswiadcze-
nie (Coontz 2005; Yodanis 2010).

R. Amato, A. Booth, D. R. Johnson i S. J. Rogers (2007: 4, 6)
przedstawiaja dwa podej$cia przy ocenianiu sytuacji wspotczesnego matzenstwa
— w jednym jest mowa o jego schytku/zaniku, w drugim o jego elastycznos$ci
i zdolnosciach adaptacyjnych. Wskazniki zaniku sg wyznaczane faktem ogolne-
go ostabienia instytucji malzenstwa, rozwijajagcym si¢ przesadnym indywiduali-
zmem. Zwolennicy takiego przekazu podkreslaja negatywne konsekwencje ob-
nizania si¢ znaczenia matzenstwa dla dorostych, dzieci i catego spoteczenstwa.
Obecny katastrofalny stan matzenstwa wynika, zdaniem D. Popenoe (2005),
z odejscia od pehienia przypisanej malzenstwu cechy trwatosci, jaka stanowit
spoteczny obowigzek, a przejscia do formy nietrwatej relacji podejmowanej do-
browolnie, ktéora moze by¢ przerwana, gdy nie spelnia oczekiwan matzonkow.
Drugie podejscie zaktada elastyczno$¢ malzenstwa, wynikajaca z tego, ze zmiana
nie oznacza jego zaniku (schytku). Zatem w okresie ostatnich kilku dekad ludzie
wecale nie stali si¢ nadmiernie indywidualistyczni i samolubni, chociaz niewat-
pliwie zmieniajg si¢ ich oczekiwania i potrzeby. Zwolennicy postrzegania mat-
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zenstwa 1 rodziny jako formy adaptujacej si¢ do sytuacji spotecznej takze zauwa-
zaja pewne niekorzystne konsekwencje zmian dla dorostych, dzieci i szerszego
spoteczenstwa. Podczas gdy zwolennicy schytku matzenstwa i rodziny mowig
o konieczno$ci wzmocnienia instytucji matzenstwa, to zwolennicy mozliwosci
rozwojowych widza konieczno$¢ wspierania wszystkich typow rodzin. Zwolen-
nicy podej$cia rozwojowego zauwazaja, ze malzenstwo obecnie, tak jak i w prze-
sztosci, przezywa swoje trudnosci. Rozwody sg przez nich uznawane za druga
szans¢ dla dorostych — na znalezienie satysfakcjonujacego zwigzku, a dla dzieci
— za mozliwos$¢ wyjscia ze zle funkcjonujacego srodowiska domowego. Na przy-
ktad V. Bengtson iin. (2002, za: Amato iin. 2007: 7) stwierdzili w oparciu
o longitudinalne badania, ze rodziny sg elastyczne oraz adaptacyjne i po prostu
kontynuuja swoje funkcje socjalizacyjne w roznej strukturze i w obliczu zacho-
dzacych przemian spotecznych. Zwolennicy podejscia dementujacego zanik zna-
czenia matzenstwa przyjmujg, iz indywidualizm i zmniejszenie si¢ liczby rodzin
z obojgiem rodzicoéw mniej zagraza dzieciom niz bieda, bezrobocie, zle finanso-
wane szkoty czy brak ushug ze strony panstwa, ktore powinny by¢ adresowane
do wszystkich typow zwigzkéw. Wsparcie powinno by¢ kierowane zarowno do
dorostych, jak i dzieci. Malzenstwo stato si¢ obecnie bardziej niestabilne wraz
ze wzrostem oczekiwan wobec niego, ale takze z powodu utatwien wychodzenia
z nieudanego zwigzku. Wraz z rozluznianiem nacisku na trwato$¢ malzenstwa
wzrosty oczekiwania co do jego jakosci. Zatem wigksza proporcja matzenstw
sredniej jakosci konczy si¢ rozwodem. Przesuneta si¢ granica stabilnosci dla mat-
zenstw niskiej jakosci wraz ze zwigkszeniem si¢ mozliwosci rozwodowych. Moz-
na oczekiwac, ze obecnie wzrost $redni poziom jakosci matzenstw w porownaniu
z malzenstwami w przesztosci. Zwolennicy zmian, gdy chodzi o malzenstwo,
postuluja potrzebe przedmalzenskiej edukacji i poradnictwa malzenskiego celem
podniesienia jakos$ci w malzenstwach. Z kolei zwolennicy modelu zaniku matzen-
stwa podnoszg kwesti¢ ogdlnego spadku jakosci matzenstwa w spoteczenstwie.
Ten niski poziom jako$ci, wedlug nich, oddaja wskazniki rozwodow, ktore sie nie
poprawiaja. Jednak nawet w tych matzenstwach, ktére trwaja, jakos¢ zwiazku jest
niska (Amato iin. 2007). Nie bez znaczenia pozostaja wptywy zmian, z efekta-
mi pozytywnymi i negatywnymi, na jako$¢ zycia w ogole, w tym na matzenstwo.
Ztozonos¢ relacji matzenskich powoduje, Ze ich jakos¢ nie moze by¢ wyjasniana
wplywem pojedynczego czynnika, ale ich splotem (Amatoiin. 2007: 18-19).
Przesunigcie znaczenia malzenstwa z formy instytucji na forme¢ zaspokaja-
nia potrzeb w powigzaniu z szerszymi zmianami demograficznymi, spoteczny-
mi, ekonomicznymi uwolnito rozwdj alternatyw dla matzenstwa. Ten wspolcze-
sny, zmieniajacy si¢ Swiat pozwala na odejscie od dotychczas uznawanych norm
1 warto$ci w zakresie bliskich zwigzkow. Tym samym pozwala na rozwoj alterna-
tyw dla matzenstwa oraz na ich, chyba statg juz, obecno$¢ w zyciu spotecznym.
Wspolczesny $wiat pozostawia jednostce wybor, decyzje o ksztatcie wlasnego
zycia. A. Giddens (2002: 116) wskazuje, ze jednostka dokonuje wyboru stylow
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zycia i sposobow dziatania w r6znych obszarach i kontekstach, nazywa je ,,sek-
torami stylu zycia”. Kazdy z nich obejmuje cz¢$¢ z catoscei dziatan jednostki, jest
umiejscowiony w pewnym obszarze i w okreslonym czasie. Takim wybieranym
indywidualnie sektorem stylu zycia jest matzenstwo. Jak mowi U. Beck (2002),
jednostke zmusza si¢ do podejmowania wyboréw i ponoszenia konsekwencji za
wybory — do-it-yourself, buduj sam wlasng biografie jest hastem czasow wspotcze-
snych. Wybory pozostaja bez gwarancji na sukces, ale trzeba ich w zyciu dokony-
wac. Mozna zatem zawrze¢ matzenstwo, mozna stworzy¢ zwigzek kohabitacyjny,
pozosta¢ w pojedynke (singiel), czy wejs¢ w uktad LAT. Matzenstwo spotkato
si¢ z konkurencyjnymi rozwigzaniami, ktére sg podejmowane przez wszystkie
kohorty. Kazdy sposob na realizacje osobistego zycia przedstawia swoista oferte,
a dokonywane wybory w czasach ponowoczesnych sa akceptowane spolecznie.
Zwroce uwagge tylko na dwa zjawiska — kohabitacje 1 LAT.

3. Kohabitacja

Jedng z alternatyw dla matzenstwa jest kohabitacja. Rozwoj zjawiska zaczat
si¢ latach 60. J. Tro st okresla kohabitacje jako ,,zwigzek, ktory tworza dwie oso-
by plci przeciwnej, wspolnie zamieszkujace jakis dtuzszy okres czasu, prowadza-
ce wspolne gospodarstwo domowe i utrzymujace zwiazki seksualne” (1978, za:
Slany 1990: 28). Charakterystyczne dla zwiazkdéw kohabitacyjnych jest uczucie
taczace pare, wskazujgce na istnienie wigzi 1 wyznaczajgce czas trwania zwigzku.
Charakterystyczne jest takze tworzenie wspdlnoty zakreslanej wspdlnym miesz-
kaniem, obejmujacej rozne plaszczyzny zycia.

Definicja J. Trosta oddaje wspdlnotowa istote tych zwigzkdw, chociaz w poz-
niejszych pomija si¢ kwesti¢ czasu dla bycia razem, jaka powinna by¢ wymagana
dla uznania zwigzku za kohabitacyjny. Pozostaja natomiast podkreslane takie ce-
chy, jak heteroseksualno$¢ 1 brak formalizacji. W definicjach utrzymuje si¢ zatem
okreslenie niezamezna heteroseksualna kohabitacja. Przyktady z lat ostatnich:

* J. Teachman (2003: 444), C. M. Kamp Dush, C. L. Cohan,
P. R. Amato (2003: 539) uzywaja terminu kohabitacja z sensie ,,niezam¢zna
heteroseksualna kohabitacja”,

L. J. Syltevik (2010: 441) przyjmuje, ze niezam¢zna heteroseksualna
kohabitacja oznacza zycie pary heteroseksualnej razem, poza zwigzkiem malzen-
skim. Podobnie D. Popenoe (2009: 429) uzywa pojecia ,,heteroseksualna ko-
habitacja poza matzenstwem”; a F. Rose-Greenland i P. J. Smock (2013:
255) pisza o heteroseksualnej kohabitacji jako o niezamegznym zyciu razem.

Poczatkowo odwotywano si¢ do dwoch zasad tworzenia zwigzkow koha-
bitacyjnych — wsrod ludzi biednych, ktorych nie sta¢ byto na malzenstwo, tzw.
,malzenstwa sztokholmskie”, oraz wérdd intelektualistow jako protest przeciw-
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ko przymusowi zawierania formalnego matzenstwa tylko w kosciele, tzw. ,,mat-
zenstwa sumienia” (Kiernan, Estaugh 1993; Bracher, Santow 1998).
Poczatek zainteresowania kohabitacja jako zjawiskiem zaczyna si¢ w latach 60.
XX wieku. Dane z panstw skandynawskich uswiadamiajg dosy¢ szybki rozwoj
zjawiska oraz jego nierbwnomierno$¢ — przoduje Szwecja i Dania’, chociaz tro-
che poznie;j:

* w Szwecji w roku 1960 zyto 1% par; w 1970 — 8%, w 1974 — 12%,

e w Danii w roku 1974 — 8%; w 1978 — 13%.

W USA w okresie 19701980, tzw. drugiej fali wzrostu ko habitacji, wérod
ogdtu zwigzkow 3% stanowity zwiazki nieformalne. Wprawdzie byt to (w USA)
dwukrotny wzrost w pordwnaniu z poprzednig dekada, niemniej w skali porow-
nawczej jest to proces wolniejszy niz w panstwach skandynawskich (Szle¢zak
1987: 178).

Wraz z rozwojem zjawiska zaczeto okreslac jego etapy rozwojowe. Poczat-
kowo kohabitacja znaczyta awangardowy czy dewiacyjny styl zycia niewielkiej
grupy osob. Drugi etap nadaje jej status probnego zwigzku, czy wstepu do mat-
zenstwa — zwigzku przede wszystkim bez dzieci. Trzeci etap wynika ze wzrostu
akceptacji spotecznej dla zwigzkow kohabitacyjnych i1 przyzwolenia na posiada-
nie w nim dziecka (bez koniecznosci zawierania matzenstwa). Czwarty etap przy-
nosi niemal zrownanie matzenstwa i kohabitacji z uwagi na posiadanie w tych
zwigzkach dzieci. Ten ostatni etap, jak uwazali K. E. Kiernan i V. Estaugh
(1993), juz w latach 90. osiggneta Szwecja i Dania. Przebieg zjawiska i czas trwa-
nia poszczegdlnych etapoéw jest dosy¢ zrdznicowany, gdyz jest silnie powigzany
ze stopniem rozwoju danego spoteczenstwa — bazg kulturowo-spoteczng i otwar-
toscig na zmiany.

Samo zjawisko kohabitacji podlega zmianom i jest wewnetrznie zroéznicowa-
ne. Zgodnie z teorig rozpowszechniania obejmuje rézne panstwa i rézne kohorty,
chociaz jego rozwoj jest uzalezniony od sytuacji spotecznej i kulturowej dane-
go panstwa. Proces rozpowszechniania jest zwigzany z ,,momentem czasowym”.
Kazda nowa kohorta kobiet w wieku do wchodzenia w zwiazki spotyka coraz
wiecej kobiet posiadajacych juz doswiadczenia kohabitacyjne, zatem coraz rza-
dziej bedzie stygmatyzowana z tego powodu, a coraz czesciej bedzie juz miata
przyzwolenie spoteczne w tej kwestii (Nazio, Blossfeld 2003: 50-51). Waz-
ny jest wzrost wskaznika zwigzkow kohabitacyjnych w obrebie kazdej generacji,
gdyz ulatwia ich przyjmowanie w generacji nastepnej. Szczeg6lna role w proce-
sie rozpowszechniania kohabitacji odgrywa jednak grupa réwiesnicza, w ramach
ktorej uzyskuje si¢ informacje od oséb w podobnym wieku i z podobng pozy-
cja spoteczng. Tworzy sie taki bank informacyjny z doswiadczen rowiesniczych,
z wigkszym wplywem niz przekazy medialne o zjawisku (Nazio, Blossfeld
2003: 51).

! Dane pochodzg z pracy Andrzeja Szlgzaka (1987: 177). Autor zwraca uwage na proces
rozwojowy zjawiska.
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Uzyskiwane dane potwierdzajg utrzymywanie si¢ zréznicowania, gdy chodzi
o0 zasieg wystepowania kohabitacji. Wskazniki kohabitacji w okresie 1990-2000
dla grupy panstw europejskich, jako najwyzsze stale utrzymuja si¢ w panstwach
potocnych w Europie, w ktorych 84,4% osob w wieku 18—50 lat byto przynaj-
mniej raz w swoim zyciu w zwigzku kohabitacyjnym. Najnizszy wskaznik ma
miejsce w panstwach potudniowych, obejmujac 21,6% 0s6b w tym samym prze-
dziale wieckowym (Kalmijn 2007: 249). Rozwdj kohabitacji w panstwach
wschodniej i potudniowej Europy jest nieco wolniejszy. W latach 90. kohabitacja
gwaltownie wzrosta w Hiszpanii, a w drugiej potowie lat 90. pojawit si¢ pewien
jej wzrost w Bulgarii. Natomiast w tym samym okresie w Polsce, Rumunii, na
Ukrainie tylko nieliczne sg przypadki zwiazkéw kohabitacyjnych (Sobotka,
Toulemon 2008: 100).

Jak ksztaltuje si¢ zjawisko kohabitacji w Polsce? W §wietle danych z pierw-
szej polowy lat 90. (Kiernan 2000: 50) wsrod 14 panstw europejskich Polska
znajduje si¢ na przeciwnym krancu w stosunku do Szwecji, gdy chodzi o wcho-
dzenie w zwiazki kohabitacyjne jako w pierwsze zwiazki przez kobiety w wie-
ku 25-29 oraz 35-39 lat. Wérod 14 panstw, w Szwecji matzenstwo najrzadziej
bylo pierwszym zwigzkiem. Te dwa panstwa — Polska i Szwecja — znajduja si¢
na przeciwnych krancach kontinuum tworzenia zwiazkow kohabitacyjnych.
W Szwecji zwiazki kohabitacyjne zdecydowanie sa pierwszymi, z kolei w Pol-
sce dominujg zwigzki matzenskie zawierane bez wczesniejszej kohabitacji.
Rozwoj zjawiska nie omija jednak Polski. Dane z ostatnich dwoch spisow po-
wszechnych (2002 oraz 2011) objety i te forme zycia. Co zatem wiemy o zakre-
sie kohabitacji w Polsce? Wskaznik dla zwiazkow kohabitacyjnych wsrod ogotu
rodzin* wyniost:

* zwigzki kohabitacyjne bez dzieci: 0,8 (2002) 1 1,3 (2011),

* zwigzki kohabitacyjne z dzie¢mi: 1,1 (2002) 1 1,6 (2011).

Druga informacja (wynikajaca ze spiséw powszechnych) dotyczy plci 0sob
tworzacych zwiazki kohabitacyjne w Polsce. W zwiazkach kohabitacyjnych
w czasie spisow powszechnych zyto 2% o0sob — kobiet i mgzczyzn:

* ogotem w zwigzkach kohabitacyjnych: 1,3 (2002) 12,0 (2011),

* kobiety: 1,2 (2002) i 1,9 (2011),

* me¢zezyzni: 1,3 (2002) 12,1 (2011).

Z powyzszych danych wynika, Zze rozwdj kohabitacji w Polsce przebiega
zgodnie z ogélnymi trendami zjawiska — w zwigzkach kohabitacyjnych wycho-
wujg sie dzieci, zjawisko ma tendencje wzrostowe, chociaz wystepuje w nie-
wielkim zakresie w poréwnaniu z innymi panstwami. W zwigzki kohabitacyjne
wchodza zaréwno kobiety jak 1 me¢zczyzni, ale troche czesciej megzezyzni. Ale to
przeciez m¢zczyznom (bardziej niz kobietom) zarzuca opinia spoteczna tendencje

2 GUS wprowadza osobna kategori¢ dla zwigzkéw kohabitacyjnych po raz pierwszy w 2002 r.
—uzywa pojecia ,,partnerzy” (Rocznik Demograficzny 2013: 161, tab. 25).
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ucieczkowe od obowigzkow i dtugotrwatych zobowigzan®. Kohabitacja w Polsce
(w2011 r.) dwa razy czgéciej jest udziatem os6b mieszkajacych w miescie (2,5%)
niz na wsi (1,1%).

Kohabitacja petni rézne role — poprzedza malzenstwo, pojawia si¢ migdzy
malzefistwami czy innymi zwigzkami, stanowi alternatywe dla matzenstwa oraz
alternatywe dla zycia w pojedynke (Kwak 1994; 2005). W zwiazki kohabita-
cyjne wprawdzie wchodzg osoby z réznych grup wiekowych, ale najczesciej sa
one tworzone przez osoby miode. Niezaleznie od panstwa, w latach 2004—-2008
kohabitacja pojawiata si¢ najczg¢sciej] w grupie wiekowej 26-35 lat (Kasearu,
Kutsar 2011). Fenomen zjawiska kohabitacji polega na jego rozpowszechnianiu
si¢. Stala cechg kohabitacji jest nietrwato$¢ zwigzkow. Wyrazem tej nietrwatosci
jest pewna nowos$¢ — seryjna kohabitacja. Obserwowany jest wzrost rozszerza-
nia si¢ seryjnej kohabitacji potaczony ze spadkiem planéw na zawarcie malzen-
stwa z obecnym partnerem kohabitacji. Kohabitacja w ogdle obniza sktonno$¢ do
zawierania matzenstwa, a seryjna kohabitacja jeszcze bardziej (Vespa 2014).
Jako zjawisko kohabitacja kieruje si¢ wtasnymi celami, rozwija si¢ niezaleznie od
malzefistwa, ale stosunkowo tatwo moze przeksztalci¢ si¢ w matzenstwo lub...
zwigzki mogg si¢ rozpadac.

4. LAT - Living Apart Together

Uktad pary, ktoéra nie dzieli wspolnego gospodarstwa domowego ani miesz-
kania jest opisywany jako LAT. M. Holmes (2007, za: Ruspini 2013: 61)
uzywa okreslenia ,,zwigzek na odlegtos¢” (distance relationship), a T. Castro-
-Martin, M. Dominguez-Foulgueras i T. Martin-Garcia (2008) —
,partnerstwo bez wspdlnego mieszkania” (non-residential partnerships) lub ,,po-
zorny brak partnera” (not truly partnerless). Jak zatem takie osoby mogg by¢
uznawane za tworzace bliski zwigzek? W uktadach typu LAT wymagane jest
spetienie trzech warunkow: (1) para sama okresla siebie jako pare; (2) inne oso-
by postrzegaja ich jako pare; (3) kazdy musi mieszka¢ we wlasnym mieszkaniu
(Levin 2004: 227). J. Haskey (2005: 36) podkresla jego monogamicznos$¢,
oparcie o relacje seksualne, brak przypadkowosci i okresowosci. Dyskusje budzi
sprawa relacji seksualnych — ktorym raczej nadaje si¢ ceche intymnosci, zazyto-
$ci, ale ktore wcale nie muszg w uktadzie LAT wystepowac. Dyskusje budzi takze
kwestia rozpoznawalnos$ci pary jako pary przez innych. Czasem nawet najbliz-
sza rodzina czy przyjaciele nie posiadaja takiej wiedzy. Czlonkowie uktadu LAT
moga roznie siebie przestawiaé, w zaleznosci od sytuacji czy kregu spolecznego.
Uktad typu LAT zaktada blisko$¢ przy jednoczesnym zachowaniu niezaleznosci

3 Opieram si¢ na sondazach CBOS zroku 199612008 —chodzi o komunikat: Boguszews ki
(2008).
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1 kontynuowaniu swoich wcze$niejszych zobowiazan. Podnosi znaczenie przyjaz-
ni, a obniza znaczenie relacji seksualnej dla pary.

Uktady typu LAT zaburzaja wyrazisto$¢ okreslania zwigzkow. Wspdlne
mieszkanie jest cechg zwigzkéw kohabitacyjnych i matzenskich. Formalne mat-
zenstwo okresla jego status prawny, za$§ kohabitacje — fizyczna blisko$¢ wspolne-
go mieszkania. A uktad LAT? Jako relacja LAT zostawia pewng dowolno$¢ — nie
ma w nim zobowigzan, wspolnego dzielenia wydatkow, prowadzenia gospodar-
stwa, bycia na co dzien. LAT pozostaje jakby w dwoch wymiarach — pary i singla.
Jednak uktad typu LAT stwarza wigksze mozliwosci na dokonywanie indywidu-
alnych wyboréw i autonomi¢. Jednoczesnie, co podkresla J. Haskey (2005),
relacja LAT jest czyms$ wigcej niz zwiazkiem przypadkowym.

W zwigzkach LAT pozostaja, podobnie jak w zwigzkach kohabitacyjnych,
rozne kohorty, ale najczesciej sg to osoby mtode. Dla tej grupy uktady LAT istnie-
ja krocej, zawierajg potrzebe zmiany, planowane jest wyjscie z relacji. Niektorzy
badacze zjawiska przyjmuja iz dla kobiet w wieku 20-34 lata jest to wstepny etap
procesu zalotow, ktéry w zasadzie prowadzi do kohabitacji. A. Reimondos,
A. Evans i E. Gray (2011: 50) wyroznili cztery grupy osob pozostajacych
w uktadach LAT:

1) ponizej 25 lat — jest to grupa w wieku 18-24 lata, wzglednie homogenicz-
na, bez dzieci, bez wczesniejszych doswiadczen malzenskich i najczgsciej takze
bez kohabitacyjnych;

2) ,,mtodzi-doro$li” w wieku 25-34 lata, w wigkszosci bezdzietni, bez mat-
zenskich dos§wiadczen, ale z byciem chociaz w jednym zwiazku kohabitacyjnym;

3) samotni rodzice — w wieku powyzej 30. roku zycia, wigkszo$¢ byta weze-
$niej w zwigzku matzenskim, wychowujg sami przynajmniej jedno dziecko;

4) starsza grupa — glownie osoby w wieku 45 lat i powyzej, z wezesniejszymi
doswiadczeniami bycia w zwigzku matzenskim.

Kazda z grup charakteryzuje inna sytuacja zyciowa skorelowana z wiekiem.
Znalazty sie wsrod nich osoby z do§wiadczeniami wezesniejszych zwiazkow, po-
siadajace w r6znym wieku wtasne dzieci, zalezne lub niezalezne od nich. Ale tez
w takie relacje weszly osoby bez doswiadczen matzenskich — ich wiek okresla
sytuacje zyciowa (np. studenci, osoby usamodzielnione). Nieco inne przedziaty
wieku dla podobnie opisanych grup podaja A. Régnier-Loilier, E. Beau-
jouan i C. Villeneuve-Gokalp (2009: 94-95). Najmtodsza (pierwsza)
grupa jest w tym samym wieku (ponizej 25 lat). Szersze przedzialy przypisano
dwom kolejnym grupom. Druga grupe tworzg osoby tzw. ,,poza rodzing” w wieku
25-54 lata; trzecig — samotni rodzice w wieku 25-54 lata, a grupe¢ najstarsza oso-
by w wieku 55 lat i powyzej (posiadajg doroste dzieci mieszkajace oddzielnie).

Wiek 0sob pozostajacych w relacji LAT taczy si¢ z ich okresowoscig. Mtod-
sze osoby czesciej niz starsze planujg wyjscie z nich — by albo zamieszkac¢ z part-
nerem, albo wejs¢ w zwigzek matzenski (Reimondos, Evans, Gray 2011;
Régnier-Loilier, Beaujouan, Villeneuve-Gokalp 2009). Dane po-
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twierdzaja, ze wiele 0sob ponizej 25. roku zycia, mieszkajac z rodzicami, posiada
partnera, ktory mieszka osobno (Milan,Peters 2003; Castro-Martin,Do-
minguez-Folgueras, Martin-Garcia 2008), ale z ktorym faczy plany na
dalsze zycie juz w innej formie zwigzku.

Badacze zjawiska osadzaja zjawisko uktadow LAT w ogoélnym trendzie nie-
formalizowania zwiazkdéw. W Niemczech w latach 1992-2006 obserwowano wy-
razny ich wzrost, zwlaszcza wsrod kobiet, ktore miaty wlasne mieszkania i dzieci
(Asendorp 2008,zaRuspini 2013: 67). Sugeruje si¢, iz relacje LAT koncza
si¢ szybciej niz zwiazki kohabitacyjne. Porownanie par kohabitujacych i zyjacych
w LAT pokazuje podobny poziom zadowolenia z posiadanego uktadu. Z wiekiem,
pary bedace w uktadzie LAT z wigkszym prawdopodobienstwem pozostang nadal
z osobnymi adresami niz zamieszkajg razem (Asendorp 2008, za Ruspini
2013: 67). Zwiazki typu LAT, jak uwaza E. Ruspini (2013), sg wyraznie efek-
tem zmian zatozen dla bycia w bliskim zwigzku, co wynika z przedstawianych
ofert sktaniajacych jednostki ku niezaleznosci, samorozwojowi, egalitaryzmowi
wewnatrz relacji zaangazowanego partnerstwa. W uktadzie typu LAT znajduje si¢
rozwigzanie dla realizacji indywidualnych potrzeb wynikajacych np. z pracy za-
wodowej czy kontynuowania nauki. Pozwala on bowiem na posiadanie bliskiego
zwigzku oraz kontynuowanie wtasnych planéw i zamierzen, co kiedy$ byto nie-
mozliwe (zwlaszcza w przypadku kobiety). Bliski zwigzek (matzenstwo) najcze-
$ciej zmuszal kobiete do porzucania aktualnego srodowiska i zaje¢ na rzecz ka-
riery/zobowiazan me¢za. Uktad LAT nie burzy jednostce dotychczasowego zycia.

5. Spoleczenstwo wobec zmian

Swiat wspolczesnych zmian przynosi akceptacje spoleczna dla zachowan,
ktore wczesniej byly oceniane negatywnie. Z zachowan uznawanych za dewia-
cyjne na samym poczatku ich pojawiania si¢, stopniowo staly si¢ one dopuszczal-
ne jako przygotowanie do formalnych zwigzkow, a obecnie nadaje im si¢ status
zwigzkow niemal réwnorzednych z matzenstwem. Nie budzg juz zgorszenia czy
potepienia, sg akceptowane przez spoteczenstwo, uznane za form¢ osobistego zy-
cia, ktora jest wybierana przez ludzi. Cechg drugiego przejscia demograficznego
jest spadek wskaznika stabilnych i dlugotrwatych matzenstw. Niemniej jednak,
nadal istotne dla jednostek sg bliskie relacje, chociaz niekoniecznie w postaci mat-
zenstwa. Rozwija si¢ trend opdzniania zawierania matzenstw przy rozpowszech-
nianiu si¢ niemalzenskiej kohabitacji. Efektem zachodzacych przemian sa takze
zwigzki typu LAT. Fakt niemieszkania z partnerem nie oznacza zawsze braku
partnera, lecz moze wynikac z pozostawania w zwiazku typu LAT — nie catkiem
singiel i nie catkiem w parze*. Moze tez zaktada¢ pdzniejsze wejscie w zwigzek

4 Tak wlasnie okre$laja LAT Régnier-Loilier, Beaujouan, Villencuve-
Gokalp (2009).
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formalny. Spoleczenstwo staje si¢ coraz bardziej otwarte na roézne alternatywy
wobec malzenstwa — przyktadem jest postepujacy trend akceptowania i praktyko-
wania kohabitacji.

Réwniez w Polsce wzrasta przyzwolenie na zwigzki kohabitacyjne. Z son-
dazy CBOS® (2008 i 2013 r.) wynika, ze na przestrzeni 5 lat zmniejszyt si¢ pro-
cent respondentow, ktorzy widzieli bezwzgledng konieczno$¢ w przejsciu pary
ze zwigzku nieformalnego w formalne malzenstwo (z 19% do 15%). Zmniejszyt
si¢ tez nieco (o 2 punkty procentowe) wskaznik uwazajacych, ze ,,dobrze byto-
by”, aby taka para zawarta matzenstwo. O 4 punkty procentowe wzrosta grupa
respondentdw, dla ktoérych nie ma znaczenia formalizacja (,,0 ile ludzie si¢ kocha-
ja i ufajg sobie”). Zadanie (bezwzgledne oraz umiarkowanie nasilone) zamiany
zwigzku kohabitacyjnego na matzenstwo w okresie 5 lat obnizyto si¢ o 6 punktow
procentowych (z 60% w roku 2008 do 54% w 2013). Tym samym badani potwier-
dzaja uznanie znaczenia cech, ktore scalaja zwigzek i utrzymuja go; cech, ktorych
ludzie szukaja w bliskich uktadach, a ktérych matzenstwo nie zawsze zapewnia.
Badani przyznajg tym samym, ze wspotczesnie nie tyle formalizacja, ile jako$¢
relacji ma znaczenie. To stanowi takze wyrazanie zgody na budowanie przez jed-
nostke wlasnego scenariusza zycia.

Sondaze CBOS przynosza rowniez inng informacj¢ dotyczacg bardziej osobi-
stego pytania — o wskazanie najlepszego typu zwigzku dla respondenta. W ciagu
5 lat (miedzy sondazami) zmniejszyt si¢ procent uznajacych, ze jest to kohabita-
cja (z 7% do 4%). Wzrosto natomiast, chociaz minimalnie, zainteresowanie wybo-
rem dla siebie statusu singla — z 2% do 4% oraz dobrowolnej bezdzietnosci — z 3%
do 4%. Najczesciej badani jako najlepszy dla siebie uktad wybierali matzenstwo
z dzie¢mi (ponad potowa), ale w okresie pigciu lat migdzy badaniami ich liczba
zmniejszyta si¢ z 62% w roku 2008 do 55% w roku 2013. Co ciekawe, czg$ciowo
jest to spadek na rzecz posiadania rodziny wielopokoleniowej (wzrost o 3 punkty
procentowe)®. Przedstawione wyniki przekazuja obraz tagodniejacego spoteczen-
stwa wobec faktow wynikajacych z rzeczywistosci spotecznej. Uczymy sie akcep-
towa¢ odmienno$¢ zachowan w sferze tak waznej, jak malzenstwo i rodzina. Wagi
nabiera tres¢ tego zycia, jego jakosc, ktorej chcemy doswiadczaé. Dokumentowane
zmiany pokazuja, ze szukamy nie tyle wzorow, ile odpowiedniej dla siebie formy
zycia. Malzenstwo z dzie¢mi pozostaje stale w polu uwagi. Trudno jest oczekiwac,
po tym niewielkim zmniejszeniu zainteresowania kohabitacja jako wyborem dla
siebie, spadku jej atrakcyjnosci w ogdle. To raczej potwierdzenie wczesniejszych
wynikow ukazujacych akceptacje dla zjawiska kohabitacji, lecz jednoczes$nie pew-
na nieche¢ dla takich wyborow wérod najblizszych (Kwak 1994; 2005).

® Chodzi o sondaze CBOS z roku 2008 oraz 2013 — zob. komunikat: Hip sz (2013).

¢ Dalsza utrata zainteresowania na rzecz bycia singlem (wzrost 2 punkty), bycia matzenstwem
bez dziecka (wzrost o 1 punkt). Nalezy tez zwroci¢ uwage na rzadszy (o 3 punkty procentowe)
wybor bycia w zwiazku kohabitacyjnym w roku 2013 (w poréwnaniu z rokiem 2008) — zob.
Boguszewski (2013).
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6. Wnioski koncowe

Wspotczesny swiat zmian to wchodzenie, wychodzenie i ponowne wchodze-
nie w kolejne zwiazki. U. Beck widzi w tym procesie potrzebe realizacji blisko-
$ci, za ktora jednostka teskni i ktorej potrzebuje, zaspokojenie potrzeby bezpie-
czenstwa. Znaczenie bliskich zwigzkéw wedlug U. Becka zwigksza si¢ wraz
ze stratami, jakie niesie indywidualizacja (2002: 164). Bliskie relacje sa nadal
wazne dla cztowieka, jednak nie taczg si¢ obecnie tylko z matzenstwem. Cechg
drugiego przejscia demograficznego jest przeciez spadek wskaznika stabilnych
i dlugotrwalych malzenstw. Sa one zastepowane przez inne formy zwiazkow.

Rozwazania na temat zmieniajacej si¢ rzeczywistosci dotyczacej matzenstwa
i rodziny wskazuja na kohabitacj¢ jako czg$¢ biegu zycia jednostki, na tendencje
wzrostowe rozwoju zjawiska (a nie spadek). Wigkszos¢ ludzi, jak twierdzi D. P o -
penoe (2009), przynajmniej raz w zyciu tworzy zwiazek kohabitacyjny. Alter-
natywy dla malzenstwa to oprocz kohabitacji takze bycie singlem czy uktady typu
LAT. Te alternatywy sa wzajemnie dla siebie konkurencyjne, chociaz zadna z nich
nie jest tym samym, co malzenstwo. Kohabitacja jest alternatywa dla malzenstwa,
dla bycia singlem czy dla uktadu LAT. I odwrotnie, uktad LAT jest alternatywa dla
innych form. Zwiazki kohabitacyjne i uktady typu LAT nie maja zatozenia trwato-
$ci, charakterystycznego dla matzenstwa. Ta cecha jest postrzegana zarowno jako
ich zaleta, jak i wada. Dokonywane wybory w kwestii formy bliskiego zwigzku
majg swoje indywidualne podtoze. Kazdy wybdr, jak okresla to U. Beck, niesie
w sobie ryzyko porazki. Wybierajac, nie mamy gwarancji, ze zwigzek kohabita-
cyjny spetni nasze oczekiwania i szybko si¢ nie rozpadnie. Nie mamy gwarancji,
ze uktad LAT nie bedzie bardziej nas ograniczal, niz dawal niezaleznos¢. Takiej
gwarancji na sukces nie daje nam tez malzenstwo. Samo wejscie w taka czy inng
form¢ zwigzku wymaga jeszcze czego$ wigcej. Niemniej jednak wspotczesny
$wiat zmian pozwala (m¢zczyznom i kobietom) na szukanie i eksperymentowanie
na roznych ptaszczyznach, w tym na polu dotyczacym bliskich zwigzkow — z ta-
kich mozliwos$ci chyba bedzie trudno wspotczesnemu cztowiekowi zrezygnowac.
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CONTEMPORARY WORLD OF CHANGES — ALTERNATIVES
TO MARRIAGE

Summary. Contemporary times bring new chapter in the life of societies. There is much more
opportunities to organize personal life what produces diversity of forms and ways of organizing
intimate unions. Marriage is not longer the only allowed form of being together. Individuals can
live in marriage union or in cohabitation or in LAT (Living Apart Together). They can stay childfree
marriage and stay single as well. Presented paper contains analysis of social changes’ influence on
meaning of marriage, dissemination of cohabitation and close relations without having one address
and joint budget (LAT).

Keywords: marriage, cohabitation, LAT.
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PRZEMIANY MESKOSCI I RELACJI RODZINNYCH
W POLSKICH TELESAGACH

Abstrakt. W Polsce telesagi sa najpopularniejszymi programami, ktére skupiaja uwage mi-
lionow widzéw. Niniejszy artykul analizuje wybrane seriale telewizyjne emitowane w latach 1990—
2013. Publikacja stanowi omowienie wynikow ilo§ciowej analizy zawartos$ci telesag oraz podejscia
dyskursywno-historycznego. Celem artykutu jest ukazanie sposobu konstruowania serialowego dys-
kursu dotyczacego meskosci i rodziny oraz zmiany w jego obszarze na przestrzeni czasu. Zostana
przedstawione dwa gtowne dyskursy na temat meskosci — tradycyjny i nowoczesny. Analiza objeta
obszary problemowe zwigzane z wykonywaniem obowigzkéw domowych i opiekg nad dzieckiem.
Tekst poswiecony jest takze nowym wizerunkom mezczyzn: samotnemu ojcu, opiekunowi dziecka,
partnerowi kobiety, ojcu homoseksualnemu czy niankowi.

Stowa kluczowe: meskos$¢, rodzina, pte¢ spoteczno-kulturowa, dyskurs, telesaga.

1. Wprowadzenie

Telesagi, okreslane réwniez mianem telenowel lub oper mydlanych, sa
najpopularniejszymi programami telewizyjnymi w naszym kraju. Uwazam, ze
zaproponowany przez Alicj¢ Kisielewska termin ,,telesaga” w odniesieniu do
polskich wieloodcinkowych seriali telewizyjnych z poczatku obecnego stule-
cia, przedstawiajgcych dzieje rodziny lub bohaterow, jest okresleniem bardziej
adekwatnym niz ,,opera mydlana”, a juz na pewno lepszym niz niepoprawnie
stosowany termin ,,telenowela”. Mozna powiedzie¢, ze soap opera jest gatun-
kiem globalnym, zajmujgcym kluczowe miejsce w programach telewizyjnych
wielu stacji $wiata (Allen 1995: 2). Nalezy jednak pamigta¢ o tym, ze nie ma
jednego modelu oper mydlanych, poniewaz przy ich tworzeniu i realizacji sieg-
ga si¢ do wzorcow pochodzacych z konkretnych kultur i chociaz ich schematy
formalne sg podobne, to wypehia si¢ je zawsze lokalnymi tresciami (Kisie-
lewska 2009:9).

*Dr hab., Zaktad Kulturoznawstwa, Wydziat Pedagogiki i Psychologii, Uniwersytet w Biatym-
stoku, ul. Swierkowa 20, 15-328 Bialystok; krzysiek@uwb.edu.pl.
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Polska telesaga ma zdecydowanie wiecej cech formalnych upodobniajacych
ja do opery mydlanej niz telenoweli. Telenowela to gatunek charakterystyczny
dla Ameryki Lacinskiej. Klasyczne telenowele licza okoto 120 odcinkow i sg
emitowane przez 8-9 miesiecy. W telenoweli pojawia si¢ watek gtéwny, najcze-
$ciej historia mitosna, ktora konsekwentnie zmierza do zakonczenia — najczesciej
malzenstwa dwojga gtdéwnych bohaterow. Oper¢ mydlang charakteryzuje za$
brak watku glownego, a fabula, zamiast przejs¢ w tradycyjny finat rozwigzujacy
wszystkie konflikty, czgsto po prostu urywa sie in medias res. W operach mydla-
nych wystepuje kilkanascie gtdéwnych postaci, a wigc o wiele wiecej niz w kla-
sycznej telenoweli. Tak duza liczba protagonistéw jest niezb¢dna do wykreowa-
nia duzej liczby watkow serialowych, stworzenia — jak to ujmuje Jeremy Butler
— ,,sieci narracyjnej” (narrative web), w ktorej jedni bohaterowie sg powigzani
z innymi (Butler 2007: 41). Akcja opery mydlanej moze si¢ ciggna¢ teoretycz-
nie w nieskonczonos¢ (najczgsciej emisja zostaje zawieszona, gdy serial znaczgco
traci popularno$¢). W serialu typu soap opera kazda z historii moze sta¢ si¢ naj-
wazniejszg, a postacie przechodza — czesciej niz w telenowelach — ewolucj¢ cha-
rakterologiczna, co powoduje, ze niektdre z nich trudno jednoznacznie okresli¢
mianem ,,dobrych” lub ,,ztych” (zob. Arcimowicz 2013a: 106-114; Cantor,
Pingree 1997: 116-124; Halawa 2003: 21; Nowicki 2000: 27-30; 2006:
38-45; Wyzlic 2007: 33).

Uwazam, ze seriale Barwy szczescia, Klan, M jak mitosé, Na dobre i na zle,
Na Wspdlnej, Plebania, Samo zycie, W labiryncie maja wiele cech charaktery-
stycznych dla opery mydlanej, ale nie sa kopiami potnocnoamerykanskiego pier-
wowzoru. Na podstawie wlasnych obserwacji oraz analizy gatunkowej dokonane;
przez Alicje Kisielewskg chciatbym zaprezentowa¢ najwazniejsze cechy telesagi.
Przyjmuje, ze ,,polska telesaga” to wieloodcinkowy serial fabularny przeznaczo-
ny do rozpowszechniania w telewizji i nadawany regularnie w okreslonych po-
rach. Telesagi posiadajg zestaw cech formalnych, takich jak: (1) osadzenie fabuty
w polskich realiach spoteczno-kulturowych; (2) brak narracyjnego zamknigcia
(teoretycznie moga trwa¢ w nieskonczonosc); (3) wielos¢ watkow i duza liczba
protagonistow; (4) brak wyrazistego watku gtownego — rozgrywa si¢ tu wiele
historii rownolegtych (,,rownorzednych”); (5) zogniskowanie watkow na zy-
ciu rodzinnym, relacjach interpersonalnych oraz problemach dnia codzienne-
20; (6) oparcie scen na dialogu; (7) sceny realizowane zwykle w przestrzeniach
zamknietych; (8) dlugos¢ odcinka od 20 do 50 minut; (9) zakonczenie odcinka

! Sposrdd analizowanych przeze mnie produkcji najbardziej zblizony do telenoweli jest serial
W labiryncie, gtdwnie z uwagi na fakt, ze liczy 120 odcinkéw. Jednak zdecydowana wigkszo$é
cech formalnych tego serialu pozwala na zaliczenie go do gatunku ,,telesaga” — mam na mysli brak
watku gtownego (wiele historii réwnolegtych), osadzenie fabuty w polskich realiach spoteczno-
kulturowych, emisja premierowych odcinkéw przez kilka lat. Specyfika wielu polskich seriali polega
na tym, ze nie sg one gatunkowo ,.czyste” (jesli w ogodle dzi$ jeszcze mozna mowic¢ o czystosci
gatunkowej).
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czesto w najbardziej emocjonujacym momencie (c/iffhanger); (10) w przypadku
polskich telesag rzadkie odniesienia do wydarzen politycznych czy wspieranie
konkretnych partii, co nie pocigga jednak za sobg neutralnosci $wiatopogladowe;j
i ideologicznej (zob. Arcimowicz 2013a; Kisielewska 2009).

W kontekscie podjetego przeze mnie tematu® wazny jest nie tylko duzy za-
sigg spoleczny seriali, lecz takze sita ich oddziatywania. Ogladanie telesag spra-
wia wielu widzom przyjemno$¢ i dostarcza sporej dawki wrazen, a dla pokaz-
nej liczby odbiorcow seriale telewizyjne sa rowniez istotnym zrédlem wiedzy
o $wiecie, problemach spotecznych i relacjach rodzinnych. Cze$¢ widzow uwaza,
ze seriale ucza, w jaki sposob rozwigzywaé konflikty rodzinne i ze jest w nich
zawarta prawda o zyciu (Laciak 2007: 116; 2013: 253-377; Halawa 2006:
116—151). Michael Kimmel, autorytet w dziedzinie studidow nad mezczyznami
(men’s studies), pisze: ,,Jesli meskos¢ jest konstruowana spotecznie, jeden z pod-
stawowych elementow tej konstrukeji stanowi przedstawianie meskosci w me-
diach” (Kimmel 1992: XI-XII). Ponadto, jak podkreslaja analitycy przeka-
zo6w medialnych, seriale telewizyjne sg nosnikami ideologii (Hobson 2003: 1;
Fiske 1987:37-47).

2. Zalozenia teoretyczno-metodologiczne badan

Mozna powiedzieé, ze obecnie w Polsce, podobnie jak w innych krajach na-
lezacych do kregu kultury Zachodu, istniejg dwa konkurujace ze soba paradygmaty
mgeskosci. Tradycyjny paradygmat ujmuje meskos¢ jako dominacje i specjalizacje
w okreslonych dziedzinach. Opiera si¢ na dualizmie rol ptciowych, asymetrycz-
nosci cech meskich i kobiecych. Wymaga od me¢zczyzny podporzadkowywania
sobie innych mgzczyzn, kobiet i dzieci. Oznacza przymus thumienia uczuc i emo-
cji’. Nowy paradygmat meskosci akcentuje rownos$¢ oraz partnerstwo mezczyzn
1 kobiet, uznajac te wartosci za fundamentalne w tworzeniu nowego tadu spotecz-
nego. Zawiera koncepcje androgynicznosci i samorealizacji, rozumiane jako da-
zenie do peni cztowieczenstwa. Nowy paradygmat pozwala mezczyznie na eks-
ponowanie zardwno cech meskich, jak i kobiecych. Jego dewiza zyciowg staje sie

2 W artykule wykorzystalem wyniki moich badan zamieszczonych w ksiazce Dyskursy o pici
i rodzinie w polskich telesagach. Analiza seriali obyczajowych najpopularniejszych na poczqtku
XXl wieku (Arcimowicz 2013a), a takze zawarte w niepublikowanym raporcie zatytutowanym
Rodziny z wyboru w polskich filmach oraz telesadze ,, Barwy Szczescia” (Arcimowicz 2013b).
Raport zostat sporzadzony w ramach projektu ,,Rodziny z wyboru w Polsce” realizowanego
w Instytucie Psychologii Polskiej Akademii Nauk pod kierunkiem dr hab. Joanny Mizielinskiej
(projekt finansowany ze $rodkéw budzetowych na nauke¢ w latach 2013-2015 w ramach grantu
,,ldeas Plus”™).

3 Tradycyjny paradygmat meskosci w duzym stopniu pokrywa si¢ z wersja meskosci hege-
monicznej opisang przez australijskg socjolozke Raewyn Connell (1995: 71-86).
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wspotdziatanie, a nie dominacja, jest on partnerem dla kobiet i dzieci. Nowa wer-
sja meskosci — w przeciwienstwie do paradygmatu tradycyjnego — nie uposledza
innych niz heteroseksualna tozsamosci seksualnych (zob. Arcimowicz 2003:
25-27). Patriarchalna wizja i nowoczesna wizja meskosci toczg walke o nadanie
danej wersji statusu ,,prawdy”. Jednak w rzeczywistosci niewielu mezczyzn re-
alizuje w swoim zyciu wszystkie nakazy zawarte w imperatywie patriarchalnym.
Stosunkowo niewielkg grupe stanowig mezczyzni opowiadajacy si¢ za wszystki-
mi postulatami nowoczesnej wizji megskosci. Zdecydowana wigkszo$¢ mezczyzn
we wspotczesnych spoteczenstwach Zachodu realizuje w swoim zyciu wartosci
i wzory zachowan stanowigce kontaminacj¢ elementéw pochodzacych z patriar-
chalnej i nowoczesnej wersji meskos$ci®, przy czym nasilenie cech tradycyjnych
i charakterystycznych dla nowego modelu moze by¢ rézne — z przewaga jednej
badz drugiej opcji (zob. Arcimowicz 2013a: 173-179; Chmura-Rutkow-
ska, Ostrouch 2007: 277-286; Species. Praktyczny przewodnik... 2008). Taka
sytuacj¢ obserwujemy rowniez w polskich telesagach, ktore przedstawiajg rozne
wizerunki m¢zczyzn i w pewnym zakresie odzwierciedlajg realia spoteczno-kul-
turowe.

Analizie poddatem pie¢, majacych najwicksza ogladalnos¢, seriali telewizji
publicznej (M jak mitosé, Barwy szczescia, Na dobre i na zie, Klan oraz Pleba-
nia), a takze dwa stacji komercyjnych (Na Wspolnej i Samo zycie). Podstawe ba-
dan ilo$ciowych stanowil materiat audiowizualny zawierajacy 890 premierowych
odcinkéw wyemitowanych w 2010 r. Dodatkowo, celem porownania, przeana-
lizowatem odcinki pierwszej polskiej telesagi W labiryncie nadawane w 1990 r.
oraz serial M jak mitos¢ emitowany w 2000 i 2001 r.> W badaniach jakosciowych
uwzglednitem okoto 2000 odcinkow telesag emitowanych w latach 90. XX w.
oraz w pierwszej i drugiej dekadzie obecnego stulecia.

W analizie telesag wykorzystalem zatozenia teoretyczne i metodologiczne
krytycznej analizy dyskursu (critical discourse analysis — dalej KAD). Pojecie
dyskursu jest r6znie rozumiane w literaturze przedmiotu, ale najczesciej pisze
si¢ o dyskursie jako o zdarzeniu komunikacyjnym, jezyku w uzyciu, czgsto, jak
to czynig przedstawiciele KAD, przy operacjonalizacji terminu ,,dyskurs” akcen-
tuje si¢ rowniez znaczenie kontekstu (Wodak 2011: 11-28; Dijk 2001: 9-32;
Nijakowski 2008: 113).

* Nalezy tez zdawa¢ sobie sprawg, ze podobne zjawisko wystepuje na poziomie makro, tzn.
ze rozne spoteczenstwa odznaczajg si¢ ré6znym stopniem patriarchalnosci (zob. Malinowska
2002; Walby 1990).

® Probe stanowito 117 odcinkow seriali wylosowanych warstwowo. Dane telemetryczne AGB
Polska wskazuja, iz $rednia ogladalnos¢ telesag we wrzesniu, pazdzierniku i listopadzie 2009 r.
wynosita od 2,7 mln widzow (Samo Zycie) do ponad 8 mln (M jak mitos¢). Warto jednak zauwazyc¢,
ze wedhug badan TNS OBOP niektore odcinki seriali, takich jak M jak mitosé, Na dobre i na zte
i Klan, gromadzity ponad 10 mln odbiorcéw. Rekordowa ogladalno$¢ miat serial W labiryncie,
ktorego publiczno$¢ we wrzesniu 1990 r. liczyta okoto 14 min widzoéw (zob. Buchalska 1990;
Ratuszniak 2009; Oglgdalnosé... 2009).
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Nalezy podkresli¢, ze teoretycy KAD uwazajg, iz dyskursy nie przedstawiajg
Swiata, jakim jest, ale maja charakter projektujacy, zawieraja element wyobrazeniowy.
Wzajemne oddziatywanie migdzy spoteczenstwem (kontekstem) a dyskursem (tek-
stem w kontekscie) jest jednym z kluczowych zalozen KAD. W ramach KAD funk-
cjonuje wigc dialektyczna koncepcja dyskursu, w ktorej przyjmuje sie, ze dyskurs nie
podlega jedynie spoteczno-kulturowemu uksztattowaniu, lecz odgrywa réwniez role
w formowaniu (utrwalaniu lub przeksztatcaniu) owego kontekstu (Wodak, Meyer
2009: 5-6; Fairclough 2003: 124; Starego 2011: 28-29).

Obecnie jedna z najwazniejszych szkot KAD tworzg naukowcy, ktorzy pra-
cujg lub pracowali w Universitdt Wien z Ruth Wodak i Martinem Reisiglem na
czele®. Przeprowadzona przeze mnie analiza nawigzuje do postulatow metodo-
logicznych formulowanych przez przedstawicieli podejscia dyskursywno-histo-
rycznego (discourse-historical approach — dalej DHA). Omawiane tu podejscie
metodologiczne pozostaje wierne ogdlnym zatozeniom krytycznej analizy dys-
kursu w ramach szeroko pojetej teorii krytycznej (Reisigl, Wodak 2009:
87-121; Wodak 2008: 188—189)’.

Badania prowadzone z wykorzystaniem DHA polegaja na wykazaniu, jakimi
strategiami dyskursywnymi postuzyli si¢ autorzy tekstow kultury. Pojecie ,,stra-
tegii” wedlug Wodak oznacza systematycznie powtarzajgce si¢ sposoby uzycia
jezyka, jest to ,,zwykle mniej lub bardziej scisle okreslony czy swiadomie przyje-
ty, program dziatan (w tym i dziatan dyskursywnych) zmierzajacy do osiagnigcia
konkretnych spolecznych, politycznych, psychologicznych lub jezykowych ce-
low” (Wodak 2008: 195). Mozna wyodrebni¢ trzy zasadnicze rodzaje strategii.
Strategie nazywania dotycza okreslania 0osob i sposobu mowienia o nich w wy-
miarze jezykowym, ich celem jest tworzenie grupy wtasnej i grupy obcej. Stra-
tegie orzekania (predykacji) polegaja na kategoryzowaniu aktoréw spotecznych,
tzn. ich reprezentacji poprzez przypisywanie im okre$lonej tozsamosci, pewnych
funkcji i formulowaniu ocen odnoszacych si¢ do tych kategorii. Ta strategia moze
faczy¢ sie z uprzedzeniami i stereotypami spolecznymi. Strategie argumentacyjne
stuza uzasadnieniu pozytywnych albo negatywnych orzeczen (Reisigl 2010:
27-61). Jednym z kluczowych elementéw owych strategii sg toposy. Manfred
Kienpointner sadzi, ze toposy mozna rozumie¢ jako elementy argumentacji, ktore
petnig role regut wnioskowania. Wigzg one argument lub argumenty z koncowym
twierdzeniem (Kienpointner 1992: 194, cyt. za Reisigl 2010: 50). Topos

¢ Obecnie Ruth Wodak jest profesorkg w Lancaster University.

7 Trzeba doda¢, ze niektérzy badacze, np. Teun van Dijk, podkreslaja, ze cechg analizy
dyskursu jest metodologiczne nieskrepowanie, mozliwo$¢ indywidualnego doboru srodkéw analizy
w zalezno$ci od tematu i materialu badawczego. Lilie Chouliaraki i Norman Fairclough uwazaja,
iz metody analizy dyskursu powinny pozosta¢ ptynne i niedookreslone, poniewaz skonstruowanie
sztywnych ram metodologicznych ,,mogloby narazi¢ na szwank rozwijanie zdolnos$ci krytycznej
analizy dyskursu” (Chouliariaki, Fairclough 1999: 17; cyt. za: Biskupska 2012:
248).
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jest najwazniejsza kategoria pomocnicza w dyskursywno-historycznej analizie
dyskursu, majaca na celu uchwycenie najistotniejszych struktur argumentacyj-
nych w analizowanych tekstach kultury. Natalia KrzyZzanowska w nawigzaniu do
przemyslen Marka Krzyzanowskiego (2010) pisze: ,,Toposy rozumiane sg
w DHA jako pewne »naglowki« (ang. headlines), ktore pozwalaja podsumowac
dyskursywnie konstruowane argumenty, do wyrazania ktorych uzywa si¢ roznych
elementow w zawartosci tekstu” (Krzyzanowska 2012: 212).

Podstawowym celem moich badan byto zrekonstruowanie oraz przeanali-
zowanie obrazu meskosci i relacji rodzinnych w dyskursie serialowym w latach
1990-2013. Zmierzatem do udzielenia odpowiedzi na trzy kluczowe pytania:

1. Jakie strategie nazywania, orzekania oraz argumentacyjne wystepuja
w dyskursie serialowym dotyczacym meskosci i relacji rodzinnych?

2. W jaki sposob dyskurs serialowy na temat meskosci i relacji rodzinnych
zmienit si¢ w latach 1990-2013?

3. Jakie modele rodziny sg propagowane, a jakie spychane na drugi plan lub
pomijane w telesagach?

Z uwagi na ograniczone ramy artykutu przedstawiam jedynie strategie naj-
wazniejsze i/albo najczgsciej pojawiajace sie. Szczegdlng uwage poswigcam
toposom, poniewaz s3 one najbardziej interesujgcym i znaczacym elementem
strategii argumentacyjnych®. Trzeba rowniez nadmienié, ze kategorie meskosSci
i kobiecosci sg konstruowane w relacji do siebie — zdefiniowanie jednej z nich
wplywa na definicj¢ drugiej (por. Kimmel 1987: 9-24). Dlatego w niniejszej
pracy wszedzie, gdzie jest to konieczne, pisze takze o kobietach.

3. Wyniki iloSciowej analizy zawartosci telesag

Zanim przejde do analizy dyskursu, chcialbym zaprezentowaé wyniki ilo-
sciowej analizy zawartosci seriali, ktore beda stanowi¢ punkt odniesienia dla dal-
szych rozwazan.

Telesaga W labiryncie (1990 r.) przedstawia protagonistow zyjacych w mat-
zenstwie. Podobnie jest w pierwszych odcinkach serialu M jak mitos¢ (lata 2000—
2001). Bardziej zréznicowane byty w obu serialach rodziny® tworzone przez

8 Ograniczone ramy artykulu uniemozliwiajg szczegétowe zbadanie interesujacego zagadnie-
nia ,,intertekstualnosci”, ktora dotyczy powiazania konkretnych tekstow kultury z innymi teksta-
mi, pochodzacymi zar6wno z przesztosci, jak i terazniejszosci (zob. Wodak, Krzyzanowski
2011: 315-316).

°® Dla potrzeb analizy statystycznej przyjatem, iz rodzina to jakiekolwiek potaczenie
dwu lub wiecej 0sob, ztaczonych wigzami wynikajacymi z umowy wzajemnej, z urodzenia lub
adopcji, zamieszkujacych wspdlne gospodarstwo domowe (domostwo), ktore razem przyjmuja
odpowiedzialno$¢ za: 1) opieke nad cztonkami grupy; 2) dostarczanie i/lub dystrybucje srodkoéw
finansowych i dobr oraz $wiadczenie ustug w gospodarstwie domowym (np. gotowanie, sprzatanie
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postacie drugoplanowe, ale tylko w ograniczonym zakresie. Mozna powiedzie¢,
iz w wiekszym wymiarze roznorodne konstelacje rodzinne zaczetly si¢ pojawiaé
w telesagach w potowie pierwszej dekady XXI w. W trakcie analizowania ma-
teriatu audiowizualnego nagranego w 2010 r. zidentyfikowatem 324 me¢zczyzn
i 312 kobiet oraz 115 rodzin (zob. tab. 1). Serialowe rodziny przypisalem do
dwunastu kategorii, ktore nastgpnie zagregowatem i uzyskalem sze$§¢ mode-
li: (1) rodzina nuklearna — rodzina dwupokoleniowa sktadajaca si¢ z rodzicow
(malzonkow lub kohabitantow) oraz ich dzieci biologicznych i/lub adoptowa-
nych (w przypadku matzenstwa); (2) para bezdzietna — osoby bezdzietne two-
rzace matzenstwo lub trwaly zwiazek nieformalny; (3) rodzina z dzie¢mi poza
gospodarstwem domowym — rodzina oparta na matzenstwie lub zwiazku niefor-
malnym posiadajacym dzieci, ktore utworzyly odrgbne gospodarstwa domowe;
(4) rodzina monoparentalna — oparta na diadzie rodzic — dziecko (lub dzieci);
(5) rodzina wielopokoleniowa — cechg wyrdzniajaca ten model jest wspolne
zamieszkanie w jednym domu co najmniej trzech generacji; (6) inny model
rodziny — w tej kategorii znalazly si¢: rodziny rozszerzone (w gospodarstwie
domowym oproécz rodzicéw i dzieci sa tez kuzyni); rodzina krewniacza (w go-
spodarstwie domowym jest kilku krewnych, ale nie sa to malzenstwa lub zwiaz-
ki kohabitujgce ani relacje rodzicow z dzie¢mi) oraz rodzina homoseksualna.
Najwigcej w polskich telesagach jest rodzin dwupokoleniowych — 43%. Naj-
czesciej sktadaja si¢ one z rodzicow zyjacych w matzenstwie i ich dzieci — 88%,
o wiele rzadziej sa to zwigzki kohabitacyjne posiadajace dzieci — 12%. W se-
rialach spory jest tez odsetek par bezdzietnych — 22%. Kolejna pod wzgledem
liczebnosci kategoria obejmuje zyjacych najczesciej w matzenstwie rodzicow,
ktorych dzieci utworzyty odrgbne gospodarstwa domowe — 16%. Ponad 10% to
rodziny monoparentalne (wsrod ktorych przewazaja samotne matki), okoto 6%
stanowig rodziny wielopokoleniowe, sktadajace si¢ najczesciej z trzech genera-
cji, o wiele rzadziej z czterech (zob. Arcimowicz 2013a: 232-233).

Nalezy jednak pamieta¢ o tym, ze nie wszystkie rodziny serialowe sa ekspo-
nowane w tym samym stopniu, bowiem jedne sg tworzone przez protagonistow,
a inne przez postacie drugoplanowe lub epizodyczne. Kiedy przyjrzymy si¢ mo-
delom rodziny w kontekscie ich usytuowania w strukturze telesagi, okazuje sie, ze
wérod pierwszoplanowych wzrasta odsetek rodzin nuklearnych (z 43% do 65%)
i wielopokoleniowych (z 6% do 9%), ale jednoczesnie znaczaco spada procen-
towy udzial samotnych rodzicow (z 10% do 3%) i1 par mieszkajacych bez dzieci
(z 37% do 21%)'. We wszystkich analizowanych serialach najwyzszy odsetek
0s0b stanu wolnego odnotowatem wsrod postaci drugoplanowych i epizodycz-
nych — odpowiednio 50% i 59%, natomiast wsrod protagonistek i protagonistow

itd.); 3) socjalizacje dzieci (jesli one sa); 4) zaspokojenie duzej czgéci potrzeb emocjonalnych
cztonkéw rodziny (i seksualnych nieobjetych zakazem kazirodztwa) (por. Slany 2002: 80).

10" Analizuje¢ facznie pary bezdzietne oraz rodziny z dzie¢mi (najczgsciej dorostymi) przeby-
wajacymi poza gospodarstwem domowym.
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takie postacie wystepuja rzadko — stanowig tylko 16%. Okazuje sig, iz wsrdd po-
staci drugoplanowych i epizodycznych wigcej niz potowa nie posiada dzieci, ale
w kategorii protagonistek i protagonistow blisko 4/5 ma potomstwo. Zatem moz-
na stwierdzi¢, iz w polskich telesagach, mimo pewnych zmian w przedstawianiu
struktur rodzinnych i pojawienia si¢ wiekszej liczby singielek i singli, nadal naj-
bardziej eksponowane sg postacie zyjace w matzenstwie z dzie¢mi (zob. Arci-
mowicz 2013a: 218-234).

Tabela 1. Model rodziny a usytuowanie rodziny w strukturze serialu [w %]*

Usytuowanie rodziny w strukturze serialu
del rodzi Ogoétem
Model rodziny Pierwszoplanowe | Drugoplanowe Epizod N = 115
N=34 N =47 N=34
Nuklearna 64,7 31,9 353 42,6
Para bezdzietna 17,6 17,0 32,4 21,7
Wielopokoleniowa 8,8 43 59 6,1
Rodzina z dzie¢mi poza 2.9 234 17.6 157
gospodarstwem domowym
Monoparentalna 2.9 17,0 8,8 10,4
Inny model rodziny 2,9 6,4 0,0 3,5
Ogodtem 100,0 100,0 100,0 100,0

* Zaokraglenie wynikow z doktadnoscia do jednego miejsca po przecinku spowodowato, iz
w kolumnie ,,Rodziny pierwszoplanowe” zsumowane warto$ci procentowe nieznacznie odbiegaja
od 100%.

Z 16 dto: opracowanie wilasne.

Warto rowniez przywota¢ wyniki badan dotyczace podziatu obowiazkoéw w ro-
dzinie. IloSciowa analiza zawarto$ci serialu W labiryncie (1990 r.) wskazuje, ze
protagonistki dominuja wsrdd postaci wykonujacych obowiazki domowe, takie jak
gotowanie, sprzatanie, pranie, zmywanie (13 : 1 — K : M), a takze w kategorii
zachowan zwigzanych z opieka nad dzie¢mi (5 : 1 — K : M). W pierwszych od-
cinkach telesagi M jak mitos¢ (lata 2000-2001) dysproporcje dotyczace podziatu
obowigzkow rodzinnych migdzy ptciami sg duze, ale mniejsze niz w serialu W la-
biryncie — m¢zczyzni blisko pigciokrotnie rzadziej niz kobiety wykonuja prace do-
mowe, a czynno$ci zwigzane z opiekg nad dzie¢mi matki podejmujg dwukrotnie
czesciej niz ojcowie. W telesagach emitowanych w 2010 r. (analizowanych tacznie)
widoczna jest podobna przewaga ilosciowa kobiet w czynnos$ciach opiekunczych,
jak w serialu M jak mifos¢ emitowanym w latach 2000-2001, natomiast nierowno-
waga w wykonywaniu prac domowych zmniejszyta si¢ (do poziomu 3 : 1 — K : M).
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4. Analiza dyskursu serialowego dotyczacego meskosci
i relacji rodzinnych

W pierwszej telesadze W labiryncie, ktorej akcja rozgrywa si¢ w czasie prze-
obrazen gospodarczych i ustrojowych na przetomie lat 80. 1 90. XX w., pierwszo-
planowymi postaciami sg dyrektor instytutu naukowego, docent Adam Racewicz
i kierownik laboratorium, doktor Jan Duraj. Zona Racewicza jest dziennikarkg
telewizyjng, natomiast Krystyna Duraj pracuje poczatkowo jako stewardesa
w Polskich Liniach Lotniczych, a pdzniej prowadzi w Warszawie biuro znanego
korespondenta zagranicznego. Adam ma dwoje nastoletnich dzieci, za$ Jan kilku-
letnig corke. Ojcowie bardzo rzadko sa pokazywani podczas opieki nad dzieé¢mi,
a niemal wszystkie obowigzki domowe wykonujg kobiety. W omawianym seria-
lu najwazniejszym elementem strategii dyskursywnych zwigzanym z kategorig
meskosci jest topos kariery zawodowej. MezczyZni sg skoncentrowani na sobie
1 na wlasnej karierze, mato interesujg si¢ zyciem rodzinnym. Kiedy pojawia si¢
mozliwo$¢ wyjazdu na wielomiesieczne stypendium zagraniczne, bez wahania
przyjmuja propozycje, widzac w tym mozliwo$¢ realizacji planow zawodowych,
a takze sposobnos¢ oderwania si¢ od rodziny. Duraj i Racewicz to mato empatycz-
ni mezowie, niedostrzegajacy problemow swoich zon oraz tego, ze sg one prze-
cigzone obowigzkami domowymi i zawodowymi. Jako ilustracje tego problemu
mozna zacytowaé fragment rozmowy miedzy matzonkami:

Jan: Co tak dlugo?

Krystyna [z twarzg wyrazajaca zme¢czenie|: Musiatam ugotowaé obiad na jutro, posprzqtac,
pozmywac — ledwo zyje. A ty, diugo bedziesz jeszcze czytat?

Jan [z u$miechem na ustach]: 4 co, masz dla mnie jakqs propozycje?

Krystyna: Przeciez widzisz, Ze jestem strasznie zmeczona.

Jan [wyraznie zawiedziony]: No fo sobie poczytam™.

Megzczyzna zostal ukazany w tej scenie jako beztrosko oczekujacy w tozku
na zong, poniewaz prawdopodobnie chce z nig uprawia¢ seks. Odnosimy wra-
zenie, ze nie zdaje sobie sprawy, ze jego partnerka jest zmgczona po calym dniu
pracy zawodowej i wykonaniu wielu obowiazkow domowych, w ktorych on nie
uczestniczy.

W pierwszych odcinkach telesagi M jak mitos¢ podziat obowigzkéw domo-
wych w najwazniejszych rodzinach tworzonych przez $rednie i mtode pokolenie
bohaterow jest bardziej zrownowazony niz w serialu W labiryncie, a mgzczyzni
odznaczaja si¢ wicksza empatig i wrazliwoscia, niemozliwe jest jednak wskaza-
nie zwiazku, w ktorym przez dluzszy czas mezczyzna partycypowaltby na rowni
z kobieta w wykonywaniu prac domowych. Chcialbym si¢ zatrzymac¢ na diuzsza

1 Cyt. ze $ciezki dzwigkowej serialu W labiryncie, odc. 90, TVP 2.
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chwile przy rodzinie Zdunskich, ktéra jest w poczatkowych odcinakach M jak
mitos¢ jedng z najbardziej eksponowanych.

Krzysztof Zdunski zyje w malzenstwie i ma dwdch synow uczgszczajacych
do liceum. Najwazniejszym elementem strategii argumentacyjnych wykorzysty-
wanym w konstruowaniu wizerunku ojca nie jest juz topos kariery zawodowej,
jak miato to miejsce w serialu W labiryncie, lecz topos ,,prawdziwej” meskosci,
ktory wskazuje, ze kluczowym zadaniem mezczyzny jest zabezpieczenie srodkow
finansowych na utrzymanie rodziny. Zdunski otwiera hurtownie i chce osiagnaé
sukces finansowy. Pragnie udowodni¢ sobie i swoim bliskim, ze moze wywigzaé
si¢ z roli zywiciela rodziny, dlatego koncentruje si¢ — nalezy doda¢, ze z niezbyt
dobrym skutkiem — na zarabianiu pienigdzy. M¢zczyzna uczestniczy w zyciu ro-
dzinnym, rozmawia z dzie¢mi o ich problemach, ale w niewielkim stopniu poma-
ga swojej zonie w obowiazkach domowych. Kobieta pracuje jako pielegniarka
i po wyczerpujacych dyzurach w szpitalu musi si¢ zaja¢ domem i synami.

Mozna powiedzie¢, ze nowe wizerunki m¢zczyzn zaczety sie pojawia¢ w pol-
skich telesagach dopiero w potowie pierwszej dekady XXI w. — mam na mysli
mezczyzng jako wrazliwego partnera kobiety 1 opiekuna dziecka. Termin ,,partner
kobiety” odnosi si¢ do mezczyzny, ktory buduje z kobietg glteboka wiez emocjo-
nalna, a jego celem nie jest zdominowanie kobiety, lecz pomaganie i wspieranie
jej w trudnych chwilach. Taki me¢zczyzna szanuje aspiracje partnerki, wspolnie
z nig omawia wazne dla funkcjonowania rodziny kwestie, partycypuje w obo-
wigzkach domowych, a takze opiekuje si¢ dzie¢mi (jesli one s3)'. Partnerskie re-
lacje miedzy kobietg i mezczyzng wystepuja najczesciej w zwiazkach tworzonych
przez mtode pokolenie, cho¢ sa widoczne rowniez wsrod osob w srednim wieku.
Najbardziej egalitarne sg zwiazki kohabitacyjne, ktore w wielu przypadkach, po
pewnym czasie, sa formalizowane.

W niniejszym artykule chciatbym si¢ skupi¢ na postaci Leszka Jakubow-
skiego z serialu Klan, by na tym przyktadzie zobrazowac, w jaki sposob jest
konstruowany telesagowy dyskurs dotyczacy megskosci. Okoto 45-letni mezezy-
zna nawiazuje znajomo$¢ z miodszg o kilka lat Bogng Rozycka-Ruczaj, ktora
ma dziecko z wezesniejszego zwigzku. W wielu odcinkach Klanu emitowanych
w 2010 r. widzimy Leszka jako czulego partnera, ktory stara si¢ wspiera¢ emo-
cjonalnie swoja partnerke oraz pomaga¢ w obowigzkach domowych i zwigzanych
z opiekg nad kilkuletnig dziewczynka. Kiedy kobieta zachodzi w cigze, Leszek
jeszcze bardziej angazuje si¢ w obowigzki domowe. Po rozwiazaniu megzczyzna
udaje si¢ na urlop wychowawczy i przez pewien czas funkcjonuje w relacji nazy-
wanej modelem rodziny odwroconej. Kiedy kobieta pyta meza, jak si¢ odnajduje
w nowej roli, m¢zczyzna mowi, ze juz si¢ przyzwyczait, ale uwaza, ze powinien
wrécic¢ do pracy.

12" Partnerstwo w rodzinie mozna rozwaza¢ w wielu wymiarach i kontekstach (zob.
Pankowska 2005: 139-148; Arcimowicz 2013a: 364-367).
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Leszek: Wiem, ze jestem tutaj potrzebny [w domu — przyp. K. A.]. Wiesz, ale tak si¢ zastana-
wiam, co tu zrobi¢, Zeby podreperowac nasz budzet.

Bogna: Nie jest tak zZle. Moj gabinet [rehabilitacji i fizjoterapii — przyp. K. A.] spokojnie utrzy-
ma calq naszq rodzing.

Leszek: Wiem, ale nie powinno tak by¢. Utrzymanie rodziny to moja rola®.

W rozmowie tej uwidacznia si¢ topos ,,prawdziwej” meskosci, ktory jest
kluczowym elementem strategii argumentacyjnych wykorzystywanych w pol-
skich telesagach'®, faczy si¢ on z toposami okresowosci oraz meskiej wladzy.
Pierwszy z nich sugeruje, ze mezczyzna moze by¢ opiekunem dziecka, ale tyl-
ko przez pewien — na ogdt niedlugi — czas. Natomiast drugi topos wskazuje, ze
kluczowe dla funkcjonowania rodziny kwestie powinny by¢ wspolnie omawiane
przez matzonkoéw lub kohabitantow, jednak ostateczne stowo nalezy do mezczy-
zny. Opisane strategie sg wykorzystywane w kreowaniu relacji miedzy Leszkiem
i Bogna. M¢zczyzna, mimo ze jego zona zarabia wystarczajgco duzo, by utrzymacé
rodzing, wraca do pracy w zawodzie informatyka, a dzie¢mi zajmuje si¢ niania.
Podobne watki mozemy odnalez¢ w wielu innych polskich telesagach.

Trzeba podkresli¢, iz najczesciej mezczyzni wykonuja prace domowe i opie-
kuja sie dzie¢mi w duzym wymiarze na skutek pewnych zdarzen, ktoére zmuszaja
ich do podjecia tego typu dziatan — topos szczegélnych okolicznosci. Moze to
by¢ np. dodatkowa praca zony lub partnerki (matzenstwo Grazyny i Ryszarda Lu-
biczow — Klan), podjecie przez kobiete dziatalnosci w fundacji (matzenstwo Zofii
i Kuby Burskiego — Na dobre i na zte), wyjazd zony za granice (zwiazek Malgo-
rzaty 1 Tomasza Chodakowskiego — M jak mitos¢), okresowe bezrobocie mezczy-
zny (zwigzek Marty i Roberta Romanowskiego — Barwy szczescia). Omawiany
topos taczy si¢ ze strategig niedookreslenia (indeterminacji), ktora polega na
przedstawianiu me¢zczyzny w rolach opiekuna dzieci i prowadzacego gospodar-
stwo domowe w niejednoznaczny — zeby nie powiedzie¢ — pokretny sposob. Dys-
kurs serialowy jest konstruowany tak, iz obserwujac ojcéw, nie mamy pewno-
$ci, czy sytuacja, w ktorej przejmuja gros obowiazkdéw zwigzanych z opieka nad
dzie¢mi i prowadzeniem domu, jest dobra czy niedobra dla dzieci i rodziny. Co
wigcej, czgsto sugeruje sie, iz zaangazowanie kobiety w pracge zawodowa przy-
nosi krzywde rodzinie. W polskich telesagach najlepszymi opiekunami matych
dzieci nie sg biologiczni ojcowie, lecz m¢zczyzni zyjacy w zwigzkach nieformal-
nych, ktorych mozna bytoby okresli¢ mianem ojcow zastepczych (Micho — Klan,
Kuba Ziober i Mariusz Zurawski — M jak mitosé, Robert Romanowski — Barwy
szezescia).

13 Cyt. ze $ciezki dzwigkowej serialu Klan, odc. 1860, TVP 2.

14" W serialach dosy¢ czgsto mezezyzni, ktorzy maja problem z zapewnieniem bytu materialnego
swojej rodzinie, sg pokazywani jako osoby nieszczesliwe. Ojcowie zarabiajacy zbyt mato, aby ich
rodzina mogta zy¢ na przyzwoitym poziomie, przypisuja sobie wing za taki stan rzeczy i czuja si¢
z tym zle (np. Marek Mostowiak, Piotr Zdunski — M jak mifos¢, Michat Chojnicki, Ryszard Lubicz
—Klan).



32 Krzysztof Arcimowicz

Trzeba zauwazy¢, ze w potowie pierwszej dekady obecnego stulecia w se-
rialach zadomowil si¢ wizerunek samotnego ojca. W wigkszosci przypadkoéw
mezczyzni zostaja samotnymi ojcami po $mierci zony (Janusz Tracz — Pleba-
nia, Bruno Walicki, Michat Sambor — Na dobre i na zle). Rzadsza jest sytuacja
sprawowania opieki nad dzieckiem przez ojca, gdy zyje matka dziecka; zazwy-
czaj dzieje si¢ tak na skutek porzucenia rodziny przez zone¢ (np. Mariusz Kwarc,
Piotr Rafalski — Klan). Jeden m¢zczyzna przysposobit dzieci swojej siostry, ktora
zgingta w wypadku samolotowym (Olgierd Zigba — Samo ZzZycie). Nalezy pod-
kresli¢, ze w wigkszosci przypadkéw samotni ojcowie niezbyt dobrze dajg sobie
rade z wychowywaniem dzieci. Mozna tu mowic o toposie rodziny niepelnej,
ktory dotyczy zaro6wno samotnych ojcow, jak i matek. Ten element strategii ar-
gumentacyjnych wskazuje, iz brak jednego z rodzicoéw negatywnie odbija si¢ na
rozwoju emocjonalnym i spotecznym dzieci. Topos rodziny niepelnej wiaze si¢ ze
strategia orzekania, jaka jest nadanie roli. W telesagach propaguje si¢ rodziny nu-
klearne oparte na matzenstwie (dwuplciowym), przedstawiajac je jako najlepsze
srodowisko wychowawcze dla dziecka.

Piszac o opiekunie dziecka w serialach, nalezy tez zwrdci¢ uwage na wizeru-
nek nianka. Na wstepie rozwazan dotyczacych postaci mezczyzn wykonujacych
wynagradzane zajecie opiekuna dzieci (w formie pieni¢znej lub w postaci darmo-
wego lokum i jedzenia), nalezy powiedzie¢, ze bardzo trudno jest zaproponowac
pozbawiong pejoratywnych konotacji nazwe tego zajecia. Ten problem pokazuje,
jak bardzo uptciowiony i jednocze$nie patriarchalny jest jezyk polski w wymiarze
stowotworczym. Termin ,,nianiek” zaczerpnatem z serialu Klan. W 503. odcinku
wyemitowanym w 2001 r. pojawita si¢ posta¢ mtodego mezczyzny pracujacego
jako opiekun matych dzieci. Na okre$lenie swojego zajecia uzyt stowa ,,nianiek”.

W M jak mitos¢ role nianka petnit okoto 50-letni m¢zczyzna Henryk Wojcie-
chowski, opiekujacy si¢ matg corka i kilkunastoletnim synem Marty Mostowiak,
jednej z serialowych protagonistek. Henio pojawit si¢ w serialu w 2007 r., kie-
dy odwiedzit rodzing swojego przyrodniego brata. W ciagu kilku lat obecnosci
w serialu Henio byt wielokrotnie pokazywany w trakcie wykonywania czynnosci
opiekunczych i zwigzanych z prowadzeniem domu. Mg¢zczyzna dat si¢ poznaé
jako dobry opiekun, lepiej niz matka potrafigcy uspokoi¢ dziewczynke i utozy¢ do
snu. Kiedy dziecko podrasta, odprowadza je do przedszkola i odbiera z placowki,
potrafi takze w interesujacy sposéb wypetni¢ dziewczynce czas wolny (por. Ar-
cimowicz 2013a: 383-386).

Podstawowym elementem strategii dyskursywnych wykorzystywanych
w kreowaniu postaci Henia w telesadze M jak milos¢ jest topos réznicy, pole-
gajacy na wskazywaniu, ze nie jest on ,,prawdziwym” me¢zczyzng. Ten element
strategii argumentacyjnych dotyczy ,,niemeskich” rol — nianka i opickuna gospo-
darstwa domowego, a takze wygladu zewnetrznego. Henio jest niskiego wzrostu
i korpulentny, ma niezadbang fryzure (aktor grajacy te postac, na tle wigkszosci
aktorow grajacych w serialu, wyr6znia si¢ in minus). Ubranie m¢zezyzny trudno
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uzna¢ za szykowne — najczesciej widzimy go w pogniecionej koszuli i rozpina-
nym niemodnym swetrze. Niezbyt zadbany strdj i wyglad mozna ttumaczy¢ po
czgsci tym, ze sprawuje on opieke nad matym dzieckiem i zajmuje si¢ prowa-
dzeniem domu. Nalezy jednak doda¢, ze seriale czesto przedstawiajg mezczyzn
noszacych eleganckie ubrania zupelie nieadekwatne do zaje¢, ktore wykonuja
w danym momencie. Przystojny partner Marty, Andrzej Budzynski, dosy¢ czesto
pokazywany jest w mieszkaniu i w olbrzymiej wickszos$ci przypadkow nosi gar-
nitur oraz koszule z krawatem. Ten kontrast zwigzany z wygladem i strojem obu
mezczyzn podkresla réznice migdzy mezczyzng ,,meskim” i ,,niemeskim”. Anali-
zujac wizerunek Henia, mozna odwota¢ si¢ do przemyslen Ervinga Goffmana
(1979), ktory stwierdzit, iz wiele przekazéw medialnych przedstawiajacych mez-
czyzne wykonujgcego kobiece czynnosci, takie jak gotowanie, pranie czy sprza-
tanie, w gruncie rzeczy sugeruje, iz sg to zaj¢cia niezbyt stosowne dla m¢zezyzn,
ze ,,prawdziwy mezczyzna” powinien by¢ przed tego typu pracami chroniony.

Na zakonczenie rozwazan dotyczacych meskosci i rodziny chcialbym wspo-
mnie¢ o nowym zjawisku w polskich telesagach, jakim jest rodzina gejowska i mez-
czyzna homoseksualny w roli ojca. Pod koniec 2008 r. w Barwach szczescia poja-
wili si¢ dwaj bohaterowie homoseksualni. Niespetna 30-letni Wladek Cieslak oraz
nieco starszy Maciek Kotodziejski sa naukowcami i pracujg na tej samej wyzszej
uczelni. Bardzo waznym momentem w zyciu pary gejowskiej jest pojawienie si¢
dawnej sympatii Wiadka, Sabiny Nowak i jej dziesigcioletniego syna Kajtka. Ko-
bieta twierdzi, ze Wtadek jest ojcem chlopca. Mezczyzna poczatkowo nie wierzy
stowom Sabiny, ale w koncu kobieta przekonuje go, ze dziecko jest owocem ich
krotkotrwatego romansu.

Postacie Wtadka i Macka sg wyjatkowe na tle innych postaci homoseksu-
alnych w polskich telesagach®®. Po pierwsze, mezczyzni homoseksualni tworzg
staly zwigzek, co jest ewenementem w rodzimych serialach telewizyjnych. Po
drugie, w przeciwienstwie do zdecydowanej wigkszo$ci nienormatywnych sek-
sualnie bohaterow telesag, sprawiaja wrazenie szczesliwych. W serialu Barwy
szczescia zerwano ze stereotypem nieszczesliwego, nieustannie zmieniajacego
partneréw geja'®. Po trzecie, w serialu poruszono problem coming outu i homofo-
bii. Jednak tworcy serialu nie ustrzegli si¢ powielenia stereotypdw i nie przetamali
wszystkich tabu zwigzanych z homoseksualizmem (por. Arcimowicz 2013a:
409-413)

5 Analiza zebranego materialu audiowizualnego z lat 1990-2013 pozwolita na ziden-
tyfikowanie 16 postaci mezczyzn o nienormatywnej orientacji seksualnej. W telesagach niemal
wszystkie nieheteroseksualne postacie sa w jakim$ stopniu nieszczesliwe. Gtowng przyczyna ich
problemow w zyciu osobistym jest nienormatywna orientacja seksualna. Zdecydowana wigkszo$¢
homoseksualistéw i o0s6b majacych problem z okresleniem swojej orientacji odznacza si¢
wrazliwoscia, ale cze$¢ z nich to postacie negatywne.

!¢ Bohaterowie rozstawali si¢ dwukrotnie. W odcinkach pokazywanych na poczatku
2014 r. Maciek wyprowadza si¢ z domu i zrywa wszelkie kontakty z Wtadkiem. Jednak odcinki
wyemitowane po przerwie wakacyjnej w 2014 r. wskazuja, iz m¢zczyzni znowu beda razem.
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Kluczowg strategia argumentacyjna wykorzystywang w Barwach szczescia
w odniesieniu do relacji Macka i Wtadka jest topos milosci. M¢zczyzni sg ze
sobg, poniewaz l3gczy ich uczucie. Nalezy jednak dodaé, ze szczegdlnie w war-
stwie wizualnej kreowania zwigzku gejowskiego dajg o sobie zna¢ wpltywy dys-
kursu homofobicznego. Mezczyzni witaja si¢ w sposob charakterystyczny dla
znajomych, a nie zakochanych: obejmuja si¢ i poklepuja po plecach, kiedy wy-
znaja swoje uczucia, nie catuja si¢ w usta, co najwyzej gtadza po dtoni lub méwia:
»Jest mi z tobg dobrze”. Tematem tabu pozostaje zycie seksualne pary — w se-
rialu nie pojawiajg si¢ zadne informacje dotyczace tej sfery zycia. Mezczyzni
wygrywaja konkurs zorganizowany przez jedng z linii lotniczych i biorg §lub na
poktadzie samolotu, ale samej ceremonii §lubnej w telesadze nie pokazano (Ar-
cimowicz 2013Db).

W Barwach szczescia wykorzystano supresje. Ta strategia orzekania polega
na pomijaniu pewnych aktoréw spotecznych w dyskursie. Nic nie wiemy o znajo-
mych pary gejowskiej, a przeciez trudno sobie wyobrazi¢, by dwaj mtodzi, sym-
patyczni i inteligentni m¢zczyzni nie mieli zadnych kolegow czy kolezanek. Moz-
na odnie$¢ wrazenie, iz zyja oni jakby na uboczu, w pewnej izolacji od §wiata. Ta
konstatacja dotyczy gtéwnie Macka, ktorego mozna okres$li¢ mianem ,,czlowieka
znikad” — w serialu nie pojawiajg si¢ zadne informacje dotyczace jego rodziny
czy przyjaciot. Supresja wigze si¢ z kolejna strategia orzekania, ktorg jest nadanie
roli okre$lonym aktorom spotecznym i/lub grupom. Ta strategia dyskursywna ma
w serialu dwie postacie. Po pierwsze, od momentu, kiedy Wtadek dowiaduje sie,
iz jest ojcem Kajtka, eksponuje si¢ posta¢ Wtadka, jednoczesnie marginalizujac
posta¢ Macka. Po drugie, narracja zmienia si¢ w taki sposob, iz mniej zoriento-
wani w fabule serialu widzowie moga odnies¢ wrazenie, ze Whadek tworzy wraz
z matka chtopca rodzine nuklearng. W serialu dosy¢ czgsto prezentuje si¢ Wiad-
ka w roli ojca, jednak unika scen, w ktorych obaj mezczyzni opiekowaliby sie
chtopcem, poniewaz mogloby to stworzy¢ wrazenie, iz chtopiec wychowuje si¢
w rodzinie gejowskiej (Arcimowicz 2013b).

Bardzo wymowna jest czolowka serialu, wprowadzona na poczatku 2012 1.,
w ktorej pojawily si¢ kadry prezentujace Wtadka, Kajtka i Sabing. Warto zwro-
ci¢ uwage na niewerbalne kody zawarte w obrazie. Matka i ojciec trzymaja
dziecko za rece, uSmiechajg si¢, co mozna interpretowac jako obraz szczesliwej
rodziny. W pewnym sensie rodzina homoseksualna tworzona przez par¢ gejow
przeksztalcila si¢ w rodzine nuklearng (dwoje rodzicow biologicznych i dziec-
ko). Relacja homoseksualnych mezczyzn zostaje zmarginalizowana, a gej nie-
bedacy ojcem przez dtuzszy okres staje si¢ postacig epizodyczng. Nawigzujac
do rozwazan Jacka Kochanowskiego (2008) dotyczacych strategii asymilacji
w portretowaniu homoseksualistow, mozna powiedzie¢, iz celem jest wykaza-
nie, ze osoby homoseksualne nie sg tak bardzo inne, jak mogloby si¢ wydawac,
chodzi zatem o ,,zanegowanie odmienno$ci i wykazanie, ze lesbijki i geje sa
tacy sami jak reszta spoteczenstwa” oraz asymilacje¢ ze spoteczng wigkszoscia.
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5. Refleksje koncowe

Analiza ilosciowa i jako$ciowa najpopularniejszych polskich telesag pozwa-
la stwierdzi¢, iz tylko w pewnym zakresie odzwierciedlaja one rzeczywisto$¢
spoteczno-kulturows. Dyskurs dotyczacy rodziny jest limitowany w tym sensie,
ze w telesagach nie ma ,klasycznych” patchworkow rodzinnych, relacji polia-
morycznych, zwigzkoéw LAT (Living Apart Together) czy DINKS (Double Inco-
me No Kids)!”. W analizowanych serialach nie wystepujg rodziny transpiciowe
i zwigzki lesbijskie. Odsetek zwigzkoéw nieformalnych w telesagach jest wyzszy
niz wskazuja badania dotyczace liczby par kohabitujagcych w spoteczenstwie
polskim. Nalezy jednak doda¢, ze zwiagzki nieformalne tworzone przez bohater-
ki 1 bohaterow pierwszoplanowych w wigkszos$ci przypadkow sg formalizowane
przez zawarcie $lubu koscielnego. Nadreprezentacja zwigzkéw kohabitacyjnych
w polskich telesagach nie jest dzielem przypadku i ma swoje uzasadnienie. Moz-
na tu méwic o swoistej logice mediow, konwencji gatunkowej, ale takze — a moze
przede wszystkim — o wymiarze czysto komercyjnym. Przedstawianie par koha-
bitujacych stwarza tworcom seriali wicksze mozliwosci scenariuszowe, daje spo-
sobno$¢ kreowania niespodziewanych zwrotow akcji. Rozwod czy zdrada (szcze-
gblnie w przypadku malzenstw protagonistow) oznaczatyby propagowanie ztych
obyczajow i podwazaly obraz rodziny jako jedynego miejsca, gdzie mozna byc
szczesSliwym, dlatego wygodnym rozwigzaniem jest kohabitacja. W ten sposob
»chroni si¢” dominujacg ideologie zwigzang z katolicyzmem, ale jednoczes$nie
zaspokaja si¢ potrzeby niektoérych widzow, znudzonych wolnym tempem akcji
i ogladaniem ustabilizowanych — w wigkszo$ci przypadkow — malzenstw postaci
pierwszoplanowych.

W telesagach dokonujg si¢ przeobrazenia meskosci i relacji rodzinnych,
bowiem coraz czg¢Sciej] mezczyzna pokazywany jest w roli opiekuna dziecka,
a podziat obowigzkow domowych w serialowych rodzinach, szczegdlnie tych
tworzonych przez mlode pokolenie, jest bardziej zrownowazony niz 10 czy 20
lat temu. Te zmiany sg pochodng przemian spoteczno-kulturowych. Badania
CBOS-u wskazujg, ze w Polsce migdzy 1994 a 2004 r. znacznie wzrosto popar-
cie dla partnerskiego modelu rodziny z 35% do 56%'3. Trzeba doda¢, ze uznanie
jakiego$ modelu rodziny za najlepszy nie zawsze oznacza, ze taki model jest re-
alizowany w zyciu. Niemniej jednak kierunek zmian, co potwierdzajg rowniez
nowsze badania, raczej nie budzi watpliwosci (zob. Fuszara 2006: 12—17; Si-
korska 2012: 203-206).

17 W telesagach sa obecne bezdzietne malzenstwa i pary kohabitujace, ale brak dzieci nie jest
wynikiem $wiadomej decyzji 0s6b tworzacych zwiazek, lecz skutkiem bezptodnosci.

8 W badaniu model partnerski rodziny byl definiowany jako taki, w ktorym kobieta
i mezezyzna pracujg zawodowo i w podobnym stopniu partycypuja w obowigzkach domowych
zwigzanych z opieka nad dzie¢mi.
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Mimo ze przemiany relacji rodzinnych w telesagach sa widoczne, to wigk-
$z0s¢ rodzin serialowych nalezy zaliczy¢ do modelu przejsciowego, w ktorym
oboje partnerzy pracujg zawodowo, ale gros obowigzkéw zwigzanych z pro-
wadzeniem domu i opiekg nad dzie¢mi wykonuje kobieta. Dyskurs serialowy
dotyczacy meskosci i relacji rodzinnych ulegt pewnym przeobrazeniom w la-
tach 1990-2013. W telesadze W labiryncie gtownym komponentem tozsamosci
mezcezyzn jest praca zawodowa, a topos kariery zawodowej jest najwazniejszym
elementem strategii dyskursywnych. W pozniejszych serialach przedstawia si¢
me¢zczyzn w rolach opiekuna dziecka i czulego partnera kobiety, lecz najbar-
dziej widoczny w dyskursie telesagowym jest topos ,,prawdziwej” meskosci,
ktory wskazuje, iz gtownym zadaniem mezczyzny jest zabezpieczenie Srodkow
finansowych na utrzymanie rodziny. Mozna powiedzie¢, ze w telesagach Scie-
rajg si¢ dwa dyskursy meskosci — tradycyjny i nowoczesny, jednak wickszos¢
kluczowych strategii dyskursywnych dotyczacych mezczyzn i rodziny nadal
pochodzi z tradycyjnej, mozna by rzec patriarchalnej, wizji meskosci 1 relacji
miedzy ptciami.
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Krzysztof Arcimowicz

TRANSFORMATIONS OF MASCULINITY
AND FAMILY RELATIONSHIPS IN POLISH TV SAGAS

Summary. In Poland TV sagas are the most popular programs which focus the attention of
millions of viewers. This paper provides an analysis of selected TV series, broadcast in the period
1990-2013. The article discusses the results of quantitative analysis of the TV sagas as well as the
discourse-historical approach. The objective of the paper is to demonstrate how the TV series dis-
course relating to masculinity and family is constructed and how it has changed. The article presents
two main discourses on masculinity — traditional and modern. The analysis included the problem
areas associated with doing household chores and child caring. The text is also devoted to new imag-
es of men: a single father, a child’s carer, a woman’s partner, a homosexual father and a male nanny.

Keywords: masculinity, family, gender, discourse, TV saga.
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SINGLE — KATEGORIA SPOLECZNA I STYL ZYCIA

Abstrakt. Badaniami na temat singli polscy socjolodzy zajmuja si¢ dopiero od kilkunastu
lat, mimo znacznie dhuzszej historii singlizmu w Polsce. Dlatego okreslenie tego, kto powinien by¢
obiektem takich badan, nie jest jednoznaczne. Niniejszy tekst poswigcony jest analizie statutowych
cech o0sob zyjacych w pojedynke, takich jak stan cywilny, wiek, typ gospodarstwa domowego i $ro-
dowiska lokalnego, uzupetionych o zespo6t czynnikoéw o charakterze subiektywnym (autodefinio-
wanie, wybor stylu zycia). Artykut zawiera takze oméwienie stylu zycia singli w kontek$cie warto-
$ci takich jak prywatnos$¢, niezaleznos¢, samotno$é, wolno$é¢, zabawowos¢ i towarzyskosé. Ponadto
niniejszy artykut przedstawia typy singlizmu w nawigzaniu do charakteru relacji mi¢gdzy singlami
a ich $rodowiskiem spotecznym. Kolejno omowione zostaty: singlostwo osamotnione, singlostwo
samodzielne, singlostwo plemienne, singlostwo familijne oraz singlostwo nieselektywne.

Stowa kluczowe: single, singlostwo, wartosci, styl zycia, kategoria spoteczna.

1. Singlostwo — statusowe cechy osob zyjacych w pojedynke

Pozostawanie w jakiego$ typu wspolnocie, z przewagg tych, ktdre majg ro-
dzinny charakter, uznawane jest za naturalng dla cztowieka posta¢ jego egzysten-
cji. Zdanie mowiace, ze kazdy byl, jest 1 bedzie cztonkiem jakiej$ grupy rodzin-
nej jest tego znakomitg egzemplifikacjg. Jednak atrakcyjno$¢ takiego stylu zycia,
w ktorym wzory zachowan, dziatania, respektowane wartosci czy przejawiane
postawy maja zwigzek ze strukturami rodzinnymi jest coraz cze$ciej wypierane
przez nierodzinne style zycia. Po$rdd nich szczegolne miejsce zajmuje styl reali-
zowany przez osoby zyjace w pojedynke. Ma to miejsce z jednej strony ze wzgle-
du na stale zwigkszajaca si¢ kategorie singli. Prognozy demograficzne opracowy-
wane dla Polski do 2035 r. mowia, ze liczba 0séb sktadajacych sie na te kategorig
zwigkszy si¢ co najmniej o jedna czwarta, a wigc o okoto 900 tys. Oznaczac to
bedzie, ze co trzeci dorosty Polak bedzie miat status singla (GUS 2008). Z drugiej
strony mamy do czynienia z tym zjawiskiem ze wzgledu na to, ze sposob zycia
singli nie jest juz tylko alternatywa dla rodzinnych stylow zycia, ale docelowym
projektem zyciowym dla powiekszajacego si¢ grona kobiet i me¢zczyzn.

*Dr hab., Instytut Socjologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ul. Szama-
rzewskiego 89, 60-568 Poznan; alzurek@amu.edu.pl.
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Poczawszy od lat 70. XX w., kiedy rozpoczety si¢ systematyczne badania
socjologiczne na ten temat, podstawowymi kryteriami wyr6zniania singli byta ich
samodzielnos¢ ekonomiczna oraz aktualny status cywilny (por. Brown 1970;
Adams 1976;Stein 1976;Cargan, Melko 1982). Przyjmowano, ze singla-
mi stawaly si¢ osoby, ktore nie pozostawaty w zwiazku malzenskim oraz te, kto-
re uzyskaty samodzielno$¢ finansowo-materialng. Przyjete kryteria miaty zatem
demograficzno-ekonomiczny charakter. W prowadzonych badaniach dotycza-
cych singli uwzgledniano heterogenicznos$¢ tej kategorii, wprowadzajac podziat
na subkategorie zwigzane z czasem pozostawania singlem, przyczynami stoja-
cymi za samodzielnym zyciem (Stein 1981), statusem wynikajagcym ze stanu
cywilnego cztowieka (Rubinstein 1987), a takze ich ,,pojedynczoscia”, maja-
cg zwigzek z samodzielnie prowadzonym gospodarstwem domowym (Cargan,
Melko 1982).

Zasadnos¢ czy — Scisle rzecz ujmujac — badawcza uzytecznosé takich dys-
tynkcji wigze si¢ gtdwnie z tym, iz stosujagc wyrdznione powyzej zmienne, mozna
z duzym prawdopodobienstwem okresli¢ liczbe singli, korzystajac z danych, ktore
wykorzystywane sa w badaniach demograficznych. Jesli bowiem za singla uzna-
jemy osobe, ktora prowadzi samodzielne gospodarstwo domowe i jednoczesnie
jej status cywilny to stan wolny (niezame¢zna/niezonaty), to fatwo na podstawie
spisow powszechnych i badan czastkowych okresli¢ liczbg singli w skali panstw
i regionéw. Dane obejmujace inne zmienne, w tym dotyczgce motywoOw pozosta-
wania poza strukturami rodzinnymi, nieobjete badaniami, jakie prowadzone sa
przez demografow, znajduja si¢ poza mozliwos$ciami ich oszacowania.

Natomiast przed badaczami zajmujacymi si¢ tg problematyka pojawiaja
si¢ dylematy dotyczace konieczno$ci uwzglednienia kolejnych kryteriow, ktore
wskazywalyby na specyficzny charakter, jaki ma kategoria spoteczna nazywana
singlami.

Po pierwsze, sa nimi dystynkcje wyraznie odrdzniajace singli od osob, ktore
okresli¢ mozna jako rodzinnych. Ideologia malzenstwa i rodziny dominuje i ona
definiuje singli oraz okresla obszary badawcze (DePaulo, Morris 2005: 58).
Powoduje rowniez dyskryminacje singli na wielu ptaszczyznach zycia spoteczne-
go. Czynnikiem tym jest przynalezno$¢ do grupy opartej na wigziach wspdlnoto-
wych (instytucjonalnych lub nie), majacej wykrystalizowang strukture i tgczaca
ludzi, ktérzy afirmuja przynaleznos¢ do niej. Single nie sa cztonkami takich grup.
Dlatego ojciec samotnie wychowujacy dziecko, kohabitant (w zwigzku homo- czy
heteroseksualnym) czy ktos, kto wspoltworzy wspdlnote mieszkaniowg nie jest
singlem. Za singla nie mozna uznac¢ tez kobiety badz mezczyzny, ktoérzy pozostaja
w staltym zwigzku, w ktorym podstawa takiego stosunku spotecznego jest wiez
mitosno-seksualna, dodatkowo potaczona z ta majacg materialno-ekonomiczny
charakter. Ponadto przyjecie takiej perspektywy kieruje badacza w strong kryte-
riow wyodrebnienia singli, majacych raczej subiektywna niz obiektywna nature
(por. Kuklinska 2012: 39). Autodefiniowanie siebie jako singla prowadzi do
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paradoksalnej sytuacji, w ktorej kazda kobieta i kazdy mezczyzna moze zostac
uznany za singla, bez wzgledu na aktualny status matzenski czy cztonkostwo
w grupie rodzinnej. Oczywiscie oznaczanie siebie w perspektywie posiadania sta-
tusu singla jest budowane na podstawie osobistych doswiadczen oséb zyjacych
w pojedynke, jednak rownie istotne sa poglady na ten temat obecne w strukturach
1 sieciach spotecznych, w ktorych funkcjonuje taka osoba. Dlatego nalezy uznac,
ze natura singlizmu jest raczej skutkiem podzielania podobnych sadow, odwotu-
jacych si¢ do skryptow istniejacych w kulturze, niz subiektywnego oznaczania
siebie przez jednostke (Gergen 1999).

Wiek jest kolejnym czynnikiem utozsamianym ze statusem singla. Nie moz-
na go jednak uzna¢ za najwazniejsze kryterium pozwalajace na odrdéznienie singli
od innych kategorii spotecznych. W pracach cze¢sci polskich badaczy zajmujacych
si¢ problematyka ludzi zyjacych w pojedynke jako jedno z kryteriow pojawia
si¢ zalozenie, iz singlem jest osoba mtoda (por. Czernecka 2008; Kuklin-
ska 2012), to znaczy taka, ktora nie ukonczyta jeszcze 35—40. roku zycia. Nato-
miast w literaturze §wiatowej poswigconej temu zagadnieniu istniejg liczne prace,
w ktorych obiektem badan byly osoby znajdujace si¢ w fazie pdznej dorostosci,
a nawet w wieku podesztym (por. Cockrum, White 1985; Arikian i in.
1996; Lewis, Moon 1997). Jak bowiem uzasadnic to, Ze singlem jest 40-letnia,
prowadzaca jednoosobowe gospodarstwo domowe, mieszkanka stolicy, a nie jest
nim 65-letni rolnik, samotnie mieszkajacy 1 gospodarujacy? Kazda z tych osob
moze nigdy nie zmieni¢ swojego aktualnego statusu, lub tez po spetnieniu do-
datkowych warunkow brzegowych polaczy¢ sie wiezia instytucjonalna (lub nie)
z partnerem. Rynek matzenski czy — szerzej rzecz ujmujac — rynek partnerski ma
otwarty charakter i nie jest nakierowany jedynie na mtode osoby. Zatem zdecy-
dowanie nie mozna przyjaé, ze pozostawanie singlem jest zwigzane z mtodym
wiekiem kobiety czy mezczyzny, przy jednoczesnym zatozeniu, ze z singlami
mozna spotkac si¢ tylko w wielkich miastach, czego doskonalym przyktadem jest
zjawisko semiurbanizacji.

Za istotne, cho¢ niewystarczajace dla wyrdznienia singli kryterium nalezy
uzna¢ stan cywilny kobiet i mg¢zezyzn, ktory jednoznacznie wskazywaé musi na
ich samodzielnos¢ zyciowa. Czynnik ten pozwala na wyodrebnienie kilku podka-
tegorii singli ze wzgledu na prawno-administracyjny charakter ich sytuacji zycio-
wej (Zurek 2008). Singiel, kto$ zyjacy w pojedynke, to osoba, ktora jest panna/
kawalerem, rozwddka/rozwodnikiem, wdowa/wdowcem i jednocze$nie nie pozo-
staje w nieformalnym zwigzku hetero- lub homoseksualnym. Ewentualne zwigzki
mitosno-uczuciowe nie moga mie¢ statego charakteru. Niewystgpowaniu trwatej
wigzi uczuciowej towarzyszy samodzielne zamieszkiwanie i prowadzenie gospo-
darstwa domowego.

Przyjecie prawnych, ekonomicznych i obyczajowych kryteriéw opisujacych
kategorie¢ singli nalezy uzna¢ za konieczne, jednak niewystarczajace. Obok po-
wyzszych przyjmuje si¢ zalozenie mowigce o tym, ze singlem stajemy sig, pode;j-
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mujgc stosowne w tej mierze decyzje. Zycie w pojedynke jest, zdaniem samych
singli, wypadkowa dokonywanych w tej mierze wyborow, jak i pojawiajacych
si¢ barier, ktore uniemozliwity zawarcie zwigzku matzenskiego czy stworzenie
zwigzku partnerskiego (Arkian iin. 1996).

Efektem przyjecia takiego zatozenia jest podziat singli na kategorie: dobro-
wolnych i niedobrowolnych (Adams 1981: 225). Ta pierwsza subkategoria jest
czesto uznawana za wilasciwych singli. W tym miejscu rodzi si¢ dos¢ oczywiste
pytanie o wolno$¢ stanowienia o sobie wspotczesnych ludzi. Zagadnienie to jest
w duzym stopniu nierozwigzywalne, bowiem spoteczny charakter cztowieka sta-
nowi o tym, ze cztowiek zyje w spoteczenstwie, ale takze o tym, ze spoteczenstwo
istnieje w kazdym z ludzi. Wolna wola cztowieka napotyka kazdorazowo na ba-
riery tworzone przez srodowisko spoteczne, kulturg, uwarunkowania gospodarcze
i polityczne, ktore powoduja koniecznos¢ adaptowania si¢ jednostki do aktualne;
dla niego sytuacji spotecznej. Jednoczesnie jednak we wspotczesnych zachod-
nich spoleczenstwach dopuszczalne jest korzystanie z wielorakich, znacznie roz-
nigcych si¢ od siebie wzorow, zawierajacych reguty dotyczace sposobow zycia
(Bauman 2002; Giddens 2004; Kaufmann 2004). Sposob, w jaki zor-
ganizowane sg spoleczenstwa, stanowi o tym, ze kobiety i mezczyzni o réznym
statusie spotecznym moga, a nawet powinni dokonywa¢ wyborow Sciezek ich
wiasnych karier zyciowych. Czlowiek staje si¢ w ten sposob nie odtworca, lecz
konstruktorem wtasnej $ciezki zycia, co poszerza jego wolno$¢ osobista zwigzang
z niezaleznoscia i swoboda dzialania (Burch 1985). Swiat spoleczny postrzega-
ny jest jako przestrzen mozliwosci, doswiadczania siebie w wolno$ci stanowienia
o sobie (Jacyno 2007: 45). Te przestanki nalezy uzna¢ za swoista zachete do
wybierania niestandardowych, a wigc niefamilijnych stylow zycia.

Jednak owe wybory sa nie tylko obcigzone ryzykiem niepowodzenia, tym
wigkszym, im bardziej sa unikalne, lecz takze ich skutki majg prawie calkowicie
indywidualny charakter. R6znego rodzaju struktury spoteczne, ktore kiedys$ wska-
zywaly wzory godnego zycia i byty takze pewnym ubezpieczeniem od wigkszosci
ryzyk zyciowych, przestaty pemi¢ takie zadania nie tylko w stosunku do osob
luzno z nimi powigzanych, ale czesto tez wobec swoich cztonkow (Bauman
2005: 146). Single, spotykajac na swojej drodze zyciowej kryzysy, nie sg catko-
wicie bezbronni. Otoczeni sg siatkg wigzi spotecznych. Jednak nawet jesli mozna
je okresli¢ jako silne, to korzystanie z nich nie ma bezwarunkowego charakteru.
Za zaciggniete zobowigzania wobec krewnych czy przyjaciot single musza sie
rewanzowacé, takze poprzez utrate czgsci swojej niezaleznos$ci.

Na kwestie wolno$ci wyboréw zwigzanych z przyjmowanymi celami zycio-
wymi czy Srodkami realizacji tych celow nalezy spojrze¢ roéwniez z perspektywy
warunkow brzegowych, w ktorych sa one dokonywane. Zaréwno decyzje o za-
warciu zwigzku matzenskiego, jak i wejscia w nieformalny zwigzek kohabitacyj-
ny czy pozostania osoba zyjaca w pojedynke wymagaja odniesienia si¢ przynaj-
mniej do kilku dylematow. Ewentualny przymus zwigzany z uzyskaniem statusu
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singla moze wynikac¢ z presji kilku czynnikdéw, wystepujacych czgsto pod postacia
syndromu cech: ekonomicznych, sytuacyjnych, symbolicznych czy zawodowych
(obejmujacych takze dziatania zwigzane z ksztalceniem).

Inng brang pod uwage dystynkcja przy wyréznianiu singli jest tymczasowosé
badz trwatos¢ pozostawania osoba zyjaca w pojedynke (por. Stein 1976), jed-
nak bez wskazywania, jakg miar¢ czasu nalezy uzna¢ za wlasciwg dla odroznienia
singla od osoby, ktora jedynie testuje taki sposob zycia. Ten czynnik jest trudny
do operacjonalizacji zarowno dlatego, ze w wigkszo$ci przypadkdw pozostawanie
singlami jest dla samych zainteresowanych jedynie intermedium migdzy wspol-
notowymi fazami w ich biografii, jak i z tego wzgledu, ze trudno oceni¢, jaki
czas jest potrzebny na to, aby w pelni naby¢ cechy charakterystyczne dla statusu
singla. Dlatego zamiast pytania o autonomi¢ zwigzang z wyborem statusu singla,
lepiej okresla¢ zakres owej autonomii.

Dylematy zwigzane z kwestiami definicyjnymi obecne w polskich badaniach
na temat singli maja swoje dwa podstawowe zrodta. Po pierwsze, maja one zwia-
zek z krétka historig (jednak nie dziejami) singlizmu w polskim spoleczenstwie.
Pierwsze badania poswigcone singlom zostaty poprzedzone publikacjami praso-
wymi, w ktorych dziennikarze sygnalizowali fakt pojawienia si¢ nowego zjawi-
ska — sktonnosci mtodych, dobrze wyksztatconych kobiet i mezczyzn do funkcjo-
nowania poza strukturami rodzinnymi (por. Czernecka 2008; Paprzycka
2008). W ich przypadku opuszczenie domu rodzinnego nie taczyto si¢ tak, jak
w wielu poprzednich dekadach, z zatozeniem rodziny prokreacji, lecz z samo-
dzielnym i niezaleznym od wptywow glownych struktur spotecznych codziennym
zyciem. Taka geneza badan nad singlami spowodowata, Zze przyjmowane w pol-
skich badaniach definicje singli w wigkszym stopniu akcentowaly cechy wybra-
nych subkategorii, niz dazyty do precyzyjnego opisu charakteru i zakresu tego
pojecia. W dodatku natozyty sie na to dyskusje traktujace o skutkach przemian,
jakim podlega zycie matzensko-rodzinne Polakow (Slany 2002; Kwak 2005;
Szlendak 2010). Spory o to, jaka perspektywa teoretyczna jest wlasciwa do
tego, aby opisac ztozono$¢ postaci, jakie przyjmuje wspotczesna rodzina, otwarla
dyskusje na temat alternatyw wobec i w ramach rodziny oraz matzenstwa.

Drugim zrédlem klopotow definicyjnych jest to, iz pojgcie singiel staje si¢
antonimem w stosunku do osoby pozostajacej w formalnym zwigzku matzenskim
lub — rozszerzajac te perspektywe — takze pozostajacej w nieformalnym zwigzku
emocjonalno-seksualnym z partnerem. Wspotczesnie osoba niezamegzna/niezona-
ta nie podlega juz tak daleko idacej stygmatyzacji, jak jeszcze kilka dekad temu.
Nadal jednak pozostawanie w stanie matzenskim uznaje si¢ za wtasciwg dla kaz-
dego cztowieka droga zyciowa. Dlatego cz¢$¢ badaczy po to, aby unikna¢ warto-
Sciowania i stygmatyzacji oso6b nieposlubionych, zaczeta uzywac pojecia singiel
(Campbell 2003).

Przyjecie takiej perspektywy nalezy uzna¢ za chybione przede wszystkim
dlatego, ze osoby niepotaczone formalnym zwigzkiem malzenskim posiadaja
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status niezame¢znej lub niezonatej (bez wzgledu na przyczyny tego stanu), za$
pozostali to po prostu matzonkowie. Natomiast ci, ktorzy stworzyli nieformalny
zwigzek heteroseksualny to kohabitanci (konkubenci), a pozostajacy w zwigzku
homoseksualnym to para gejow/para lesbijek. Stosowanie takiej terminologii ma
na tyle dluga tradycje zar6wno w nauce, jak i w mowie potocznej, ze nie ma
potrzeby zastgpowania jej przez nowe terminy. W polskim spoleczenstwie ne-
gatywne konotacje sg zwigzane raczej z kategoriami stary kawaler, stara panna,
niz osoba niezamezna czy niezonata (Kocik 2002, s. 301). Nadto pozostawanie
singlem nie da si¢ sprowadzi¢ tylko do cech wynikajacych ze statusu cywilnego
cztowieka, co ma miejsce wtedy, gdy obiektem badan na temat singli staja si¢
mtode panny i kawalerowie.

Pozostawanie singlem to posiadanie okreslonego statusu, wyznaczonego
cechami zwigzanymi ze stanem cywilnym, sytuacja materialng i spoleczna, ale
przede wszystkim cechami wynikajacymi z realizowanego stylu zycia. Nie jest
on oczywiscie jednym i niezmiennym konstruktem, ktory realizowany jest przez
wszystkie osoby zyjace w pojedynke. Styl zycia singli jest obszarem dokonywa-
nych wybordw, poprzez ktore cztowiek doswiadcza i1 tworzy siebie, korzystajac
z istniejgcych w tej mierze mozliwosci 1 szans. Jest, innymi stowy, ,,obszarem ko-
rzystania z wolnosci 1 autoidentyfikacji jednostek” (Jacyno 2007: 44). Dlatego
przy przyjeciu szerokiego sposobu definiowania singli nalezy pamigtaé, iz w ob-
rebie tej kategorii spotecznej mozna wyrdzni¢ kilka podkategorii, zwigzanych np.
z wiekiem, aktywnos$cig zawodowa, srodowiskiem lokalnym czy nawet pitcig.

2. Singlostwo — styl zycia

Rozumiejac styl zycia singla jako ogot praktyk Zzyciowych, obejmujacych
powtarzalne wzory dzialan, warto$ci, postawy i przyjmowane orientacje zyciowe
(Sicinski 1977), nalezy zadac sobie pytanie o jego szczegdlne cechy, a zwlasz-
cza te, ktore pozwalajg na odroznienie singlizmu od form codziennej egzystencji
majacych charakter wspolnotowy. Wynikaja one oczywiscie z faktu, ze codzien-
no$¢ singli ma zwigzek z ich ,,pojedynczos$cig”, jednak nie tylko samodzielne
i niezalezne gospodarowanie uzna¢ mozna za ,,znak firmowy” singli. Jeszcze
istotniejsza jest hierarchia wartosci, jakie respektuja i realizujg, bowiem to one
ostatecznie wptywaja na to, co czynig single, czego oczekujg od innych ludzi
czy tez jakie plany dotyczace ich drogi zyciowej beda chcieli realizowa¢. Cha-
rakterystyki te towarzyszg stylowi zycia catej populacji singli, lecz ich natezenie
czy sita moga ulega¢ zmianie zarowno w obrgbie wyrdznianych subkategorii, jak
i ujetych z perspektywy drogi zycia singli i singielek. Tworza one syndrom cech
wzajemnie si¢ warunkujacych i wzmacniajacych, cho¢ trudno méwic o ktorejs
z nich, ze jest bardziej znaczaca od innych. Sktadnikami stylu zycia singla sa:
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prywatnos¢, samodzielnos¢, samotno$é, wolnosé, zabawowos¢ i towarzyskosc.
Wyrdznienie tych wtasnie cech ma zwigzek z bilansem zyskow i strat, jakie przy-
niosto osobom zyjacym w pojedynke pozostawanie poza strukturami rodzinny-
mi (Zurek 2008). Ocena skutkéw, jakie przyniosto singlom realizowanie tych
wartosci, zwigzana jest z pordwnaniem swojej sytuacji zyciowej z sytuacja osob
bedacych cztonkami rodziny (Archer 2001: 160).

Prywatno$¢ jako zjawisko spoleczne pojawito si¢ w czasach nowozytnych.
Jednak dopiero wraz tworzeniem si¢ spoleczenstw zurbanizowanych i zindustria-
lizowanych mozemy moéwié o upowszechnieniu si¢ ideatu prywatnosci polegaja-
cej na tym, ze jednostka chroni si¢ i jest chroniona przed niepozadang obecnos$cia
innych ludzi, odnoszaca si¢ do fizycznego i psychicznego oddziatywania (B ok
1982). Prywatnos¢ jest tak wazng wartoscia dla wspotczesnego cztowieka, ze sta-
ta si¢ czescig praw spotecznych i obywatelskich, na strazy ktorych stoja normy
prawne. Pojawito si¢ rowniez szereg norm kulturowych majacych chroni¢ god-
no$¢ cztowieka. Skojarzenia, ktore moga by¢ tgczone z prywatnoscia, cho¢ grani-
ce miedzy nimi sg dos¢ ptynne, to samotno$¢ rozumiana jako fizyczna izolacja od
innych ludzi, anonimowo$¢, rezerwa rozumiana jako stan niedopowiedzenia w re-
lacjach migedzy ludzmi (odpowiadajaca zjawisku ,,grzecznej nieuwagi”’), w koncu
za$ zazylo$¢, bedaca kolektywnym wymiarem prywatnosci i oznaczajaca chro-
nienie struktur spolecznych przed zewnetrznym zainteresowaniem i ingerencja
(por. Westin 1967).

Prywatno$¢ singli wyznaczona jest tym, ze osoby zyjace w pojedynke maja
samodzielnos¢ mieszkaniowa i samodzielnie prowadza gospodarstwo domowe.
Te statusowg ceche stylu zycia singli uzna¢ nalezy za praprzyczyng innych czyn-
nikow sktadajacych sie na ich styl zycia. Codzienno$¢ singli, ich zachowania,
podejmowane dziatania, codzienne rytuaty, nawyki, jakie posiadaja, nie natrafiajg
w przestrzeni, jaka zajmuja na korekty i kontrole ze strony innych oséb. Ten aspekt
wolnosci zwigzanej z przestrzenig mieszkania jest przez osoby zyjace w pojedyn-
ke szczegoblnie ceniony. Jednak towarzysza temu zagrozenia, przede wszystkim
zwigzane z wigkszymi kosztami finansowymi samodzielnego bytowania, a takze
wynikajace z ponoszenia konsekwencji wszelkiego rodzaju probleméw, dylema-
tow czy ryzyk zyciowych. Wspétdomownicy sa dla jednostki swojego rodzaju
ubezpieczycielem, ostabiajac skutki takich zjawisk, jak bezrobocie, problemy
finansowe, zatamania nerwowe czy choroba. Takiego komfortu egzystencji nie
majg single. By¢ moze dlatego, jak pokazuja badania amerykanskie, starzejacy
si¢ bezzenni mezczyzni sg sktonni zmieni¢ swoj status, zawierajac matzenstwo
(Pinquart 2003). To, co domownikom jest dane, podarowane, single musza
odpracowac czy opftaci¢, co paradoksalnie oznacza uszczuplenie ich prerogatyw
decyzyjnych.

Samodzielno$¢ — takze ona odnosi si¢ do rudymentarnych wlasciwosci sytu-
acji zyciowej singli, majac wymiar materialny i finansowy. Niektore badania po-
kazuja, ze poczucie dobrostanu wynika z zaspokojenia przez singli podstawowych
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potrzeb materialnych (Bedard 1992), w innych pojawia si¢ hipoteza mowigca
o tym, ze single dobrobyt materialny ,,wymieniaja” za malzenstwo, w efekcie cze-
g0 wraz z rosngcym poziomem zamoznosci zmniejszac si¢ bedzie ich sktonnos¢
do zmiany stylu zycia na matzensko-rodzinny (Raymo 1998).

Samodzielnos¢ singli oznacza, ze sami s3 odpowiedzialni za gromadzenie
zasobow, ktore umozliwiaja im egzystencje. Jednocze$nie moga swobodnie dys-
ponowac pienigdzmi i dobrami materialnymi, nie liczac si¢ z oczekiwaniami i zg-
daniami 0s6b trzecich, co sami uznajg za przywilej swojej sytuacji zyciowej. Za
wynagrodzenie uzyskiwane z tytulu wykonywanej pracy zawodowej (rzadziej
zrodtem dochoddw sg emerytury, renty, stypendia, czy zapomogi) single kupuja
sobie wolnos¢ i niezaleznos¢ (Bellah 1985: 77).

Uzytkowanie dobr stanowigcych wyposazenie mieszkan singli i bedacych
czescig ich osobistego majatku tez staje si¢ zrodtem problemoéw. Po pierwsze,
zwigzanych z kosztami ich uzywania — single jednoosobowo ponosza wigksze
naktady na tego rodzaju optaty. Po drugie, osoby zyjace pojedynke nie moga po-
dzieli¢ si¢ obowigzkami z tytutu prowadzenia gospodarstwa domowego z inny-
mi osobami. Z tego powodu dyskusja o tym, jak w odniesieniu do gospodarstwa
domowego ekwiwalentnie mozna potraktowac czas i pienigdz (por. Becker
1990), w stosunku do singli nie ma wigkszego zastosowania. Wickszos¢ singli
po prostu nie sta¢ na to, aby zatrudnia¢ pomoc domowa, ktéra odcigzytaby ich
od koniecznosci wykonywania prac domowych. Nie sg tez w stanie rozwigzywac
tych problemow, optacajac ushugi czy §wiadczenia z nimi zwigzane. Mimo ze
wspotczesne zachodnie spoteczenstwa tworza warunki techniczno-cywilizacyjne
wychodzace naprzeciw osobom majacym minimalne kompetencje i umieje¢tno-
$ci zwigzane z wykonywaniem prac domowych, to wyposazenie gospodarstwa
domowego w odpowiednie urzadzenia i $rodki uzaleznione jest od zar6wno od
poziomu zamoznosci, jak i od subiektywnej oceny singli przydatnosci posiadania
zmywarki czy kuchenki mikrofalowej. Strategia, jaka najczesciej stosujg single,
polega na korzystaniu z nieodptatnej pomocy krewnych, rzadziej przyjaciot czy
kolegow. Wsparcie tego rodzaju nie ma jednak systematycznego charakteru ani
tez nie dotyczy wszystkich singli.

Poniewaz dla singli bardzo istotne jest osigganie samodzielno$ci bytowo-ma-
terialnej, tak duza wage przywigzuja do wykonywania pracy zawodowej, ktora im
ja gwarantuje. Kariera zawodowa rzadko jednak staje si¢ celem autonomicznym.
Jest raczej narzedziem, za posrednictwem ktorego zyjacy w pojedynke kobiety
1 mgzczyzni s w stanie osigga¢ inne cele szczegotowe. Single pracuja, aby cie-
kawie przezywaé swoje zycie, a nie zyja, aby pracowaé. Srodowisko zawodowe
pelni dla singli jeszcze jedng wazna rolg — jest miejscem, w ktorym powstaja sieci
relacji spolecznych, ktore, cho¢ oparte na stabszych wieziach, stajg sic waznym
elementem ich kapitalu spotecznego. By¢ moze dlatego osoby zyjace w poje-
dynke sa bardziej od zameznych i zonatych zadowolone z osiagganych zarobkéw
(Gorman 2000).
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Samotno$¢ ma prawno-cywilny, ale takze spolteczny wymiar. Nie moze by¢
rozumiana tozsamo z osamotnieniem czy izolacja spoteczng. Singli, niebedacych
z definicji cztonkami wspdlnot rodzinnych czy parafamilijnych, nie charakteryzu-
je deficyt spotecznych relacji i stosunkéw spotecznych, wraz z towarzyszacymi
temu objawami, takimi jak depresja, strapienie, otgpienie czy poczucie niepew-
nosci i zagrozenia (por. Peplau, Perlman 1982). Niektorzy badacze rozsze-
rzaja powyzsze ujecie i dodaja, ze osamotnienie to efekt niezgodnosci pomigdzy
rzeczywiscie utrzymywanymi kontaktami spotecznymi a tymi, ktoére chcieliby
utrzymywac (Sermat 1978: 274). Warto tym miejscu podkresli¢, ze na samot-
no$¢ mozna spojrze¢ nie tylko jak na pewien negatywny stan emocjonalny, lecz
takze z perspektywy zalet, ktore przynosi. Walory samotno$ci odnosza si¢ tez do
niezaleznosci, jaka daje 1 kreatywnosci, ktorej wymaga, a takze wolnosci dziatan
(Larson 1997: 84).

Samotnos¢ singli jest dla nich zarowno stanem pozadanym i w pewnym sensie
afirmowanym, jak i w pewnych okolicznosciach przynoszacym negatywne doswiad-
czenia. Jednak zalety przewazaja — stad mozna powiedzie¢, ze samotnos¢ singli jest
ich ,,nisza”, ktorej bronia przed niepozadang codzienng obecnoscia innych ludzi.

Single sg osobami, ktorych nie faczy trwaly zwigzek milosny o charakterze
hetero- Iub homoseksualnym. Podejmuja jednak tego rodzaju zachowania, co
czesto wigze si¢ ze zmiang partnerow seksualnych (Bernardes 1997: 127).
W odniesieniu do réznic miedzy obu ptciami zwraca uwagg trwato$¢ zasad i norm
odnoszgca si¢ do podwojnych standardéw, jakie obowiazuja kobiety i mezczyzn.
Bez wzgledu na status cywilny, jaki maja kobiety, obowigzuje je wigksza niz mez-
czyzn wstrzemig¢zliwo$¢ dotyczaca praktyk seksualnych. Spoteczna petryfikacja
tego rodzaju zasad wydaje si¢ podstawowym powodem tego, iz to me¢zczyzni zy-
jacy w pojedynke czgsciej niz kobiety méwia o posiadaniu sympatii (partnerki
seksualnej), a takze o tym, ze wiele ich aktywnosci zwigzanych z czasem wolnym
ma stuzy¢ jej poszukiwaniu.

Kobiety i mezczyzni zyjacy w pojedynke nie odrzucaja mozliwosci zawar-
cia zwigzku matzenskiego czy utworzenia zwigzku o nieformalnym charakterze,
jest to jednak perspektywa dotyczaca przysztosci i majaca szans¢ urzeczywist-
nienia pod warunkiem znalezienia partnera o oczekiwanych cechach statusowych
1 osobowosciowych. Aktywno$¢ na tym polu, zwigzana z posiadaniem szerokiego
grona przyjaciot, kolegow i znajomych, pelni nie tylko role przystosowawcze,
zwigzane z oslabieniem syndromu osoby osamotnionej czy samotnej, lecz moze
stuzy¢ swoistemu testowaniu siebie na rynku matzenskim.

Wolnos¢ to kolejny element sktadajacy si¢ na syndrom cech zwigzanych ze
stylem zycia singli. Jest ona immanentnie zwigzana z procesem modernizacji spo-
tecznej, a zwlaszcza ze zjawiskiem indywidualizacji. Zycie singli przezywane jest
jako los indywidualny, a nie jako cze$¢ potozen czy dziejéw grup spotecznych.
Wybory, jakich dokonuja w odniesieniu do pierwszorzednych i pobocznych ce-
16w, narzgdzia, jakie wybieraja, aby te cele realizowac sg autonomiczne i nieza-
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lezne od kolektywnych zobowigzan. Wolno$¢ w zakresie wyboru zaré6wno stylu
zycia, jak 1 jego segmentu, oznacza, ze single podejmuja decyzje nie tylko w od-
niesieniu do czysto instrumentalnych skutkow, jakie one przynosza, ale rowniez
w ten sposob ksztattuja swojg tozsamos$¢ (Kaufmann 2004: 113). Rozwija to
refleksyjno$¢ odnoszaca sie do wszystkich praktyk zycia codziennego i jest tez
zrodlem osobistej satysfakcji oraz zadowolenia (ibidem: 91). Dlatego zachowania
singli, dzialania, jakie podejmuja, wiezi spoteczne, jakie budujg oparte sg na jed-
nym paradygmacie — afirmacji siebie.

Szczegodlnie wazne dla singli sg te cele, ktore majg prestizowy charakter lub
sa zwigzane z samorealizacja (Zurek 2008). Mozliwo$¢ eksperymentowania ze
swoim zyciem, realizowania dazen majacych czesto krotkoterminowy charakter,
poczucie, ze jest si¢ ich jedynym beneficjentem — staje si¢ swoistym wyznaczni-
kiem stylu zycia singli. Single, dazac do osiagniecia celow zyciowych, nie musza
w swoich zamystach uwzglednia¢ interesoOw i1 dobrostanu innych oséb. Wolnos¢
1 niezaleznos¢ sg najczesciej pojawiajacymi si¢ okresleniami, jakich uzywaja sin-
gle, aby wskaza¢ na zalety realizowanego przez siebie projektu zyciowego.

Zabawowo$¢ w zyciu singli zwigzana jest z najbardziej ceniong przez nich
sferg zycia codziennego — czasem wolnym. Warto$¢ przypisywana zajgciom
zwigzanym z czasem wolnym jest cechg wspolczesnych spoteczenstw, nie to wige
odrdznia styl zycia singli od innych sposobow zycia. Chodzi natomiast o prefero-
wane formy odpoczynku, a takze miejsca i ludzi, z ktorymi spgdzajg czas wolny.
Mimo iz bardzo cenig sobie swobod¢ i niezaleznos$¢, jaka zapewnia im ich wia-
sne mieszkanie, to korzystaja z kazdej mozliwosci rekreacji i odpoczynku, ktora
wigze si¢ z jej postaciami pozadomowymi. Zatem kolejna cecha stylu zycia singli
polega na tym, ze atrakcyjnie spedzony czas wolny to ten, ktory daje mozliwos¢
obcowania i rozmoéw z bliskimi osobami, a przede wszystkim z przyjaciétmi sin-
gli. Sama ich obecnos¢ jest dla singli i singielek nagradzajaca (Kelly 2001: 45).
Roéwniez cztonkowie rodzin majg takg mozliwos$¢ (wynikajaca z wspotzamiesz-
kiwania), a nawet przymus normatywny nakazujacy obcowanie ze soba w warun-
kach rekreacyjnych. Jednak tylko single znajduja si¢ w takiej sytuacji, w ktorej
mogg decydowac¢, z kim, kiedy i w jaki sposob podejmuja aktywnosci zwigzane
z czasem wolnym. Obecno$¢ innych, przyjaznych i bliskich osob jest dla singli
tak wazna, ze nawet jesli nie mogg wchodzi¢ w bezposrednie interakcje ze znajo-
mymi osobami, to wykorzystuja w tym celu Internet czy telefony. W ten sposéb
kregi przyjacielskie i kolezenskie aktualizuja si¢ i umacniaja zaréwno przez bez-
posrednie kontakty osob do nich nalezgcych, jak i dzigki wykorzystaniu wirtual-
nych ptaszczyzn spotykania sie. Nalezy jednak podkresli¢, ze wirtualno$¢ nie za-
stepuje, a jedynie wzmacnia i petryfikuje te wiezi, ktorych zrodtem jest dzielenie
wspolnej przestrzeni dajacej mozliwo$¢ wchodzenia w bezposrednie interakcje.

Towarzyskos¢, sktadajaca si¢ na syndrom singlizmu, pojawia si¢ jako kon-
sekwencja ambiwalencji zwigzanej z oceng wilasnej sytuacji zyciowej. Paradok-
salnie, afirmujac niezaleznos¢, swobode i mozliwos¢ ekspresji siebie, single jed-
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noczesnie tgsknig za statg obecnoscig innego cztowieka w ich zyciu (Lewis,
Moon 1997). Te dwie idee przeplataja si¢ stale w ich codziennej egzystencji,
stanowigc o blaskach i cieniach ich codzienno$ci. Dlatego tez, tworzac szero-
kie granice swojej autonomii wyznaczonej prywatng przestrzenig, poszerzaniem
sfery intymnosci, do ktorej dostepu nie maja ani przyjaciele, ani partnerzy seksu-
alni, ani tym bardziej bliscy krewni, jednoczesnie czynig wiele, aby nie stac si¢
osobami samotnymi. Zadowolenie z Zycia, poczucie osobistego szczescia kobiet
1 mezezyzn zyjacych w pojedynke jest funkcjg ilosci 1 jako$ci stosunkow spo-
tecznych, jakie utrzymuja. To zresztg pewna stata prawidtowos$¢ charakteryzujaca
spoteczenstwa europejskie (Growiec 2011: 135). Im wigcej stosunkow spo-
tecznych i im sa bardziej ztozone, tym wicksze jest poczucie dobrostanu psy-
chicznego singli (Cockrum, White 1985). Dla jakos$ci zycia singli istotne
znaczenie majg zatem zaroéwno stabe, jak i silne wigzi, sktadajace si¢ na ich ka-
pitat spoteczny. Dzigki tym pierwszym ostabiane jest poczucie osamotnienia czy
izolacji. Te drugie sa szczegdlnego rodzaju zabezpieczeniem, zapewniajagcym po-
czucie bezpieczenstwa socjalnego i dobrostanu emocjonalnego. Single nie tylko
umacniajg i rewitalizuja zaleznosci, jakie tacza ich z osobami tworzacymi ich
srodowisko spoteczne, lecz takze podejmuja wiele wysitku, aby budowac nowe,
nie zawsze zwigzane z ich przynaleznoscig do struktur, ale tez polegajace na two-
rzeniu gwiazdzistych sieci spotecznych. Cecha wiezi jest ich otwarty charakter,
przechodnios¢ relacji i to, ze ich podstawg jest norma wzajemnosci.

3. Typy singlostwa

Dazenie singli do budowania szerokiego zaplecza spotecznego w postaci roz-
norodnych grup formalnych i nieformalnych, kregéw spotecznych, sieci relacji
spotecznych, organizacji i stowarzyszen, w jakich uczestnicza jest czgscig taktyki
postepowania, majgcej na celu adaptacje do Swiata spotecznego, w ktorym pierw-
szorzedne znaczenie ma przynalezno$¢ do jakiej$ grupy wspdlnotowej. Indywidu-
alizm jako idea dajgca czlowiekowi szans¢ na samodzielne ksztaltowanie swojego
losu, powoduje jednoczes$nie narazenie go na negatywne skutki dokonywanych
wyborow (Beck 2004). Brak umocowania singli we wspoélnotach, ktore daja
swoim cztonkom bezwzgledne wsparcie, nalezy uznac za bezposrednig przyczy-
n¢ stale towarzyszacego im poczucia zagrozenia (Hortulanus, Macheil-
seand, Meeuwesen 2005). Ryzyko to staraja si¢ zniwelowac badz ostabic,
siegajac po strategie przystosowawcze, polegajace na konstruowaniu ztozonych
relacji spotecznych oraz na dazeniu do uzyskania niezalezno$ci materialnej. Skut-
ki wszelkich ryzyk wystepujacych w zyciu singli sg oslabiane dzicki mozliwosci
korzystania z programow socjalnych (rent, emerytur, pomocy spotecznej), jednak
nie stanowig one podstawowego zrodta wsparcia, a raczej pelnig role pomocnicze.
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Zwiazki singli ze srodowiskiem spotecznym moga by¢ opisane dzieki od-
wotaniu sie do koncepcji orientacji na mikrostrukture (Zurek 1997). Jest ona
budowana w odniesieniu do sity i charakteru wiezi taczacej jednostki z osobami,
kregami, sieciami i grupami spotecznymi, na ktére sktadaja si¢ oczekiwania skie-
rowane w ich strone, dotyczace zaspokajania potrzeb oraz zachowania i podejmo-
wane dziatania, ktore maja charakter wzajemny.

Odwolujac si¢ do badan poswigconych polskim singlom mieszkajgcym
w duzych i matych miastach (Zurek 2008), mozna stwierdzié, ze szczegdlne
istotne z tego punktu widzenia sg dwie kategorie 0osob: najblizsi krewni (sg nimi
najczgsciej rodzice i rodzenstwo) oraz przyjaciele i koledzy. Nie sa to jedyne oso-
by, z ktérymi single utrzymuja stosunki spoteczne. Wymieni¢ nalezy takze zna-
jomych, dalszych krewnych, sasiadow, wspotpracownikow czy uczestnikow grup
formalnych, stowarzyszen i organizacji. Ich liczba zmienia si¢ wraz z wchodzeniem
w kolejne fazy biograficzne, podobnie jak sita wiezi taczaca z nimi singli. Jednak
z calg stanowczoscig mozna stwierdzié, iz single nie izoluja si¢ od swojego srodo-
wiska spotecznego, a raczej dbajg o state poszerzanie jego granic. Jest to zresztg ko-
nieczna strategia przystosowawcza, poniewaz nie mogg oni korzysta¢ z przywileju
bezwarunkowego wsparcia swojego otoczenia, ani tez oczekiwac, ze ewentualna
pomoc zawsze bedzie pochodzi¢ z tego samego zrodta. Dlatego tak konstruujg swo-
je relacje z otoczeniem, aby znalez¢ grupy, kregi lub sieci spoteczne ,,specjalizujace
si¢” w okreslonych dziataniach na ich rzecz. Kregi rodzinne — przede wszystkim
dotyczy to rodzin pochodzenia — sthuza singlom wsparciem materialno-instrumental-
nym, udzielaja pomocy w réznych trudnych sytuacjach zyciowych, w jakich znaj-
duja si¢ single. Pomoc udzielana przez krewnych nastgpuje w odwotaniu do zasady
lojalno$ci wewnatrz- i miedzypokoleniowej oraz ma charakter bezwarunkowy, tzn.
nie musi si¢ taczy¢ z jej odwzajemnieniem czy jaka$ forma zaptaty lub rekompen-
saty. Wsparcie tego rodzaju jest tym wigksze, im blizsze jest pokrewienstwo oraz im
bardziej krewni akceptujg realizowany przez singli styl zycia.

Kregi, grupy i sieci przyjacielskie zapewniaja singlom zaspokojenie potrzeb
emocjonalnych i towarzyskich, sg tez dla nich $rodowiskiem opiniotworczym.
Ponadto udzielajg wsparcia zwigzanego z utrzymywaniem stabilizacji egzysten-
cjalnej, cho¢ nie jest to ich zadaniem pierwszorzgdnym. Tym, co charakteryzuje
oddziatywanie przyjaciot na tworzenie poczucia dobrostanu oséb zyjacych w po-
jedynke, jest spontanicznos¢ dziatan przyjacidt, ich niestrukturalizowana natura,
a takze odwotywanie si¢ do idei bezinteresownego daru.

Biorac pod uwage sile i charakter relacji, jakie zachodzg migdzy singlami
a ich $rodowiskiem spolecznym, mozna wskaza¢ kilka postaci, jakie przyjmuje
realizowany przez nich styl zycia.

Mozna wyr6zni¢ singlostwo osamotnione, w ktorym dominuja okazjonalne
i formalne stosunki spoleczne, brak jest silnych i zazytych relacji spotecznych,
a realizowany styl zycia postrzegany jest jako przymusowy i narzucony sytuacja.
Wolnos¢ 1 niezalezno$¢ oraz calkowita prywatno$¢ sa dominujacymi elementami
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tego stylu zycia. Single ci nie sg najczesciej z niego zadowoleni, co jest wynikiem
subiektywnie ocenianego deficytu wigzi spotecznych. Nie jest to jeszcze izolacja
czy osamotnienie spoteczne, jednak stosunki spoteczne, ktére utrzymuja, maja
powierzchowny i wyspecjalizowany charakter. Singlom tym szczegélnie brakuje
kregoéw towarzyskich, w ktorych sama mozliwos¢ nieskrgpowanego i nienasta-
wionego na jakas$ korzy$¢ obcowania z innymi ludzmi staje si¢ nagradzajaca.
Inny styl zycia charakteryzuje singli samodzielnych, czyli takich, dla ktorych
posiadany status stuzy realizowaniu celéw prestizowych i hedonistycznych. Ten ro-
dzaj singlostwa nastawiony jest na dziatania, ktore stuzg ekspozycji wlasnej osoby
oraz dazeniu do osiggania przyjemnosci i zadowolenia, nawet jesli mogloby si¢ to
odbywac ze stratg czy krzywda innych osob. Jak si¢ wydaje, wtasnie w odniesie-
niu do niego moéwi si¢ o egotyzmie singli. Samodzielnos¢ singli polega nie tylko
na afirmowaniu takich cech, jak prywatnos¢, wolno$¢, samodzielnos¢ czy zabawo-
wos¢, lecz takze na instrumentalnym wykorzystywaniu sieci relacji spotecznych.
Single samodzielni tworzg i umacniajg swoje Srodowisko spoteczne zgodnie z za-
sadg uzyteczno$ci. Utrzymywane relacje spoteczne majg stuzy¢ konkretnym celom,
najczesciej o charakterze instrumentalnym. Single sa bardzo aktywni w dzialaniach
majacych poszerza¢ grono kolegéw i znajomych. Jednak ich strategia polega na
tworzeniu poszerzajacych si¢ stale sieci spotecznych, a nie na wchodzeniu w struk-
tury, takie jak grupy przyjacielskie czy kregi kolezenskie. Ekspansywno$¢ dziatania
na tym tle wigze si¢ z tendencja do ograniczania liczby przyjaciol na rzecz posze-
rzania listy kolegow i znajomych. Spotkania z rodzing ograniczaja do tych sytuacji,
w ktorych nalezy aktualizowac swoja do niej przynalezno$¢ (taka role petnig uro-
czystosci rodzinne) lub do tych, w ktorych zwracaja si¢ o pomoc lub wsparcie.
Odmienny styl zycia singli mozna okresli¢ jako plemienny. Polega on na
rozbudowanych relacjach i zwigzkach utrzymywanych z przyjaciolmi, kolegami
1 wspotpracownikami. Plemienno$¢ singli, pojecie wprowadzone przez Ethana Wat-
tersa (Watters 2004), oznacza, ze takie osoby porzucity rodzinne zobowigzania,
zastepujac je uczestnictwem we wspolnotach przyjacielskich. Uczestnictwo w ta-
kich strukturach, obudowanych siatka wiezi kolezenskich i znajomo$ciowych,
oznacza nie tylko praktykowanie specyficznych rytuatow, wspolne spedzanie
czasu wolnego, ale réwniez podejmowanie wspolnych aktywnosci oraz ,,podzie-
lanie wartosci, miejsc i ideatow” (M affesoli 2008: 47). Przyjaciele staja si¢ dla
singli zrodlem wsparcia, afiliacji, stabilno$ci zyciowej. Mniej lub bardziej rozbudo-
wane struktury i sieci przyjacielskie sa podstawowym zapleczem spotecznym, a ich
uzyteczno$¢ rozciaga si¢ od zaspokajania potrzeb bytowych po potrzeby wyzszego
rzedu. Single plemienni orientujg si¢ w swoim zyciu gléwnie na te aspekty codzien-
nosci, ktore maja zabawowy i towarzyski charakter. Wolnos¢, do ktorej daza, jest
wolnoscig od zobowiazan rodzinnych i wolnoscia ku wyborowi kregdéw towarzy-
skich, ktore okreslaja ich postawy, oczekiwania wobec $wiata spotecznego, a takze
standardy 1 wzory postgpowania. O singlach realizujacych taki styl zycia mozna
powiedzie¢, ze zamienili jeden rodzaj zobowigzan na inny — rodzing na przyjaciot.
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Natomiast singlizm familijny charakteryzuje osoby, ktoére paradoksalnie
uwalniajac si¢ od struktur rodzinnych, tak naprawde ich nie porzucilty. Prywat-
no$¢ i samotnos¢ singli familijnych jest skutkiem pojawienia si¢ w ich zyciu sytu-
acji, ktére wymagaly opuszczenia rodziny i nie pozwolily na zbudowanie jej no-
wych form. W pewnym sensie mozna ich okresli¢ jako osoby, ktére nie dokonaty
wyboru realizowanego stylu zycia, ale zostaty postawione wobec takiego wybo-
ru, a raczej skutkow, ktore przynidst. Rodzina peni wobec takich singli zadania
opiekunczo-instrumentalne, jest tez najwazniejsza grupa zaspokajajaca potrzeby
rozrywki i rekreacji. Singlizm familijny nie poszerza wolnosci i niezaleznosci sin-
¢gli, lecz ukierunkowuje go na dziatania zwigzane z przyjmowanymi przez singli
celami szczegotowymi.

Cecha singlizmu nieselektywnego jest utrzymywanie rownowagi miedzy
réznymi strukturami i sieciami spolecznymi. Dotyczy ona zardwno charakteru
utrzymywanych wigzi, jak i ich sity. Przyjaciele, koledzy, krewni czy wspolpra-
cownicy pojawiajg si¢ w centrum zainteresowan oséb zyjacych w pojedynke ze
wzgledu na korzysci, jakie single osiggajg z takich relacji. Instrumentalnemu
wykorzystywaniu relacji spotecznych towarzyszy state dazenie singli, majace na
celu ochrong ich prywatnosci, niezaleznosci i wolnosci. Singli nieselektywnych
cechuje tez orientacja na aktywne spedzanie czasu wolnego, w tym takie jego
postaci, w ktorych zaspokajaja hedonistyczne potrzeby. Pozostawanie cztowie-
kiem pojedynczym jest w tym przypadku celowa, §wiadomie wybrang strategia
zyciowy, ktéra pozwala na podejmowanie takich dziatan i przejawienie takich
zachowan, ktore nie byltyby mozliwe, jesli singiel bytby cztonkiem jakiej§ grupy
wspolnotowej. Nieselektywny singlizm jest rOwnie czgsto pewnym przejsciowym
okresem w biografii kobiet i mgzczyzn, stuzacym temu, aby znalez¢ odpowied-
niego partnera, z ktérym w przysztosci potaczy ich — formalny lub nie — zwigzek
matzenski. Etap niezaleznego i samodzielnego zycia single nieselektywni poswig-
caja na budowanie stabilizacji finansowej i materialnej. Kluczem do niej jest pra-
ca zawodowa, ktorg wykonuja.

Rozmaite postacie stylu zycia singli moga ulega¢ dalszemu réznicowaniu,
przede wszystkim ze wzgledu na statusowe cechy oséb zyjacych w pojedynke.
Jednak opisane wyzej dystynkcje mozna uzna¢ za matryce, wykorzystywang przy
konstruowaniu wtasnej drogi zyciowej przez singli.
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Aldona Zurek

SINGLES - A SOCIAL CATEGORY AND A LIFESTYLE

Summary. Polish sociologist conduct research on singles only for several years, despite much
longer history of singlehood in Poland. Therefore, to determine who should be the object of such
studies is not clear. This text is devoted to the analysis of the characteristics of people living alone,
such as marital status, age, type of household and the local environment, complemented by a team
of subjective factors (one self-perception as a single or voluntary life choice). The publication also
includes a discussion of lifestyle singles in the context of values such as privacy, independence, soli-
tude, freedom, playfulness and sociability. In addition, this article describes the types of singlehood
in relation to the nature of the relationship between singles and their social environment. Will be
discussed in turn: solitude singlehood, independent singlehood, tribal singlehood, family singlehood
and non-selective singlehood.

Keywords: single, singlehood, values, life styles, social category.
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SENS I ZNACZENIE RELACJI INTYMNEJ
W NARRACJACH PAR W KOHABITACJI

Abstrakt. Sfera matzensko-rodzinna wspotczesnego cztowieka podlega nieustannym zmia-
nom pod wzgledem sposobu jej realizacji oraz form wspolnego zycia. Najlepsza egzemplifikacja
przemian w tej sferze jest kohabitacja. Artykut prezentuje wyniki badan jakosciowych dotyczacych
wlasnie tego obszaru. Celem niniejszego tekstu jest proba odpowiedzi na pytanie, co przezycie czy
przezywanie bycia w kohabitacji znaczy dla osob, ktore w niej funkcjonuja. Zastosowanie w prowa-
dzonych badaniach metodologii fenomenologicznej pozwolito na dotarcie do senséw i znaczen, ja-
kie swojej relacji intymnej nadaja osoby badane, a tym samym umozliwito uzyskanie rozumiejace-
go wgladu w badana rzeczywistos$¢. Do tej pory obszary te byly ,,nieobecne” w polskich badaniach
pedagogicznych. W artykule omawia si¢ znaczenie tego rodzaju zwiazku dla badanych, sktadniki
tego doswiadczenia, takie jak tworzenie wlasnej definicji zwigzku oraz uczucie jako podstawe re-
lacji intymne;.

Stowa kluczowe: zwiazek kohabitacyjny, relacja intymna, rodzina, fenomenologia.

1. Zwiazki/relacje intymne

Pojecie intymnosci jest terminem trudnym do zdefiniowania. W obliczu szyb-
kich przemian zycia spotecznego, politycznego, zmian obyczajowosci i kultury,
sam sposob definiowania tego pojecia ulegt réznym przemianom. Przede wszyst-
kim jest to termin wieloznaczny, ktory moze opisywac rézne rodzaje zwiazkow,
takie jak: zwigzki miedzy przyjacidtmi, partnerami seksualnymi, cztonkami ro-
dziny. W socjologii pojecie intymnos$ci poczatkowo byto uzywane na okreslenie
relacji rodzinnych lub wigzi we wspolnocie. W toku rozwoju badan socjologicz-
nych nad istota zwigzkow intymnych termin ten ewaluowal. Wspotczes$nie bada-
cze utozsamiajg pojecie intymnosci z relacjami zachodzacymi migdzy dorostymi
ludzmi, najczesciej seksualnymi, ,,definiujac je w kategoriach zindywidualizo-
wanych, negocjowanych interakcji, w przeciwienstwie od wczesniejszych ujec
dotyczacych w wigkszym stopniu kategorii gender” (Grochalska 2013: 146).

*Mgr, Wydzial Nauk Pedagogicznych, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, ul. Gaga
rina 9, 87-100 Torun; m.blendo@doktorant.umk.pl.
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Anthony Giddens w swojej koncepcji czystej relacji zwraca uwagg na wazng
jako$ciowg zmiang zachodzaca wspolczesnie w sferze intymnosci. Autor definiu-
je te relacje, w odréznieniu od zwigzkow tradycyjnych, jako: ,,opartg na rownosci
plci i rownowadze uczuciowej” (Giddens 2007: 10). Podstawa relacji intymnej
staje sie¢ coraz czesciej uczucie taczace dwoje ludzi — jesli ono si¢ wyczerpie lub
przeminie, wowczas zwigzek si¢ rozpada(Nowak-Dziemianowicz 2013:9).

Podobnie rzecz ujmujg Urlich Beck i Elisabeth Beck-Gernsheim, wskazu-
jac na stopniowg indywidualizacje i demokratyzacje relacji intymnych. Opisu-
jac wspolczesne przemiany w sferze zycia rodzinnego, autorzy podkreslajg wage
uczucia miedzy mezczyznami i kobietami oraz zaznaczaja, iz uczucie faczace obo-
je partnerow jest wazniejsze niz kiedykolwiek wczesniej (Beck, Beck-Gern-
sheim 2013: 55). Zwrot ku bliskim wieziom uczuciowym w relacji we dwoje,
wedlug autoréw tej koncepcji, to wynik powstania nowej fazy w rozwoju spote-
czenstw — fazy indywidualizmu, ktéra oddziatuje na sposob i rytm codziennego zy-
cia, zmieniajac tradycyjne poglady, zachowania i warto$ci zwigzane ze sferg zycia
rodzinnego. Proces indywidualizacji pozwala kobietom i mezczyznom na odejécie
od tradycyjnie ujmowanych rél i poszukiwanie wilasnej $ciezki (Ostrouch-Ka-
minska 2013: 130). W odréznieniu od Giddensowskiej koncepcji czystej relacji,
autorzy tej koncepcji upatrujg podstaw stabilnosci zwiazku nie w samym zwigzku,
lecz w ucieczce w bliskos¢, na ktorg skazany jest cztowiek wspotczesny.

Analizowane procesy przemian w zakresie intymnos$ci wskazujg na zmiang
ujmowania relacji migdzy partnerami, ktora postepuje w kierunku bliskosci i in-
tymnosci oraz partnerstwa, a ktorg mozna okre$li¢ mianem tryumfu emocjonalne-
go indywidualizmu (Giddens za: Ostrouch-Kaminska 2013: 131).

2. Kohabitacja

W polskiej przestrzeni spotecznej do narastajacych zjawisk nalezg zwiazki
nieformalne, zwane inaczej kohabitacja, konkubinatem (Biernat, Sobieraj-
ski 2007: 20). Sa to tzw. zwiagzki luzne — bez uroczystosci w kosciele czy urze-
dzie, regut dotyczacych ich poczatku i zakonczenia, charakteryzujace si¢ wzgled-
ng stabilnoscia, wspolnymi zwyczajami i normami, jak rowniez gospodarstwem
domowym i potomstwem (Lukasiewicz 2011: 58). Do najbardziej znanej for-
my zwigzku nieformalnego nalezy kohabitacja. Pojgcie ,,kohabitacja” wywodzi
si¢ od tacinskiego stowa cohabitare, ktore oznacza ,,wspotmieszka¢” (Janicka
2006: 13). Wedtug Jana Trosta zwigzek kohabitacyjny tworza dwie osoby plci
przeciwnej, ktore przez dtuzszy czas wspolnie zamieszkuja, a takze prowadza
wspolne gospodarstwo domowe i utrzymuja stosunki seksualne (Trost za: Ja-
nicka 2006: 13). Anna Kwak kohabitacj¢ definiuje jako ,,trwate pozycie kobiety
1 mezczyzny bez zawarcia zwiazku matzenskiego” (Kwak 2005: 63—64). Piotr



Sens i znaczenie relacji intymnej w narracjach par w kohabitacji 57

Szukalski zwraca uwage na brak w definicji kohabitacji ujecia strony ekonomicz-
nej tego typu zwiazku, podkreslajac, iz pary pozostajace w kohabitacji nie musza
tworzy¢ wspdlnego gospodarstwa ekonomicznego, mogg razem zamieszkiwac,
ale mie¢ oddzielne konta bankowe (Szukalski 2004: 49). W ostatnich latach
zwiazki nieformalne zaczeto okresla¢ jako ,,alternatywne formy zycia rodzin-
nego” (Kwak 2005). Jak podkresla Tomasz Szlendak, to formy alternatywne
wobec ,,nuklearnej struktury, czyli dwodjki rodzicow i ich dzieci” (Szlendak
2010: 458). Anna Kwak nazywa je ,,[...] uktadami wzajemnych powigzan sek-
sualnych i rodzinnych, ktore nie sg usankcjonowane prawnie i/lub nie posiadaja
biologicznego rodzicielstwa” (Kwak 2005: 51), za§ Ulrich Beck i Elisabeth
Beck-Gernsheim okreslaja je mianem ,,dzikich zwiazkow” (2013: 6). Zwiaz-
ki kohabitacyjne stajg si¢ — jak podkresla wielu autoréw — nowg forma, konku-
rencyjna wobec malzenstwa formalnego (Kwak 2005: 52). Zmienia si¢ takze
postrzeganie tradycyjnego matzenstwa. Badania zagraniczne ostatnich kilku de-
kad pokazujg tzw. odwrot od matzenstwa, a zwrot ku niemalzenskiej kohabitacji
(Newman 1999: 118-119).

Wazna kwestia prowokujaca dyskusje jest wzrastajaca atrakcyjnosc¢ i po-
wszechnos$¢ kohabitacji wérdd mtodych ludzi w Polsce. P. Szukalski, zestawiajac
dane Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan pochodzace z lat
90. XX w. z danymi z lat 2002 i 2011, stwierdza, iz zwiazki nieformalne w ciggu
ostatnich 25 lat upowszechnity si¢ i to gtdéwnie wsrod osob mtodych. Skala koha-
bitacji moze by¢ analizowana z perspektywy udzialu zwigzkoéw kohabitacyjnych
wsrod wszystkich zwigzkow. Z tej perspektywy skala zjawiska wyglada nastepu-
jaco: w roku 1978 zwiazki kohabitacyjne stanowity 1% ogétu rodzin, w 1988 r.
1,2%, w 1995 r. (mikrospis) 1,7%, w 2002 r. 2,2%, za$ w roku 2011 juz 2,9% (jed-
noczesnie byto to 3,6% ogodtu istniejacych zwigzkow). Na czgstos¢ wystgpowa-
nia kohabitacji mozna tez patrze¢ z perspektywy zaangazowania ludnosci w ten
typ relacji. Pod tym wzgledem pomig¢dzy rokiem 2002 a 2011 nastgpita relatywna
zmiana. W 2002 r. w zwiazkach kohabitacyjnych zyto 1,3% ludnosci w wieku 15 lat
i wiecej, zas w 2011 r. bylo to juz 2%, a ,,wielkosci te byly o 0,1-0,2 pkt proc. wyz-
sze w przypadku mezczyzn w porownaniu z kobietami” (Szukalski 2014: 1-2).

Analiza danych o kohabitacji pokazuje dominacje tego typu zwiazku wsrod
ludzi mtodych — okoto 4% wsrod 25-29-latkow, gtownie osdb stanu wolnego,
co stanowi prawie 62% wszystkich zwigzkéw nieformalnych. Ubywa natomiast
0sob zyjacych w zwigzku nieformalnym wsréd rozwodnikow i owdowiatych
(Szukalski 2014: 1-2).

Wezesniejsze badania prowadzone po mikrospisie z 1995 r. wskazywaly, iz
,»W Polsce dominowaty zwigzki nieformalne tworzone przez osoby »po przej-
sciach«, majace 40 lat 1 wigcej, rozwiedzione, separowane i owdowiate” (Slany
za: Szukalski 2006: 25). Podobna sytuacja miata miejsce w krajach Europy
Zachodniej i USA, gdzie obserwowano wzrost par w kohabitacji wsrod ludzi po
35.roku zycia (Newman 1999: 119-122).
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Interesujaca wydaje si¢ analiza stanu cywilnego osob w kohabitacji. Wérod
tworzacych zwiazki kohabitacyjne w 2011 r. wyraznie dominuja osoby bez wcze-
$niejszych doswiadczen matzenskich, byto ich az 61,6%, rozwodnicy stanowili
28,3%, wdowy i wdowcy zajeli kolejng pozycje — 5,1%, zas 5% stanowity osoby
pozostajace w zwigzkach matzenskich (Szukalski 2014: 1).

Wzrost atrakcyjnosci i powszechno$¢ wystepowania zwigzkéw kohabita-
cyjnych w Polsce rodzi wiele pytan, dotyczacych przede wszystkim zmian jako-
sciowych zachodzacych w zwiazkach. Majac takze na uwadze deklarowane przez
Polakéw wartosci, wsrod ktorych na jednym z pierwszych miejsc znajduje sie
rodzina, istotne jest zrozumienie znaczenia, jakie swojej relacji intymnej nadaja
pary zyjace w kohabitacji.

3. Kontekst badan wlasnych

Analizujac wyniki dotychczasowych badan, mozna powiedzie¢, ze kohabi-
tacja jest bardziej konstruktem teoretycznym niz modelem realizowanym w rze-
czywistosci, a doswiadczanie kohabitacji, mimo powszechnej wiedzy, nadal
jest niejasne. Chciatam si¢ zatem dowiedzie¢, co przezycie (przezywanie) bycia
w kohabitacji znaczy dla osob, ktore w niej sg. Zastosowanie w prowadzonych
badaniach metodologii fenomenologicznej pozwolito mi dotrze¢ do sensow i zna-
czen, jakie swojej relacji intymnej nadajg osoby badane, a tym samym uzyskaé
rozumiejgcy wglad w badana rzeczywisto$¢ (por. Nowak-Dziemianowicz
2006: 51-62). Aby dokona¢ interpretacji wystuchanych narracji, na potrzeby ni-
niejszego tekstu polaczylam przyjeta filozoficzng perspektywe fenomenologiczna
z hermeneutyka.

Ustalajac kryteria doboru przypadku, postuzytam sie przyjeta w dysertacji
doktorskiej definicja kohabitacji. Szczegdélowymi ramami doboru proby badaw-
czej byly: brak formalizacji zwigzku intymnego, w ktorym zyja osoby badane;
posiadanie dzieci; wspolne zamieszkiwanie; minimum 6-miesi¢czny staz zwiaz-
ku; wiek od 18 do 45 lat. Ustalajac kryteria doboru przypadku, bratam pod uwage
rowniez kryterium ,,przezywania danego zjawiska” wedlug C. Moustakasa:
czy osoba badana przezywata dane zjawisko, czy wyraza zainteresowanie zrozu-
mieniem jego natury i sensu, czy zgodzi si¢ na udziat w dtugim wywiadzie oraz
czy badacz bedzie mogt zarejestrowac przebieg wywiadu i opublikowac uzyska-
ne dane (2001: 132). Po ustaleniu kryteriéw doboru uczestnikéw badan, wiosna
2013 r. przystapitam do poszukiwania rozméwcow. Do konca 2013 r. przepro-
wadzitam dwadziescia indywidualnych wywiadow narracyjnych, z 10 kobietami
1 10 mezczyznami zyjacymi w kohabitacji, majagcymi i wychowujacymi dzieci,
mieszkajagcymi w Toruniu (10 wywiadow), Brodnicy (4 wywiady), Bydgoszczy
(4 wywiady), Golubiu Dobrzyniu (2 wywiady). Poruszana problematyka rozméw
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dotyczyta: spostrzezen, uczu¢, sadow, idei, przykladow, sytuacji zwigzanych
z przezywaniem zwigzku, przede wszystkim senséw 1 znaczen przypisywanych
relacji intymnej i rodzicielskie;.

4. Sens i znaczenie relacji intymnej w narracjach

Moje pytania badawcze osadzitam w sensach i wartosciach autobiograficz-
nych osob badanych. Interesowaly mnie sensy i znaczenia, jakie badani nadaja
swemu matzensko-rodzinnemu zyciu w obszarach ich wzajemnych relacji. Chcia-
tam uzyska¢ odpowiedzi na pytania: jak spostrzegasz swoj zwiazek, jak opisujesz
swoje przezywanie zwiazku?

W celu zrozumienia sensu i natury zwigzku kohabitacyjnego, analizujac dane
pochodzace z wywiadow, dokonatam wyodrgbnienia niezmiennych horyzontow
lub jednostek sensu. Nastepnie wyrdznione niezmienne sktadniki pogrupowatam
kolejno w tematy: znaczenie zwigzku i zycia rodzinnego, wychowanie dzieci,
znaczenie zwigzku nieformalnego, przezywane trudnos$ci i kryzysy w zwigzku,
stosunek do wiary i religii, odczucia i wspomnienia zwigzane z poprzednimi
zwigzkami, stosunek rodzin pochodzenia i innych os6b wobec kohabitacji. Na
potrzeby artykutu wybratam fragment analizowanego materialu empirycznego,
probujac przyblizy¢ Czytelnikowi odpowiedzi na pytania o to, jak osoby w ko-
habitacji dos$wiadczajg relacji intymnej, jaki nadajg jej sens i znaczenie, jak ja
rozumiejg i interpretuja.

Zwiazek nieformalny postrzegany jako matzenstwo to znaczenie, jakie swo-
jej relacji intymnej przypisywali moi rozmoéwcey. Ponizej zaprezentuje fragmenty
dostownych transkrypcji narracji, ktére wiernie ilustrujg horyzontacje przezywa-
nia zwigzku w tym obszarze:

Ale jakby — my juz jesteSmy mezem i zona, to jest oczywiste — zyjemy jak maz i zona, traktu-
jemy sie jak maz i zona, mamy dzieci, mamy wspolne plany, mamy wspolne wartosci [ ...], jak
nie nazwaé tego matzenstwem, to jest nieformalne malzenstwo (Magda, lat 33, wyksztalcenie
WYZSZe).

Wspdlne mieszkanie, wspolne rachunki, wspdlne zycie i teraz dziecko (Anna, lat 26, wyksztat-
cenie wyzsze).

Inne zwigzane z tym obszarem wypowiedzi to: ,,nasz zwiazek nie roézni si¢
niczym od jakiegokolwiek innego zwigzku”; ,,wszystkie problemy mamy wspol-
ne”’; ,.tak jakby matzenstwo, tylko nie mamy tego na papierach”.

Powyzsze fragmenty narracji ilustruja sposob mys$lenia obecny we wszyst-
kich moich rozmowach, na podstawie ktorych mozna wysuna¢ teze, iz badani nie
dostrzegaja roznic zwigzanych z zyciem w zwigzku sformalizowanym a niesfor-
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malizowanym. Badani sami tworzg wiasna definicj¢ swojego zwiazku, przypisu-
jac swojej relacji intymnej cechy rezerwowane do tej pory dla zwigzku malzen-
skiego. Moi rozmowcy uwazaja, iz wspolne zamieszkiwanie, posiadanie dzieci
oraz taczenie dochoddéw i wspolna konsumpcja, a takze wspotprzezywanie sa
wystarczajagcymi argumentami przemawiajacymi za tym, aby uzna¢ ich zwiazek
—cytujgc jedng z respondentek — za ,,nieformalne matzenstwo”. Co wigcej, badani
nie potrzebujg panstwowego i koscielnego blogostawienstwa swojego zwigzku,
bo przeciez ich zwigzek — parafrazujgc respondentdw — ,,niczym nie rozni si¢ od
matzenstwa”.

Probujac zrozumie¢ nature sit sprawczych napedzajacych przemiany w ob-
szarze wspoélczesnych zwigzkéw intymnych, mozna upatrywaé ich przyczyn
w zmianach dokonujacych si¢ w sferze mentalnej i obyczajowej. Wraz ze zmia-
nami we wspotczesnym $§wiecie nowe wzory 1 style zycia matzensko-rodzinnego
umacniajg si¢ i stajg si¢ spotecznie akceptowane. Przykladem ilustrujacym zmia-
ny w zakresie postaw wobec malzenstwa i rodziny sg badania prowadzone przez
Centrum Badan Opinii Spotecznej (por. komunikaty: Boguszewski 2008;
Hipsz 2013; Wenzel 2002, 2013). Badania z 2013 r. (por. Wenzel 2013)
wskazuja na znaczacg zmiang w sposobach myslenia o matzenstwie i rodzinie.
Popularno$¢ zyskuja alternatywne formy zycia matzenskiego, do ktorych zali-
czane s3 zwiagzki kohabitacyjne. Ogromna wigkszos¢ Polakow (85%) wyrazita
aprobate dla legalizacji heteroseksualnych zwiazkéw partnerskich. Oprocz ba-
dania opinii dotyczacych legalizacji alternatywnych form zycia, ocenie podda-
no takze kwesti¢ przyczyn spadku gotowosci do zawierania matzenstwa. Wsrod
powodow nie znalazty si¢ — w pordwnaniu z sytuacja z 1996 r. — trudno$ci mate-
rialne czy problemy mieszkaniowe, lecz czynniki psychologiczne i prowadzony
tryb zycia. Analizujac wzrost atrakcyjnos$ci alternatywnych form zycia, nalezy
takze wzig¢ pod uwage spoteczne przyzwolenie na odktadanie decyzji o zawar-
ciu malzenstwa. W Polsce az 57% ankietowanych akceptuje tego typu postawy
(Boguszewski 2008).

Szukalski za wazny czynnik obserwowalnej zmiany spolecznej uznaje we-
sternizacje, ktéra modyfikuje sposob myslenia mtodych Polakéw na temat ,,budo-
wania, funkcjonowania i rozpadu stabilnych zwigzkow” (Szukalski 2014: 2).
Okcydentalizacja polega na probie odwzorowania nowoczesnego stylu zycia cele-
brytow z USA i Europy Zachodniej, uznawanych za wzér rozwoju cywilizacyjnego.

Ujawnione w narracjach stopniowe uniezaleznienie zwiazku dwojga ludzi
pod wzgledem zycia spotecznego i ekonomicznego jest zgodne z duchem procesu
indywidualizacji, wedtug ktorego ,,biografia ludzka zostaje uwolniona spod tra-
dycyjnych wytycznych i zabezpieczen, spod obcej kontroli 1 ponadregionalnych
praw moralnych, 1 przeniesiona w obszar dziatania pojedynczego cztowieka jako
jego zadanie” (Beck, Beck-Gernsheim 2013: 8).

Kolejne znaczenie przypisywane relacji intymnej, jakie mozna odczytac
z wypowiedzi moich rozmdéwcow, brzmi nastgpujaco: podstawa relacji intym-
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nej jest uczucie, ktorym partnerzy si¢ wzajemnie obdarzaja, ktore ich taczy. Jest
to drugi wyrdzniony przeze mnie niezmienny sktadnik doswiadczania zwigzku
przez pary w kohabitacji. W tym kontek$cie pojawiajg si¢ nastgpujace wypo-
wiedzi:

No przede wszystkim si¢ szanujemy i kochamy, to jest najwazniejsze... To, ze si¢ kochamy.
Mamy Jasia. No i chcemy by¢ ze soba. Lubimy si¢. [...] Bo Hania tak chce i ja tak chce...
[pauza] bo tak czujemy (Tomasz, lat 45, wyksztatcenie $rednie).

[...] to, czy bym byta Zona, czy nie byla, to by mi w ogole nie gwarantowalo statosci, stalos¢
gwarantuje mi moja i Janka che¢, tylko i wylacznie — nic wigcej [...] (Magda, lat 33, wyksztat-
cenie wyzsze).

[...] to wszystko podlega pod zaufanie, jednej osobie, drugiej osobie, drugiej potowce si¢ ufa,
to... tylko na tym polega (Marcin, lat 20, wyksztalcenie zawodowe).

W przytoczonych wyzej fragmentach narracji wyraznie widac, ze relacja
opiera si¢ uczuciu. Te¢ prawidlowo$¢ potwierdzaja tez nastgpujace wypowie-
dzi: ,,bo tak czujemy”; ,,moja i jego che¢”; ,,chodzi tez o takie ufanie instynk-
towi”. Na podstawie tego uczucia partnerzy buduja zaufanie do siebie: ,,darze
jauczuciem i w ogdle, i mam zaufanie do niej, tak jak ona do mnie”. Podstawg
zaufania jest pewnos¢ uczu¢ drugiej osoby: ,,ta pewnos¢ jest absolutna, na
kazdym poziomie naszych relacji wzajemnych”, a takze pewno$¢ co do tego,
ze wytworzona wi¢z bedzie w stanie podota¢ wyzwaniom, jakie przyniesie
czas. Natomiast cechg wlasciwg tej relacji jest pewnos¢, ze w kazdej chwili
mozna jg zerwac.

Przytoczone wypowiedzi ilustrujg radykalng zmian¢ charakteru relacji po-
miegdzy partnerami. W wypowiedziach wyraznie wida¢ site pewnego rodzaju zu-
niwersalizowanego ducha czasu, ktory pozwala partnerom postrzega¢ zwiazek
intymny w zupehie innych niz dotychczas kategoriach. Analizujac literature
przedmiotu, mozna uzy¢ do interpretacji tego obszaru koncepcji czystej relacji
A. Giddensa. Jednym z aspektow czystej relacji jest zaufanie, ktdre zostaje wy-
pracowane na podstawie wytworzonej relacji i nie posiada innych zrodet oparcia
(Giddens 2007: 166). Dzisiaj jednostki wchodza w zwigzek dla niego samego
i trwaja w nim dopoty, dopdki czepia z niego satysfakcje.

Kolejnym powtarzajacym si¢ motywem w wystuchanych narracjach, zwig-
zanym ze znaczeniem przypisywanym relacji intymnej, byl motyw negatywnej
oceny zwigzkow formalnych:

[...] nie mamy za specjalnie wigkszych ktotni czy awantur, jak u niektérych malzenstw bywa,
nie mamy czego$ takiego, jak ciche dni, ani nic z tych rzeczy (Olga, lat 28, wyksztalcenie
WYZSZe).

[...]arelacje sa takie [...] czasami w matzenstwie jest gorzej niz na przyktad u nas (Katarzyna,
lat 35, wyksztalcenie wyzsze).
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Zmiany dokonujace si¢ w sferze mentalnej i obyczajowej przynosza tez
zmiang w postrzeganiu formalnego zwigzku. Malzenstwo nie jest juz instytucja
uzasadniong samg przez si¢ (por. Beck, Beck-Gernsheim 2013: 6; Dy-
czewski 2002), gwarantujacg szczescie i trwatos¢ relacji. Jest wrecz odwrotnie
— instytucja matzenstwa jest coraz czgsciej podawana w watpliwosé, wiele jej
si¢ zarzuca. Zatem osoby bedace w kohabitacji poszukuja innych Zrédet oparcia
anizeli formalizacja zwigzku. To wtasnie dbatos¢ o uczucie, jakim si¢ wzajemnie
obdarzaja, daje tym osobom pewno$¢ oraz poczucie bezpieczenstwa w relacji.
Dobrze ilustrujg t¢ prawidlowo$¢ nastepujace wypowiedzi:

trzeba go pielegnowaé, zeby bylo jeszcze lepiej niz jest, troszczy¢ si¢ o ten zwigzek — zeby
przetrwat (Marcin, lat 20, wyksztatcenie zawodowe).
[...] po prostu staramy si¢ o siebie kazdego dnia, trzeba si¢ stara¢, trzeba pokazywac drugiej

osobie, ze nam nadal zalezy, ze mozemy na siebie liczy¢ 1 wtedy to bedzie trwato, to chyba o to
w tym chodzi. O nic wigcej (Anna, lat 26, wyksztatcenie wyzsze).

Natomiast w chwilach kryzysowych to wytworzona bliska relacja stanowi
zrodlo pewnosci i1 oparcia.

5. Whnioski

Mozna powiedzie¢, ze kohabitacja si¢ autonomizuje, stanowi wartoscig sama
w sobie, nie jest juz etapem poprzedzajacym matzenstwo, lecz staje si¢ takg samag
forma, jak zwigzki zalegalizowane (Szukalski 2013: 15).

Zaprezentowane narracje w wybranych obszarach doswiadczania zwigzku
ilustrujg zmiang charakteru relacji miedzy partnerami zgodnie z linig rozwojowa
nowoczesnosci, gdzie wszystko zostaje przeksztalcone w decyzje i przekazane
odpowiedzialnosci jednostki (por. Beck, Beck-Gernsheim 2013). Przykta-
dy relacji odzwierciedlaja zmiany dokonujace si¢ w sferze wartosci, spoteczna
akceptacje przemian w sferze obyczajow oraz zmiany oczekiwan odnosnie do
matzenstwa, partnera i jako$ci zycia rodzinnego (K wak 2005: 65). Badani sami
tworzg swoj zwiazek, wypehiajac go indywidualng forma, nadajagc mu okreslo-
ne znaczenie — rozumiejac swoj zwiazek jako wspolnote emocjonalng. Podstawa
tej wspolnoty jest mitos¢, ktora nie jest dana raz na zawsze. Pielegnacja uczuc
w zwigzku staje si¢ mozolong pracg, poprzez ktora wszystko zostaje wynegocjo-
wane, omowione, ustalone. Widoczne w relacji miedzy partnerami nastawienie
indywidualistyczne przejawia si¢ w uznaniu, ze podstawg funkcjonowania zwigz-
ku jest osiggnigcie szczeScia i samorealizacji.

Naturalnie, mam $wiadomo$¢ faktu, ze zaprezentowane sposoby interpretacji
doswiadczanej sfery intymnej miedzy partnerami poprzez wybrane niezmienne
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sktadniki do$wiadczenia, nie obejmujg catosci ztozonego krajobrazu problema-
tyki zycia intymnego par w kohabitacji. Glgbszej analizy wymaga sfera doswiad-
czen zycia rodzinnego osob badanych oraz procesow przezywania tego doswiad-
czenia w budowaniu rodzinnej rzeczywistosci, z wyroéznieniem senséw i znaczen,
jakie respondenci nadaja relacji: rodzic — dziecko. Jestem takze $wiadoma tego,
1z moja interpretacja sensow i znaczen nadawanych relacji intymnej par w koha-
bitacji ma charakter subiektywny. Niniejszy artykut jest zatem jednym z wielu
glosow w dyskusji na temat wspotczesnej wiedzy z zakresu matzenstwa i rodziny
— wyrazam nadzieje¢, ze w pewnym sensie poszerzy jej zakres.

Bibliografia

Beck U,Beck-Gernsheim E. (2013), Calkiem zwyczajny chaos mitosci, Wydawnictwo Na-
ukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej, Wroctaw.

Biernat T, Sobierajski P. (2007), Mlodziez wobec malzenstwa i rodziny. Raport z badan,
Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Toruf.

Boguszewski R. (2008), Kontrowersje wokot roznych zjawisk dotyczqcych zZycia matzen-
skiego i rodzinnego, BS/54/2008, http://www.badanie.cbos.pl/detalias.asp/q=al&id=3904,
28.06.2013.

Dyczewski L. (2002), Wiez miedzy pokoleniami w rodzinie, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin.

Giddens A.(2007), Przemiany intymnosci. Seksualnosé¢, mitosé i erotyzm we wspotczesnych spo-
teczenstwach, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Grochalska M. (2013), Kobiety w zwigzkach jako ofiary dyskursu ,,szczesliwej rodziny”,
[w:]K.Slany (red.), Zagadnienia matzenstwa i rodzin w perspektywie feministyczno-gende-
rowej, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiclonskiego, Krakéw, s. 143-156.

Hipsz N., Oroli kobiet w rodzinie, BS/30/2013, http://badanie.cbos.pl/details.asp?q=al &id=4788,
28.06.2013.

Hipsz N. (2013), Spoleczne oceny alternatyw zZycia maizenskiego, BS/32/2013, http://www.bada-
nie.cbos.pl/detalias.asp/q=al&id=3904, 28.06.2013.

Janicka 1. (2006), Kohabitacja a matzenstwo w perspektywie psychologicznej. Studium porow-
nawcze, Wydawnictwo Uniwersytetu £odzkiego, £0dz.

Lukasiewicz A. (2011), Wspolczesne formy kohabitacji w Polsce — ujecie teoretyczne,
[w:]H.Liberska, A. Malina (red.), Wybrane problemy wspétczesnych matzenstw i ro-
dzin, Difin, Warszawa.

Kwak A.(2005), Rodzina w dobie przemian. Matzenstwo i kohabitacja, Wydawnictwo Akademic-
kie ,,Zak”, Warszawa.

Kwak A.(2012), Od i do maizenstwa i rodziny: , czas” rodziny — ,,czas” jednostki, [w:] A. K w a k,
M. Bienko (red.), Wielos¢ spojrzen na matzenstwo i rodzine, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa.

Newman D. M. (1999), Sociology of families, Pine Forge Press, Thousand Oaks CA-London—
New Delhi.

Nowak-Dziemianowicz M. (2006), Doswiadczenia rodzinne w narracjach. Interpretacja sen-
sow i znaczen, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej Edukacji TWP, Wroctaw.

Nowak-Dziemianowicz M. (2007), Czy swiat cztowieka ma posta¢ narracji? O mozliwo-
Sciach badania, rozumienia i zmiany, [w:] E. Kurantowicz, M.Nowak-Dziemiano-



64 Monika Blendowska

wicz (red.), Narracja — krytyka — zmiana. Praktyki badawcze we wspolczesnej pedagogice,
Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej Edukacji TWP, Wroctaw.

Nowak-Dziemianowicz M. (2013), Wprowadzenie do wydania polskiego, [w:] U. Beck,
E.Beck-Gernsheim, Catkiem zwyczajny chaos mitosci, Wydawnictwo Naukowe Dolno-
slaskiej Szkoty Wyzszej, Wroctaw.

Ostrouch-Kaminska J. (2011), Rodzina partnerska jako relacja wspotzaleznych podmiotow.
Studium socjopedagogiczne narracji rodzicow przecigzonych rolami, Oficyna Wydawnicza
.Impuls”, Krakow.

Ostrouch-Kaminska J. (2013), Malzenska bliskos¢ w rodzinie partnerskiej, [w:] K. Slany
(red.), Zagadnienia malzenstwa i rodzin w perspektywie feministyczno-genderowej, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Jagielonskiego, Krakow, s. 129-141.

Slany K. (2001), Matzenstwo i rodzina w zglobalizowanym swiecie, ,,Problemy Rodziny”, nr 4-6,
s. 3-12.

Slany K. (2002), Alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
Zaktad Wydawniczy ,,Nomos”, Krakow.

Szlendak T. (2010), Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zroznicowanie, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa.

Szukalski P.(2004), Kohabitacja w Polsce, [w:] W. Warzywoda-Kruszynska, P. Szukalski, Ro-
dzina w zmieniajgcym sie spoleczenstwie polskim, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego,
Lodz, s. 49-74.

Szukalski P. (2006), Przestrzenne zroznicowanie zwigzkéw kohabitacyjnych w Polsce, http://
dspace.uni.lodz.pl:8080/xmlui/discover, 25.10.2014.

Szukalski P. (2013), Matzenstwo: poczqtek i koniec, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego,
Lodz.

Szukalski P.(2014), Zwigzki kohabitacyne w Polsce — co wiemy dzigki NSP’2011?, ,,Demogra-
fia i Gerontologia Spoteczna — Biuletyn Informacyjny”, nr 3, s. 1-5, http://dspace.uni.lodz.
pl:8080/xmlui/discover 25.10.2014.

Wenzel M. (2002), Konkubinat par heteroseksualnych i homoseksualnych, BS/49/2002, http://
www.badanie.cbos.pl/detalias.asp?q=al &id=2673, 28.06.2013.

Wenzel M. (2013), Zwigzki partnerskie — za i przeciw, http://www.badanie.cbos.pl, 28.06.2013.

Monika Blendowska

SENSE AND MEANING OF INTIMATE RELATIONSHIP
IN THE NARRATIONS OF COHABITING COUPLES

Summary. Family-marital sphere of a modern human has been undergoing constant changes
in respect of the manner of its implementation and forms of common life. The best exemplification
of changes in that sphere is cohabitation. The article shows qualitative research results in this area.
The purpose of the present text is an attempt to answer the question what is the meaning of experien-
cing cohabitation for people who are involved in it. Application of phenomenological methodology
in my research enabled me to reach the purports and meanings which are given to intimate relation-
ship of examined people, thus it also made possible to obtain understanding insight into investigated
reality. So far those areas were absent in Polish pedagogical research. The article discusses the
meaning of that kind of relationship for subjects, constituents of that experience, such as creating
somebodys own definition of relationship, and feelings being a basis of intimate relationship.

Keywords: cohabiting relationships, family relationship, family, phenomenology.
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SOLO-RODZICE JAKO ALTERNATYWA
TRADYCYJNYCH ROL RODZICIELSKICH

Abstrakt: Rodzina z pojedynczym rodzicem jest traktowana niejednorodnie. Jak twierdza
niektorzy badacze zjawiska, moze generowac zagrozenia dla petnej realizacji ich funkcji wycho-
wawczej. Wspolczesne metamorfozy zycia rodzinnego przyniosly znaczny wzrost liczby dzieci wy-
chowujacych si¢ z jednym rodzicem. Niniejszy artykul powstal w oparciu o badania jakosciowe.
Stanowi probg odpowiedzenia na pytanie o to, jakie czynniki sprawiaja, ze rodziny z jednym rodzi-
cem wywiazuja si¢ z zadan wynikajacych z funkcji socjalizacyjno-wychowawczej, a jakie moga za-
graza¢ ich efektywnej realizacji. Tekst opisuje dos§wiadczenia i jako$¢ codziennego zycia rodzicow
samodzielnie wychowujacych dzieci. Na podstawie ich narracji dokonano proby opisu czynnikow
warunkujacych osiaganie satysfakcji z petnienia roli matki/ojca i osiaganie statusu rodziny wydol-
nej, kreatywnej i wychowawczo sprawnej mimo/dzigki wiasnej monoparentalnosci.

Stowa kluczowe: solo-rodzice, status ekonomiczny rodziny, do§wiadczanie roli rodzica, roz-
woj w roli rodzica.

1. Wprowadzenie

Jeszcze stosunkowo niedawno nauki pedagogiczne zajmowaly si¢ rodzinami
niepelnymi w kontekstach ocierajacych si¢ o patologie (Lobocki 2004: 311).
Okreslenie ,,samotna matka” mialo wyraznie stygmatyzujace konotacje, niosto
znamiona bezradnosci i potencjalnych dewiacji zycia rodzinnego (Kawula
2007: 141-143). Rodzinom z jednym rodzicem przypisywano mniejsze mozli-
wosci realizowania funkcji socjalizacyjno-wychowawczej w stosunku do modelu
rodziny tradycyjnej — petnej, w ktorej obowigzki wobec potomka spetia dwoje
rodzicéw. W konserwatywnym rozumieniu rodziny brak ojca nieuchronnie uposle-
dzat jej funkcjonowanie. Przemiany rodziny towarzyszace erze ponowoczesnosci
nie w pelni odzwierciedlity poglady badaczy rodziny, materializujac ich obawy.
Solo-rodzice stali si¢ w stosunkowo krotkim czasie najpopularniejsza alternatywa
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dla tradycyjnie rozumianej rodziny. Ich rosnaca liczba, nowe wydania — zdaja si¢
swiadczy¢ o ugruntowanej pozycji w katalogu wspotczesnych rodzin polskich.

Rodzina z jednym rodzicem w skali mikro tworzy si¢ na kilka sposobow:
w wyniku $mierci drugiego rodzica, urodzenia dziecka pozamatzenskiego, roz-
wodu, kohabitacji, lub tez na skutek dtugotrwatej migracji. Jej powstanie moze
wiec by¢ spowodowane wyborem, ale takze niespodziewanym zyciowym zda-
rzeniem. Zwykle to kobieta tworzy rodzing wraz z dzieckiem, znacznie rzadziej
stanowi jg monoparentalny ojciec. W skali makro na zwigkszenie sig¢ liczby rodzin
z pojedynczym rodzicem zlozylo si¢ wiele proceséw. Po pierwsze, malzenstwo
przestato by¢ dla kobiety obowigzkiem i norma spoteczna. Procesy deinstytucjo-
nalizacji matzenstwa sprawiajg, ze formalny zwigzek to zaledwie jedna z moz-
liwosci, majaca niewatpliwe walory, ale i niosgca wiele zagrozen (Szlendak
2010: 374-375). Sam zwiazek malzenski nabiera cech nietrwato$ci, ograniczajac
si¢ w zasadzie do funkcji emocjonalnych. Oznacza to, ze koniec formalnej relacji
wigze si¢ ze spadkiem zaangazowania uczuciowego, a matzonkowie moga wow-
czas bez wickszych probleméw opusci¢ zwiagzek.

Kolejny element wspolczesnej rzeczywistosci wigze si¢ z tym, iz zycie ro-
dzinne musi stale konkurowa¢ z zaangazowaniem zawodowym. Szczegolnie ko-
biety, inwestujgc we wlasng edukacje, a po6zniej angazujac si¢ w kariere, maksy-
malizujg ryzyko rozwodu. Aktualnie rozwodzi si¢ niemal co trzecia polska para,
a jeszcze dekade wezesniej byto to co pigte matzenstwo (Szlendak 2010: 372).
Zaangazowanie zawodowe kobiet znaczgco ogranicza rowniez ich plany macie-
rzynskie, wigkszos¢ Polek urodzi jedno dziecko — bojac si¢ utraty pracy albo per-
spektyw na jej otrzymanie. Sama $wiadomo$¢ koniecznosci taczenia opieki nad
dzieckiem z pelnym zaangazowaniem w prac¢ sprzyja minimalizowaniu decyzji
0 jego urodzeniu albo rezygnacji z macierzynstwa. Do obcigzen kobiet badacze
rodziny doktadaja rowniez rozliczne obowiazki zwigzane z funkcjonowaniem
domu, ktore — cho¢ upraszczane przez rozwijajgce si¢ technologie — jednak nadal
zajmujg czas i niezmiennie pozostajag w domenie kobiet (Sikorska 2009: 151).

Rosnie odsetek ludzi, ktorzy swiadomie wybieraja zycie poza rodzina, a uro-
dzenie dziecka przez panng nie budzi juz spotecznego zdziwienia. M3z nie jest
konieczny do prokreacji ani do posiadania dziecka. Mlodzi mezczyzni, czgsto
nastawieni na indywidualng samorealizacje zyciowa, sa niezbyt chetni do obcig-
Zania si¢ potomstwem.

Czwartym czynnikiem sprzyjajacym powickszaniu si¢ liczby rodzin mono-
parentalnych jest kohabitacja. Dziecko w takim przypadku jest faktycznie oto-
czone opieka dwojga rodzicow, ale z formalnego punktu widzenia urodzito si¢
w rodzinie niepetnej. Nieporozumienie to zwigzane jest z faktem nieuznawania
przez polskie prawo zwiazkoéw partnerskich.

Odwrotnie jest w przypadku rodzin migracyjnych. Formalnie wychowaniem
dziecka zajmuje si¢ dwoje rodzicoéw, a realnie rola opiekuncza i wychowawcza
przypada temu, ktory zostaje z dzieckiem.
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Konkludujac, warto zauwazy¢, ze wymienione czynniki nie zmieniajg obrazu
rodzicielstwa w pojedynke, ale ztozone w pewien konglomerat, poszerzaja w ska-
li makro liczbe rodzin, w ktérej dzieci wychowywane sg przez jednego rodzica.
Mozna powiedzie¢, ze w ostatnim ¢wieréwieczu rodziny z solo-rodzicem sukce-
sywnie wrastaja w panorame polskiego spoteczenstwa, wydatnie powigksza sie
ich liczba, wychowuja one coraz liczniejsza czgs¢ naszego mlodego pokolenia.
Powinny zatem stawac si¢ terenem zainteresowan badaczy i wszelkich instytucji
zajmujgcych si¢ pomocg 1 wspieraniem rodzin. Najistotniejsze w tym kontekscie
s pytania o to, jakie czynniki sprawiaja, ze rodziny z jednym rodzicem wywia-
zuja si¢ z zadan wynikajacych z funkcji socjalizacyjno-wychowawczej, a jakie
mogg zagraza¢ ich efektywnej realizacji. Nalezy obja¢ uwaga szerokie spektrum
problemow, uwzgledniajac zarowno czynniki o charakterze psychologicznym, jak
1 spoteczno-ekonomicznym.

2. Zalozenia metodologiczne

Postawione pytanie zakresla obszar wymagajacy wnikania w glebokie war-
stwy codziennych doswiadczen rodzinnych, dlatego obrana $ciezka badawcza
musiata prowadzi¢ ku indywidualnym do$wiadczeniom solo-rodzicéw. Zastoso-
wano metode¢ biograficzng, w formie dostownych zapisow wywiadow i rozmow
prowadzonych z osobami badanymi. Pozwolito to na zgromadzenie unikatowych,
indywidualnych obrazéw zycia rodziny, jej historii i codzienno$ci. Jednoczesnie
istotne byto zachowanie standardow warsztatu metodologicznego, etyki i poko-
ry badawczej, sposoboéw postepowania koniecznych w badaniach jako$ciowych.
Ostatecznie w latach 2007-2013 w wojewodztwie dolnos$laskim zebrano 48 wy-
wiadow narracyjnych z rodzicami monoparentalnymi, wsrdd ktorych bohaterami
dwach byli ojcowie. Zastosowano nieprobabilistyczny, arbitralny sposob dobra-
nia proby badawczej, traktujgc badang grupe rodzin jako odrézniajaca si¢ od po-
zostalych, nieco odmienng, wymagajaca w badaniu glebokiego rozumienia ich
subiektywnej rzeczywistosci. Rodzice samodzielnie wychowujacy swoje dzieci
stali si¢ dla badacza grupa, ktora oprowadzata go po realiach codziennego zycia
swoich rodzin, opowiadata o radosciach i1 smutkach, satysfakcjach i niepokojach.
Dobor grupy nie jest reprezentatywny i cho¢ zachowuje zgodnos¢ z wytyczonym
celem badan, nie daje gwarancji, ze oddaje cechy catej populacji solo-rodzin.

Kolejnym krokiem byta analiza i interpretacja zebranego materiatu. Zasad-
niczym celem byto zrozumienie warunkéw funkcjonowania danej rodziny w jej
otoczeniu spoteczno- kulturowym. Warto§¢ obranej drogi badawczej tkwila nie
tyle w jej walorach sprawozdawczych, ile w mozliwosci poszukiwania indywidu-
alnie nadawanych sensoéw. Znajac $wiadomos¢, postawy i opinie autora biografii,
bedacego czescig okreslonego srodowiska spolecznego, mozna byto dokonywac
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uogodlnien na temat cech owego otoczenia. Strategie analizy pozyskanych danych
skupiaty si¢ na szukaniu prawidtowosci w funkcjonowaniu badanych rodzin,
czestotliwos$ci opisanych zdarzen, ich nasilenia, struktury, przyczyn, a takze kon-
sekwencji. Analizujac wiele roznych czynnikow w przekrojowej analizie przy-
padkoéw, starano sie skupia¢ na tych zmiennych, ktore je taczyly. Jednoczesnie
monitorowano te elementy, ktore réznity poszczegoélne przypadki. Wazne byto
jednoczesne porownywanie zebranych uogoélnien z dostepng wiedzg teoretyczng.

Kazda z os6b bioragcych udzial w badaniu byta narratorem wyczerpujacej
opowiesci, jednakze ze wzgledu na ograniczenia formalne w dalszej czeSci tekstu
podawane sg jedynie hasta, krotkie refreny wypowiedzi, najpetniej ilustrujacej
jej sens. Nastepnie przytoczone zostaty fakty pokazujace zakres rodzinnych do-
$wiadczen. Pelen zakres treSciowy wypowiedzi uwzgledniono natomiast w proce-
sie analizy 1 interpretacji zebranego materiatu.

3. Czynniki warunkujace prawidlowe funkcjonowanie solo-rodziny

Watki poruszane w wywiadach przez narratorow dawaty opis zré6znicowa-
nych historii, prowadzacych do zainicjowania samodzielnego rodzicielstwa. Dla
ilustracji analizy dotaczane bgda najbardziej typowe, w pewnym sensie wspolne,
fragmenty narracji. Pozwoli to na wytonienie najbardziej czytelnych czynnikow,
ktore pojawiaty si¢ w wypowiedziach narratorow. Byty to watki spontanicznie po-
dejmowane i przypisywano im istotne znaczenie dla loséw danej rodziny. Ponizej
zostanie zaprezentowanych kilka wnioskéw z catosci badan wraz z krétkimi, ale
charakterystycznymi zdaniami narratorow.

Waznym elementem funkcjonowania rodziny byta historia samej decyzji
o samodzielnym rodzicielstwie, analiza okoliczno$ci prowadzacych do powstania
niepetnej rodziny. Narratorzy przedstawiali r6zne historie; w czgséci z nich wyda-
rzenie prowadzace do podjecia si¢ wychowania dziecka w pojedynke wydawato
si¢ mie¢ ogromne znaczenie, a narratorzy nadawali mu subiektywny sens.

R. 1 (kobieta, lat 35, jedno dziecko): Mdj maz zginal w wypadku, kiedy bytam w ciazy, nie
mogtam przez kilka lat dojs¢ do siebie [...] wyprowadzitam si¢ do innego miasta [...] zaprzy-
jaznitam si¢ ze starsza sasiadka, to ona wychowuje razem ze mna corke [...] jesteSmy jak
rodzina z wyboru.

Niespodziewana, traumatyczna strata meza jeszcze przed narodzinami dziec-
ka stata si¢ dla kobiety utrudnieniem w podjeciu roli rodzicielskiej. Opis tej hi-
storii uzmystawia, ze samotne rodzicielstwo przytrafiajace si¢ poza jakakolwiek
kontrolg jednostki moze rodzi¢ poczucie krzywdy. Bohaterka wychodzita za maz
1 zaszta w cigzeg, zakladajgc pelng rodzing, a $mier¢ meza tragicznie przekreslita
juz podjety wybor. Kobieta nie mogac pogodzic si¢ ze strata, a jednoczesnie opie-
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kujac si¢ matg corka, opuscita miejsce zamieszkania, catkowicie zmienita swoje
zycie. Na szcze$cie w nowym otoczeniu znalazla bliskiego cztowieka, stata sie
nim starsza, samotna nauczycielka. Trzy kobiety stworzyty catkiem nowg rodzi-
ng, ktéra wspolnie zaspokajata wzajemne potrzeby. Wydaje si¢ paradoksalne, ze
wydarzenie pozostajace poza wplywem narratora, cho¢ zaskakujace i tragiczne,
potencjalnie uwolnilo go od poczucia winy za niepetno$¢ rodziny, jej odmienno$¢
od tradycyjnego ksztattu.

W innych historiach przeciwnie — charakterystyczna cechg sytuacji jest spra-
wowanie kontroli nad decyzja o wychowaniu dzieci w pojedynke. Taki watek
wystgpil w kilku badanych rodzinach, w ktérych czynnikiem rozstrzygajacym
0 wyborze samotnego macierzynstwa byto uzaleznienie partnera. Uzasadnia to
tezg postawiong w poprzednim przypadku.

R. 2 (kobieta, 42 lata, pi¢cioro dzieci): Po dtugim czasie udato mi si¢ wreszcie doprowadzi¢
do tego, ze byly maz przestat nas nachodzi¢, zagraza¢, wyzywac. [...] Od tego momentu wie-
dziemy szczgsliwe, spokojne zycie. To, co zarabiam skromnie starcza [...] dzieciaki w domu
pomagaja i dobrze si¢ ucza.

Badane kobiety z tej grupy po latach trwania w problematycznym zwigzku
daty sobie prawo do podjecia decyzji o wyj$ciu z matzenstwa, konsekwentnie do-
prowadzily do rozwodu, ostatecznego rozstania z uzaleznionym. Moment uwol-
nienia oznaczat dla tych rodzin poczatek stabilnego, spokojnego zycia. W efekcie,
matki i ich dzieci traktujg swojg niepeing rodzing jako dar. Kontrola nad decyzja
o solo-rodzicielstwie moze mie¢ znaczenie dla interpretacji sytuacji zyciowej —
jesli zostata podjeta dobrowolnie, zachowuje pozytywne konotacje, jest uznana
za wlasny wyboér. Zmiana dokonujaca si¢ we wspolczesnosci polega na uznaniu
przez spoteczno$¢ prawa rodziny do wolnosci od uzaleznionego jej cztonka, na-
wet kosztem ,,pelnosci” rodziny; na definiowaniu réwnowagi przez jej funkcjo-
nalnos¢, a nie sktad osobowy. Jesli czynnik prowadzacy do ,,niepetno$ci” zostat
dokonany nie z wyboru, a przez zrzadzenie losu, samotne rodzicielstwo staje si¢
zaskakujacym trafem, co moze oznacza¢ negatywng percepcje wilasnej roli. Ro-
dzic czuje si¢ wowczas ofiarg trudow utrzymania i wychowania potomstwa.

W kontekscie $wiadomych wyboréw szczegdlnie interesujgca grupa rodzi-
cdw monoparentalnych to niezamezne matki. Cze$¢ badanych w tej grupie jawnie
przyznawatla, ze cigza byta zaskoczeniem i przypadkiem, ktory zmienit bieg zy-
cia narratorek. Ze zrozumiatych powodéw badane byly jedynie te kobiety, ktore
przyjety solo-rodzicielstwo, od kilku lat sprawuja swoje role, dobrowolnie chca
opowiada¢ o swoich doswiadczeniach, rados$ciach i smutkach. Zabraklo wsrod
badanych kobiet takich, ktore opisatyby macierzynstwo jako zdecydowanie nie-
chciane (cho¢ z cata pewnoscig sg one obecne w populacji, sa niewidzialne dla
badaczy). Co interesujace, kobiety, ktdre urodzity swoje dzieci jako niezamezne
panny, opisujg trudne poczatki drogi rodzicielskiej, ale deklaruja, ze pozniejsze
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doswiadczenie pozwolito na ustabilizowanie sytuacji zyciowej, dowiodto sensu
1 warto$ci pojedynczego rodzicielstwa.

R. 3 (kobieta, lat 22, jedno dziecko): Zasztam w ciaze, bedac w liceum [...] chlopak si¢ zaraz
odkochal, a jego rodzice oskarzyli mnie o kazde tajdactwo [...] studiujg, cho¢ jestesmy z syn-
kiem na utrzymaniu rodzicow [...], niedtugo bede mogta zacza¢ pierwsza prace [...] kocham
swojego malucha, a on ma jeszcze najlepszych dziadkow.

W przypadku niezame¢znych matek bardzo waznym czynnikiem definiujg-
cych zdolnos¢ do radzenia sobie z trudami pojedynczego rodzicielstwa jest stan-
dard ekonomiczny. W niektorych narracjach mozna pokusi¢ si¢ o teze, ze to
wlasnie pojedyncze macierzynstwo bywa dla kobiety silnym impulsem osiggania
niezalezno$ci ekonomicznej. W grupie badanych znalazta si¢ mtoda matka, ktora
wychowywata corke, nie posiadajac prawie zadnych statych srodkoéw utrzymania
1 mieszkajac w bardzo skromnych warunkach.

R. 4 (kobieta, lat 24, jedno dziecko): kocham moja corke, ona jest moim $wiatem. [...] czasem
jednak mysle, ze lepiej gdybym umarta, wtedy mata trafitaby do normalnej rodziny.

Badanie powyzej opisanej rodziny odbyto si¢ w momencie krytycznym,
mtoda matka pograzata si¢ w bezsilnosci, nie mogac osiggna¢ standardu zycia
zaspokajajgcego elementarne potrzeby (dochdd wynosit 240 zt miesigcznie dla
matki z dzieckiem). Dotarcie ze skuteczng pomoca socjalng do narratorki za-
owocowato otrzymaniem stalej pracy, jej corka poszla do przedszkola, rodzina
zyskata regularny (cho¢ nadal obiektywnie skromny) dochdd, a wszystko razem
poprawito warunki zycia codziennego. Funkcjonowanie tej rodziny ulegto ra-
dykalnej poprawie. Mozna zatem konkludowac, ze status ekonomiczny rodziny
z jednym rodzicem jest elementarnym warunkiem petnienia jej funkcji. Wypo-
wiedzi wielu narratorow opisuja zalezno$¢ migdzy wychowaniem dzieci a moz-
liwoscig utrzymania elementarnego poziomu finansowego rodzin. Co wigcej,
dla wielu pojedynczych rodzicow moze to by¢ temat depresyjnych mysli. Po-
dany przyktad ilustruje material pochodzacy z rodziny z jednym rodzicem. Tu
opisany problem jest szczegdlnie wyrazny, jednak ma on przeciez znaczenie dla
wszystkich typow rodzin.

R. 5: Maz zmart na raka trzy lata temu. Nie mam zadnych wigkszych probleméw z moja dwdj-
ka chuliganow. Nieraz mnie wykoncza, zmecza, zmorduja. Jedno co, zamieram jak pomysle
— a co bedzie, jak ja [tak jak maz] zachoruj¢ czy strace prace?

Wiele podobnych w tonie wypowiedzi moze §wiadczy¢ o tym, ze solo-rodzi-
ce, subiektywnie silniej niz pary, odczuwaja presje ekonomiczna, ktéra zaburza
ich poczucie bezpieczenstwa, obniza satysfakcje z roli rodzica. Wyobrazane i re-
alne zagrozenia bytowe redukujg satysfakcje z roli rodzica, nie pozwalajg roz-
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wijac sie, skupiajac si¢ na tej roli. Brak partnera w osigganiu statusu sprawia, ze
osoby koncentrujg si¢ subiektywnie na konotacji ,,samotny” w jej negatywnym
sensie, rozumiejgc to jako ,,opuszczony, pozostawiony w nieszczesciu”. Wydaje
sie, ze w solo-rodzinach jest silna potrzeba upewniania, ze w przypadku zycio-
wych problemoéw zostang otoczone zaréwno systemowym, jak i spontanicznym
wsparciem. Co interesujgce, czynnik tego typu nie wystapit w obu badanych ro-
dzinach z ojcem jako jedynym rodzicem. Prawdopodobnie poziom stresu ekono-
micznego byt w ich przypadku nizszy.

R. 6 (mgzczyzna, lat 35, jedno dziecko): Moja zona poszta w Polske i zostalem sam z synem.
[...] Pomaga mi mama, wrécitem z dzieckiem do niej [...] Mam duzo pracy i malo czasu, ale
dajemy radg [...] Nawet nie szukam nikogo na state, bo jest dobrze, tak jak jest.

Waznym i powtarzajacym si¢ elementem wielu narracji jest obecno$¢ agend
pomocowych wspierajagcych funkcjonowanie rodzin z pojedynczym rodzicem.
Opieka i wychowanie dziecka wymaga ogromnych naktadéw i jako taka zasadni-
czo nie obywa si¢ bez pomocy. Niemal we wszystkich narracjach przywolywane
byly osoby na rézne sposoby pomagajace, zajmujace si¢ dzieckiem, otaczajace
je opiekg nacechowana uczuciami i jednocze$nie dziatajace wzmacniajaco na
samego solo-rodzica. Osoby te czasem potaczone byly wigzami krwi — babcie,
ciocie czy kuzynki. W tych przypadkach mozna przypuszczaé, ze poczucie soli-
darno$ci rodzinnej sktaniato wymienione osoby do angazowania si¢ w rézne for-
my wspierania rodziny z jednym rodzicem. Z pewnoscig miedzy nimi byta wigz,
ktora takze byta rekompensata trudow i naktadow. Nieco inaczej byto z licznymi
niespokrewnionymi agendami pomocy niesionej solo-rodzinom. W tych licznych
przypadkach pomoc miala charakter spontaniczny i bezinteresowny, impulsem
pomocy mogly by¢ wartosci altruistyczne. Jednak narratorzy podkreslali, ze efek-
tem dziatan pomocowych bylo wytworzenie si¢ wigzow. Opickowanie si¢ dziec-
kiem skutkowato emocjonalng relacja, ktéra po pewnym czasie nabierata charak-
teru podobnego do rodzinnego.

R. 7 (kobieta, lat 32, dwoje dzieci): Przyjaciotka pomagata mi, kiedy uciekatam przed pijanym
i brutalnym me¢zem. Ona jedna si¢ nie bata. Dzi¢ki niej chyba z tego wyszlismy [...] Teraz to
najblizszy nam czlowiek, moja siostra z wyboru. I najblizsza ciocia mojej corki.

Ciekawym wariantem solo-rodzicielstwa jest sytuacja, w ktorej matka po-
zostala singielka, nie znalazta partnera do statego zwigzku i urodzita dziecko
w dos¢ zaawansowanym (jak na pierworodke) wieku. W historii opisanej solo-
-rodziny kobieta zostata matka, majac wlasng matke i niezamezng siostr¢ w naj-
blizszym otoczeniu rodzinnym. Wszystkie trzy kobiety utworzyty wspolny klan
wokot wychowania chlopca. Kobiete cechowat bardzo wysoki status zawodowy
i ekonomiczny, a dziecko uznane zostato za ostatni brakujacy element dorobku
zyciowego.
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R. 8 (matka, lat 47, jedno dziecko): Urodzitam A. po czterdziestce, ostatni gwizdek. To byt ro-
mans z zonatym kolega z pracy. Nie odszedt od Zony, ale ode mnie, jak si¢ dowiedziat o ciazy.
[...] Matly zjednoczyt trzy babki z rodziny, nie ma ktopotu z opieka. Wszystkie nas to posta-
wito na nogi [...] Nie wiem, czy bym si¢ sama zdecydowala na taki scenariusz, wigc $wietnie,
ze los zdecydowat. Mam syna i sens, Zeby to wszystko ciagna¢ na wysokich obrotach. Oprocz
niego zaden samiec nie jest nam potrzebny.

Uznanie solo-rodzicielstwa za dopelienie zyciowego sukcesu zostato w tej
historii wzmocnione zarowno pomocg dwoch krewnych, jak i wysokim standar-
dem zyciowym. Matka, cho¢ mocno zaangazowana w prace¢ zawodowa, kolejny
zyciowy cel ulokowata w wychowaniu i edukacji syna. Mozna rzec, Ze to syn
otrzymat zadanie wyro$ni¢cia na jej wymarzonego, wykreowanego wedtug wia-
snego projektu mezczyzne. Narracja jest rowniez dowodem obecnego i w in-
nych opowiesciach warunku, ktory stanowi podbudowe kulturowego kapitatu
rodziny i jest wyrazony poziomem wyksztatcenia rodzica. Wysoki poziom wy-
ksztalcenia wptywa jednoznacznie na wytyczenie lepszego kursu w dazeniu do
realizacji funkcji rodziny. Taka teza moze si¢ wydac nieco ryzykowna, ponie-
waz dyplomy wyzszych uczelni nie dajg gwarancji dobrego zatrudnienia i go-
dziwej ptacy. Analizowany materiat badawczy zdaje si¢ jednoznacznie broni¢
dazenia do edukacji, o ile chcemy by¢ efektywnymi rodzicami wychowujacymi
dziecko w pojedynke.

Wiele rodzin z pojedynczym rodzicem to efekt malzenstwa zakonczonego
rozwodem. Zawierajac formalny zwigzek, wszyscy maja nadzieje stworzy¢ ide-
alng oaze, w ktérej czekac ich bedg intymne przyjemnosci z partnerem i potom-
stwem. W popularnych oczekiwaniach zycie rodzinne ma chroni¢ przed neurotycz-
na rzeczywisto$cia, wszechobecnym pospiechem i trudami oraz przedmiotowym
1 komercyjnym podejsciem cztowieka do czlowieka. Tymczasem wiele elemen-
tow rzeczywisto$ci dodatkowo obcigza zwiazek, a efektem tej presji jest rosnacy
wskaznik rozwodow. Narracje zawieraty wiele opisOw dramatow rozpadajacych
si¢ matzenstw, ktorych przyczyny tkwity w glebokich warstwach psychologicz-
nych. Przemoc, alkoholizm, hazard, narkomania, kompulsywne zdrady, niezdol-
no$¢ do wyrazania emocji — to najczestsze przyczyny opisywane jako czynniki
spustowe rozpadu matzenstwa i w koncu rozwodu. Jeden z partneréw, wchodzac
w zwigzek, deklarowat rodzinie stabilnos¢, ale po urodzeniu si¢ potomstwa za-
czety dominowac¢ zachowania zagrazajace trwatosci zwigzku. Przez pewien czas
znosit to drugi matzonek, ktory jednak w pewnym momencie uznawat, ze lepiej
mu bedzie wychowa¢ dziecko poza zwigzkiem. Dla dzieci rozpad zwigzku rodzi-
cOw jest bardzo bolesnym do§wiadczeniem, wobec ktorego fakt przeistoczenia sie
w solo-rodzing ma raczej moc kojaca.

R. 9 (kobieta, lat 48, troje dzieci): Przez dziesi¢¢ lat mojego malzenstwa, kiedy ja urodzitam
troje dzieci, moj eks odbyt kilka dtugotrwatych, goracych romanséw i czort wie ile krotko-
trwatych. Dzi$ sama siebie nie pojmuje, jak si¢ na to godzitam? Skonczytam to matzenstwo,
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wyrzucajac jego rzeczy przez okno i kochanke drzwiami w dniu, w ktorym wysztam ze szpi-
tala z ostatnim dzieckiem. [...] Potem byto bardzo ci¢zko [...] Mam normalne zycie, dobry
zwigzek, Swietne dzieciaki.

Podobnie jak w omawianych poprzednio typach solo-rodzin, i w tym przy-
padku waznym watkiem jest standard ekonomiczny, ale jest on podrzgdny wobec
konieczno$ci uwolnienia si¢ od innych zagrozen.

R. 10: Odesztam w jeden dzien, po tym, jak m6j maty syn kilka godzin nie mogt skorzystaé
z tazienki. Tam nad toaletg kiwat si¢ wiele godzin jego ojciec, po heroinie, w pozycji narciarza.
Maty si¢ potem moczyt...

Wszystkie podobne opowiesci, cho¢ dotyczg innych problemdéw, majg niemal
identyczng dynamike. Nie ma w niej zalu za utraconym zwiazkiem, dominuje ulga
z osiagnigcia stanu spokoju. Zderzy¢ to mozna z dwojaka interpretacjg (Szlen-
dak 2011: 384-387). W konserwatywnym ujeciu partnerzy, ktorzy porzucaja
formalny zwiazek, czynig dzieciom krzywdg¢. Matzenstwo wszak zawiera si¢ na
cate zycie. Natomiast z perspektywy liberalnej nie ma przeszkdd, a nawet nalezy
wzmacnia¢ partnera, ktdry realizuje prawo swoje i potomstwa do spokojnej, sta-
bilnej egzystencji. Zebrany materiat badawczy dowodzi, ze zdecydowang prze-
wage w indywidualnych decyzjach osigga poglad liberalny. W jednym przypadku
w zebranym materiale badawczym utrzymywanie formalnego zwigzku z hazar-
dzista miato dramatyczny wptyw na zycie matki i corki. Obie zyly w niedostatku,
matka chorowata na depresj¢ i nie byla zdolna do ratowania sytuacji.

R. 11: Mam zajete zarobki, dostaj¢ utamek pensji, reszta idzie na komornika. [...] Nie mamy
gdzie mieszkac. Wszystko idzie na sptaty dtugow. [...] Przeciez przysiggtam, Ze go nie opusz-
czg, nie moge si¢ rozwiesc.

Do rodzin w pewnym sensie monoparentalnych mozna zaliczy¢ rodziny dtu-
gotrwale migracyjne. Chodzi tu o sytuacje, kiedy matka/ojciec przebywa poza
domem od wielu lat i kontakt z dzieckiem jest na tyle rzadki, ze wigz migdzy nimi
wydaje si¢ przerwana. System rodzinny w takim przypadku jest jednak, w moim
przekonaniu, oparty na innych elementach niz woéwczas, gdy drugiego rodzica
niema (Biedron, Mitrega 2013: 254-269). W materiale badawczym opisana
byla rowniez taka sytuacja, kiedy dwoje rodzicow mieszkato z dzieckiem pod
jednym dachem, byto potaczonych wieloletnim kredytem hipotecznym, ale od
dlugiego czasu nie stanowili pary, a dziecko nie mialo wigzi z ojcem. Matka wy-
chowywata dziecko, a ojciec zyt w luznych zwiazkach pozarodzinnych.

Czasem solo-rodzice martwia si¢ o to, jak naucza swoje dzieci zycia, gdy
brakuje drugiego rodzica. Wydaje si¢, ze narastajgca liczba rodzin z jednym ro-
dzicem powinna by¢ wskazaniem dla polityki zatrudnienia w edukacji. Wigkszy
udzial nauczycieli plci meskiej w sfeminizowanej edukacji mogltby tworzy¢ row-
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nowage w $rodowiskach nauczycielskich, pozwalajaca zapobiega¢ niedoborom
kontaktow dzieci z ptcig meska.

R. 12 (kobieta, lat 35, jedno dziecko): Nie wiem, skad moj syn nauczy si¢ by¢ mezczyzna?

Réznorodne obrazy rodzin stanowig, w moim przekonaniu, egzemplifikacje
tezy, ze wspotczesnie ludzie tworza wiasne projekty zwiazkow, bedace wypadkowa
ich potrzeb 1 warunkow. Probujg elastycznie dostosowac si¢ do zmiennej rzeczy-
wistosci, w ktorej brakuje stalych wzorcow wpisujacych si¢ w realia ekonomiczne
1 spoteczno-kulturowe. Gtownym celem projektow rodzinnych jest zwykle zaspo-
kajanie potrzeb emocjonalnych jednostki. W pewnym sensie negatywng ilustracja
tej tezy jest material pochodzacy z dwoch specyficznych rodzin. Obie rodziny two-
rzyty wielodzietne matki, bez statych partnerow, rodzace dzieci z krotkotrwatych
zwigzkdw. Trudne warunki w obu rodzinach determinowata kombinacja sporej licz-
by dzieci (pigcioro i szescioro) z jednoczesnym brakiem podstaw funkcjonowania
socjoekonomicznego i spoteczno-kulturowego matki. Obie kobiety zaczety rodzié
dzieci jeszcze jako nastolatki, a edukacje zakonczyly na etapie gimnazjalnym; nie
miaty zawodu ani planéw zwigzanych z pracg zarobkowa. Rodziny mieszkaty w lo-
kalach socjalnych, utrzymywaty si¢ z zasitkow, byty tez pod opieka pracownikow
socjalnych. Co znamienne, bohaterki obu narracji raczej nie budowaty relacji towa-
rzyskich i sgsiedzkich w miejscu zamieszkania, nie szukaly agend pomocowych.
Zamknety swoje rodziny przed kontaktami z dalszg rodzing i sasiadami, pozostajac
w stanie pewnej izolacji. W pewnym sensie obie kobiety uczynily z bycia samotng
matka prace, optacang przez shuzby spoteczne.

R. 12 (kobieta, lat 32, szescioro dzieci): Najgorzej, to jak si¢ madrza te z opieki, ciekawe, co
one by zrobily.

Opisane rodziny wzmacniaja negatywne stereotypy solo-rodzicow w per-
cepcji spotecznej. Zjawisko to dostrzega m.in. B. Wojciszke, twierdzac, ze na
odbior rodzin z pojedynczym rodzicem szkodliwie wptywa to, iz czgsto wiaze si¢
on z innymi zjawiskami, np. z uzaleznieniami, bezrobociem czy przestepczoscia
(Wojciszke 2005: 222). W zebranym materiale badawczym rodziny z jednym
rodzicem jedynie w nieznacznym ulamku mozna byto uzna¢ za dysfunkcjonalne,
co statystycznie wypada uzna¢ za zbiezne z rodzinami pelnymi.

4. Refleksje i wnioski

Panorama solo-rodzin ukazana skrétowo we fragmentach narracji umozliwia
sformutowanie kilku refleksji dotyczacych warunkéw koniecznych do ich funk-
cjonalnej egzystencji oraz dokonanie proby odpowiedzi na postawiony problem
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badawczy. Przypomnijmy, ze byto nim pytanie o czynniki sprawiajace, ze rodziny
z jednym rodzicem wywiagzywaly si¢ z zadan wynikajacych z funkcji socjaliza-
cyjno-wychowawczej, a takze o te czynniki, ktére mogty jej zagrazac.

Znakomita wigkszo$¢ solo-rodzicow z wigkszym lub mniejszym trudem
potrafita pelni¢ swoje funkcje, wpisywala sie w otoczenie spoteczno-kulturowe,
umiata podota¢ zadaniom. W oczywisty sposob obcigzenie jednego rodzica jest
bardziej dotkliwe w sytuacji, kiedy jest on jedynym opiekunem dziecka, ale — co
charakterystyczne — ten element nie byt uznawany przez badanych za dominujacy.
Narratorzy przewaznie nie analizowali trudow, ogromnej pracy wkladanej w wy-
chowanie dziecka, nie katalogowali poswiecen i skarg. Uwaga pojedynczych ro-
dzicow skierowana byla na sprostanie wymogom roli matki/ojca, w zadaniowy
sposob podchodzili do rozwigzywania kolejnych pojawiajacych si¢ przeszkod,
rozwijali si¢ w swoim dziataniu. Mozna stwierdzi¢, ze solo-rodzice sg w pewnym
sensie beneficjentami zmian spoteczno-kulturowych zachodzacych w ostatnim
¢wieréwieczu. Rodzina monoparentalna stata si¢ najpopularniejsza alternatywa
wobec tradycyjnej, petnej rodziny. Relacja rodzica i dziecka, glgboka wigz ich
taczaca, zasadniczo umozliwia osiaggnigcie najwazniejszego, emocjonalnego wy-
miaru rodziny. Cecha ta wpisuje si¢ w definicje rodziny, pozwala rodzicowi na re-
alizacj¢ najwazniejszych funkcji emocjonalnych (cho¢ niekiedy kosztem innych,
m.in. towarzyskiej, seksualnej czy ekonomicznej).

Czynnikami rozstrzygajacymi o jakos$ci zycia w rodzinie z pojedynczym ro-
dzicem sg te, ktore opisuja jej status. Na plan pierwszy wysuwaja si¢ tu warunki
ekonomiczne rodziny, sprzegniete w pewien sposob ze statusem wyksztatcenia
rodzica. Niskie mozliwosci pojedynczego rodzica moga generowa¢ wysoki po-
ziom stresu ekonomicznego. Stwierdzenie to nie oznacza, ze wysoki status eko-
nomiczny i wyzsze wyksztatcenie eliminuja poziom stresu w solo-rodzinie, moga
jednak sprzyja¢ zachowaniu poczucia bezpieczenstwa. Wazne dla wielu rodzicow
byty historie zyciowe i okoliczno$ci prowadzace do samodzielnego wychowania
potomstwa. Zachowanie kontroli nad wyborami, przewidywalno$¢ zdarzen daja
szans¢ na elastyczniejsze dostosowywanie si¢ do wyzwan solo-rodzicielstwa. Na-
gla trauma moze na dlugo uposledza¢ zachowanie cztowieka. Istotny jest wigc
komfort psychologiczny rodziny i jej wsparcie w przypadku kryzysu.

Kolejnym czynnikiem wspierajacym funkcjonowanie solo-rodzin sg agendy
pomocowe uczestniczace w codziennym zyciu rodziny. Niemal wszystkie narracje
funkcjonalnych rodzin ujawnialy istnienie spokrewnionych lub niespokrewnio-
nych agend, emocjonalnie zwigzanych z rodzina i na r6zne sposoby wspierajacych
jej funkcjonalnos$¢. Tendencja do izolacji byta z kolei cecha dwoch solo-rodzin,
ktore zdecydowanie nie byly w stanie podota¢ swoim zadaniom. Istotne jest wigc,
aby rodzina byta immanentng czgScig swojego otoczenia, miata dobre wiezi z in-
nymi, w ten sposob podtrzymujac swoje poczucie bezpieczenstwa.

W subiektywnym poczuciu badanych rodzicow istotne okazaty si¢ okolicz-
no$ci uformowania si¢ rodziny z pojedynczym rodzicem. Dla badanych wazne
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jest przywiazanie do stereotypowego modelu rodziny z dwojgiem rodzicow. O ile
sami uznaja za zasadne powody uksztattowania si¢ solo-rodziny (§mier¢ drugiego
rodzica, cigzka posta¢ uzaleznienia), to nie obcigzajg si¢ poczuciem winy. Poja-
wia si¢ ono tam, gdzie pojedynczy rodzic waha si¢, na ile sam stat si¢ autorem
niepelnego modelu. Dowodzi to powszechnosci stereotypowego myslenia o ro-
dzinie, do niedawna zreszta wzmacnianego wiedzg pedagogiczng. Warto zatem
upowszechnia¢ nowsze badania nad funkcjonalno$cig rodzin monoparentalnych,
negujace myslenie o ich jednoznacznie nizszej jako$ci. Analizowane badania do-
starczyty zréznicowanych obrazoéw rodzin — od doskonale funkcjonujacych az do
takich, ktore wymagaty zewnetrznej interwencji.

Czynniki decydujace o jakosci zycia w rodzinach z jednym rodzicem silnie
koncentrujg si¢ po stronie spoteczno-ekonomicznej, ale tkwia tez w cechach psy-
chologicznych. Wielu badanych znakomicie radzi sobie z pelnieniem podwojnej
rodzicielskiej roli, mozna jednak dostrzec, ze sg to zazwyczaj osoby dobrze funk-
cjonujace i zaradne rowniez w innych przestrzeniach zycia (zawodowej, towa-
rzyskiej, mieszkaniowej itp.). Potrafig one organizowac¢ zycie codzienne w upo-
rzadkowanym rytmie, mobilizowa¢ pomoc w opiece nad dzieckiem, skutecznie
spelia¢ zadania wynikajace z funkcji wychowawczej. W takiej formie podotanie
samodzielnemu rodzicielstwu jest dodatkowym stymulatorem rozwoju osobistego
pojedynczego rodzica i autokreacyjnego konstruowania wlasnej rzeczywistosci.
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SOLO-PARENTS AS THE ALTERNATIVE FOR TRADITIONAL
PARENTAL ROLES

Abstract. A solo-parent family is treated in a heterogeneous manner. Some researchers being
acquainted with that social phenomenon claim it may generate some threats for full realization of
its educational function. Present-day metamorphoses of family life caused a considerable increase
of amount of children being brought up by a single parent. This article has been written on the basis
of quality studies and is an attempt of finding answer the question what factors make solo-parent
families fulfill their obligations following from socializing and educational functions, and which of
them may pose a threat to their effective realization. The text describes experiences and everyday
life quality of parents who bring up their children single-handed. Based on their narrations there was
an attempt to describe conditioning factors bringing satisfaction from performing a role of mother/
father, as well as achieving the status of an efficient, creative and educationally effective family,
regardless of/thanks to one’s monoparentality.

Keywords: solo-parents, family economic status, experience in the role of parent, develop-
ment in the role of parent.
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Abstrakt: przedmiotem zainteresowania w artykule jest ojcostwo realizowane przez emigran-
tow. Tekst jest proba odpowiedzi na pytanie: W jaki sposob sytuacja emigracji wplywa na sposob
bycia ojcem? W pierwszej czesci zaprezentowano analizy wynikow badan innych badaczy w odnie-
sieniu do literatury przedmiotu. Przedstawiono sposoby definiowania ojcostwa, socjologiczng kon-
cepcje roli ojca, w tym roli nowego ojca. Analizie poddano takze problematyke kryzysu ojcostwa,
jego przyczyn i skutkow. Druga cze$é stanowi sprawozdanie z badan wlasnych. Badania realizo-
wano strategia jakoSciowa w dwoch grupach badanych: wérod rodzin emigracyjnych i rodzin bez
dos$wiadczen z emigracja. Zaprezentowano w niej opis doswiadczen ojcdw-emigrantdow i petnienia
przez nich roli rodzicielskiej na odlegtos¢, a takze porownanie strategii wychowawczych ojcow
emigrujacych i nieemigrujacych. Przedmiotem opisu uczyniono takze warunki i mozliwosci bycia
transnarodowym ojcem.

Stowa kluczowe: nicobecny ojciec, ojciec emigrujacy, emigracja wahadlowa, transnarodowe
rodzicielstwo.

1. Wstep

Zyjemy w $wiecie, w ktérym role spoteczne podlegaja nieustajacym nego-
cjacjom. Rola matki, ojca nie musi by¢ petniona zgodnie z tradycyjnie rozumia-
nym wzorcem, ale jest swego rodzaju konstruktem czy przedmiotem rodzinnego
kontraktu. To, jak w rezultacie beda petnione role rodzicielskie, zalezy od roz-
nych czynnikow — przyjetego systemu wartosci, obserwowalnych w dziecinstwie
schematow wychowawczych, wzorcow lansowanych w mediach, a takze od cha-
rakteru pracy zawodowej. Emigracja zarobkowa, zwtaszcza majgca wahadtowy
charakter, réwniez wymusza zmiany w relacjach z dzie¢mi.

*Dr, Zaktad Nauk o Rodzinie, Uniwersytet Medyczny w Lodzi, al. Kosciuszki 4, 90-419 L.6dZ;
e-mail: agnieszka.pawlak@umed.lodz.pl.

! Niniejszy artykut jest rezultatem badah prowadzonych od 2010 ., a od 2012 r. finansowanych
ze $rodkow przeznaczonych przez Uniwersytet Medyczny w Lodzi na rozw6j mtodych naukowcow
(nr prac wlasnych: 502-03/6-074-04/502-64-041).
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W artykule skoncentruje si¢ na emigrujacych ojcach. W kontekscie emigracji
zarobkowej wiele miejsca poswigca si¢ analizom sytuacji matek-emigrantek i ich
relacjom opieki na odlegtos¢. Z jednej strony przyjmuje si¢, ze matka-emigrantka
moze by¢ dzi$§ transnacjonalng matka i wypelnia¢ swojg role mimo emigracji,
z drugiej strony matka-emigrantka ciagle postrzegana jest jako ,,zta matka” lub
nawet ,,nie-matka”. Emigrujacy ojcowie nie wzbudzaja w dyskursie publicznym
az tak skrajnych emocji. Mimo lansowanego przez media wzorca nowego ojca,
ktory angazuje si¢ w opieke nad dzieckiem i jego wychowanie na réwni z mat-
ka, od ojca-emigranta oczekuje si¢ (tradycyjnie), ze bedzie przede wszystkim zy-
wicielem rodziny. Bycie gléwnym odpowiedzialnym za materialny byt rodziny
usprawiedliwia w oczach opinii publicznej czasowe ,,nie-bycie ojcem”. Tymcza-
sem, jak zauwazaja autorzy publikacji Rola ojca i postawy Polakow wobec ojco-
stwa w swietle badan empirycznych, przygotowanej w 2013 r. przez Biuro Analiz
1 Publikacji Kancelarii Sejmu:

Na przestrzeni ostatnich 30 lat zebrano bardzo pokazny material badawczy wskazujacy za-
réwno na zasadnicze znaczenie ojca w wychowaniu dziecka i nastolatka, jak i na bardzo nega-
tywne skutki nieobecnos$ci ojca w wychowaniu dziecka czy tez dysfunkcyjnej relacji migdzy
ojcem i dzieckiem. W $wietle badan rola ojca okazata si¢ wazniejsza, niz sadzili zar6wno
naukowcy, praktycy, urzednicy odpowiedzialni za polityke spoteczng, jak i sami ojcowie
(Grzelak 2013: 3).

Biorac powyzsze pod uwagg, trzon analizy stanowi poszukiwanie odpowie-
dzi na nast¢pujace pytania:

o W jaki sposob sytuacja emigracji wptywa na sposob bycia ojcem?

e Czy emigrujacy ojcowie nadal uczestnicza w opiece 1 wychowywaniu swo-
ich dzieci, czy tez zawieszaja relacje opieki na czas powrotu do domu?

e Jak wyglada ,,0jcowanie” na odlegtos¢?

e Jakiego rodzaju strategie ojcowania sa wowczas podejmowane?

Podstawg rozwazan jest literatura przedmiotu oraz wyniki badan wilasnych,
prowadzonych od 2010 .

2. Miedzy kultura ojcostwa i realizacjq ojcostwa

W publikacjach poswigconych doswiadczeniu ojcostwa rozrdznia si¢ ojcostwo
(fatherhood) i ojcowanie (fathering). Rozroznienie to wigze si¢ z podziatem na kultu-
¢ ojcostwa, a wigc normy, wzorce i przekonania zwigzane z rolg ojca oraz realizacje
ojcostwa, czyli rzeczywiste zachowania ojcow (M ajka-Rostek 2011a).

Oproécz rozréznienia na kulture ojcostwa 1 realizacje ojcostwa w niniejszym
artykule wykorzystywane jest socjologiczne spojrzenie na rolg ojca, ktore mozna
okresli¢ jako:
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[...] spojrzenie na zespot spotecznych oczekiwan definiowanych przez poziom kultury i pan-
stwo jako instytucje¢, Srodowisko lokalne, srodowisko rodzinne, w tym szczegélnie przez
rodzing pochodzenia, $rodowisko zawodowe, warstwe spoteczna, ale rowniez przez matke
dziecka i samo dziecko, wobec ktorego powinna by¢ sprawowana odpowiedzialno$¢ i opieka
(Kotlarska-Michalska 2010: 34).

Ogolnie rzecz ujmujac, na rol¢ ojca sktada si¢ nastgpujaca wigzka rol: rola
rodziciela (wspotodpowiedzialnego za poczecie dziecka), rola opiekuna (do nie-
dawna rola ta nalezata w zdecydowanie wigkszym stopniu do zakresu zadan
matki), rola wychowawcy (tu rowniez do niedawna ojciec odgrywat jedynie rolg
pomocniczg) oraz rola zywiciela i wspotprowadzacego (jednakze w mniejszym
zakresie niz kobiety) gospodarstwo domowe. W role ojca wpisana jest takze rola
wiadcy 1 decydenta. W zachodniej kulturze rola ta stanowi obszar wspdlnej ak-
tywnosci rodzicow lub, co jest widoczne w polskiej kulturze, staje si¢ domena
wylacznej aktywnosci matek. Ponadto ojciec sprawuje takze rolg kontrolera, role
osoby okreslajacej pozycj¢ czlonkdéw rodziny, role autorytetu i przyjaciela, role
przekaziciela wiary i przekaziciela kultury oraz role organizatora czasu wolnego
(Gebka 2010: 73-74).

Kultura ojcostwa podlega obecnie przemianom, ktoére maja wigkszy lub
mniejszy wplyw na realizacj¢ ojcostwa. Mozna stwierdzi¢, iz kultura ojcostwa
ewoluuje w kierunku dowarto§ciowania ojcow. Podkresla si¢ ich znaczaca role
w wychowaniu dojrzalych, emocjonalnie zréwnowazonych i spolecznie przysto-
sowanych nowych dorostych. Ojcowie traktowani do tej pory w duzej mierze jako
opiekunowie pomocniczy, ,,drudzy rodzice”, zyskuja dzi§ status rownorzednego
opiekuna i wychowawcy. Do niedawna kobiety walczyty i do pewnego stopnia
nadal walczg o rownouprawnienie w roznych sferach zycia. M¢zczyzni (niektorzy
badacze podkreslaja, ze sa to dwa komplementarne procesy) walczg dzi$ o zréw-
nanie ich rodzicielskich praw w kwestiach opieki na dzieckiem i decydowania
0 jego rozwoju.

Migdzykulturowe badania porownawcze dowodza, iz w niektorych kulturach
spoteczne $wiaty matek i ojcéw sa do siebie zblizone, w innych — catkowicie roz-
dzielone. Wyroznia si¢ w zwiazku z tym dwa podstawowe wzorce ojcowskiego
zaangazowania: wzorzec intymny (spoteczenstwa, w ktorych $wiaty spoleczne
matek i ojcOw sg do siebie zblizone) i zdystansowany (spoleczenstwa, w ktorych
$wiaty spoleczne matek i 0jcOw sag rozdzielone). Ten pierwszy przejawia si¢ we
wspolnym spaniu i jedzeniu me¢zczyzny, kobiety i dzieci oraz uczestniczeniu mez-
czyzny w porodach i wychowywaniu potomstwa. M¢zczyzni przejawiajacy wzo-
rzec zdystansowany nie biorg udzialu w zyciu rodziny, nie zajmuja si¢ dzie¢mi,
spedzajac czas z innymi mezczyznami. Badacze zauwazyli prawidlowosc pole-
gajaca na tym, ze zaangazowane ojcostwo znamionuje kultury bardziej egalitarne
(Coltrane 2004 za: Majka-Rostek 2011b). Mozna wysnu¢ stad wniosek, ze
im bardziej réwno$ciowe spoleczenstwo, tym wigksza spoteczna presja na przeja-



82 Agnieszka Pawlak

wianie wzorca zaangazowanego ojcostwa, a wiec wzorca, ktory w zachodniej kul-
turze funkcjonuje obecnie jako wzorzec nowego ojca lub tez okreslany jest jako
tacierzynstwo. To drugie pojecie, poprzez analogie do terminu ,,macierzynstwo”,
ma na celu podkreslenie, iz ojcowie, podobnie jak matki, mogg z powodzeniem
spetnia¢ funkcje opiekuncze. Jak pisze Marta Bierca w artykule poswieconym
tacierzynstwu w sieci: ,,[...] tacierzynstwo poddawane jest afirmacji, a w nowej
wizji pojawia si¢ miejsce na czutos¢, opiekunczosé i gleboka, emocjonalng wigz
z dzieckiem — warto$ci do tej pory stereotypowo przypisywane glownie roli mat-
ki’ (Bierca 2013: 85).

Wzmozone zainteresowanie w naukach spotecznych kwestig ojcostwa ma
m.in. zwigzek z diagnozowaniem kryzysu ojcostwa — jego przyczyn i skutkow.
Zwlaszcza cztery dekady XX w. (lata 30.—70.) okresla si¢ jako okres nieobecnosci
ojca. Jedna z przyczyn byta wojna. Wielu ojcow gingto na froncie lub wracato
z wojny psychicznie ,,okaleczonych”, niezdolnych do sprawowania rodzicielskiej
funkcji. Inny czynnik sprzyjajacy nieobecno$ci ojca w tamtym okresie to ksztattu-
jacy sie zachodni model rodziny, w ktorym ojcom przyznano funkcje zapewnienia
rodzinie bytu. Matka za$ catkowicie oddawala si¢ wychowywaniu dzieci i zajmo-
waniu domem (Krystkowiak 2012: 21).

Rodzaje nieobecnosci ojca w rodzinie mozna podzieli¢ na:

e niecobecnos$¢ fizyczng — opuszczenie rodziny przez ojca, $mierc, zaginigcie
ojca;

¢ nieobecnos¢ duchowg — nicobecnos$¢ emocjonalng i psychiczng, ktora moze
mie¢ nastepujace przyczyny:

— tradycyjny, sztywny podziat rol w rodzinie,

— niewtasciwe interakcje pomigedzy matzonkami,

— brak czasu dla dziecka,

— brak checi,

— niska §wiadomos$¢ wychowawcza — brak kompetencji wychowawczych
(Sosnowski 2011).

Mikotaj Gebka, badacz specjalizujgcy si¢ w analizowaniu doswiadczenia oj-
costwa, w jednym z artykutéw zebrat i podsumowat przyczyny kryzysu ojcostwa.
Oto one:

e procesy industrializacji i urbanizacji, ktore spowodowaty wyjscie ojca do
pracy poza obreb domu rodzinnego — z roli glowy rodziny ojciec wszedl w rolg
podwladnego; dodatkowo musial rowniez nauczy¢ si¢ funkcjonowac¢ w kulturze
sukcesu i rywalizacji, co takze miato wplyw na ostabienie wi¢zi rodzinnych;

e rozwoj ruchu emancypacji kobiet — jego niektore odmiany atakuja sze-
reg funkcji spetnianych dotad przez me¢zczyzn, co przyczynia si¢ do zagubienia
wspotczesnego mezezyzny;

e otwarty bunt mtodych przeciwko autorytetowi starszych — z buntem tym ma
zwiazek podejrzliwos¢ miedzypokoleniowa, przejawiajaca si¢ m.in. w tym, ze
dziecko nie widzi sukcesow ojca w pracy, a tylko ciggte frustracje z nig zwiazane;
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e rozwdj psychoanalizy — klasyczna psychoanaliza glosita hasto symbolicz-
nego zabicia ojca, by stac si¢ dojrzatym;

e rozwoj wolnych zwigzkow i innych alternatywnych form zZycia rodzinnego
— ma to wptyw na kwestionowanie tradycyjnego rozumienia rodzicielstwa zwig-
zanego z malzenstwem; w tego typu zwiazkach prawa ojca sa czesto redukowane
do minimum,;

e globalne zakwestionowanie doswiadczenia religijnego i duchowego — prze-
jawem tych procesdéw jest m.in. zakwestionowanie wszechmocy Boga Ojca, co
niektérzy badacze interpretujg jako zachwianie podstawowej zasady wiadzy oj-
cowskiej w ognisku domowym;

o wphyw XX-wiecznych systemow totalitarnych — ktore niszczyty mezczyzn
moralnie, tamaty ich sumienia i wymagaty uleglosci;

e ewolucja prawodawstwa — ktoére coraz bardziej dyskryminuje m¢zezyzn
w kwestii uznania ojcostwa czy opieki nad dzieckiem;

o kryzys meskosci w ogole — cechy mezczyzn, niegdy$ bedace zaletami, dzi$
postrzegane sa jako wady; mezczyzni ulegaja feminizacji, wchodza w kobiece
role; ich meska tozsamos$¢ zaczyna si¢ zacierac;

e kryzys macierzynstwa — wobec nieobecnos$ci ojca matka staje si¢ dla dziec-
ka jedynym punktem odniesienia, co nierzadko przejawia si¢ sktonno$cig do za-
borczej mitosci 1 emocjonalnego uzalezniania dziecka od siebie (Gebka 2006:
120-125).

Z powyzej listy wnika, iz kryzys ojcostwa ma glebokie podstawy historycz-
no-kulturowe, ktorych zrédtem niekoniecznie sa zmiany w obrebie rodziny, lecz
kryzys ten ma szersze implikacje 1 bardziej rozleglte konsekwencje.

Niektorzy autorzy pytaja jednak, czy istotnie mamy dzi$ jeszcze do czynie-
nia z kryzysem ojcostwa przejawiajacym si¢ m.in. jego nieobecnoscia w rodzi-
nie. Matgorzata Sikorska, socjolog zajmujgca si¢ przemianami zycia rodzinnego,
w jednym z wywiadow stwierdzita:

[...] mam wrazenie, ze nigdy nie bylo tak duzego zaangazowania ojcow, jakie obserwujemy
dzis. Ojcowie zaczynaja si¢ pojawia¢ w przestrzeni publicznej — wida¢ ich na placach zabaw
czy w popularnych serialach, ojcowie-celebryci chwalg si¢ swoimi pociechami. [...] wspot-
cze$ni mtodzi ojcowie maja dos¢ duzy zal do swoich wlasnych ojcow, ktorzy byli nieobecni
i rzadko interesowali si¢ dzieckiem. Ale jesli juz si¢ interesowali, to zazwyczaj po to, aby
kara¢, manifestowac swoj ojcowski autorytet. Wspotczesni mtodzi ojcowie cheieliby by¢ inni
niz ich ojcowie, pragna zastosowac¢ inne wzory wychowywania (Haponiuk 2013).

Warto zastanowi¢ sie, w jaki sposob ojcostwo jest realizowane, biorac pod
uwagg przemiany, jakim ulega w ostatnim czasie kultura ojcostwa. Danych na
ten temat dostarczaja wyniki badan, ktore sa zazwyczaj podejmowane z dwoch
przeciwstawnych punktow widzenia:

e 7z punktu widzenia ojcéw — analizowany jest ich sposob postrzegania roli
ojca i realizacja tej roli (narracje ojcéw na temat do§wiadczenia bycia rodzicem);
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e 7 punktu widzenia dziecka — najczgsciej jest to punkt widzenia dorasta-
jacego dziecka (okres adolescencji) lub dorostych, ktoérzy podczas badania doko-
nuja reminiscencji swoich relacji z ojcem z okresu, kiedy sami byli nastolatkami.

Ponizej znajduje si¢ przeglad kilku ciekawych badan na temat ojcostwa
z ostatnich lat w porzadku chronologicznym. Warte zainteresowania badanie do-
tyczace ojcostwa przeprowadzita w 2005 r. Iwona Przybyl. Wynika z niego, ze
ponad 53% gimnazjalistow wyrazato si¢ pozytywnie zaréwno o swoich rodzicach,
jak 1 0 swojej rodzinie. Jedynie nieco ponad 13% uczniéw cechowat brak akcep-
tacji rodzicow. Dziewczeta nieco czgsciej wyrazaty opinie pozytywne o matce niz
o ojcu. Natomiast wérdd chtopcéw nie odnotowano takiej roznicy. Dziewczeta,
ktore wyrazaty pozytywna opini¢ na temat ojca (70%), postrzegaja go jako osobg
pracowita, opiekuncza i madra. Widza zatem ojca jako przede wszystkim skon-
centrowanego na pracy zawodowej i w zwigzku z tym wypetniajacego tradycyjna
role zywiciela rodziny. Dla ponad 40% dziewczat ojciec jest autorytetem, kims,
komu ufaja. Interesujace jest to, ze chtopcy mniej chetnie opowiadali o swoich
ojcach. Co piaty gimnazjalista nie napisat niczego o swoim ojcu. Wsrdd tych
uczniow, ktorzy dokonali opisu ojca, dominuja takie okreslenia, jak: super, fajny,
wspanialy, kochany, dobry. Niektorzy chtopey pisali tez, Zze ojciec jest dla nich
autorytetem (Przybyt 2006: 51-56).

W 2008 r. M. Gebka przeprowadzit w ramach pracy doktorskiej niezwykle
ciekawe badania dotyczace spotecznej roli ojca’. Badania byly wieloaspektowe.
Ponizej przytocze jedynie opinie respondentéw dotyczace uswiadamianych sobie
przez nich oczekiwan zwigzanych z rola ojca. Glownym oczekiwaniem, zdaniem
respondentdw, jest troska o utrzymanie rodziny. W pierwszej dziesiatce domi-
nowaty oczekiwania majace wyraznie ekspresywny charakter, takie jak: wycho-
wywanie, opieka i pielggnacja, okazywanie ciepta, mitosci, dawanie oparcia czy
poswigcanie czasu. Ekspresywne oczekiwania byly obecne zwlaszcza w wypo-
wiedziach mtodszych i $rednich ojcéw. Takie tradycyjne wyznaczniki roli, jak
zapewnianie bezpieczenstwa i ochrony oraz bycie glowa rodziny znalazty si¢ na
duzo dalszych miejscach (Ggbka 2010: 75-76). Wida¢ wiec wyraznie zmiang
pokoleniowa w postrzeganiu roli ojca, polegajaca na ewolucji postaw w kierunku
nowego ojcostwa.

W innym badaniu, przeprowadzonym w latach 2010-2012 na probie ponad
tysigca uczniow dwoéch ostatnich klas gimnazjalnych, wykazano zwigzek miedzy
postrzeganiem ojca jako przewodnika zyciowego a zachowaniami ryzykownymi
mlodziezy. Badani, dla ktorych ojciec nie jest przewodnikiem zyciowym, cz¢sciej

2 Badanie bylo realizowane na probie 122 uczniéw jednego z poznanskich gimnazjow.
Przedmiotem badania byta kwestia posiadanego przez adolescentéw obrazu matki i ojca oraz ich
identyfikacja z rodzicami (Przy byt 2006: 51-56).

3 W badaniu uczestniczyli ojcowie z trzech grup wiekowych — ojcowie mtodsi (do 40. roku
zycia), ojcowie w $rednim wieku (od 40. do 60. roku zycia) i ojcowie starsi (po 60. roku Zycia)
(Gegbka 2010: 75-76).
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upijaja si¢ i siegaja po inne uzywki, czesciej przejawiajg mysli i zachowania sa-
mobojcze oraz szybciej rozpoczynaja zycie seksualne. Czesciej tez uzywaja prze-
mocy fizycznej w kontaktach z réwiesnikami oraz czesciej bywaja sprawcami
cyberprzemocy (Grzelak 2013: 5-9).

W maju 2013 r. CBOS przeprowadzit badania dotyczace relacji responden-
tow z rodzicami, jak je pamigtaja, jak dzi$ je opisuja. Z wypowiedzi badanych
wynika, iz w wieku nastoletnim najsilniejszg wigz odczuwali czgséciej z matka-
mi niz z ojcami (odpowiednio 51% i 39%). W okresie adolescencji responden-
ci wazne dla siebie sprawy czegséciej omawiali z matka niz z ojcem. Z matkami
czesciej omawiano problemy w nauce (41% wskazan), problemy sercowe, uczu-
ciowe (35% wskazan), ktotnie z przyjacielem/przyjaciotka (34% wskazan). Jako
nastolatki badani czgs$ciej zglaszali si¢ do matek rowniez wtedy, kiedy odczuwali
jaki$ bol czy dyskomfort (74% wskazan). Z ojcami (cze¢Sciej niz z matkami) byty
natomiast omawiane kwestie spoteczno-polityczne, np. biezaca sytuacja w kraju
(31%) oraz plany na przysztos¢ (38%). Ojciec wystepowat zatem w roli mentora,
doradcy, osoby doswiadczonej na tych polach. Matka bardziej kojarzyta si¢ re-
spondentom z kwestiami zwigzanymi z zyciem osobistym i domowym.

Wplyw rodzicow, zardowno oddziatywania zamierzone (wychowywanie), jak
i dziatania niezamierzone (modelowanie, identyfikacja), sa niezb¢dne dla prawi-
dtowego rozwoju psychicznego (proces formowania si¢ osobowosci) 1 spotecz-
nego dzieci. To przede wszystkim w rodzinie dokonuje si¢ proces ksztattowania
rol dorostego cztowieka — rola matki, ojca, m¢za, zony, pracownika itp. Proces
penienia tych rol jest gldownie pochodng obserwacji sposobu, w jaki role te petnia
rodzice (Bakiera 2006: 108-109).

Wsrdod negatywnych skutkéw nieobecnos$ci ojca wymienia si¢: niedostoso-
wanie spoleczne, brak poczucia bezpieczenstwa, przestepczosé nieletnich (Geb -
ka 2006: 128). Inne zaktocenia w procesie socjalizacji i rozwoju dzieci, ktore
wychowuja si¢ bez ojcoOw, moga przybrac¢ posta¢ nieumiejetnosci nawigzywania
stosunkow z osobami ptci przeciwnej w okresie dorastania, zaburzen identyfikacji
ol zwigzanych z plcia, wystepujacych zardwno u synow, jak i u corek, zaburzen
pojecia wlasnego ja, wzmozonej lgkliwosci dzieci (wspotwystepujacej z nerwo-
woscig 1 poczuciem przecigzenia matek). Ograniczony udzial ojcow w wychowy-
waniu, zwlaszcza matych chlopcow, bywa przyczyng trudnosci w uzyskiwaniu
przez nich poczucia tozsamosci ptciowej i niepewnosci w zakresie petnienia przez
nich rdl ptciowych. Przejawem tego stanu rzeczy moze by¢ ujawnianie si¢ u ta-
kich chtopcoéw cech kobiecych lub zupehie przeciwne zjawisko, tzw. hiperkom-
pensacja, czyli wypracowywanie koncepcji ,,supermana”, bedacego wzorem cech
meskich w ich ekstremalnej postaci (Harwas-Napierata 2010: 29).

Tego rodzaju konsekwencje nieobecnosci ojca moga by¢ udziatem nie tylko
rodzin emigracyjnych, ale takze rodzin rozwiedzionych oraz rodzin, w ktorych
ojcowie sg obecni fizycznie, ale nieobecni duchowo, nie uczestniczag w wycho-
wywaniu dziecka, nie wspotdzielg z nim radosci i trosk dnia codziennego, zyjac
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jakby osobnym zyciem. Podobne skutki, co wykazaty przytaczane wczesniej ba-
dania, moze mie¢ jednak niedocenianie roli ojca czy jej umniejszanie.

Dhugotrwata roztaka z ojcem w zwigzku z jego wyjazdem zarobkowym moze
mie¢ tez skutki o charakterze makrospotecznym. Jak pisze Lidia Huber w artyku-
le na temat nowego spolecznego sieroctwa, w niektorych rodzinach juz kolejne
pokolenia doswiadczajg roztaki, tworzac ,,cate tancuchy rodzin roztaczonych”,
ktore poprzez wyjazd zarobkowy za granic¢ starajg si¢ zabezpieczy¢ potrzeby
materialne rodziny oraz jej spoleczny status. Powtarzanie przez dojrzate osoby,
wychowywane w rodzinach roztagczonych, schematu takiej wtasnie rodziny moze
powodowac¢ zachwianie trwalosci rodziny, zakldcenie procesu tworzenia tozsa-
mosci rodziny, a co za tym idzie, brak przekazywania pozytywnych tradycji ro-
dzinnych, zwyczajow, symboli (Huber 2010: 134-35).

Podsumowujac powyzsze rozwazania, nalezy podkresli¢ spoteczng i kultu-
rowa ewolucj¢ w kierunku nowego ojcostwa, jak rowniez wzrastajaca spoteczna
swiadomo$¢ znaczenia roli ojca w prawidlowym rozwoju dziecka. Z drugiej stro-
ny, o czym $wiadcza rezultaty przytoczonych badan, zar6wno ojcowie, jak i mat-
ki, ale takze w jakim$ sensie dzieci czujg si¢ zagubieni w tym, na czym ta nowa
rola ojca powinna polegac. Na skutek tego w rzeczywistosci mamy do czynienia
z realizacja roli ojca, w ktorej elementy jego tradycyjnej roli przeplataja si¢ z ele-
mentami nowego ojcostwa. Z tej przyczyny w wielu wypowiedziach dominuje
przekonanie, ze ojciec jest ciagle jeszcze przede wszystkim odpowiedzialny za
materialny byt rodziny. Dopiero po wypetieniu tej podstawowej funkcji moze
przejawiac ekspresywne zachowania kojarzone z nowym ojcostwem — okazywa-
nie uczu¢, czynnosci opiekuncze, okazywanie wsparcia, poswigcanie czasu itp.

3. Ojciec na emigracji w Swietle wynikéw badan wlasnych

Z przytoczonych dalej danych wynika, iz od 2002 r. mamy do czynienia ze
wzrastajaca z roku na rok liczba osob, ktore zdecydowaly sie na emigracje zarob-
kowa. Najwigcej tego typu 0sob byto w latach 2006-2007 (rys. 1).

O rozmiarze migracji §wiadczg nie tylko dane dotyczace liczby emigrantow,
lecz takze dane o wielkos$ci transferow pieni¢znych dokonywanych przez emi-
grantow. Wedtug danych Banku Swiatowego suma migdzynarodowych transfe-
row pienieznych przesylanych przez migrantéw rodzinom wynosita w 1975 r.
2,9 mld dolaréw, a w 2003 r. osiggneta juz poziom 232 mld dolaréw. Przy czym
nalezy pamigta¢, iz chodzi tu o transfery dokonywane kanatami oficjalnymi. Sza-
cuje sie, iz transfery dokonywane nieoficjalnymi drogami mogg sigga¢ 50% sumy
transferéw przesytanych oficjalnie (za: Trabka 2009: 76).

W efekcie wzmozonej emigracji zarobkowej ostatnich lat wiele polskich ro-
dzin stalo si¢ rodzinami nomadycznymi. Model rodziny nomadycznej (emigracyj-
nej, przemieszczajacej sie, roztaczonej) mozna podzieli¢ na dwa typy:
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e malzonkowie wraz z dzie¢mi opuszczajg kraj pochodzenia i wyjezdzaja
za granicg, by utworzy¢ ,,nowy dom”;

e jeden z partneréw wyjezdza z dzieckiem do obcego kraju, podczas gdy dru-
gi pozostaje w kraju pochodzenia wraz z resztg potomstwa (Huber 2010: 129).

Rysunek 1. Szacunek emigracji z Polski na pobyt czasowy w latach 2014-2012 (w tys.)
Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie: Rocznik Statystyki Narodowej (2012)

W kregu zainteresowan badawczych autorki artykutu znajduja si¢ rodziny
nomadyczne drugiego typu. Oczywiscie czgsto zdarza si¢ tak, iz rodziny noma-
dyczne drugiego typu stajg si¢ rodzinami nomadycznymi typu pierwszego. Dzieje
si¢ tak wowczas, kiedy pozostajacy w kraju partner postanawia dotaczy¢ do swo-
jej ,,drugiej potowy” pracujacej na emigracji. W spotecznym odbiorze tego typu
rodzin nie jest bez znaczenia, ktdry z partneréw wyjedzie do pracy za graniceg.
Zdecydowanie mniej pejoratywnie kojarzy si¢ taki wyjazd, jesli osobg wyjez-
dzajaca jest ojciec. Wyjezdzajgce do pracy za granicg matki muszg si¢ liczy¢, iz
w swojej spotecznosci zyskaja pietno wyrodnej rodzicielki (tab. 1).

Wiele mowi si¢ i pisze o negatywnych aspektach emigracji rodzica dla roz-
woju dziecka. Tymczasem istnieja réwniez negatywne aspekty roztaki z dziec-
kiem dla rodzica emigranta, a wérod nich mozna wymienic:

e pozbawienie pozytywnych warto$ci wynikajacych z zycia rodzinnego;

e ograniczong mozliwo$¢ wptywu na procesy wychowawcze, dostarczanie
WZOIcoOw;

e ostabienie wigzi z dzieckiem;

e okolicznosciowe oddziatywanie wychowawcze, zazwyczaj o charakterze
interwencyjnym, utrata autorytetu w oczach dzieci Nowakowska 2009).

W dobie telefonii komorkowej, Internetu i szybkich srodkow transportu moz-
liwe jest realizowanie (przynajmniej w czesci) funkcji rodzicielskiej na odlegtose.
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Tego typu dzialan oczekuje si¢ od emigrujacych matek. Mozna zapytaé: czy ta-
kich dziatan oczekuje si¢ rowniez od emigrujacych ojcow? Czy nawet, jesli sie
nie oczekuje od 0jcoOw emigrantow bycia transnarodowym rodzicem, to czy mimo
wszystko tego typu dzialania sa podejmowane? Na te i inne pytania poszukiwa-
tam odpowiedzi w swoich badaniach.

Tabela 1. Spoteczny odbidr emigracji matki i emigracji ojca — porownanie

Emigracja matki Emigracja ojca

Zmaganie si¢ ze spotecznym obrazem wyrod- | W kulturowych reprezentacjach i stereotypach
nych matek, zwlaszcza je$li na czas wyjazdu |ojciec to kto$, kto pracuje poza horyzontem
pozostawity w kraju mate, kilkuletnie dzieci. domu.

Bywa, iz w polskim dyskursie publicznym mat- | Emigracja ojcow jest postrzegana jako wyraz
ki-emigrantki sg zaliczane do grupy ,,nowych | przedsigbiorczosci i dbania o dobro rodziny.
dewiantow” (Urbanska 2008).

Whiosek: opuszczenie dzieci przez matke-emi- | Wniosek: opuszczenie dzieci przez ojca-emi-
grantke jest kulturowo nieakceptowane. granta jest postrzegane neutralnie lub warto$cio-
wane pozytywnie.

7 r6dto: opracowanie wiasne na podstawie badaf whasnych i literatury przedmiotu.
3.1. Badania wlasne — opis metodologii i charakterystyka préby

Badania wlasne, ktorych czastkowe wyniki zostaty przedstawione ponizej, sa
realizowane w ramach projektu Poakcesyjna emigracja zarobkowa a model rodzi-
ny i ryzyko zdrowotne. Technikg zbierania danych sg wywiady swobodne czgscio-
wo ustrukturowane. Badanie jest realizowane w$rod trzech grup respondentow:

1. Rodzin posiadajqcych dzieci i doswiadczajgcych obecnie lub w niedale-
kiej przesztosci emigracji zarobkowej o charakterze wahadtowym jednego z rodzi-
cOW (59 0sob). Celem badania jest proba odpowiedzi na pytanie, czy poakcesyjna,
wahadlowa emigracja zarobkowa powoduje wyksztalcanie si¢ nowego modelu
zycia rodzinnego, obejmujacego modyfikacje rdl rodzicielskich i nowg rownowa-
ge systemu rodzinnego. Kolejny obszar badan, zwigzany z pierwszym obszarem,
obejmuje stworzenie listy ryzyk zdrowotnych, na ktoére narazony jest emigrant
zarobkowy i jego rodzina, a takze proba opisu dziatania zdiagnozowanych czyn-
nikow ryzyka na zdrowie emigranta i jego rodziny. Zaktada sig, iz funkcjonowa-
nie w obszarze zidentyfikowanych i opisanych ryzyk zdrowotnych réwniez ma
wplyw na model rodziny, jaki buduja emigranci.

2. Rodzin z dziec¢mi bez doswiadczen emigracyjnych (15 osob), stanowigcej
grupe kontrolng w zakresie stosowanych strategii rodzicielskich w sytuacji co-
dziennej obecnosci obojga rodzicow w domu.
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3. Emigrantow-singli (40 osob), stanowigcych druga grupe kontrolng w za-
kresie porownan dotyczacych réznego typu ryzyk, w tym ryzyk zdrowotnych, na
ktore narazeni sg emigranci. W tym fragmencie badan chodzi o znalezienie od-
powiedzi na pytanie, czy pozostawiona w kraju rodzina prokreacji w przypadku
pierwszej grupy badanych stanowi czynnik chronigcy przed negatywnymi aspek-
tami emigracji, czy tez czynnik powodujacy narazenie na dodatkowe czynniki
ryzyka na emigracji.

W pierwszej grupie rodzice emigrujacy i rodzice stacjonarni otrzymali inne
zestawy pytan — wywiady z nimi byly przeprowadzane osobno. W drugiej grupie
badanych rodzice otrzymali ten sam zestaw pytan — wywiady z nimi réwniez byty
przeprowadzane osobno Respondenci do badania byli dobierani metoda ,kuli
$niegowe;j”.

W grupie rodzicow emigrujacych dominowali megzczyzni, w grupie ro-
dzicéw bez doswiadczenia emigracji proporcje ptci byly mniej wiecej rowne.
Wsréd emigrantow przewazaly osoby w wieku 20-30 lat i 31-40 lat. Osoby
w tych kategoriach wiekowych dominujg takze w grupie oséb bez doswiad-
czenia emigracji. W probie znalazty si¢ zarowno osoby z wyksztatceniem pod-
stawowym i zawodowym, jak i $rednim czy wyzszym. Wéréd mezczyzn prze-
wazalo wyksztatcenie Srednie techniczne i zawodowe, wsérod kobiet — srednie
ogolne i wyzsze. Kobiety byly relatywnie lepiej wyksztalcone od mezczyzn.
W rodzinach z doswiadczeniem emigranckim przewazaly rodziny z jednym lub
dwdjka dzieci. Najstarsze dziecko w chwili badania miato 22 lata, a najmtodsze
— 3 miesigce. W rodzinach bez do§wiadczenia emigracji zarobkowej przewazaty
rodziny z jednym dzieckiem. W momencie badania najstarsze dziecko miato
23 lata, a najmlodsze — 3 lata.

Poniewaz niniejszy artykut dotyczy emigrantow-ojcow, w analizie wynikow
badan odwotano si¢ tylko do tej grupy respondentéw oraz — dla poréwnania — tak-
ze do wypowiedzi respondentow-ojcow z drugiej grupy kontrolnej, tj. rodzin bez
doswiadczenia emigracji zarobkowe;j.

3.2. Analiza i interpretacja wynikéw badan wlasnych

Jednym z pytan, jakie zadano respondentom, bylo pytanie o to, czy moz-
na by¢ dobrym rodzicem na odlegtos¢. Jak wynika z danych przedstawionych
w tab. 2, w ktorej podsumowano jedynie wypowiedzi mezczyzn, wigkszo$¢ uwa-
7a, ze nie jest to mozliwe. Osoby te postrzegaja role w rodzica w sposob tradycyj-
ny. Dobrym rodzicem jest ten, kto jest obecny przy dziecku, kto si¢ nim zajmuje.
Moze to mie¢ zwiagzek z tym, iz respondenci wywodza si¢ gldwnie ze srodowisk
matomiasteczkowych i wiejskich, gdzie model tradycyjnego ojca jest ciagle jesz-
cze kulturowo bardzo mocno zakorzeniony.
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Przytoczone opinie moga réwniez cze¢sciowo by¢ wynikiem medialnej na-
gonki na emigrujacych rodzicéw. Sytuacja rodzin nomadycznych w popularnych
mediach — kierujacych si¢ zasada, iz sprzedaje si¢ to, co jest skrajnie emocjonal-
nie nacechowane — jest najczesciej przedstawiania z uzyciem czarno-biatej kliszy,
w ktorej rodzicom-emigrantom przypadaja wylacznie ciemne barwy.

Co ciekawe, wypowiedzi respondentek, w tym matek-emigrantek oraz ma-
tek-partnerek emigrantow, nie byly tak jednoznaczne w tej kwestii. Zwtaszcza
partnerki ojcéw-emigrantow w swoich wypowiedziach podkreslaty, iz mozna
by¢ mimo wszystko dobrym rodzicem na odleglosé¢, nierzadko nawet lepszym,
bo bardziej si¢ starajgcym i stanowigcym dla dziecka wzor zaradnego ojca (rola
zywiciela rodziny).

Tabela 2. Opinie ojcéw emigrujacych o mozliwosci realizacji roli rodzica na odlegto$é¢

Kategorie
odpowiedzi

Procent
wskazan

Przyktadowe wypowiedzi

Jest mozliwe
bycie dobrym
rodzicem mi-
mo oddalenia
spowodowa-
nego wyjaz-
dem

37.5%
©)

,»No c6z mysle, ze tak naprawdg jak wazne jest dziecko dla
rodzica, to zadna odleglos¢ nie zmieni tego. Cho¢ wiadomo,
ze lepiej jest dla dziecka, gdy ma rodzicéw obok siebie” (wy-
powiedz ojca dziecka w wieku 6 lat).

»Mozna by¢ dobrym rodzicem na odlegtos¢, ale to trudne.
Nie moge by¢ z corka, pobawi¢ si¢ z nia, czasami na tyle, ile
moge, rozmowa telefoniczna” (wypowiedz ojca corki w wie-
ku 4 lat).

,Uwazam, iz mozna by¢ dobrym rodzicem na odlegto$¢, gdyz
dziecko nie jest pozostawione samo sobie, tylko ma bliskich,
a poza tym sg Skype i inne komunikatory, wiec jest mozliwosé
kontaktow rodzica z dzieckiem” (wypowiedz ojca corki).
,Dobrym rodzicem jest si¢ bez przerwy. To, jakim jestem
rodzicem »na odlegto$é«, buduj¢ sobie, gdy jesteSmy razem.
Ale nie méglbym tak na dtuzsza mete funkcjonowac” (wypo-
wiedz ojca corki w wieku 3 lat).

Nie jest mozli-
we bycie do-
brym ro-
dzicem na
odlegtos¢

62,5%
(15)

,Chyba nie. Rodzic musi by¢ z dzieckiem. Musi si¢ z nim ba-
wic, uczy¢ go. Wtedy mozna mowic, ze jest si¢ dobrym tatg”
(wypowiedz ojca syna w wieku 9 lat i corki w wieku 4 lat).
,»Nie... no nie da si¢, nie mozna. Fizycznie mozliwos$ci nie ma.
Nie ma si¢ wptywu na wychowanie. Przez telefon nie idzie roz-
nych spraw zatatwi¢ wychowawczych. Nie, nie da si¢” (wypo-
wiedz ojca corki w wieku 12 lat i syna w wieku 7 lat).

Zr6dto: opracowanie na podstawie wynikoéw badan wiasnych.

Jak juz wcze$niej wspomniano, nie tyle fizyczna nieobecno$¢ ojca w domu,
ile raczej jego nicobecnos¢ duchowa, emocjonalna moze mie¢ negatywny wptyw
na dziecko. Emigracja zarobkowa, powodujac czasowa nieobecno$¢ fizyczna
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ojca w rodzinie, nie musi powodowac¢ jego nieobecnosci w zyciu emocjonalnym
dziecka. Wiele zalezy od sposobu realizacji roli rodzica na odlegtos¢. Paradoksal-
nie bywa tak, ze przebywajacy na emigracji ojciec jest bardziej obecny w zyciu
dziecka, niz kiedy byl na state w domu. Dzieje si¢ tak dlatego, ze u wielu ludzi
emigracja moze by¢ czynnikiem, ktory zmusza do refleksji i przewarto$ciowania
swojego zycia. Skutkiem owych przemyslen bywa docenianie czasu spedzanego
z rodzing, ktorego w efekcie takiego stylu zycia jest mniej. W zwigzku z tym
mniej si¢ go marnotrawi na jalowe spory, a wigcej poswigca dla rodziny. Przede
wszystkim czas dla rodziny si¢ organizuje, uatrakcyjnia, spedza go ze sobg, a nie
obok siebie, czynigc wzajemne relacje jakosciowo lepszymi.

Ponadto, prowadzone w okresie wyjazdu rozmowy telefoniczne lub tez za po-
mocg dostepnych komunikatorow internetowych sa bardziej celebrowane, wycze-
kiwane, a komunikacja bywa, ze jest giebsza — obie strony opisuja swoje emocje
i dos$wiadczenia. Oczywiscie mozliwy jest tez skrajnie przeciwny scenariusz — za-
nikanie kontaktow az do ich catkowitego zerwania, coraz rzadsze wizyty w domu
i komunikacja ograniczajaca si¢ do wydawania dyspozycji dotyczacych dnia co-
dziennego. Rowniez wtedy, gdy rodzina jest zwarta mimo emigracji, zdarzajg si¢
okresy nieporozumien i trudne sytuacje. Chodzi o to, aby nie szufladkowac rodzin
migracyjnych — jak czynig to niektérzy pedagodzy i psychologowie — zgodnie
z etykietka ,,rodzina dysfunkcyjna”, ale zdawac sobie sprawe z rdznej sytuacji
w tych rodzinach i diagnozowac przyczyny emigracyjnego sukcesu, rozumianego
jako trwanie i umacnianie si¢ rodziny mimo emigracji jednego z jej cztonkow, lub
tez emigracyjnej kleski, rozumianej jako rozpad rodziny lub jej zaburzone funk-
cjonowanie. Jak wykazata Lidia Huber w przytaczanym juz wcze$niej artykule,
wyjazd ojca za granic¢ nie musi oznacza¢ wychowawczej porazki. By tak si¢ nie
stato, konieczne jest spetnienie kilku kluczowych warunkow. Oto one:

e istnienie i podtrzymywanie w czasie wyjazdu realnej, mocnej wigzi emo-
cjonalnej zaré6wno mi¢dzy matzonkami, jak i miedzy rodzicami a dzieckiem;

e obopolna aprobata matzonkéw dla wyjazdu jednego z nich oraz wyraz-
ne okreslenie celu wyjazdu; istotne jest wytlumaczenie dziecku, jesli jest na tyle
swiadome, aby zrozumie¢, powodu nieobecnosci ojca; w przypadku dorastajgce-
go dziecka wazne jest uzasadnianie na biezgco jego nieobecnosci;

e wyrazne okreslenie czasu trwania wyjazdu ojca za granice¢ oraz wyznacze-
nie terminu jego powrotu;

e podtrzymywanie systematycznego kontaktu nie tylko za posrednictwem
zaawansowanej technologii komorkowej i internetowej, lecz takze poprzez czgste
wizyty ojca w Polsce, a cztonkdéw rodziny w kraju, do ktérego ojciec wyjechat
(Huber 2010: 136).

Zgodnie z powyzszym wykazem, jednym z czynnikow, ktory odgrywa wazng
role, jest podejmowanie odpowiednich strategii wychowawczych przez emigruja-
cych rodzicow. Strategie wychowawcze sa tu rozumiane zaro6wno jako intencjo-
nalne ksztattowanie osobowosci, dokonywane w ramach stosunku wychowaw-
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czego wedhlug przyjetego idealu wychowawczego (Szczepanski 1970: 74),
jak i jako sprawowanie opieki, okazywanie troski, mitosci, dawanie poczucia
bezpieczenstwa. Prezentowane ponizej zestawienie (tab. 3) zostato opracowane
na podstawie analizy do§wiadczen ojcéw-emigrantow, bedacych respondentami
w moich badaniach. Generalny wniosek jest taki, ze kontynuacja relacji opie-
ki i wychowania, mimo oddalenia spowodowanego emigracja, sprzyja trwatosci
rodziny. Tego typu kontynuacji spodziewamy si¢ gtéwnie od matek-emigrantek.
Mimo to, jak wynika z prezentowanych tu badan, ojcowie rowniez starajg si¢ na-
dal by¢ ojcami mimo wyjazdu.

Tabela 3. Strategie wychowawcze ojcdw emigrujacych i ojcOw nieemigrujacych

Strategie wychowawcze ojcow
nieemigrujacych

Strategie wychowawcze ojcow
emigrujacych

e Dzialania podejmowane na biezaco: o Tzw. luzniejsze wieczory, kiedy zapraco-

— rozmowy telefoniczne (oswajanie mate-
go dziecka z glosem rodzica);

— prosby o przesytanie zdjg¢, rysun-
kow dzieci — komentowanie, rozmowy
0 nich;

wany rodzic jest w domu i moze poswig-
ci¢ czas wylacznie byciu z dzieckiem, bez
konieczno$ci po$wigcania si¢ obowigzkom
zawodowym.

Organizacja weekendowych atrakcji.

— wystuchiwanie relacji z przebiegu dnia; | e Po$wiecanie jednego dnia w tygodniu dla
— kontrolowanie ocen i postgpow w szkole; dziecka, bycie do jego wytacznej dyspozy-
— przypominanie o obowigzkach. cji (w niektorych badanych rodzinach funk-

e Dziatania odroczone: cjonuje to jako rodzaj rodzinnej tradycji).

— kupowanie prezentow (wskazywane
przez samych ojcoéw jako element wy-
chowania, dbatosci o dziecko);

— poswigcane wigkszej ilosci czasu na za-
bawy z dzieckiem, wynajdywanie atrak-
¢cji, np. wspdlne wyjazdy.

7 16d1o: opracowanie na podstawie wynikoéw badan wiasnych.

Mimo iz repertuar dzialan, ktore mozna podejmowac na biezaco w czasie
nieobecnosci w domu jest do$¢ szeroki, emigrujacy ojcowie czesciej angazuja
si¢ w dziatania odroczone i w ten sposob kojarza si¢ dzieciom z rolg organizatora
czasu wolnego, z kims$, kto — jesli jest — zawsze ma nastroj 1 czas na zabawe oraz
spedzenie czasu. Sg tez jednak ojcowie podejmujacy biezace strategie wycho-
wawcze. Generalnie wyglada to tak, ze ci ojcowie, ktérzy mieli dobry kontakt
z dzie¢mi przed wyjazdem, utrzymuja ten dobry kontakt w okresach nieobecnosci
w domu. Staba wi¢z migdzy ojcem a dzieckiem pozostaje staba podczas wyjazdu,
albo ulega jeszcze wigkszemu ostabieniu. Jest to dowodem na to, iz rzeczywiscie
jednym z warunkow pozostawania rodziny emigracyjnej w dobrej kondycji jest
istnienie realnej, mocnej wigzi emocjonalnej zar6wno migdzy malzonkami, jak
1 migdzy rodzicami a dzieckiem oraz podtrzymywanie systematycznego kontaktu.
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Warto w konteks$cie emigracji ojcoOw zwrdci¢ uwage na jeszcze jedna kwe-
sti¢. Czegs¢ matek decyduje si¢ na poszukanie wsrod blizszych lub dalszych krew-
nych kogos, kto bedzie spetniat funkcje zastepczego ojca na czas emigracji bio-
logicznego rodzica. Zazwyczaj jest to dziadek lub wuj. Sa oni dostarczycielami
meskiego wzorca zachowan, wpisujac sie jednoczesnie w koncepcje ojcostwa
spotecznego, ktore w wielu kulturach jest traktowane na rowni, czy nawet wyzej,
niz ojcostwo biologiczne.

Zyjemy w czasach, w ktérych réwniez rodziny nieemigrujace musza uciekaé
si¢ do strategii wychowawczych (ich przyktady zawarte sg w tab. 3), by mimo za-
pracowania i funkcjonowania w cigglym niedoczasie, realizowa¢ funkcje rodzica.
Nie tylko emigracja wymusza zatem modyfikacje roli rodzica, ale modyfikacja
ta jest pochodng funkcjonowania w globalnej gospodarce i postnowoczesnym
Swiecie.

Odpowiedz na postawione w tytule artykutu pytanie powinna by¢, moim zda-
niem, taka, iz bedac ojcem-emigrantem, niekoniecznie realizuje si¢ schemat nie-
obecnego ojca, jesli spetnia si¢ warunki realizacji transnarodowego ojcostwa i po-
dejmuje strategie wychowawcze, zard6wno biezace, jak i odroczone. Jak dowodza
liczne badania, nieobecnym ojcem mozna by¢, nie opuszczajac rodzinnego domu.

4. Podsumowanie i wnioski koncowe

W polskich rodzinach relacje dziecka z ojcem, zwlaszcza corki z ojcem, sg
luzniejsze niz dziecka z matka. Mimo coraz wigkszego angazowania si¢ w opie-
ke nad dzieckiem, ojcowie ciagle funkcjonuja jako opiekunowie pomocniczy.
W zwiazku z tym, jak wynika z przedstawionych badan, na emigracje zarobkowa
w przypadku rodzin z dzie¢mi udajg si¢ w pierwszej kolejnosci mezezyzni, co
spotyka si¢ ze spoteczng aprobatg i jest postrzegane jako wyraz troski o rodzing.

Emigracja zarobkowa ojca nie jest tak spotecznie stygmatyzowana, jak emi-
gracja zarobkowa matki, gdyz wpisuje si¢ w kontekst tradycyjnej niecobecnosci
duchowej ojca w polskiej rodzinie. Od ojca emigranta oczekuje si¢ w zwigzku
z tym wypelniania obowigzku ciagle jeszcze gléwnie przypisywanego ojcom
— zapewnienia bytu materialnego rodzinie. Mniejszy jest natomiast spoteczny na-
cisk na bycie transnarodowym ojcem.

Ojcowie-emigranci w wigkszo$ci sg przekonani, ze nie mozna by¢ dobrym
rodzicem ,,na odlegtosc¢”, dlatego tez, jesli chodzi o strategie wychowawcze, czg-
$ciej angazujg si¢ w dziatania odroczone. Mimo to mozna uznacé, ze relacja opieki
jest w wielu przypadkach kontynuowana. Aby tak si¢ dziato, pozostajace w kraju
partnerki majg do odegrania wazng rol¢ — muszg przygotowac grunt i umozliwic
realizacje roli ojca na odlegtos¢. Tymczasem, co stanowi przedmiot osobnej dys-
kusji, bywa tak, ze matki — z braku zaufania do opiekunczych zdolno$ci ojcéw
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— nierzadko utrudniajg ojcom wigksze zaangazowanie w rodzicielstwo i speknia-
nie roli nowego ojca, nawet jesli ten jest na miejscu 1 jest gotow taka funkcje
podjac.
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Agnieszka Pawlak

MIGRATING FATHER - ABSENT FATHER?
TRANSNATIONAL PARENTHOOD IN POSTMODERN WORLD

Abstract. Paper focuses on fatherhood of migrants. It tries to answer the question how situ-
ation of migration influences the way fatherhood is conducted. The first part of the text presents
analysis of research results given by other researchers in the literature of the subject. It presents
different attitudes toward defining fatherhood, sociological concept of father’s role and also role
of new father. Also the phenomenon of fatherhood crisis, its reasons and consequences, has been
analysed here. The second part of the paper presents results of author’s original research. The quality
research was conducted in two groups: migrant families and families without experience of migra-
tion. Description of experience of migrant fathers and how they perform the role of a distant father
has been described, and comparison of bringing up strategies of migrant and non-migrant fathers
has been presented. Also the conditions and circumstances of being transnational father have been
taken into account.

Keywords: absent father, migrating father, pendulum migration, transnational parenthood.
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DOBROWOLNA BEZDZIETNQSC A PRZEMIANY
TOZSAMOSCI PLCI WSPOLCZESNYCH
KOBIET I MEZCZYZN

Abstrakt. Artykut podejmuje problematyke przyczyn zjawiska dobrowolnej bezdzietno$ci
w Polsce z perspektywy genderowej. Stanowi probe odpowiedzi na pytanie o wptyw mikrospotecz-
nych uwarunkowan — sposoboéw rozumienia i realizowania kobieco$ci i meskosci — na niepodejmo-
wanie roli rodzicielskiej. Czg$¢ pierwsza tekstu obejmuje analize spoteczno-kulturowego kontekstu
w badaniach nad intencjonalng bezdzietno$cia. Czgs¢ druga zawiera prezentacj¢ wynikow badan
jakosciowych, realizowanych technikg wywiadu grupowego i indywidualnego z osobami bezdziet-
nymi. Wyniki analiz wskazuja, iz wspolczesnie mamy do czynienia z przemianami kulturowych
skryptow tozsamosci plci. Jednak to kobiety, czeSciej niz mezczyzni, dokonuja reinterpretacji defi-
nicji kobiecosci/meskosci, kwestionujac role rodzicielska.

Stowa kluczowe: przemiany wspolczesnej rodziny, dobrowolna bezdzietno$é, przyczyny do-
browolnej bezdzietnosci, tozsamos¢ pici, badania jakosciowe.

1. Wprowadzenie

W wielu naukowych publikacjach podejmujacych problematyke wspotcze-
snej rodziny podkresla si¢ intensywne przemiany tej sfery zycia. Mamy do czy-
nienia z globalng rewolucja w obszarze zycia matzensko-rodzinnego, a intensyw-
no$¢ tych zmian, jak zauwaza Krystyna Slany, jest zalezna od wielu determinant,
m.in. spoteczno-ekonomicznych, kulturowych i religijnych. Zdaniem autorki
dokonujace si¢ przemiany rodziny, zroznicowanie form matzensko-rodzinnych,
a takze relacji pomigdzy partnerami wplywaja na socjo-psychologiczny i demo-
graficzny obraz rodziny (Slany 2006: 13). Dane demograficzne wskazuja, ze
we wspotczesnych, wysoko rozwinietych spoteczenstwach mamy do czynienia
ze spadkiem liczby urodzen. Dynamiczny spadek dzietnosci widoczny jest przede
wszystkim w Europie. Obecnie najmniej dzieci rodzi sie w Europie Srodkowo-
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-Wschodniej, m.in. w Polsce, na Stowacji, Litwie, w Czechach (Raport Eurostat
2011; Rozwoj demograficzny Polski... 2011). Niektorzy demografowie progno-
zuja, ze nawet 25% Polek urodzonych w roku 1975 bedzie prowadzilo bezdziet-
ne zycie (Sobotka 2004). Jednak nalezy dokona¢ rozréznienia na te, ktdre nie
beda mialy potomstwa z przyczyn biologicznych (zwigzanych z nieplodnoscia
1 bezptodno$cig) oraz bezdzietne z wyboru. Szacuje sig, ze ta druga grupa stanowi
okoto 5-6% populacji. Wyniki prowadzonych badan i analiz, przede wszystkim
demograficznych i socjologicznych, wskazuja, iz trwajacy od kilkunastu lat spa-
dek rozrodczosci, a takze opoznianie wieku zawierania matzenstw, nasilenie roz-
wodow, nie sg jeszeze procesami zakonczonymi i w coraz wickszym stopniu beda
dotyczy¢ kolejnych pokolen. Wspomniane zmiany demograficzne bezposrednio
1 posrednio wskazuja rowniez na upowszechnianie si¢ alternatywnych form zycia
malzenskiego i rodzinnego, m.in. kohabitacji, monoparentalnosci, zycia razem,
ale osobno (LAT), jak rowniez dobrowolnej bezdzietnosci. Badacze problematyki
wskazujg na wzrost liczby o0sob (jednostek, par), ktore odsuwajg w czasie ro-
dzicielstwo lub catkowicie z niego rezygnuja. Pomimo wysokiej pozycji rodziny
w hierarchii warto$ci Polakow, zjawisko zauwazalne jest rowniez w naszym kra-
ju. Jego przyczyn upatruje si¢ przede wszystkim w zmianach spoteczno-kulturo-
wych i ekonomicznych, ktére rozpoczety sie w okresie transformacji systemowe;
(m.in. Kluzowa,Slany 2004; Kwak 2005; Slany 2006; Szlendak 2010;
Sikorska 2012; Kwak 2014).

W niniejszym artykule skoncentrowano si¢ géwnie na spoteczno-kulturo-
wych przyczynach zjawiska dobrowolnej bezdzietnosci w Polsce, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przemian kulturowej tozsamosci pici, jako istotnie wplywaja-
cych na odsuwanie w czasie badz catkowita rezygnacje z rodzicielstwa. Odwo-
tano si¢ rowniez do wynikow eksploracyjnych badan wtasnych dotyczacych nie-
podejmowania roli rodzicielskiej przez wspotczesnych mtodych Polakow.

2. Spoleczno-kulturowy kontekst badan nad zjawiskiem dobrowolnej
bezdzietnoSci

W latach 60. XX w. zapoczatkowane zostaly intensywne przemiany go-
spodarcze i spoteczno-kulturowe, zwlaszcza w krajach zachodnich. Nalezy tu
wspomnie¢ o rozwoju nowoczesnych technologii i medycyny, ktore wptynety
na znaczng poprawe jakosci zycia 6wczesnych spoteczenstw. Wynikiem tych in-
tensywnych przemian byly m.in. wzrost dobrobytu, mozliwo$¢ kontroli urodzen,
podniesienie poziomu wyksztalcenia, zwlaszcza kobiet, a takze ich aktywizacja
zawodowa oraz wzrost niezaleznosci spoteczno-ekonomicznej. Zmienit si¢ row-
niez charakter pracy, ktora obecnie opiera si¢ przede wszystkim na wiedzy, a nie
jak dawniej — na sile fizycznej pracownika. Nalezy podkresli¢, iz we wspomnia-
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nym okresie rozpoczety si¢ tez przemiany relacji miedzy jednostka a spoteczen-
stwem — przejScie od spoteczenstw opartych na kolektywizmie do spoteczenstw
indywidualistycznych oraz intensywne przemiany wartos$ci. Najpierw odnotowa-
no je w Stanach Zjednoczonych i w krajach Europy Zachodniej, natomiast z upty-
wem czasu trendy te rozszerzaty si¢ dalej. W Polsce ich intensyfikacja miata miej-
sce po 1989 r., w okresie transformacji systemowej, kiedy to m.in. zaszly zmiany
polityczne 1 gospodarcze, nastapito ostabienie kontroli spolecznej, rozwdj egali-
taryzmu spotecznego oraz dyfuzja zachodnich wzorcow kulturowych. Przemiany
te przyniosly ze sobg nowe realia, rOwniez w obszarze funkcjonowania polskiej
rodziny. Stopniowo nastepuje odrzucenie wartosci tradycyjnych (w ktorych ro-
dzina, malzenstwo i posiadanie dzieci stanowi najistotniejszy cel i wyznacznik
udanego zycia) na rzecz wartosci materialistycznych wczesnej nowoczesnosci
i nowoczesnych (w ktorych odrzuca si¢ tradycyjne wigzy rodzinne, a jednostka
dazy do samorealizacji). Ponizej zostang omowione najwazniejsze procesy wply-
wajace na rozpowszechnienie si¢ zjawiska dobrowolnej bezdzietnosci na §wiecie
i w Polsce.

2.1. Proces indywidualizacji w spoleczenstwach nowoczesnych i p6znej
nowoczesnosci

W koncepcjach zachodnich socjologdéw, okreslanych m.in. za Zygmuntem
Baumanem ponowoczesnymi, opisujac przemiany wspotczesnych spoteczenstw,
w tym przemiany rodziny z kregu kultury euro-amerykanskiej, podkresla si¢ teze
o procesie indywidualizacji, wyzwalajacej wspotczesna jednostke z wpltywu tra-
dycyjnych wspdlnot, m.in. rodzinnych. Zwraca si¢ uwage na dynamike zycia
rodzinnego oraz odkrywanie jego wewngtrznych procesow, przede wszystkim
z punktu widzenia jednostek w nie uwiktanych. Rodzina przestaje by¢ ujmowana
w kategoriach instytucji i interesu, natomiast akcentuje si¢ indywidualno$¢ osob
ja tworzacych oraz ich specyficzne potrzeby (Slany 2006: 14).

Obecnie zyjemy w epoce indywidualizmu, dajgcego wspotczesnym jed-
nostkom wieksza niz wczesniej swobode w konstruowaniu wlasnej tozsamosci
1 organizowaniu codziennej aktywnosci (Giddens 2001). Jednoczesnie zycie
jednostek obarczone jest duzym ryzykiem, a globalizujacy si¢ §wiat przynosi lu-
dziom zaréwno szanse, jak i1 zagrozenia. Dawniej zycie ludzkie byto $cisle za-
projektowane, poczawszy od formowania si¢ zwigzku matzenskiego, poprzez
narodziny potomstwa, opieke nad bliskimi w rodzinie, az po $mier¢. Natomiast
wspotczesnie tozsamos¢ 1 wszystkie dziatania jednostki stajg si¢ czgscia refleksyj-
nego projektu — ,,jestesmy nie tym, czym jestesmy, ale tym, co z siebie zrobimy”
(Giddens 2001: 108). Jak podkresla Bauman, wspotczesna jednostka staje si¢
odpowiedzialna zaréwno za sukces, jak i porazke, za kreowanie i przebieg wlasne-
go zycia, ktore jest przede wszystkim zadaniem do wykonania (Bauman 2006,
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2007). Jak zauwazaja Urlich Beck i Elisabeth Beck-Gernsheim, w dzisiejszych
czasach indywidualizacja stata si¢ zinstytucjonalizowana. Wszelkie instytucje,
a takze rynek pracy i gospodarka, nastawione sg na jednostki, a wigc tym samym
indywidualizacja staje si¢ obowigzkiem do spetnienia przez wspodlczesne kobie-
ty i megzczyzn. Indywidualizacja stata si¢ strukturalnym faktem, narzucanym lu-
dziom przez system, niezaleznie od ich woli (Beck, Beck-Gernsheim 2002;
Beck 2004). W zwigzku z naciskiem na samorealizacj¢ wspotczesne jednostki
narazone sg na dtugotrwate poczucie niebezpieczenstwa, a wszelkie ich poczyna-
nia obarczone sg ryzykiem. Pojawia si¢ niepewno$¢, ktora dotyczy kazdej sfery
zycia. Francis Fukuyama zauwaza, ze we wspotczesnych wysoko rozwinietych
spoteczenstwach zmniejsza si¢ sie¢ spolecznych zobowiazan jednostek. Zdaniem
autora Wielkiego wstrzgsu ludzie unikajg roéwniez odpowiedzialnosci za innych
(Fukuyama 2000). Pozbawieni bezpieczenstwa, o ktorym wspomina zaro6wno
Bauman, jak i Beckowie, moga bardzo tatwo wpada¢ w rozdraznienie. Przestajg
tolerowa¢ wszystko to, co staje im na przeszkodzie w realizacji upragnionego
celu. Sttumienie uczucia niepewnosci i doznanie satysfakcji oraz pozornego spo-
koju czesto zostaje osiggnigte dzieki konsumpcji réznorodnych doébr. Niestety,
,konsumeryzacja” wspolczesnego zycia — podkresla Bauman — powoduje, ze lu-
dzie coraz bardziej oddalaja si¢ od innych. Konsumpcja ,,jest czynnos$cia indywi-
dualng, naturalnie i nieodwracalnie indywidualng, nawet wowczas, gdy odbywa
si¢ w towarzystwie innych 0sob” (Bauman 2006: 255). Zatem wspolczesne jed-
nostki nie majg powodu, by tolerowa¢ innych ludzi, ktérzy w ich wlasnej pogoni
za spelnieniem sg im niepotrzebni, np. zon, m¢zow, dzieci.

2.2. Przemiany wartoS$ci

Omoéwienie uwarunkowan rozpowszechniania si¢ zjawiska dobrowolnej bez-
dzietno$ci nie byloby pelne bez odniesienia si¢ do przemian w zakresie hierarchii
wartos$ci wspotczesnych spoteczenstw. Zdaniem Ronalda Ingleharta i Pippy No-
ris tradycyjne autorytety i zobowigzania spoleczne, materialne bezpieczenstwo,
wartosci rodzinne i patriarchalne normy meskiej dominacji zostaty wspolcze-
$nie zastgpione swobodng ekspresja, postmaterializmem, indywidualizmem oraz
zmniejszeniem roli tradycyjnej rodziny. Autorzy podkreslaja, ze jednostki skupia-
ja si¢ przede wszystkim na samorozwoju/samorealizacji. Rewolucja w obszarze
wartosci wigze si¢ takze z sekularyzacja zachodnich spoteczenstw (Inglehart,
Norris 2009: 23-25). W ksiazce Wzbierajgca fala autorzy rozwijaja koncepcije
,»cichej rewolucji” w obszarze wartosci o rozwazania na temat tego, jak moder-
nizacja zmienita kulturowe nastawienie do rownouprawnienia ptci. W spoteczen-
stwach, w ktorych mamy do czynienia z niskim poziomem Zzycia, priorytetem
jest zaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych. Tam, gdzie zyje si¢
ze $wiadomoscig braku zabezpieczenia, duzg wage przywiazuje si¢ do wartosci
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tradycyjnych autorytetow, tradycyjnej rodziny i podziatu 16l — me¢zczyzna jako
jedyny zywiciel rodziny, natomiast kobieta jako opiekunka ogniska domowego.
Inglehart i Noris zaznaczaja rowniez, ze ,,[...] kiedy pojawia si¢ bezpieczenstwo
egzystencjalne, zatroskanie spoteczne sprawami materialnymi, takimi jak bezro-
bocie, opieka zdrowotna czy lokum, nie jest juz priorytetem”. Ich zdaniem, spote-
czenstwa, ktore charakteryzuje wysoki poziom zycia, kwestionuja tradycje, ktora
ich ogranicza, natomiast wybieraja liberalizacje wzorcow zachowan, m.in. doty-
czacych zycia malzensko-rodzinnego, zachowan seksualnych, czy tez rezygnuja
z posiadania dzieci: ,,[...] ludzie zaczynaja przywigzywac coraz wigkszg wage
do kwestii jakos$ci zycia, autonomii jednostki, swobodnej ekspresji, koniecznosci
ochrony srodowiska [...] protestow, demonstracji” (tamze: 25-27).

Przemiany wartosci, udokumentowane przez autorow, nie wystepuja w izo-
lacji. Waznym czynnikiem na nie wplywajacym jest do§wiadczenie zycia w spo-
teczenstwach komunistycznych. Przedstawiciele tych spoleczenstw sg bardziej
konserwatywni w swoich pogladach dotyczacych wzoréw funkcjonowania kobiet
i mgzczyzn niz przedstawiciele spoteczenstw zachodnich. Do czynnikow kon-
serwujacych postawy specyficzne dla polskiego spoteczenstwa nalezy zaliczy¢
wplyw instytucji Kosciota rzymskokatolickiego, tradycje indywidualnego rol-
nictwa oraz pozostatosci etosu robotniczego. Jak podkresla Maja Biernacka
(2009: 172), postawy te zachowujg wyrazng trwatos$¢, przede wszystkim w tej
czesci spoteczenstwa polskiego, ktora znajduje si¢ na dole drabiny stratyfika-
cyjnej. W tym segmencie spoteczenstwa, zdaniem Anny Gizy-Poleszczuk
(2002: 256), wystepowaty i nadal wystepuja postawy tradycjonalistyczne, ktore
dotycza m.in. zycia malzensko-rodzinnego oraz prokreacji, a takze przedktadania
wartos$ci materialistycznych nad postmaterialistycznymi.

Jak zaznacza Aleksandra Jasinska-Kania (2012: 318), udziat wartosci
zwigzanych z samorealizacja zwigkszyl si¢ w pierwszej dekadzie transformacji,
jednak warto$ci uznawane przez Polakow sg nadal bardziej tradycjonalistycz-
ne niz wartosci dominujagce w czotdéwce najbogatszych krajéw zachodnioeuro-
pejskich. Nalezy jednak podkresli¢, ze dane z ostatnich EVS (European Values
Survey) wskazuja na zmniejszenie ich rangi i wzrost znaczenia wartosci postmate-
rialistycznych (Bartkowski 2009 za: Jasinska-Kania 2012: 337). Przede
wszystkim ludzie mlodzi, lepiej wyksztatceni, o wyzszym statusie spoleczno-
-ekonomicznym, mieszkajacy w duzych miastach wykazuja w wickszym stopniu
orientacje indywidualistyczne i racjonalistyczne oraz nastawienie na samoreali-
zacje (Jasinska-Kania 2012: 337). To z nich ,,rekrutuje si¢” coraz liczniej-
sza grupa osob, ktore odsuwajg w czasie lub catkowicie rezygnuja z malzenstwa
i/lub rodzicielstwa, dla ktorych dziecko utracito warto$¢, m.in. ekonomiczna,
a stalo si¢ obcigzeniem. Jak zauwaza Slany (2006: 100), wspolczesnie dziec-
ko jest ,,bezuzyteczne ekonomicznie, ale bezcenne emocjonalnie, dla tych ktorzy
chcg je mie¢”. Gary Becker (1990) w ekonomicznej teorii ptodnosci wskazuje,
ze potomstwo moze by¢ zrodlem psychicznej satysfakcji dla jego rodzicow, ale
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tez generuje koszty, nie tylko finansowe, lecz takze zwigzane z koniecznoscia po-
Swigcenia mu czasu i emocjonalnego wsparcia. Z drugiej strony, wspotczes$nie
obserwujemy rowniez dowartosciowanie rodzicielstwa bardziej swiadomego, an-
gazujacego nie tylko kobiety, ale takze me¢zczyzn (Dzwonkowska-Godula,
Garncarek 2013).

2.3. Przemiany wzordéw kobiecosci i mesko$ci w odniesieniu do malzenstwa
i rodziny

Analizujac przyczyny zjawiska dobrowolnej bezdzietnosci, oprocz przed-
stawionych wyzej procesow nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na przemiany
wzorow kobiecosci i megskosci oraz pozycji kobiet we wspotczesnym $wiecie za-
chodnim, w tym w Polsce. Wraz z pozostatymi procesami stanowia one podtoze
przemian wspotczesnej rodziny oraz pozwalajg na kompleksowa analizg przy-
czyn niepodejmowania roli rodzicielskiej.

Jak podkresla Ewa Malinowska (2001: 23), w spoleczenstwach trady-
cyjnych jednostka byta definiowana przede wszystkim poprzez przynaleznosé
terytorialno-rodowa, w tym przez pryzmat rol spotecznych, ktérych petnienie za-
lezato od wieku i plci biologicznej. Statusy byly dziedziczone, a role przypisane.
W tradycyjnych kulturowych definicjach kobiecosci cialto i fizjologia wyznaczaty
kobietom wlasciwe role spoteczne. Z idealem kobiecos$ci wigzata si¢ prokreacja,
natomiast macierzynstwo byto centralnym i dominujagcym elementem kobiecosci
(Budrowska 2000, 2001, 2003; Bourdieu 2004). Brak wyboru i przymus
podjecia roli macierzynskiej powodowat uprzedmiotowienie kobiet. Role petnio-
ne przez me¢zcezyzn nie byly zdeterminowane biologia w takim stopniu, jak ko-
biet. Mg¢zczyzni mogli realizowac si¢ rowniez poza domem — w sferze publiczne;,
w pracy zawodowe;j.

W tradycyjnym modelu kobiecosci i meskosci mamy do czynienia z polaryza-
cja pkci, czyli przeciwstawieniem cech, rol i sfer aktywnosci uznawanych za kobiece
i meskie (m.in. Bem 2000; Arcimowicz 2003,2012; Pankowska 2005).
Jej podstawa jest silny zwigzek pomigdzy picig biologiczng i psychika cztowie-
ka (Bem 2000), co implikuje podziaty na kobiece i meskie cechy, role spoteczne
i sfery aktywnosci, a te z kolei determinujg stereotypy ptciowe, ktére sa odzwiercie-
dleniem odmiennych 16l przypisywanych kobiecie i me¢zczyznie. Rola meska jest
bardziej sprawcza i czynna, kobieca ma wigkszy zwigzek z tworzeniem wspolnoty
i wyrazaniem emocji (Eagly 1987). Jak podkreslaja K. Deaux i L. L. Le-
wis (1984 za: Mandal 2000, 2003), role kobiet i mgzczyzn rdznig si¢ niemal
we wszystkich spoteczenstwach, natomiast to zroéznicowanie staje si¢ podstawa do
tworzenia stereotypdw pici, ktore zostaty szczegdtowo opisane przez autorow?.

! Z kobiecoscia wigze sie m.in. emocjonalno$¢, zdolnos¢ do poswigcen, troska o uczucia innych,
atakze role spoteczne, ktore polegaja na wspieraniu innych, opiece nad dzie¢mi, zarzadzaniu domem.
Tresci stereotypu zawierajg rowniez cechy wygladu zewngtrznego: wdzieki, schludnos¢, migkkosé
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Zmiany spoteczne, ktére zasygnalizowano we wstepie niniejszego artykutu,
zwigzane z emancypacjg kobiet oraz ich wejsciem na rynek pracy, podwazyty
dotychczasowa pozycje megzczyzn w spoteczenstwie. ROwniez pojawienie si¢ no-
woczesnych srodkow antykoncepcyjnych pozwolito kobietom na $wiadome i nie-
zalezne planowanie potomstwa. Prokreacja przestata by¢ przymusem. Zmiany te
spowodowaly tez rozwoj feministycznej swiadomosci kobiet oraz wzrost ambicji
edukacyjnych i zawodowych. Jednoczesnie wplynety na erozje roli me¢zczyzny
jako gltowy i zywiciela rodziny, a takze odebraty mu funkcje jedynego tacznika
rodziny (zony i dzieci) ze $wiatem zewnetrznym.

Nalezy wspomnie¢ o niebagatelnym wplywie feminizmu na zmiang pozy-
cji kobiet oraz wzoréw kobiecosci i meskosci. Przede wszystkim pozwolit on
na odrzucenie macierzynstwa jako uniwersalnej i biologicznej potrzeby. Dzigki
dziataczkom oraz autorkom prac na temat pozycji kobiet w spoteczenstwie za-
kwestionowano okreslong kulturowo (patriarchalnie) role matki. Adrienne Rich
(2000), autorka ksiazki Zrodzone z kobiety. Macierzynstwo jako doswiadczenie
i instytucja, opisata trudnosci zwigzane z petnieniem roli macierzynskiej, poswie-
canie celow i aspiracji zyciowych kobiet na rzecz potomstwa. Jej zdaniem

[...] macierzynstwo jako instytucja patriarchalna spowodowala degradacj¢ i ograniczenie
kobiecych praw. System patriarchalny pozbawil ponad potowe rodzaju ludzkiego prawa do
decyzji majacych wplyw na jego zycie. W najbardziej fundamentalny sposob spowodowat
alienacje kobiet z ich ciat poprzez ich uwigzienie w nich (Rich 2000: 48).

Autorka ta nie wystepowata jednak przeciwko macierzynstwu, a jedynie jego
patriarchalnej formie. Zalezato jej na ,,odzyskaniu” macierzynstwa, a tym samym
podmiotowosci kobiety, ktora sama begdzie decydowata o wlasnym ciele i zyciu
(Garncarek 2013).

Krzysztof Arcimowicz (2003: 55-56) podkresla, ze wspolczesnie w Pol-
sce tradycyjny model plci $ciera si¢ z nowymi sposobami definiowania kobieco-
sci 1 meskosci, ktore opierajg sie na rownosci i partnerstwie ptci. Wedlug autora
,Koncepcja specjalizacji, a wigc podziatu rol spolecznych ze wzglgdu na ptec,
jest zastapiona koncepcja komplementarnosci i androgyniczno$ci. Mgzczyzna
moze realizowac si¢ w rolach uwazanych za kobiece, kobieta za§ moze podejmo-
wac role meskie”. Zaznacza on przy tym, ze granice tozsamosci ptci, kobiecosci
1 meskosci sg ptynne oraz mogg si¢ zmienia¢. Wspotczesne kobiety i mezczyzni
tworza swoja tozsamosc¢, opierajac si¢ na wlasnym wyborze. Poruszajac si¢ ,,na

ruchow oraz zawody, ktore sa odpowiednie dla kobiet: terapeutka, telefonistka, nauczycielka,
pielegniarka. Natomiast z meskoscig wigzane sg takie cechy osobowosci, jak: niezalezno$é,
aktywno$¢, kompetencja, poczucie przywodztwa, tatwos¢ podejmowania decyzji, kompetencja.
Petniona rola spoteczna to glowa domu, z catymi konsekwencjami roli, czyli utrzymywaniem
finansowym rodziny, przywodztwem, realizowaniem domowych napraw. Stereotypowy mezczyzna
jest rowniez silny, krzepki, szeroki w ramionach. Wykonuje takie zawody, jak: kierowca ci¢zarowki,
burmistrz miasta, agent ubezpieczeniowy, monter/instalator telefonow itp. (Deaux, Lewis
1984, za: Mandal 2000: 17-18 oraz 2003: 39).
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skrzyzowaniu r6znych dyskursow” oraz wielu koncepcji, zar6wno kobiecosci, jak
1 meskosci, wspotczesne jednostki nadajg sens swojemu istnieniu.

Nalezy podkreslic, ze w warunkach przemian, ktore nastgpity w Polsce
w okresie transformacji systemowej, zmienity si¢ rowniez procesy socjalizowania
jednostek. Nastapito m.in. odchodzenie od przekazywania tradycyjnych wzoréw
ol spotecznych kobiet i mezczyzn (kobiety jako opiekunki ogniska domowego,
zony i matki; mezczyzny jako jedynego zywiciela rodziny) na rzecz gloszenia
wolnosci wyboru drogi zyciowej, kreowania siebie, samorealizacji.

Warto zauwazy¢, ze za beneficjentow opisanych powyzej zmian spoleczno-
-kulturowych uznaje si¢ przwaznie kobiety wyksztatlcone i mieszkanki duzych
miast, ktore staja si¢ $wiadome wtasnej wartosci nie tylko w obszarze zycia ro-
dzinnego, lecz takze poza nim, w sferze publicznej i zawodowej. Wspolczesnie
zaangazowanie kobiet w sfer¢ zawodowa wyraznie wptyneto na ograniczenie re-
alizacji zadan macierzynskich, co jest widoczne przede wszystkim w wielkomiej-
skich srodowiskach. Wazne dla kobiet stato si¢ zdobycie wyksztatcenia, satysfak-
cjonujacej pracy i samorozwoj. Niewatpliwie nowy, indywidualny porzadek zycia
wplynat réwniez na sytuacje wspolczesnego mezczyzny, ktory — jak podkresla
Beck (2004) — ,,wyzwala si¢” z dawnych wigzow rodzinnych, srodowiskowych
czy religijnych. Z drugiej za$ strony moze pojawic¢ si¢ lek przed niemoznosciag
sprostania ewentualnym obowigzkom rodzinnym i ojcowskim. Poczatkowy okres
przemian po 1989 r. wigzat si¢ nie tylko z demokratyzacja spoteczenstwa polskie-
g0 1 westernizacja w obszarze kultury, lecz takze, w odniesieniu do gospodarczych
zmian, z pojawieniem si¢ réznych problemdéw, m.in. zagrozenia bezrobociem,
bieda. Specyfika wspolczesnego rynku pracy, nastawionego na maksymalizacje
wydajno$ci pracownika i opartego na jego petnej dyspozycyjnosci, nie jest bez
znaczenia, kiedy poszukujemy przyczyn niepodejmowania roli rodzicielskiej
przez kobiety i m¢zczyzn. Arcimowicz (2003: 17) stwierdza, ze ,,jeszcze kil-
ka dekad temu istniata zgodno$¢, ze »prawdziwy mezczyzna« to ten, ktéry dzigki
swojej pracy zapewni byt swojej rodzinie i ze to wlasnie praca zawodowa jest
sednem tozsamosci meskiej. Dzi$ takiej zgodnosci juz nie ma [...]".

Ponadto, na sytuacje¢ kobiet wptyneta restrykcyjna ustawa antyaborcyjna oraz
aktywna rola Kosciota katolickiego w organizowaniu kampanii na rzecz ogra-
niczenia dostepu do zabiegdw przerywania cigzy, srodkéw antykoncepcyjnych
i edukacji seksualnej. W takich warunkach mozna moéwic¢ o czgsciowej autono-
mii oraz powolnym budzeniu si¢ podmiotowosci i $wiadomosci feministyczne;j,
przede wszystkim kobiet, pod wptywem ich osobistych do$wiadczen dyskrymi-
nacyjnych. Wiele feministek podkreslato, ze dopiero nieograniczony dostgp do
wspoélczesnych medycznych technik reprodukcji moze uwolni¢ kobiety od przy-
musu prokreacji, a tym samym wywrze¢ realny wplyw na ich zyciowa sytuacje
(Garncarek 2013). Nadal jednak obserwujemy ograniczenia w tej kwestii (za-
rowno o charakterze prawnym, jak i wyrazajace si¢ brakiem spolecznej akceptacji
dla niektoérych metod i technik antykoncepcji/kontroli urodzen).
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3. Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Poszukujgc odpowiedzi na pytanie o przyczyny niepodejmowania roli rodzi-
cielskiej przez mtodych wyksztatconych Polakow (kobiety i m¢zczyzn), podjeto
badania o charakterze eksploracyjnym. W artykule przedstawiono wyniki badan
wlasnych stanowiacych czes¢ szerszych analiz dotyczacych zagadnienia dobro-
wolnej bezdzietno$ci. Problematyka relacjonowanej w niniejszym tekscie czesci
badan koncentruje si¢ na mikrospotecznych przyczynach pozostawania bezdziet-
nym. Analizowano uwarunkowania podejmowania decyzji o bezdzietnosci bada-
nych w kontekscie realizowania przez nich spotecznej roli kobiety/me¢zczyzny
oraz definiowania kobiecosci i meskos$ci. Przedmiotem zainteresowania byto tak-
ze ustalenie, czy definicje te obejmuja role rodzicielskie oraz postrzeganie i sto-
sunek badanych do dzieci.

Omawiane badania byly wykonane z zastosowaniem strategii jakosciowych?.
Przeprowadzono cztery zogniskowane wywiady grupowe® oraz 30 wywiadow in-
dywidualnych* z dobrowolnie bezdzietnymi kobietami i mezczyznami pozosta-
jacymi w zwigzkach matzenskich od co najmniej dwoch lat, bedacymi w wieku
25-40 lat, posiadajacymi wyzsze lub $rednie wyksztatcenie, pracujacymi zawo-
dowo. Celem wywiadow grupowych bylo rozpoznanie przyczyn podejmowania
decyzji o bezdzietno$ci, a wywiady indywidualne poglebione dotyczyly takich
obszaréw tematycznych, jak: rodzina pochodzenia, relacje z partnerem, relacje
spoteczne/kontakty towarzyskie, praca zawodowa, indywidualne motywy nie-
podejmowania roli rodzicielskiej, realizowane cele zyciowe, realizowane warto-
$ci zyciowe, spostrzegane reakcje otoczenia na bezdzietnos$¢ respondenta, defini-
cje kobieco$ci/definicje meskosci badanych, postrzeganie dzieci.

4. Przyczyny dobrowolnej bezdzietnosci w wypowiedziach badanych

W wyniku analizy zebranych danych® wyodrebniono dwa typy dobrowolnie
bezdzietnych osob/par/matzenstw. Pierwsza grupe stanowili badani, ktorzy odra-
czaja decyzje o posiadaniu dziecka (na blizej lub dalej nieokreslong przysztose,
ale deklaruja, Ze chca mie¢ potomstwo) — w ramach tej grupy mogg si¢ znalez¢é
osoby, ktore w przysztosci zrealizuja swoje plany prokreacyjne oraz takie, dla kto-

2 Badania byly realizowane w Lodzi w okresie od 2007 do 2010 r. i sktadaty si¢ z trzech
etapow: 1) analizy dyskursu internetowego na temat dobrowolnej bezdzietnosci jako wstepnego
rozpoznania problemu; 2) zogniskowanych wywiadow grupowych oraz 3) wywiadoéw poglgbionych
z dobrowolnie bezdzietnymi.

3 Jedna sesja FGI z kobietami, jedna z mezczyznami oraz dwie sesje mieszane — mgzczyzni/
kobiety.

* Wywiady przeprowadzano tylko z jedng osoba z danego zwigzku matzenskiego.

5 Z trzech etapow badan realizowanych przez autorke artykutu.
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rych w wyniku réznych zyciowych okolicznosci bedzie/jest juz za pézno na ro-
dzicielstwo (w zachodnigj literaturze okresla si¢ ich mianem postponers). Do dru-
giej grupy nalezg ci, ktorzy catkowicie rezygnujg z potomstwa — sg pewni, ze nie
chca mie¢ dzieci i jednoczes$nie aktywnie podejmuja dziatania, ktore pozwalaja
im utrzymac ten stan, m.in. stosuja $rodki antykoncepcyjne, pozostaja nieaktywni
seksualnie, czy tez poddajg si¢ sterylizacji (takie osoby okresla si¢ jako articu-
lators) (m.in. Housekneht 1879, 1982; Callan 1983; Gillespie 1999).
Ponizej zostang krotko omowione przyczyny niepodejmowania roli rodzicielskiej
wskazywane przez badanych.

Zdaniem badanych pozostawanie bezdzietnym jest podyktowane wpltywem
wielu czynnikéw — przede wszystkim spoleczno-ekonomicznych, ktore wska-
zywano najczesciej. Wiekszos¢ w nich odwotywata si¢ do obecnej sytuacji na
rynku pracy oraz wspolczesnej kultury organizacyjnej. Nawiazujac do wezesniej
wspomnianej koncepcji Ulricha Becka (2002), to wlasnie pojawienie si¢ spo-
teczenstwa rynkowego, ze wszystkimi jego konsekwencjami, o ktorych pisat
autor, stanowi istotny czynnik warunkujacy zachowania prokreacyjne, rowniez
wspotczesnych Polakoéw. Przemiany rynku pracy zakladaja istnienie spoteczen-
stwa, w ktorym nie ma miejsca na dzieci, a jezeli jednostka decyduje si¢ na po-
tomstwo, to musi by¢ ono ,,wysokiej jako$ci”. Zarowno kobiety, jak i m¢zczyzni,
ktorzy wzieli udzial w badaniu, podkreslali konieczno$¢ zaangazowania w prace
zawodowg oraz wyrazali przekonanie, ze rodzicielstwo powoduje ograniczenie
rozwoju tej sfery zycia jednostki (wazne zaré6wno dla grupy, ktéra odktada ro-
dzicielstwo, jak i tej, ktora catkowicie z niego rezygnuje). R6znego rodzaju pro-
blemy zwigzane z funkcjonowaniem na rynku pracy (bezrobocie, zmiana pracy),
zdaniem badanych, takze przyczyniaja si¢ do odktadania decyzji o pojawieniu si¢
potomstwa w ich zyciu.

Przyczyny ekonomiczne podawane przez badanych byly zwigzane zardwno
z obawami o stabilno$¢ finansowg z powodu braku czy niepewnos$ci zatrudnienia,
jak 1z motywami wynikajacymi z checi zapewnienia sobie oraz zonie/mezowi moz-
liwosci zaspokajania r6znych potrzeb. Czes¢ respondentdw wspominata, Ze nie ma
wickszych problemow finansowych — oboje maja prace i mieszkanie, ale nie daja
im one poczucia pelnej stabilizacji ekonomicznej, poczucia bezpieczenstwa. Ich
zdaniem nie sta¢ ich jeszcze na dziecko, poniewaz jego ewentualne pojawienie si¢
wymaga znacznie wigkszych zasobow, niz posiadajg obecnie. W wypowiedziach
badanych przebrzmiewaly tez postawy konsumpcyjne. W kilku przypadkach reali-
zacja konsumpcyjnego stylu zycia stanowila przyczyng pozostawania bezdzietnym.

Na podobng grup¢ czynnikoéw natury ekonomicznej wskazuja tez inne badacz-
ki zajmujace si¢ omawiang problematyka. Sylwia Wactawik (2012), badajac
motywacje 0sob deklarujgcych dobrowolng bezdzietnos¢ (niebedacych jeszcze
w zwigzkach matzenskich, z wyzszym wyksztalceniem lub studentow, ktorych sred-
nia wieku wynosita 24 lata), wskazata m.in. na znaczenie przyczyn ekonomicznych
jako istotnych w procesie podejmowania decyzji o bezdzietnosci. Rowniez wyni-
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ki psychologicznych badan realizowanych przez Monike Mynarska (2011) nad
procesem podejmowania decyzji o rodzicielstwie wskazujg na aspekty zwigzane z praca
1 odpowiednie warunki materialne jako warunkujace decyzje o zostaniu rodzicem.

Kolejne przyczyny pozostawania bezdzietnym wigzaty si¢ z odczuwaniem
wielu obaw, przede wszystkim przez kobiety. Chodzi tu m.in. o obawe przed sa-
motnym ,,dzwiganiem” obowigzkéw zwigzanych z rodzicielstwem/opiekg nad
ewentualnym potomstwem (wskazywang przede wszystkim przez te kobiety, kto-
re odsuwaty w czasie posiadanie dziecka). Respondentki nawigzywaty réwniez
do tradycyjnych wzorcdéw kobiecosci, ktorych nie akceptuja i ktdérych same nie
chcg realizowa¢. Pomimo odczuwania ogromnej presji ze strony otoczenia na
zmiang swojej decyzji zwigzanej z rodzicielstwem, staraja si¢ nie poddawac tej
presji (przede wszystkim te kobiety, ktore deklarujg statg bezdzietno$¢).

Analiza zgromadzonych danych pozwolita na wyodrebnienie, oprocz czyn-
nikow zewnetrznych, grupy indywidualnych przyczyn niepodejmowania roli
rodzicielskiej. Druga grupa przyczyn dobrowolnej bezdzietnosci zwigzana byta
z osobistymi predyspozycjami i potrzebami badanych, m.in. brakiem pragnienia
zostania rodzicem (wskazywane przez osoby deklarujace statg bezdzietno$¢) czy
tez brakiem miejsca w koncepcji siebie na bycie rodzicem. Wsrdd tej grupy mozna
byto zauwazy¢ takze negatywne nastawienie do dzieci, czy tez brak checi poswie-
cania wolnego czasu ewentualnemu dziecku badz dzieciom znajomych/z rodziny.
Zarowno dla tych, ktorzy odsuwali w czasie rodzicielstwo, jak i tych zdecydo-
wanie je odrzucajacych wazny byt rozwo6j osobisty, che¢ utrzymania aktywnego
zycia, mozliwos¢ mobilnosci czy realizacja wlasnego hobby. Badani wspominali
rowniez, ze w ich malzenstwach nie zawsze wystepuje zgodnos$¢ w kwestii posia-
dania potomstwa. Realizacja wywiadow tylko z jedng osobg ze zwigzku pozwoli-
ta autorce badan na zadanie bardzo osobistych (drazliwych) pytan. W trzech przy-
padkach przyczyng odsuwania w czasie rodzicielstwa bylo utrzymywanie relacji
intymnych z innym partnerem niz maz/zona. Niektorzy respondenci wspominali
o traumatycznych przezyciach z dziecinstwa. Trzech z nich wyraznie wskazato,
ze zawazyly one na ich decyzji o pozostawaniu bezdzietnym (dwoch badanych
nawigzato do relacji z ojcami, ktorzy naduzywali alkoholu, natomiast jedna z ko-
biet — do burzliwego rozwodu swoich rodzicéw).

Do rzadziej wystepujacych przyczyn niepodejmowania roli rodzicielskiej,
wskazywanych przez badanych, nalezalty m.in. obawy zdrowotne (porod jako akt
niebezpieczny dla zdrowia kobiety badz dziecka), o ktorym wspominaty kobiety
odsuwajace na przysztos¢ decyzj¢ o posiadaniu dziecka; obawy zwigzane z ewen-
tualnymi zmianami w ciele kobiety/przed utrata dotychczasowej atrakcyjnosci
fizycznej (zarbwno osoby odsuwajace decyzj¢ o rodzicielstwie, jak i deklaruja-
ce stato$¢ swojej decyzji); przekonanie, ze rodzicielstwo to stan nicodwracalny
(przede wszystkim ci, ktorzy deklarowali stato$¢ swojej decyzji); przekonanie, ze
utrzymanie obecnego poziomu intymnosci i blisko$ci fizycznej z partnerem bedzie
niemozliwe, gdy pojawi si¢ dziecko (obie wyodrebnione grupy bezdzietnych); za-
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dowolenie z posiadania zwierzat domowych (bezdzietni deklarujacy statos¢ swojej
decyzji); przekonanie, ze powstrzymanie si¢ przed powotywaniem na $wiat kolej-
nych ludzi jest szlachetnym uczynkiem (ze wzgledu na przeludnienie $wiata), ale
rowniez, ze $wiat jest peten zagrozen i nie mozna mie¢ pewnosci, ze ewentualne
potomstwo bedzie miato udane zycie (wybierajacy bezdzietnos¢ na state).

Wyboér bezdzietnosci, zdaniem badanych, jest warunkowany splotem roz-
nych zyciowych okolicznos$ci i doswiadczen (pozytywnych badz nie) jednostki
lub pary/matzenstwa. Dla niektorych z nich to wynik kalkulacji — zyskow 1 strat
w przypadku pojawienia si¢ dziecka w okreslonym czasie. Mtodsi badani (do 30.
roku zycia) i najstarsi (40-latkowie) wspominali rowniez, ze bezdzietny styl zycia
ma wigcej zalet niz wad 1 nie sg oni w stanie ,,jeszcze” badz ,,juz” zmieni¢ go
(nie ma w nim jeszcze miejsca na dziecko badz dotychczasowe przyzwyczaje-
nia i zycie bez dzieci jest po prostu wygodniejsze). Dodatkowo, na pozostawanie
bezdzietnym moga wptywaé indywidualne cechy jednostek, w tym takze defi-
niowanie przez nie kobiecosci i meskosci, ktore nie obejmuja roli rodzicielskie;j.
Kwestie te zostang szczegétowo omdwione dalej.

5. Przemiany tozsamosci plci i definicji kobiecoSci i meskosci
— perspektywa dobrowolnie bezdzietnych

5.1. Relacje malzenskie i obowiazki domowe

Podczas realizacji wywiadow pogtebionych zapytano badanych o to, jak
wyglada ich codzienne zycie z partnerem (mezem/zong), a doktadniej ich rela-
cje i realizowane obowigzki domowe. Wigkszo$¢ badanych, ktora deklarowata
stalg bezdzietnos¢, podkreslata, ze wazne w ich Zyciu jest dazenie do autono-
mii, niezaleznosci, swobody dziatania w réznych sferach zycia spotecznego.
Dalecy sg od podejmowania tradycyjnych rol przypisanych kobietom i mezezy-
znom. Najwigksze znaczenie w ich zyciu ma zwigzek z ukochang osobg (me-
zem/zona), manifestowali natomiast nieche¢ do posiadania drugiego cztowieka
(meza/zony/dziecka). Rowniez ich relacja z matzonka/malzonkiem ma charak-
ter partnerski. Akcentowali, Zze wspdlnie podejmuja wazne dla ich zwigzku de-
cyzje i starajg si¢ dzieli¢ po rowno obowiazki domowe. Jednak po postawieniu
im pytan dodatkowych, gtownie kobiety dochodzity do wniosku, ze w praktyce,
to one wykonuja wigcej prac domowych niz ich m¢zowie. Tylko jedna kobieta
w grupie bezdzietnych z wyboru zaznaczyta, ze to maz gotuje i sprzata w domu,
a jesli nie on, to gosposia, ktora przychodzi do ich domu raz w tygodniu.

Nieco inaczej wygladata sytuacja kobiet i mezczyzn, ktérzy deklarowali je-
dynie czasowa bezdzietnos¢/odsuwali w czasie decyzj¢ o dziecku. Czg$¢ z nich,
zarowno kobiety, jak 1 mezczyzni, przyjmowata stereotypowe role przypisane
danej plci (to przede wszystkim kobiety zajmowatly si¢ domem — gotowaniem,
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sprzataniem, mimo jednoczesnego zaangazowania w prac¢ zawodowa). Kobiety,
ktore odsuwaly decyzje o posiadaniu potomstwa, podkreslaty, ze podyktowana
jest ona m.in. niezgoda na dodatkowe obowiazki w przypadku pojawienia si¢
dziecka. Miaty swiadomos$¢, ze maz nie zmieni swojej postawy, a na ich barki
spadna obowigzki zwigzane z opieka nad dzieckiem. Trudnoséci w laczeniu roli
zawodowej i rodzinnej, wynikajace m.in. z braku pomocy ze strony partnera czy
dalszej rodziny (matki, te§ciowej), rowniez zwigzane z sytuacja ekonomiczng
1 obawa, ze moga utraci¢ dotychczasowa prace, stanowily wazng przyczyng od-
suwania w czasie decyzji o rodzicielstwie. Ewentualna utrata pracy wplynelaby
nie tylko na sytuacj¢ ekonomiczng kobiet (indywidualng — zwigzang z niezalez-
no$cia finansowa), lecz takze rodzinng. Cze$¢ respondentek wyrazata obawe, ze
pojawienie si¢ potomstwa spowoduje ,,zamknigcie”/pozostanie tylko i wylacznie
w domu, a tym samym przestanie uczestniczy¢ w szerszym zyciu spotecznym:

Ja nie cheg tak jak moja matka, ktora tylko siedzi w kuchni i gotuje, i tyje niestety. I nic wie-
cej. Powiem ci, ze ona nie ma nic z zycia. Trojka dzieci, maz, dom i gotowanie. Nie chcg tak
[K1, 30 lat].

5.2. Opisowy i normatywny wymiar kobieco$ci i meskosci

Zarowno podczas realizacji zogniskowanych wywiadow grupowych, jak
i w trakcie wywiadow poglebionych zapytano respondentow o ich definicje ko-
biecos$ci 1 meskosci. Uczestnicy badania zostali poproszeni o dokonczenie naste-
pujacych sformutowan: ,,Kobieta jest...”, ,,Kobieta powinna by¢...”, ,,Mezczyzna
jest...”, ,,Mezczyzna powinien by¢...”. Wykorzystanie tej techniki projekcyjnej
postuzyto odtworzeniu stereotypu dotyczacego kobiecosci i meskosci (w wymia-
rze deskryptywnym/opisowym i preskryptywnym/normatywnym). Zebrane dane
pozwolity na uzyskanie odpowiedzi na pytanie, czy sposob definiowania kobieco-
$ci/meskosci moze by¢ przyczyng niepodejmowania roli rodzicielskiej. W kazdej
z grup fokusowych oraz podczas realizacji wywiadow poglebionych badani opi-
sywali kobiety i me¢zczyzn za pomocg cech lub rdl spotecznych. W pierwszej ko-
lejnosci zostang omowione charakterystyki kobiecosci i meskosci przedstawiane
przez osoby bezdzietne z wyboru, a nastepnie to, czy jest w nich miejsce na bycie
rodzicem i stosunek do dzieci.

Uczestniczki zogniskowanych wywiadéw grupowych, opisujac kobiety,
wskazaty na nastepujace cechy: ,,kobieta jest...” m.in.: niezalezna, odwazna, prze-
bojowa, pracowita, czuta, wrazliwa, ciepta, a takze pigkna, zadbana. Jesli chodzi
o role pelnione przez kobiety, ,.kobieta jest...”: kobieta, zona, kochanka, bizne-
swoman, corka, siostra, matka. Badane odwotywaty si¢ zarowno do stereotypowo,
tradycyjnie okreslonej roli kobiety (podczas wymieniania tych cech uczestniczki
badania zartobliwie powtarzaty, ze ,,one takie nie s3”), jak i do cech, ktore nie
wpisuja sie w stereotypowy wzorzec kobiecosci. Podkreslaty m.in. znaczenie roli
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pracownika czy aktywnej bizneswoman. Analiza wypowiedzi respondentek, ktore
udzielaty indywidualnego wywiadu, pokazuje, ze cz¢sciej stosowaly okreslenia
nawigzujace do nowoczesnego modelu kobiecosci. Robity tak przede wszystkim
te kobiety, ktore zdecydowanie odrzucaty rodzicielstwo:

Kobieta jest $wiadoma swojej warto$ci. Przynajmniej ja taka jestem. Aktywna jeszcze, warta
grzechu, madra, inteligentna, zadbana mysle. Jeszcze moze dodatabym, ze jest bardzo cieka-
wa. Znam wiele ciekawych kobiet, niestety nieco mniej ciekawych mezczyzn |[...]. Ciekawa
w takim sensie, ze interesujaca, z interesujagcym wnetrzem. Madra, oczytana. W takim sensie
[K3, 30 lat].

W wymiarze normatywnym respondentki uczestniczace w badaniach fokuso-
wych oraz wywiadach poglgbionych byly zgodne, ze kobieta powinna by¢ osoba
niezalezng, przedsigbiorcza, aktywna, realizujgcg siebie; winna by¢ roéwniez od-
wazna, ambitna, realizujaca swoje marzenia, kreatywna.

Obraz kobiety, ktory stworzyli me¢zczyzni uczestniczacy w badaniach fokuso-
wych, jawi si¢ jako bardziej stereotypowy od tego, ktory przedstawily respondentki.
Panowie zwracali szczeg6lng uwage na cechy wygladu kobiet — , kobieta jest...”:
skupiona na pielggnowaniu urody, zadbana, ale rowniez czula, wrazliwa, opiekun-
cza. W wypowiedziach me¢zczyzn, czgéciej niz u kobiet, pojawiato si¢ okreslenie,
ze kobieta jest zong, matka. Pojawialy si¢ rowniez takie cechy, jak: przedsigbior-
cza, agresywna, odwazna, przebojowa, o ktérych wspominala najstarsza grupa re-
spondentow. Analiza preskryptywnego/normatywnego stereotypu kobiety (,,kobieta
powinna byc¢...”), rowniez pokazala, ze w wypowiedziach m¢zczyzn czesciej po-
brzmiewaty stereotypowe cechy i role kobiet (powinna by¢ opiekuncza, pigkna, wy-
rozumiata, powinna by¢ matkg). Tylko trzech mezczyzn, ktorzy nalezeli do grupy
0sob deklarujacych statg bezdzietnos¢, nie wskazalo na rolg matki.

Wizerunek wspolczesnego mezczyzny nie odbiega w znaczacy sposéb od
tradycyjnego. Zarowno uczestniczki, jak i uczestnicy badania wymieniali cechy
i role, ktdre wpisuja si¢ w tradycyjny model meskosci. Pojawiaty sie takie stwier-
dzenia, jak: odpowiedzialnos¢, sita, megskos¢, zaradno$¢, natomiast jesli chodzi
o pelnione role: jest pracownikiem, gtowa rodziny. W wypowiedziach kobiet po-
brzmiewat rowniez negatywny obraz mezczyzny. Kobiety zality si¢, ze mezezy-
zna jest rowniez: leniem, bataganiarzem, nie sprzata po sobie, zapomina o roczni-
cach itd. Nalezy jednak podkresli¢, ze badane, cz¢$ciej niz badani, wskazywaly na
to, iz mezczyzna jest i powinien by¢ rowniez — wrazliwy, opiekunczy, czuty, od-
dany kobiecie, itp. W ich wypowiedziach pojawialy si¢ elementy nowoczesnego
modelu meskosci, jednak czgsciej w wymiarze preskryptywnym/normatywnym
(,,mezczyzna powinien by¢...”), natomiast nowoczesny model mgskosci pojawiat
sie¢ w wypowiedziach mezczyzn czeéciej w wymiarze deskryptywnym/opisowym
(,,mezczyzna jest...”).

Wyniki analizy pokazuja, ze badane kobiety w réwnym stopniu podawaty
tradycyjne, jak i nowoczesne cechy kobiecosci. W trakcie prowadzonej dysku-
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sji mozna bylo zauwazy¢ u nich pewne ,,zawieszenie” pomigdzy tradycyjnym
a nowoczesnym modelem plci (wskazywaly zaré6wno na stereotypowe/tradycyjne
cechy osobowosci, wygladu i pelionych rol, jak i na cechy charakterystyczne dla
nowoczesnego modelu kobiecosci).

Analiza normatywnego stereotypu kobiety pokazata réznice w definiowa-
niu kobiecos$ci — kobiety dokonywaty zmiany tradycyjnych regut, mgzczyzni zas
w wiekszym stopniu niz kobiety wskazywali na trwato$¢ cech i rél tradycyjnie
przypisywanych kobietom, odnoszacych si¢ przede wszystkim do aktywnosci ko-
biety w sferze prywatnej. Jednak pojawito si¢ w ich wypowiedziach kilka cech,
ktore nawigzuja do nowoczesnych wzorcéw — kobieta powinna by¢ ambitna, re-
alizujgca swoje plany, przedsigbiorcza. Podobnie jak w przypadku kobiet, cechy
te czesdciej wymieniali mezczyzni, ktorzy deklarowali stata bezdzietno$¢:

Kobieta powinna by¢ niezalezna, aktywna zawodowo, madra, pigkna, towarzyszka zycia i za-
bawy dla megzczyzny. [...] Powinna by¢ przede wszystkim inteligentna [M11, 34 lata].

Analiza wypowiedzi dotyczacych meskiego wizerunku, zar6wno w wymia-
rze deskryptywnym, jak i normatywnym, wykazala, ze w wiekszosci wypowie-
dzi nie odbiegano od tradycyjnego wizerunku mezczyzny w takim stopniu, jak
w przypadku kobiet. Mezczyzni, odnoszac si¢ do tego, ,,jaki mezczyzna jest” oraz
,jaki powinien by¢”, uzywali tradycyjnych/typowych cech meskich. Nalezy pod-
kresli¢, ze kobiety rowniez podawaty wspomniane cechy, opisujac m¢zczyzn, jed-
nak w ich wypowiedziach pojawity si¢ tez takie, ktore odbiegaja od tradycyjnie
przypisywanych mezczyznom.

Podsumowujac te cze$¢ analizy, mozna wskaza¢ na wystepowanie roznic
w wypowiedziach kobiet i mezczyzn, ktorzy jedynie odsuwaja decyzje o rodzi-
cielstwie, a tymi, ktorzy deklaruja stala bezdzietno$¢. Reprezentanci pierwszej
grupy byli bardziej tradycyjni w wypowiedziach dotyczacych wizerunku ko-
biet i mezczyzn (zarowno w wymiarze deskryptywnym, jak i normatywnym).
Uczestnicy badania, przede wszystkim dobrowolnie bezdzietne kobiety (dekla-
rujace statos¢ swej decyzji), podczas dokonywania charakterystyki kobiecos$ci
wspominaty o nietradycyjnych rolach kobiecych — dokonywaty zmiany trady-
cyjnych regut dotyczacych kobiecosci, kwestionujac rolg macierzynska kobiety.
Na pierwszym miejscu w opisie kobiety pojawiaty sie takie charakterystyki, jak:
cztowiek, kobieta, niezalezna, madra, inteligentna, zona, przyjaciotka, pracow-
nik, piekna, za$§ dopiero w dalszej kolejnos$ci: matka lub ,,moze by¢ matka”. Ko-
biety te probowaty stworzy¢ alternatywe wobec tradycyjnego wzorca kobieco-
sci. Te badane, ktore odktadaty decyzje o dziecku na pézniej (przede wszystkim
w niedalekiej przysztosci), czesciej kojarzyty kobiecos¢ z macierzynstwem (ko-
bieta = matka), a takze z byciem zona, rowniez zartobliwie — kochanka. Dopiero
w dalszej kolejnosci pojawiaty si¢ inne charakterystyki (zwigzane z rolami za-
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wodowymi). Natomiast me¢zczyzni, ktoérzy deklarowali czasowa bezdzietnosc,
podobnie jak kobiety z tej grupy, nie odbiegali w swych wypowiedziach od tra-
dycyjnego stereotypu meskosci. Natomiast druga grupa bezdzietnych mezczyzn
wskazywata na charakterystyki, ktére mozna przypisa¢ obu modelom meskosci
(tradycyjnemu i nowoczesnemu).

Potwierdzeniem zarysowanej wyzej zmiany w obszarze definiowania ko-
biecosci sg tez wyniki badan psychologicznych Bogny Bartosz i Katarzyny
Bartak (2011), ktore zajety si¢ problemem zamierzonej bezdzietnosci, ze
szczegdlnym uwzglednieniem do§wiadczen kobiet niedecydujacych si¢ na ma-
cierzynstwo. Obszary tematyczne poruszane w wywiadach realizowanych przez
Bartosz i Bartak dotyczyly m.in. definicji kobiecos$ci. Autorki na podstawie uzy-
skanych danych wysungty hipoteze¢ o dokonywanych przez kobiety reinterpre-
tacjach pojecia kobieco$ci oraz ,,dewaluacji znaczenia spetnienia biologiczne-
go 1 prokreacji” (Bartosz, Bartak 2011: 291). Badane kobiety, wybierajace
stalg bezdzietnos¢, dazyly przede wszystkim do autonomii, niezaleznosci oraz
realizacji osobistych pragnien i celow, co stanowito, zdaniem Bartosz i Bartak,
forme¢ buntu przeciwko tradycyjnie narzuconej kobietom roli matki (tamze:
290). Autorki zwrdcity uwage na niepodporzadkowanie si¢ bezdzietnych kobiet
standardom otoczenia w zakresie zycia osobistego. Ich wypowiedzi wskazuja,
iz nie zatuja one swoich decyzji, nie zmienityby ich i nie majg watpliwosci co
do ich stusznosci. Najwazniejszy jest dla nich osobisty rozwoj, realizacja pla-
now zawodowych, sukces w zyciu osobistym.

5.3. Postrzeganie i stosunek do dzieci

Podczas realizacji wywiadow pogtebionych (badania wiasne) zapytano re-
spondentéw rowniez o to, czy w ich definicjach kobiecosci/meskosci jest miejsce
na bycie rodzicem, a takze o ich postrzeganie i stosunek do dzieci. Analizy wy-
powiedzi wskazuja na odmienno$¢ percepcji dziecka i roli rodzicielskiej wsrod
wyodrebnionych dwoch grup bezdzietnych. Deklarujacy trwalg bezdzietnos¢ (za-
rowno kobiety, jak i mezczyzni) czesciej przyznawali sie do raczej negatywnej
postawy wobec dzieci. Dla trzech respondentek byt to kluczowy powdd odrzuce-
nia rodzicielstwa. Jedna z respondentek zupetie nie ukrywata swojej wrogosci
wobec dzieci:

Kiedys$ powiedzialtam swojej matce, zeby nie namawiata mnie do posiadania dzieci, jesli nie
chce mnie odwiedza¢ w wigzieniu [...] ptacz, wrzask, mnie to bardzo denerwuje. Ja najpraw-
dopodobniej stosowatabym przemoc fizyczna wobec ryczacego dziecka. Mam tego $wiado-
mosc¢ [KS, 31 lat].

W tej grupie wskazywano, ze rodzicielstwo moze wplywac negatywnie na
jednostke oraz na zwiagzek kobiety 1 mezczyzny:



Dobrowolna bezdzietno$é a przemiany tozsamosci pici... 113

Nie chcemy burzy¢ tego, co jest teraz. Wiesz, my sobie czytamy wieczorem ksigzki nawzajem,
w dzien dyskutujemy, masujemy si¢, uprawiamy seks [...] przy dziecku sobie tego nie wyobra-
zam. Nasz kot czasami jest zazdrosny o nasze czuloéci, wigc musimy przestaé, bo wariuje,
a co dopiero dziecko [...] zyjemy w takiej pasujacej nam symbiozie i na razie nie chcemy tego
zmieniac¢” [K18, 33 lata].

Charakterystyczne dla tej grupy rezygnujacej z dzieci (na state) bylo prze-
konanie o niemozno$ci pogodzenia udanego zycia zawodowego i osobistego
z rodzicielstwem. W opinii badanych z tej grupy dziecko rujnuje wszelkie plany
zyciowe 1 nie pozwala na samorozwdj. Czes¢ osdéb miata obojetny stosunek do
dzieci i rodzicielstwa, natomiast tylko jedna z respondentek podkreslita, ze bardzo
lubi dzieci, w szczegdlnosci starsze:

Ja lubi¢ dzieci, przede wszystkim te starsze, z ktorymi mozna juz pogadaé. Jestem chyba
nawet fajng ciocia. Corke naszych przyjaciot zabieram czasami do kina i fajnie si¢ bawimy,
ale swoich to nie. Nie chcg, jest mi tak dobrze. Mam tylu przyjaciét, znajomych, z ktorymi
wspieramy si¢, ze wigcej mi nie jest potrzebne do szczescia [...] [K13, 35 lat].

Nieco inaczej postrzegaja dzieci i rodzicielstwo osoby, ktore odraczaja decy-
zje o pozostaniu rodzicem. Wigkszo$¢ badanych kobiet podkreslata, ze lubi dzie-
ci, a takze, ze od czasu do czasu ma kontakt z dzie¢mi swego rodzenstwa, dalszej
rodziny lub z dzie¢mi przyjaciot/znajomych. Mezczyzni z tej grupy mieli neutral-
ny stosunek do dzieci badZ — podobnie jak kobiety — przyznawali, ze lubig dzieci,
ale w przeciwienstwie do kobiet jak na razie nie maja potrzeby czestego kontaktu
z dzie¢mi czy tez angazowania si¢ w opieke nad nimi. Tylko jeden z badanych
wspomniat, ze ma bardzo dobry kontakt z dzie¢mi (na co dzien pracuje z nimi, jest
trenerem chtopigcej druzyny pitkarskiej). Zardéwno kobiety, jak i mezczyzni z tej
grupy bezdzietnych wskazywali na realizowanie siebie w innych niz rodzicielska
sferach zycia — przede wszystkim skupiali si¢ na aktywnosci zawodowej, obecnie
stanowigcej dla nich gtowna o$, wokot ktorej konstruujg swoja tozsamoseé:

Czasami siostra poprosi mnie, zebym zostata z jej corka. To jest moja chrzes$nica. Super niunia
[...]. Zdaje sobie sprawe, ze posiadanie dzieci moze by¢ bardzo fajne, ale my na razie mamy
inne priorytety. Dziecko jeszcze nie teraz. Na razie praca, ten dom, przede wszystkim ten dom
musimy wykonczy¢ [K3, 30 lat].

6. Zakonczenie

Dla uczestniczacych w badaniu dobrowolnie bezdzietnych oséb posiadanie
dzieci i realizowanie siebie w roli rodzica nie stanowi najwazniejszej wartosci
i celu w zyciu. Osoby bezdzietne koncentruja si¢ przede wszystkim na peie-
niu roli zawodowej, rozwijaniu swojej kariery, ktora jest dla nich priorytetem
— przynajmniej w danym momencie, o czym wspominali odraczajacy decyzj¢
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o rodzicielstwie (zarowno kobiety, jak i mezczyzni). Duze znaczenie w zZyciu
intencjonalnie bezdzietnych odgrywa samorozwdj, poczucie wolnosci oraz swo-
boda dzialania, a takze inwestowanie w siebie i realizacja wlasnych potrzeb. Za-
chowania te sg wyrazem indywidualizacji wspotczesnych spoteczenstw, o ktorej
pisali m.in. Bauman i Beckowie. Instytucjonalizacja indywidualizacji powoduje,
7e stajg si¢ one wrecz obowiazkowe dla wspolczesnych kobiet i mezczyzn. Ro-
dzicielstwo ,,przegrywa” tez z innymi atrakcyjnymi mozliwosciami zyciowymi,
wskazywanymi przez bezdzietnych, takimi jak: rozwijanie swojego hobby, ak-
tywnos$¢ towarzyska, podrdze, mozliwo$¢ ,,nieograniczonej” konsumpcji i tym
samym konsumpcyjnego stylu zycia. Jest ono postrzegane przez badanych w ka-
tegoriach wyboru, a nie koniecznosci, zatem mozna wnioskowac, ze iz dobrowol-
na bezdzietno$¢ stanowi wynik tendencji ponowoczesnych.

Rowniez definicje kobiecosci i meskosci ulegaja przemianom. Przede
wszystkim w tych pierwszych brakuje miejsca na role matki Iub znajduje si¢ ona
na dalszym planie, po realizowaniu siebie jako aktywnej zawodowo, towarzysko,
niezaleznej finansowo i emocjonalnie kobiety. W wypowiedziach 0so6b bezdziet-
nych odnajdujemy wptyw mysli feministycznej, ktora jako pierwsza podwazyta
naturalnos$¢ instynktu macierzynskiego. Kobieta podejmujaca decyzj¢ o bezdziet-
nosci zaprzecza przypisywanej jej w patriarchacie ,,naturalnej roli”. Zmiang¢ ob-
serwujemy tez w przypadku mezczyzn, ktorzy w tradycyjnym modelu meskosci
powinni przeciez sptodzi¢ potomstwo, przede wszystkim syna. Innymi stowy,
wspotczesnie mamy do czynienia ze zmianami kulturowych skryptéw tozsamosci
kobiet i mezczyzn, ktore stanowia jeden z czynnikéw warunkujacych zjawisko
dobrowolnej bezdzietnosci. Zjawisko to jest znakiem glebokich przemian spo-
teczno-kulturowych, a takze funkcji, jakie ma spetia¢ wspodtczesna rodzina.
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VOLUNTARY CHILDLESSNESS AND THE CHANGE OF GENDER IDENTITY
OF CONTEMPORARY WOMEN AND MEN

Summary. The article dicusses the issue of the causes of voluntary childlessness in Poland
from the gender perspective. It is an attempt to explore the micro-social determinants (how men
and women understand and fulfill the concepts of masculinity and feminity) of remaining childless.
The first part of the article includes an analysis of the socio-cultural context in studies on intentional
childlessness. The latter part of the paper presents key findings from focus group interviews and in-
-depth interviews conducted with childless people (married men and women). The results obtained
show a change in the gender identity scripts. However, that women (just more frequently than men)
reinterpret the definition of femininity/masculinity questioning the parental role.

Keywords: transformation of the modern family, voluntary childlessness, the cause of volun-
tary childless, gender identity, qualitative research.
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RODZINY Z WYBORU. HOMOSEKSUALNY ZWIAZEK
JAKO WSPOLCZESNA ALTERNATYWA RODZINY
— ANALIZA ZJAWISKA

Abstrakt. Przedmiotem zainteresowania w artykule uczyniono rodzing homoseksualng jako
alternatywe dla tradycyjnej rodziny. Zaproponowane w pierwszej czgsci tekstu analizy koncen-
trujg si¢ na okolicznos$ciach zwigzanych z pojawieniem sig tej formy rodziny w spoteczenstwach
zachodnich oraz w Polsce. Analizy te dokonane zostaly w perspektywie przemiany stylow zycia,
seksualnos$ci oraz relacji migdzy parterami jako uwarunkowan pojawienia si¢ tematyki homoro-
dzin w dyskursie publicznym. Uzupetnieniem tych rozwazan sa wyniki autorskich badan jakoscio-
wych, ktorych celem bylo odwzorowanie i zrekonstruowanie zycia codziennego badanych rodzin
homoseksualnych. Badania realizowano technikg swobodnego wywiadu pogtebionego z cztonkami
trzech rodzin jednoptciowych. Z badan wynika, Ze ich uczestnicy nie oczekiwali akceptacji wybra-
nego przez siebie modelu rodziny; twierdzili, ze ich zwigzki nie odbiegaja w sposob znaczacy od
innych modeli zycia rodzinnego. Badani skupiali si¢ przede wszystkim na budowaniu wzajemnej
wigzi z dzie¢mi, wychowywaniu potomstwa oraz codziennej egzystencji.

Stowa kluczowe: homorodzina, rodzina z wyboru, alternatywa dla rodziny, rodzina.

1. Rodziny homoseksualne w dyskursie nauk spolecznych

Nowe praktyki, zwyczaje 1 tradycje rzadzace sfera rodzinng, rozpoznawa-
ne 1 opisywane w licznych publikacjach oraz badaniach opartych na doswiad-
czeniach spoteczenstw zachodnich (por. Dtugotecka 2005a; Coontz 2005;
Kwak 2005; Szlendak 2010; Tomalski 2007) staja si¢ coraz czesciej po-
dejmowanym i omawianym tematem w naszym kraju. W centrum socjologiczne;
debaty na temat rodziny znalazly si¢ takie zjawiska, jak spadek liczby zawie-
ranych matzenstw, wzrost liczby rozwodow, wzrost kohabitacji, spadek wspot-
czynnika dzietno$ci oraz nowe wzory zycia rodzinnego. To ostatnie zagadnienie
— w szczegolnosci spoleczna geneza i funkcjonowanie nowych modeli rodziny
(,,rodzin z wyboru” — z ang. families of choice) oraz zwiazany z nimi potencjat

*Mgr, doktorant w Zaktadzie Socjologii Wsi i Miasta, Instytut Socjologii, Wydziat Filozofii
i Socjologii, Uniwersytet Warszawski, ul. Karowa 18, 00-927 Warszawa; miloszukleja@gmail.com.
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prowokowania spotecznej zmiany stanowi punkt wyjscia bodaj najbardziej inten-
sywnych debat. Wielo$¢ réznorodnych form, jakie sg praktykowane i wewngtrzna
transformacja rodziny sktaniajg wielu badaczy do podjgcia proby zmiany podsta-
wowych definicji ,,rodziny”.

Zagadnienia zwigzane z tworzeniem zwigzkow jednoptciowych w spoteczen-
stwach zachodnich poddawane sg regularnym badaniom i analizom od konca lat
60. XX w. (por. Tasker, Golombok 1997). W Polsce zjawisko to do niedawna
nie cieszyto si¢ duzym zainteresowaniem naukowcow. Wsrdd gtownych elemen-
tow, ktore wplynely na taka postawe, uzna¢ mozna stosunek wladz poprzedniego
ustroju do relacji homoseksualnych!. Homoseksualizm jako zjawisko spoteczne
zaczat by¢ w Polsce analizowany dopiero wraz z konicem lat 80. i wowczas stat sie
tematem debaty publicznej. W 1988 r. CBOS po raz pierwszy zapytat Polakow,
jaki jest ich stosunek do 0s6b odmiennej orientacji seksualnej (por. CBOS 1988).
W literaturze socjologicznej zagadnienie to nie zyskato jednak szczegdlnego za-
interesowania.

Uzna¢ mozna, ze dopiero wraz z rewizjg podstawowych poje¢ w zachod-
niej socjologii rodziny polscy socjolodzy i familiolodzy zaczeli szczegdtowo
analizowa¢ zwigzki osob tej samej pici. O poglebionych studiach dotyczacych
0s0b tej samej plci zyjacych w partnerskich zwigzkach méwi¢ mozna od 2004 r.
— wowczas badacze akademiccy z wigkszym zainteresowaniem zaczeli przygladaé
si¢ samym zwigzkom i ich wzajemnym relacjom. Niemniej jednak dotychczas pro-
wadzone studia nad rodzinami homoseksualnymi odnosity si¢ do bardzo szerokiego
kontekstu spotecznego, pomijaty istotng sfere¢ zycia codziennego i relacji migdzy
partnerami prowadzacymi wspolne gospodarstwo domowe. Juz w 2004 1. Jacek Ko-
chanowski w swoim tekscie Problem spotecznej (nie)obecnosci opisat zmniejszone
zainteresowanie polskiej socjologii zwigzkami osob tej samej plci. Zauwazyl, ze

problematyka seksualnos$ci, norm seksualnych i tozsamosci seksualnej jest w polskiej socjo-
logii niemal nieobecna. Po pierwsze, w naszej przestrzeni kulturowej dopiero rozpoczynamy
trudny proces przetamywania procesOw heteronormatywnej [...] przemocy i zwigzanych z nig
mechanizméw wykluczenia 0sob o seksualnosci innej niz heteroseksualna [...]. Po drugie za$,
polska socjologia, wychodzac z kilkudziesigcioletniego okresu swego rodzaju niewoli uwa-
runkowanej latami dyktatury, podejmuje dopiero tematy, ktore w socjologii $wiatowej obecne
sg od lat szesc¢dziesigtych (Kochanowski 2004: 6).

Z kolei Dorota Majka-Rostek dowodzi, ze pierwsze polskie opracowania do-
tyczace homoseksualizmu przedstawiaty zagadnienie jako kategori¢ mniejszosci
spotecznej zwigzanej z organizacjami gejowskimi. Ponadto Majka-Rostek
dostrzega, ze ,,0 ile aspekty zwigzane z tozsamoscia polskich gejow i lesbijek oraz
z ich mniejszo$ciowym statusem bywaja przedmiotem zainteresowan nielicznych
polskich socjologow, to problematyka funkcjonowania zwigzkoéw jednoplciowych

! Jednym z przyktadow stosunku wladz panstwa do homoseksualistow byta glosna akcja
o nazwie ,,Hiacynt”, w ramach ktorej w latach 1985-1987 zbierano dotyczace ich informacje.
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jest w naszej socjologii nicobecna” (2008: 101-103). Autorka uwaza, ze badania
nad alternatywnymi rodzinami zaczynajg cieszy¢ si¢ wigkszym zainteresowaniem
wsrdd przedstawicieli mtodego pokolenia socjologéw (tamze: 104).

Wisrdd zagranicznych badaczy temat rodzin jednopiciowych jest przedmio-
tem zainteresowan (zarowno w zakresie badan jakosciowych, jak i ilosciowych)
od ponad trzydziestu lat. Pierwsze wzmianki dotyczace poje¢, takich jak ,,homo-
rodziny”, ,,rodziny jednoptciowe” czy ,,rodziny z wyboru”, pochodza z lat 80.
XX w.; pojawiaja si¢ wowczas w literaturze amerykanskiej 1 sg wigzane z Kath
Weston (1997). Wczesniej, w trakcie kontrkulturowej rewolty lat 60. XX w.,
rodzina homoseksualna nie byta wymieniana przez ruch LGBT jako jeden z glow-
nych postulatow. Poczatkowo ruch homoseksualistow glosit hasta zwigzane z roz-
biciem rodziny, np. smash the family. Luzne relacje zaczety si¢ formalizowac
w momencie, gdy zacz¢to odnotowywac duzy wzrost zachorowan na HIV/AIDS.
Ponadto szerokie kregi wspodlnot homoseksualistow zaczely przybiera¢ wymiar
mniejszych grup, w tym rowniez zwigzkow, ktore zaczeto okresla¢ mianem ,,ro-
dzin z wyboru”. Tradycyjne myslenie oparte na twierdzeniu, iz rodzina tworzona
jest wylacznie poprzez wiezy biologiczne, zostato zdekonstruowane przez jedna
z gtownych teoretyczek ruchu queer Judith Butler (2002), ktoéra w tekscie IS
Kinship Always Already Heterosexual dowodzila, Ze rodzina i pokrewienstwo to
odrebne tematy. Wraz z postulatem rownouprawnienia orientacji homoseksualnej
jako indywidualnej tozsamosci kazdego cztowieka zaczeto mowic¢ o rownoupraw-
nieniu zwigzkow homoseksualnych w kontekscie tworzenia rodzin. Jak dowodzi
Przemystaw Tomalski (2007), do roku 2004 w literaturze anglojezycznej wy-
danych bylo 25 publikacji z zakresu socjologicznych i psychologicznych badan
empirycznych po§wigconych rodzinom lesbijek i gejow.

Nalezy podkresli¢, iz w polskim spoteczenstwie dyskusja ta nie przebiegata
dwuetapowo, jak miato to miejsce w zachodnich spoleczenstwach, gdzie poczat-
kowo poruszano problem réwnouprawnienia orientacji homoseksualnej, a dopie-
ro pozniej akceptacji rodzin homoseksualnych. W Polsce dyskusja, co zaprezen-
tuje poznej w rozdziale dotyczacym homorodzin w mediach, byta i wcigz jest
oparta na potaczeniu obu zagadnien jednoczes$nie. W konsekwencji przypomina
bardziej spolaryzowang debate niz merytoryczng dyskusje skupiong na poznaniu
zycia homorodzin, w ktorej dostrzec mozna glosy ,,za” lub ,,przeciw”.

Zwiazki osob tej samej ptci wraz z potomstwem oraz zwiazki partneréw pro-
wadzacych wspolne gospodarstwa domowe dopiero si¢ upowszechniaja i powoli
pojawiajg w publicznej dyskusji — przypadek Polski jest tu podobny do przypad-
kow innych krajow o krotszej tradycji liberalnej. Homoseksualizm jako element
zycia rodzinnego jeszcze przed 50 laty wydawatl si¢ niemozliwy, jak jednak widaé
wspodtczesnie, prawo osob tej samej plci do bycia traktowanymi na réwni z ro-
dzinami heteroseksualnymi i wychowywania potomstwa staje si¢ jednym z naj-
wazniejszych argumentow zwolennikow rownouprawnienia. Dla wielu autorow
pojecie homoseksualizmu naturalnie wyklucza zycie rodzinne, gdyz nie wigze
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si¢ z prokreacja, podtrzymywaniem biologicznej linii rodziny. Rodziny tworzone
sg rowniez przez adopcj¢ dzieci, rozwody 1 ponowne tworzenie zwigzkow czy
zaptodnienie in vitro. Tolerancja w zakresie orientacji seksualnej przez wielu so-
cjologdéw zaczyna by¢ postrzegana jako prawo wyboru jednostki do realizowania
1 zaspokajania wlasnych potrzeb oraz jako elementarne prawo obywatelskie, ktore
przyshuguje ludziom bez wzgledu na kolor skoéry, wyznanie, pte¢ czy status spo-
teczny (Siedman 2012). Z kolei David Evans (2004) zauwaza, ze prawo do
seksualno$ci wedtug whasnych preferencji i indywidualnych potrzeb jest elemen-
tarnym prawem kazdego obywatela i odstgpstwa od niego $wiadcza o seksualnej
segregacji. O tego typu segregacji mowia otwarcie Srodowiska, ktore wspieraja
ide¢ matzenstw jednoptciowych w Polsce.

2. Homorodziny w polskim spoleczenstwie

W art. 18 Konstytucji Rzeczypospolitej Polski pojawia si¢ zapis: ,,matzen-
stwo jako zwigzek kobiety i mg¢zczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo
znajdujg si¢ pod ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej”. Dla przeciwnikow
roéwnouprawnienia partnerskich i niemonogamicznych zwigzkoéw jest to wystar-
czajacy argument, aby uzna¢ dyskusje za nieuzasadniong. Nie oznacza to jed-
nak, ze takich zwigzkow w Polsce brakuje. Cennym zroédtem informacji dotycza-
cym rodzin homoseksualnych sa jakosciowe studia badawcze oddajace relacje
w zwigzkach, podzial obowigzkow i zadan w obrebie zwigzku. Brakuje jednak
badan podtuznych, ktore oddawalyby dynamike relacji i opieraly si¢ nie tylko na
deklaracjach partneréow. W polskiej literaturze przedmiotu brakuje szczegotowych
informacji o liczbie rodzin homoseksualnych. Autorzy opracowan podaja, ze licz-
ba homoseksualnych rodzicow, ktoérzy wspdlnie wychowuja dzieci, wynosi okoto
15 tys. par w Polsce (Lambda 2010). Autorzy tego opracowania nie podaja
jednak, w jaki sposob uzyskali te dane, uzna¢ je wigc mozna za mato wiarygodne.
Natomiast Jacek Kochanowski podaje, ze ,,w Polsce istnieje obecnie nawet od kil-
ku do kilkudziesieciu tysiecy tego typu rodzin” (za: Siedman 2012: 20). Liczba
ta jest niejednoznaczna, bowiem, jak dowodzi Mizielinska, Abramowicz
iStasinska wnajbardziej kompleksowym badaniu przeprowadzonych z czton-
kami rodzin z wyboru, pochodzacym z wrzesnia 2014 r., w Polsce jest okoto
50 tys. rodzin jednoptciowych (2014).

Mimo trudno$ci z dotarciem do respondentdéw, utozsamianiem homoseksu-
alizmu z dewiacjg 1 poddawaniem go nieustannie negatywnym ocenom, czg¢S¢
badaczy decyduje si¢ na dotarcie do ukrytych rodzin. Jedng z pierwszych préb
zwrdcenia uwagi na zjawisko byto zorganizowanie konferencji na Uniwersytecie
Jagiellonskim w 2004 r. dotyczacej homorodzin, zatytutowanej Homoseksualizm:
sprawa prywatna czy publiczna? Perspektywa interdyscyplinarna, po ktorej po-
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wstata pierwsza w Polsce publikacja naukowa dotyczaca m.in. funkcjonowania
rodzin homoseksualnych (Slany, Kowalska, Smietana, red. 2005).

Publikacja istotng dla analizowanego tematu, bo opartg na badaniu, w ktorym
wziety udziat polskie homorodziny, jest ksigzka Doroty Majki-Rostek Rodziny
homoseksualne. Studium socjologiczne, ktora zawiera jakoSciowe analizy oparte
na wywiadach przeprowadzonych z cztonkami rodzin homoseksualnych. Oma-
wiane wydawnictwa, ktore w catosci poswigcone sa zjawisku rodzin homoseksu-
alnych, stanowia raczej wyjatek od reguty wsrod polskich studiow nad formami
zycia rodzinnego. Polscy familiolodzy, ktorzy od kilkudziesigciu lat regularnie
przygladaja si¢ polskiej rodzinie (por. Adamski 2002; Tyszka 2001, 2002)
zdaja si¢ nie dostrzega¢ relacji homoseksualnych w kontekscie relacji rodzinne;.
W sposob jednoznaczny o homorodzinach w polskim dyskursie naukowym wy-
powiadajg sic Mizielinska i Stasinska:

formutowane sa spoleczne sady, uznajace nietypowe rodziny — bez jakiejkolwiek proby ich
poznania — za niefunkcjonalne, bezwartosciowe, nienaturalne. Bardzo czesto z gory zaktada
si¢ pewne okre$lone wzory zycia 0sob nieheteroseksulanych i uznaje, ze nie tworza one rodzin
— takie podejscie stanowi dominujaca tendencje w wigkszosci polskich badan opinii publicznej
i w wielu publikacjach polskiej socjologii rodziny (2012: 106).

Duza popularnoscia w Polsce ciesza si¢ rowniez takie osoby, jak Robert Cameron,
ktory w trakcie wielu wizyt w Polsce przekonywat, ze homoseksualizm jest ,,trudno
wyleczalng chorobg psychiczng” oraz ze ,,homoseksualisci zyja krocej, a wychowy-
wane przez nich dzieci sg bardziej podatne na choroby psychiczne” (za: Fronda.pl).

Badania naukowe, ktore prowadzone sg zgodnie z kryteriami metodologicz-
nymi i pozbawione sg ideologicznych opinii oraz te, ktore a priori zakladaja, ze
rodziny homoseksualne zwickszaja skale patologicznych zachowan w Polsce, do-
stepne sg dla waskiej grupy spolecznej zainteresowanej fachowa literaturg. Tym,
co moze determinowac opinie i okres$la¢ stosunek w temacie akceptacji zwigzkoéw
0sOb tej samej plci oraz wychowywania przez nich potomstwa, jest m.in. prasa
opisujagca najnowsze zjawiska spoteczne.

Najtratniej zjawisko okresla Jacek Kochanowski, piszac, ze mamy do
czynienia w Polsce z ,,panika seksualna, ktora wigze si¢ z przekonaniem, ze wpro-
wadzenie w naszym kraju polityki na rzecz seksualnego zréznicowania jest niebez-
pieczne i moze prowadzi¢ do zupetnej destrukcji zycia spotecznego” (2012: 21).

3. Rodziny homoseksualne w polskim dyskursie medialnym

Przygladajac si¢ dyskursowi medialnemu poswigconemu zwigzkom i rodzi-
nom alternatywnym, mozna doj$¢ do wniosku, ze pojawiajace si¢ opinie sa bar-
dzo spolaryzowane i zawierajg szereg elementow, ktore uzna¢ mozna za razgco
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odstajgce od realnej sytuacji cztonkéw nietradycyjnych modeli rodziny. Analizu-
jac 1 badajac zycie rodzinne cztonkdéw rodzin homoseksualnym, pierwszym ele-
mentem, ktory zwrocit mojg szczegdlng uwage, byta bardzo rdéznorodna forma
przedstawiania rodziny z wyboru. Dyskurs prasowy polskich magazynéw opi-
niotwdrczych oraz dziennikdw prezentuje rodziny z wybory oraz ich cztonkow
w bardzo rozny, cz¢sto odmienny sposob. Badajac przytaczane ponizej artykuty,
zastosowalem dobodr celowy, ktory mial stuzy¢ poznaniu strategii opisywania ro-
dzin z wyboru w ogdlnopolskich magazynach oraz dziennikach. Szukajac tekstow
opisujacych zwigzki jednoptciowe, staralem si¢ odnie$¢ do ideologicznych ma-
teriatow, ktore retorycznie odmawiaty homoseksualistom mozliwosci tworzenia
relacji rodzinnych, jednocze$nie pomijajac jakikolwiek element obserwacji lub
relacji cztonkéw tego typu zwiazkow. Przygladajac si¢ wybranym tytulom ma-
gazynoéw 1 gazet, staralem si¢ odpowiedzie¢ na kilka podstawowych pytan. Jak
tworzy si¢ wizerunek rodzin z wyboru oraz w jaki sposob kreuje si¢ cztonkoéw
tych wspdlnot w opinii publicznej? Jaki status przypisuje si¢ rodzinom oraz ich
cztonkom? Czy dopuszcza si¢ do glosu cztonkéw rodzin z wyboru? Podejmujac
badania dyskursu, korzystatem z metod krytycznej analizy dyskursu (CAD) w in-
terpretacji m.in. van Dijka (1993) oraz Jabtonskiej (2006). Wyszedtem
z zalozenia, ze przekaz medialny nalezy interpretowaé na zasadzie ,,podejscia
interdyscyplinarnego, ukazujacego relacje pomigdzy tekstem, mowa, poznaniem
spotecznym, wtadza, spoteczenstwem i kulturg” (van Dijk 1993: 253, za: Ja-
btonska 2006: 58). Przygladajac si¢ rodzimemu dyskursowi prasowemu, nie
miatem ambicji zestawi¢ wszystkich opinii zwigzanych z rodzinami z wyboru,
sprobowatem si¢ jedynie dowiedzie¢, w jaki sposob czytelnicy wybranych tytu-
tow prasowych tworza swoje wyobrazenia na temat homorodzin. Analizujac pol-
ski dyskurs medialny po§wigcony zwigzkom i rodzinom homoseksualnym, mozna
dojs¢ do wniosku, ze pojawiajace si¢ opinie sg bardzo spolaryzowane i zawieraja
elementy ideologiczne. Zwolennikom réwnouprawnienia zycia w alternatywnych
modelach odmawia si¢ prawa glosu w debacie, co mozna zauwazy¢ w ponizszej
wypowiedzi opublikowanej na tamach ,,Gazety Polskiej”: ,,orientacja seksualna
jest dla rewolucjonistow kulturowych najwazniejsza. Dlaczego? Bo chodzi o wy-
kazanie, ze malzenstwo i w ogole tradycyjna rodzina sa dysfunkcjonalne” (za:
Kwiecinski 2004). Jeszcze bardziej stanowczo wypowiedzial si¢ w 2006 r.
Marian Pitka na antenie Radia Maryja: ,,[...] coraz czeg$ciej takze méwi si¢ o pra-
wie takich zwigzkow do adopcji dzieci, a zatem do zalegalizowania pedofilii.
Ta postepujaca akceptacja praw homoseksualnych dotyka fundamentu funkcjo-
nowania panstwa i spoleczenstwa, a zwlaszcza charakteru kultury organizujace;j
spoteczne wyobrazenia, wartosci i zachowania” (Pitka 2006).

Cze$¢ konserwatywnych dziennikéw i magazynow utozsamia homoseksu-
alizm z patologig i pedofilia, straszac spoteczenstwo groznymi konsekwencjami
akceptacji zwiazkow homoseksualnych. Daleko idace osady byly szczeg6lnie wi-
doczne w trakcie przygotowan w Sejmie projektow ustaw o zwigzkach partner-
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skich. Srodowiska konserwatywne stosuja retoryke strachu i propagandy, ktora
ma na celu wystraszy¢ Polakow, co wida¢ w nastgpujacej wypowiedzi:

Dziatania lobby homoseksualnego obliczone sg na lata. Srodowiska mniejszosciowe dosko-
nale zdaja sobie sprawe, ze mentalizowanie spoteczenstwa wymaga dlugofalowych dziatan.
W liberalnej Francji ,,batalia polityczna™ zaje¢ta dziesigc lat. Polska jest juz na wlasciwej Sciez-
ce. Przed nami dekada homoseksualnej propagandy. Miejmy nadziej¢, ze nie przesigkniemy
nig na tyle, by podzieli¢ los 14 innych krajow Unii Europejskiej (Nykiel 2013).

Nie jest to jednak jedyny ton, w jakim wypowiadaja si¢ polscy publicysci,
czego dowodzi wypowiedz o bardziej liberalnym zabarwieniu jednego z dzien-
nikarzy:

pomyst ze zwigzkami nie wzigl si¢ z powietrza, tylko z rzeczywistosci: w catym zachodnim
$wiecie ludzie nie chca zawiera¢ matzenstw. I ta tendencja pojawita si¢ na dtugo przed tym,
zanim wymys$lono zwigzki partnerskie. A wigc to nie zwigzki niszczg malzenstwo, stanowiac
dla niego konkurencj¢. One byty odpowiedzig na istniejaca sytuacj¢ spoteczng. Zmieniaja si¢
czasy, zmieniaja si¢ ludzkie i spoteczne potrzeby, zmieniajg si¢ obyczaje. Panstwo i stanowio-
ne przez nie prawo musi to zauwazac¢ (Siedlecka 2011).

Bardzo specyficzny przekaz na temat zwigzkow osob tej samej plci jest wi-
doczny w mediach zwigzanych ze srodowiskiem prawicowym skupionym wokot
Radia Maryja. Co jednak istotne, od roku 2011, kiedy znow zaczeto mowic o usta-
wie dotyczgcej zwigzkow partnerskich, w dyskursie publicystycznym pojawity si¢
odmienne stanowiska, ktore o wiele rzetelniej zaczely przygladac si¢ autentycznej
sytuacji rodzin homoseksualnych. Od tego czasu mozna mowic¢ o daleko idace;j
polaryzacji stanowisk, po jednej stronie ze srodowiskami konserwatywnymi, po
drugiej — $rodowiskami liberalnymi, ktore rOwnouprawnienie postrzegaja w bar-
dzo pozytywny sposob. Mizielinska i Stasinska zauwazaja jednak, ze polifonicz-
no$¢ glosow nie przektada si¢ na zmiany w definiowaniu rodziny. Jak twierdza,

nastepuje reifikacja, naturalizacja i mitologizacja ,,rodziny” jako czego$ z gory zdefiniowane-
g0, a nie czegos$ co si¢ tworzy/robi/dzieje. Owo przekonanie, ze rodzina moze mie¢ tylko jedna
forme, sytuuje wszystkich tych, ktérzy od tej formy odchodza — czy to osoby heteroseksualne,
czy homoseksualne — w pozycji nasladownictwa oryginatu i tworzenia mniej lub bardziej uda-
nych kopii (Mizielinska, Stasinska 2012: 12-124).

Medialne relacje dotyczace zwiazkow homoseksualnych oddajg nastroje spo-
teczne polskiego spoteczenstwa, ktore homoseksualizm traktuje w dalszym ciagu
jako odstepstwo od normy. Brak akceptacji zawierania zwigzkoéw jest widoczny
we wszystkich sondazach dotyczacych rownouprawnienia orientacji homoseksu-
alnej, a jeszcze wyrazniej wida¢ go w przypadku akceptacji dla rodziny homosek-
sualnej, w ktorej wychowywane jest dziecko. Z badan CBOS-u wynika, ze zde-
cydowana wigkszos¢ respondentow (83%) uwaza homoseksualizm za odstgpstwo
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od normy, ktére przez niewiele ponad potowe z nich (56%) jest respektowany.
Jeszcze wigkszy odsetek Polakow jest przeciwny formalizacji rodzin homosek-
sualnych — ponad dwie trzecie Polakow (68%) nie wyraza zgody na legalizacje
matzenstw homoseksualnych. Szczegolnie istotny element, jakim jest spoteczna
akceptacja dla adopcji dzieci przez rodziny homoseksualne, jest uznawany zaled-
wie przez blisko jednego na dziesigciu Polakow (13%) (CBOS 2013b).

Wszystkie rodziny, ktére byty przedmiotem moich badan, ukrywaty swdj sta-
tus przed otoczeniem, a czgs$¢ badanych ukrywata go rowniez przed bliskg rodzi-
ng. O ile w polskim spoleczenstwie widoczna jest coraz wigksza akceptacja dla
homoseksualizmu jako orientacji, to spoleczne przyzwolenie na zalozenie wspodl-
nej rodziny, prowadzenie gospodarstwa domowego oraz wychowywanie razem
potomstwa jest wyjatkowo drazliwym tematem (CBOS 2008, CBOS 2013a). Ko -
chanowski dowodzi, ze na akceptacj¢ zwiazkow homoseksualnych szczego6l-
ny wptyw ma ,,moralnos$¢ socjalistyczna”, ktoéra zdaniem autora byta ,,niezwykle
purytanska i antyseksualna” (2012: 14-15). Kochanowski stusznie zauwaza, ze
-] PO 1989 1. problemy wolnosci seksualnej byty marginalizowane, poniewaz
wiekszos¢ polskiej klasy politycznej byta przekonana o tym, iz sa to kwestie trze-
ciorzedne wobec wyzwan budowy neoliberalnej gospodarki czy stabilizowania
mtodej demokracji. Uniemozliwito to przeprowadzenie powaznej debaty na temat
polskiego systemu segregacji seksualnej” (tamze: 15).

Uzupehiajac wypowiedz Kochanowskiego, nalezy dodac, ze w Polsce o row-
nouprawnieniu mniejszosci seksualnej mowi si¢ nie dtuzej niz od 15 lat, czesto
uzywajac argumentOw przeniesionych bezposrednio ze spoteczenstw, gdzie ho-
moseksualizm zostat juz zaakceptowany w pelni (prawnie i spotecznie). Oznacza
to, ze nie jesteSmy uczeni na wlasnych do§wiadczeniach, a jedynie staramy si¢
przetozy¢ inng perspektywe, co w praktyce prowadzi¢ moze do wielu nieporo-
zumien.

Jednym z ciekawych przyktadow bardzo szybkiej zmiany akceptacji jest Ho-
landia, ktéra obok licznych ruchow spotecznych LGBT w petni akceptowanych
w kulturze organizuje wiele badan uniwersyteckich oraz edukuje w zakresie stu-
diow lesbijskich i gejowskich (homo-studies). Towarzyszy temu wzrost akcepta-
cji homoseksualizmu na przestrzeni ostatnich dziesigcioleci — w 1966 r. ponad po-
towa badanych Holendrow uznata homoseksualizm za niepozadany, w roku 1970
podobng opini¢ wyrazit juz tylko co czwarty badany, w 1975 — 13%, natomiast od
lat 80. liczba ta spadla do poziomu 5% (Matek 2005).

Piotr Szukalski (2005) dowodzi, ze negatywne stereotypy i uprzedzenia
wigkszosci spoleczenstwa w ostatnich trzech dziesigcioleciach ulegaja ztagodze-
niu. Autor szczegolnie zwraca uwage na okres lat 90., kiedy to silnym przemianom
ustrojowo-gospodarczym towarzyszyly przemiany spoteczno-moralne. Ponadto
autor podkresla, ze akceptacja homoseksualizmu w 15 krajach dawnej UE wigze
sie¢ w duzej mierze ze stopniem wolnosci w zakresie zachowan obyczajowych,
przy jednoczesnym braku akceptacji dla praktyk antyspotecznych (fapowkarstwo,
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wyludzenia, oszustwa podatkowe oraz inne naduzycia prawne), co — jak wskazuje
— w krajach postkomunistycznych ma odwrotny charakter — powszechna akcep-
tacja antyspotecznych zachowan towarzyszy stosunkowo niskiej akceptacji plu-
ralizmu obyczajowego (Szukalski 2005). Z drugiej strony jednak aktualnie
mamy do czynienia z daleko idgcymi zmianami spolecznymi, ktore doprowadza
do akceptacji zwigzkow o0sob tej samej pici, a jako przyktady podaje si¢ wyniki
wyboréw parlamentarnych z 2011 r. — wybor Anny Grodzkiej, pierwszej osoby
transptciowe]j na polskiej scenie politycznej oraz Roberta Biedronia, aktywiste
ruchu LGBT (2012).

Stosunek spoteczenstwa do rodzin homoseksualnych i medialny wizerunek
cztonkow takich wspolnot ma zasadnicze znaczenie dla 0sob zyjacych w owych
zwiazkach. Przede wszystkim czlonkowie badanych rodzin homoseksualnych,
co wynika z przeprowadzonych przeze mnie badan, starajg si¢ unika¢ otwartego
ujawniania swojego statusu w przypadku ograniczonej znajomosci oraz mowie-
nia o swoim zyciu rodzinnym. W przypadku, gdy znajg poglady rozméwcow na
roOwnouprawnienie, ich otwarto$¢ ma zupetie inny wymiar. Stosunek spoteczen-
stwa do rodzin homoseksualnych i przekaz medialny maja zdecydowany wptyw
na wypracowane strategie, wzory zachowania oraz sposoby komunikowania si¢
cztonkow homoseksualnych rodzin z otoczeniem. Partnerzy w duzej mierze opie-
raja swoje relacje na stosunku otoczenia do ich zwigzku. W przypadku braku ak-
ceptacji staraja si¢ ukry¢ wzajemng relacje, natomiast jesli otoczenie wie o ich
stylu zycia i akceptuje go, relacje z nim stajg si¢ bardziej otwarte, a czesto zdarza
si¢ nawet, ze osoby z najblizszego otoczenia homorodzin wlaczeni sa w jej zycie.

4. Wybrane elementy badan autorskich rodzin z jednoplciowych w Polsce

Rodziny homoseksualne w wielu spoteczenstwach sg rownoprawnym mo-
delem rodziny, ktéremu przystuguje peten zakres praw, jakie posiada rodzina he-
teroseksualna, tgcznie z mozliwosciag wychowywania dzieci (takze adopcjg i za-
ptodnieniem in vitro). Wiele 0sob prawo do uznania zwigzkow o0sob tej samej pici
poréwnuje do zniesienia segregacji rasowej, a jego brak uwaza za ograniczenie
swobdd obywatelskich do zycia w takiej rodzinie, jaka preferuja jej cztonkowie.
Skala zjawiska w Polsce nie jest dotychczas znana, brakuje statystycznych opra-
cowan dotyczacych orientacji seksualnej, co bezposrednio przektada si¢ na brak
wiedzy dotyczacy liczby rodzin osob tej samej ptci. Niemniej jednak nie unie-
mozliwia badania polskich homorodzin. Z wielu jakosciowych opracowan, arty-
kulow prasowych, filméw dokumentalnych i relacji os6b wiadomo, ze tego typu
struktury istniejg w Polsce w przestrzeni nieformalnej. Mozna domniemywac, ze
wraz z postgpujacymi zmianami w obrgbie tradycyjnych wspdlnot rodzinnych,
liberalizacja obyczajow i otwarciem na alternatywne formy zwiazkow, takich ro-
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dzin bedzie przybywac, a osoby zyjace w tego typu zwigzkach bedg si¢ chetniej
ujawniaé. Jednym z wyzwan wspotczesnej socjologii jest analiza tego typu zwigz-
kéw, ktora umozliwitaby poznanie codziennego ich funkcjonowania w obrebie
spoteczenstwa oraz w gronie najblizszych cztonkow rodziny.

Celem realizowanych przeze mnie badan stanowiacych element projektu
rozprawy doktorskiej jest empiryczna analiza polskich rodzin jednoplciowych,
ktore — mimo ze nie funkcjonujg w oficjalnych statystykach, nie maja mozliwo-
$ci zawarcia zwigzku partnerskiego oraz nie posiadajg mozliwosci adopcji dzieci
— istnieja, tworzg partnerskie relacje oraz wspolnie wychowuja dzieci. Badanie
skupia si¢ na trzech wybranych segmentach tematycznych, do ktoérych zaliczam:

1) relacje miedzy partnerami (partner — partner);

2) relacje partneréw z wychowywanym potomstwem (rodzice — dziecko/
dzieci);

3) relacje rodziny homoseksualnej z otoczeniem — bliska rodzina, kregi przy-
jaciot oraz rodzina homoseksualna w spotecznosci lokalnej (rodzina — otoczenie
spoteczne).

Kazdy z segmentow stanowi wazny przedmiot analizy codziennego funk-
cjonowania homorodzin. Projekt badawczy jest odpowiedzig na aktualny trend
spoteczny w zakresie nieformalnych i ukrytych praktyk rodzinnych, ktére two-
rzone sa przez doroste osoby o orientacji homoseksualnej lub biseksualnej wraz
z wychowywanym dzieckiem/dzie¢mi. W oparciu o wypracowang metodologie
w niniejszym tekscie prezentuj¢ wybrane elementy badan jako$ciowych opartych
na swobodnych wywiadach poglebionych z cztonkami trzech rodzin jednoptcio-
wych.

Prowadzony przeze mnie projekt badawczy ma na celu przedstawienie au-
tentycznego obrazu zycia rodzin homoseksualnych w oparciu o ponizsze gldéwne
zatozenia badawcze:

1. Zwiazki jednoplciowe, ktorym brak w Polsce spotecznych wzorcow, ure-
gulowanej sytuacji prawnej i poczucia akceptacji’, sg oparte na negocjacjach i po-
szukiwaniu konsensusu miedzy partnerami. Partnerzy wspolnie ustalaja role pel-
nione w zwigzku, ktore majg charakter narracyjny. Ponadto, partnerzy okreslaja
swoje relacje jako podmiotowe i otwarte na dyskusje, w ktorej brakuje konfliktow.
Réznica zdan jest jednak nieunikniona, staje si¢ ukrytym elementem relacji, ktory
nie musi zosta¢ ujawniony dopoty, dopdki partnerom zalezy na trwatosci zwigzku.

2. Pomimo braku spotecznie ustalonych rol (oraz podziatu obowiazkdéw) pet-
nionych przez partneréw w zwiazkach jednoptciowych wychowujacych dzieci,
partnerzy definiujg uklad wzajemnych relacji jako rodzing, wskazuja pelione
w niej role, a wychowujac dzieci, staraja si¢ powiela¢ wzorce i podzial rol ist-
niejgcy w rodzinach ,tradycyjnych”, opierajac si¢ na tradycji domu rodzinnego.

2 Przemystaw Tomalski mowi o stygmatyzacji w kontek$cie wychowywania dzieci przez
rodziny homoseksualne (2007).
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3. Homorodziny funkcjonuja poza gtéwnym nurtem spolecznym, nie sg po-
wszechnie akceptowane, tworza jednak szersze wspolnoty ,,powotywane” z wy-
boru — krag wybranych cztonkow rodziny i/lub znajomych, ktorzy wspotuczest-
nicza w zyciu rodziny homoseksualnej i ktérzy zapewniaja akceptacje i oparcie.

Badania poprowadzone metodami jako$ciowymi pozwalaja mi doktadnie
pozna¢ codzienne zycie badanych, ich oczekiwania, przekonania, relacje z part-
nerem, kontakty z rodzing oraz z otoczeniem, sposob prowadzenia gospodar-
stwa domowego, a takze zasady i praktyki zwigzane z wychowywaniem dzieci
w zwigzku. Jednym z najwazniejszych zatozen projektu jest wnikliwa analiza do-
tychczas nieobecnego w polskiej literaturze przedmiotu tematu wychowywania
dziecka/dzieci w rodzinach homoseksualnych.

Prowadzone przeze mnie badania zaktadaly odwzorowanie i zrekonstru-
owanie tego, jak wyglada zycie codzienne badanych rodzin homoseksualnych.
Istotnym ich elementem jest poznanie typowo prozaicznych codziennych praktyk,
takich jak podzial podstawowych obowiazkéw i zadan, podejmowanie decyzji
oraz rozwigzywanie sporow z partnerem, nastgpnie zas relacje w obrgbie homo-
seksualnej rodziny — pomiedzy partnerami, partnerami a dzieckiem/dzie¢mi oraz
rodzing a otoczeniem spotecznym. W przypadku homorodzin codzienna egzy-
stencja ma jeszcze jedno szczeg6lne znaczenie — cztonkowie homorodzin, prakty-
kujac te forme zycia, tworza jej strukture, nie ma bowiem wzoréw spotecznych,
ktére podpowiadalyby partnerom, jak majg dziata¢, co maja robi¢ i gdzie w razie
potrzeb zwracac¢ si¢ o pomoc. Homorodziny uchodzg wiec za spoteczny ekspe-
ryment. Zdaniem Giddensa cztonkowie tego typu rodzin stanowia forpoczte
przysztych stylow zycia, ktore za kilkadziesiat lat nie bgda juz okreslane jako od-
miennosci, a wpiszg si¢ w kanon spotecznie akceptowanych relacji (2007). Wta-
sne badania opartem na metodologii badan realizowanych w ramach kilku badan
prowadzonych od konca lat 80. w USA i Wielkiej Brytanii (Weeks, Heaphy,
Donovan 2001).

Ponizej przedstawiam wyniki autorskich badan jakosciowych z cztonkami
rodzin homoseksualnych, ktére stanowia element badan przygotowywanej pracy
doktorskiej.

5. Czlonkowie homorodzin o swoim zwigzku oraz wychowywaniu dzieci

Robert Goss podkresla, ze ,kazdy ma prawo do stworzenia takiej formy
rodziny, ktora bedzie odpowiadata jego potrzebom, ktore pozwola realizowac sie
w zwigzku” (Goss, Strongheart 1997: 19). W trakcie prowadzonych prze-
ze mnie od 2010 r. badan do pracy doktorskiej w podobny sposob wypowiadali
si¢ cztonkowie rodzin homoseksualnych, ktorzy wspolnie wychowywali dzieci.
Wszyscy badani deklarowali, ze maja prawo do realizowania indywidualnych po-
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trzeb w tworzonych przez nich rodzinach i z przyczyny niskiej akceptacji homo-
seksualizmu w spoleczenstwie nie zamierzajg zmienia¢é wybranego stylu zycia.
Wyjasnienie tego zjawiska dostrzec mozna w wypowiedziach badanych:

Rodzina z wyboru nie byla pierwsza, w ktorej bylam. Wczesniej zwigzana bylam z mezezy-
zng, z tego zwiazku pochodzi moje dziecko [...], ktore teraz wychowuj¢ z moja partnerka. [...]
Tak, moge otwarcie powiedzie¢, tworzymy homorodzing, zyjemy jak wszystkie inne rodziny,
dzielimy si¢ obowigzkami, wychowujemy moja coéreczke i mamy si¢ z tym dobrze. Wiem,
jakie sa statystyki akceptacji zwigzkéw homo, strasznie nas to boli, ale nie bedziemy zy¢ ina-
czej, bo takie sa normy. Najwazniejsze, ze czujemy si¢ szczesliwe.

Inna badana, wypowiadajac si¢ o zwigzaniu si¢ z partnerka, ktora wczesniej
wychowywata dziecko, sama dostrzega, jak wiele elementow sktadato si¢ na
zwigzanie jej z partnerka:

To byta dla nas trudna decyzja, ale mitos¢ miedzy nami zdecydowata, ze chciatySmy by¢ razem.
Teraz synek mojej partnerki ma dwie mamy i jednego tate, z ktorym wiele lat temu byla moja
partnerka. Wiedzialy$my, na co si¢ decydujemy, wiedziatySmy tez, jak otoczenie zareaguje na
nasz zwiazek, a szczegdlnie nasze rodziny. Moi rodzice od dawna wiedzieli, ze jestem lesbijka
i bardzo chciatabym tworzy¢ prawdziwg rodzing, ale rodzice mojej partnerki nie zaakceptowali
nas do dzisiaj, mimo ze bardzo si¢ staraly$my, aby pokaza¢ im, ze tworzymy zwykla rodzing.

Badani podkreslali, ze zycie w rodzinie homoseksualnej jest ich wyborem,
jak rowniez wyborem byta decyzja o wspdlnym wychowywaniu dzieci. Wielo-
krotnie odnosili si¢ do faktu, iz zarowno dla nich, jak i ich partneréw wejscie
w relacjg, w ktorej jedna ze stron miata dziecko, bylo bardzo odpowiedzialng
decyzja. Porownujac to do wezesniejszych zwigzkow, w ktorych byli, zauwazali,
ze wejscie w zwigzek z rodzicem biologicznym byto dla nich zupetnie innym
doswiadczeniem. Dostrzegali, ze czuli ogromna odpowiedzialnos¢, co ilustruje
wypowiedz jednej z badanych:

Kiedy z partnerkg zdecydowaly$my si¢ by¢ razem, a miata ona kilkuletniego wtedy synka,
czutem, ze to zupehie inna decyzja w moim zyciu niz kolejny zwiazek [...]. Wczesniej bytam
w wielu zwigzkach, eksperymentowatam, ale nigdy nie bytam w statym zwigzku z mezczyzna
[...] jednak w tym przypadku czutam, ze to co$ zupehie innego, ze nie bed¢ odpowiadaé juz
tylko za siebie, ale jeszcze za syna mojej partnerki [...]. Dzi§ mogg powiedzie¢, ze dzieki nie-
mu zycie stato si¢ dla mnie petniejsze, o wiele lepsze, stalam si¢ mama, tak jestem nazywana
przez naszego synka, a to dla mnie najwazniejsza rzecz, jaka tylko moge sobie wyobrazic.

Cze$¢ badanych podkreslata, ze oprocz duzej odpowiedzialnosci czuje brak
wsparcia ze strony instytucji oraz bliskich — zaréwno przyjaciot, jak i krewnych.
Bardzo waznym elementem zycia rodziny homoseksualnej dla wigkszosci bada-
nych byto stworzenie przyjaznego otoczenia i grupy wsparcia (krag przyjacielski),
ktora nie tylko byta w stanie pomdc w codziennych czynnos$ciach, lecz takze legity-
mizowata rodzing homoseksualng w obrebie najblizszej wspolnoty. Dla badanych,
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ktorych cztonkowie rodzin w petni akceptowali ich zwigzek, brali udziat w wy-
chowywaniu dziecka oraz uczestniczyli w podejmowaniu waznych decyzji, relacje
rodzinne miaty znaczenie potwierdzajace stuszno$¢ ich wyboréw oraz decyzji. Kil-
koro badanych dowodzito, ze wskutek braku kontaktu z najblizsza rodzing i braku
akceptacji ich zwiazku, relacje migedzy partnerami sa bardzo kruche i narazone na
mozliwos¢ wiekszego rozpadu. Ponizsza wypowiedz ilustruje rodzaj takiej relacji:

Rodzina mojej partnerki w petni akceptowala jej homoseksualnosé. W jej domu mowito si¢
0 nim otwarcie, zreszta jej brat jest gejem, moze dlatego rodzicom tatwiej méwic o innej orien-
tacji. Niestety, u mnie tak nie byto. Bytam krotko mezatka, ale zawsze czutam, Zze chce by¢
z kobietg, zreszta przez to rozpadto si¢ moje matzenstwo [...]. Po rozwodzie syn zostal ze
mna, krotko po rozstaniu z mgzem zwigzatam si¢ ze swoja partnerka, niestety, moja rodzina
nigdy si¢ z tym nie pogodzita, a w zeszlym miesiacu mingly juz trzy lata, od kiedy jestesmy
razem. Mimo ze staram si¢ ograniczy¢ kontakty z bytym me¢zem do kilku spotkan z synem
W miesigcu, to moja rodzina zawsze stara si¢, aby zastapil on moja partnerke, to w szkole, to na
rodzinnej imprezie [...] dla nas to bardzo trudne, szczegolnie dla mojej partnerki, ktora bardzo
si¢ stara by¢ przy synku zawsze i wszedzie. Czuje, ze nie mamy oparcia w mojej rodzinie,
czuje, ze gdyby nasz kilkuletni zwigzek si¢ rozpadl, to rodzina nie bytaby zatamana, niewazne,
ze mamy wspolne mieszkanie, wszystko robimy razem, synek ma dwie mamy.

Jednym z najwazniejszych elementdw, ktdry zostal poddany przeze mnie ba-
daniu, byto budowanie rodzinnej relacji na podstawie wspolnego wychowywania
dziecka. Partnerzy wielokrotnie podkreslali, Ze jest to dla nich najwazniejszy ele-
ment zwigzku, mimo tego, ze w prezentowanym materiale badawczym badalem
tylko pary, ktore mialy dzieci z poprzednich zwigzk6éw. Badani zauwazali, ze w cen-
tralnym punkcie ich zwigzku jest dziecko, od ktdrego zalezne sa wszystkie pozo-
state elementy zycia rodzinnego. Cze¢sto w wypowiedziach badanych pojawiato si¢
zapewnienie, ze dzieckiem zajmuja si¢ wspolnie, poswigcajagc na wychowanie tyle
samo czasu, bez wzgledu na to, czy jest si¢ rodzicem biologicznym czy spotecz-
nym. Jedna z badanych, mowiac o rodzinnej codziennosci, dowodzita, Ze:

Dla nas nasza corka jest najwazniejsza. W zesztym roku poszta do pierwszej klasy szkoty
podstawowej 1 juz od wakacji si¢ do tego przygotowywaty$my. Musiaty$Smy wybraé szkote
potozona troche dalej od domu, bo wiedziatySmy, ze pracuja tam nauczyciele LGBT, ktorych
znali$my przez znajomych [...]. Dla mnie i mojej partnerki najwazniejsza jest nasza corka, to
wokot niej wszystko si¢ kreci i to dla nas Zyciowy priorytet.

Pytanie o analogiczne zagadnienia innej pary dostarczyto podobnej odpowie-
dzi. Jedna z badanych, wypowiadajac si¢ o swojej codziennos$ci, zauwazyla:

Porzadek kazdego dnia zalezy od naszego syna, obie pracujemy w wolnych zawodach, wiec
w pelni mogly$my sobie dostosowaé grafik, zeby na zmiane zawozi¢ synka do przedszkola
i go odbiera¢ bez pospiechu. Mamy rozne godziny pracy, ale zawsze udaje nam si¢ tak zgraé,
zeby po potudniu spedzi¢ z synkiem duzo czasu, pospacerowac i aktywnie wykorzystywac
czas, kiedy mozemy si¢ nim cieszy¢.
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6. Podsumowanie

Na koniec nalezy zaznaczy¢, ze badania homorodzin sg w polskiej socjo-
logii stosunkowo nowym tematem, ktory cieszy si¢ réznego rodzaju opiniami
w srodowisku akademickim oraz poza nim, czego przyktadem jest wspomniany
powyzej dyskurs medialny. Bez wzgledu na oceny i stanowiska nalezy przy-
puszczag, iz rodziny 0sob tej samej ptci beda ujawniaé si¢ coraz czesciej, a ich
cztonkowie beda w stanie coraz otwarciej opowiada¢ o swojej relacji. Na razie
mamy do czynienia ze spotecznym eksperymentem, ktory polega na ujawnieniu
swojego statusu przez jedng z rodzin z wyboru (sktadajacej si¢ z dwoéch lesbijek
1 geja, wychowujacych wspdlnego potomka). Osoby te otwarcie, na tamach cza-
sopism o tematyce LGBT (por. ,,Replika” 2013, nr 45), zaprezentowaty swoja
rodzing i biorg udzial w réznego rodzaju publicznych wydarzeniach. Otwar-
tos¢ ta jest jednak wywotana rodzajem aktywno$ci spolecznej, ktora zajmuja si¢
cztonkowie tej rodziny — wszyscy sg aktywistami w zakresie rOwnouprawnienia
niemonogamicznych stylow zycia. Nie zmienia to oczywiscie faktu, iz obecno$¢
homorodziny w dyskursie publicznym, ktéra sama relacjonuje, jak wyglada jej
codzienne zycie, moze mie¢ wplyw na poznanie sytuacji homoseksualnych
rodzin.

Rodziny z wyboru, ktore uczestniczyty w prowadzonym przeze mnie bada-
niu, nie wskazywaty na problemy, ktore przedstawione zostalty w czesci poswig-
conej dyskursowi publicznemu. Czlonkowie tych rodzin w czasie prowadzonych
wywiadow nie podnosili do rangi codziennych problemoéw warto$ci moralnych,
ktorymi kierowali si¢ zaktadajgc rodzing, nie oczekiwali rychlej akceptacji wy-
branego przez siebie modelu rodziny i nie twierdzili, ze ich zwigzki odbiegaja
w sposob znaczacy od innych modeli zycia rodzinnego. Badani partnerzy wycho-
wujacy wspoélnie potomstwo skupiali si¢ przede wszystkim na budowaniu wza-
jemnej wigzi z dzieckiem lub dzie¢mi, wychowywaniu potomstwa i codzienne;
egzystencji polegajacej na podziale obowigzkow.

Na podstawie dostepnych danych oraz rosnacej czestotliwosci przekazow
medialnych mozna stwierdzi¢, ze rodziny homoseksualne staja si¢ coraz bardziej
widocznym elementem polskiego spoteczenstwa. Bez wzgledu na charakter de-
baty publicznej i podnoszonych w niej argumentow, zwigzki homoseksualistow
wspodlnie wychowujacych dzieci dostosowujg si¢ do spotecznych realiow. Coraz
wigcej cztonkoéw rodzin z wyboru jest otwartych na badania, publiczne prezento-
wanie swojego codziennego zycia i na spotkania w mediach. Jak argumentowa-
li cztonkowie badanych przeze mnie rodzin, jest to nie tylko forma poszukiwa-
nia akceptacji w rodzinach i kregach najblizszych, lecz takze zaprezentowania
si¢ publicznie w celu nawigzania polemiki z przeciwnikami nienormatywnych
zwigzkow.
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Milosz Ukleja

FAMILIES OF CHOICE. SAME-SEX RELATIONSHIPS
AS A MODERN ALTERNATIVE TO FAMILY - CASE STUDY

Abstract. Same-sex family as an alternative to a traditional family model is the core subject of
the article. Analyses presented in the first part of the text focus on the circumstances in which such
a form of a family has emerged in Western societies and in Poland. These analyses were made in the
context of changes of lifestyles, sexuality and interpersonal relations between partners. These fac-
tors influenced emerging of same-sex family as a topic of public discourse. Outcomes of the author’s
research aimed at depicting everyday life of the same-sex families participating in the study, supple-
ment these deliberations. The research was carried out with the use of individual in-depth interviews
conducted with members of three same-sex families. The study showed that its participants did not
expect acceptance of the family model they had chosen. They claimed that their relationships did
not differ from other forms of family life. The interviewees were mostly focused on bonding with
children, raising them and performing daily activities.

Keywords: same-sex family, family of choice, alternative to a family, family.
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KUCHENNE REWOLUCJE, CZYLI POLITYCZNY
PROJEKT ANTHONY’EGO GIDDENSA!

Abstrakt. Tekst proponuje przyjrzenie si¢ koncepcji przemian intymno$ci Anthony’ego Gid-
densa z kilku roznych perspektyw: teorii demokratyzacji, socjologii mitosci, teorii feministycznych
oraz socjologii rodziny. W Przemianach intymnosci przedstawia on z jednej strony opis zachodzacej
spotecznej zmiany, z drugiej — apel o przylaczenie si¢ do niej. Propozycje te poddaje si¢ w tekscie
analizie, na tle innych teorii formutowanych przez socjologéw zajmujacych si¢ zmiang spotecz-
ng w dziedzinie relacji ptci: Manuela Castellsa, Rolanda Ingleharta i Pippy Norris, a takze z per-
spektywy socjologii polityki i mys$li feministycznej. Staram si¢ tez zarysowa¢ powigzania migdzy
koncepcja Giddensa a dotychczasowymi podej$ciami badawczymi, zwlaszcza na gruncie polskim,
i ewentualne dalsze kierunki, w jakich pod jego wptywem moga si¢ one rozwijac.

Stowa kluczowe: socjologia mitosci, intymnos¢, czysta relacja, mitos¢ wspotbiezna, demo-
kracja.

1. Wprowadzenie

Jak kobieta jest w kuchni, to jak jest?

Dobrze.

A jak jest w przedpokoju, to jak jest?

To zle jest, bo znaczy, ze ma lancuch za diugi.
(zastyszane)

Celem niniejszego tekstu jest przedstawienie wcigz mato znanej i niedoce-
nianej koncepcji jednego z czotowych §wiatowych socjologéw — teorii przemian
intymnosci Anthony’ego Giddensa — z kilku perspektyw. Po pierwsze, jako kon-
cepcji zmiany spotecznej donoszacej si¢ do wymiaru ptci. Po drugie, jako kon-
cepcji politycznej. Po trzecie, w ujeciu socjologii mitosci, znéw mato popularnej

* Dr, Katedra Socjologii Polityki i Moralnos$ci, Instytut Socjologii, Uniwersytet £odzki,
ul. Rewolucji 1905 1. 41/43, 90-214 L6dZ; e-mail: idespera@uni.lodz.pl.

! Tytutowe ,.kuchenne rewolucje” to tytut popularnego programu telewizyjnego. Zapozyczony
zostal swiadomie jako symbol upublicznienia sfery prywatnej, ktora symbolizuje przestrzen kuchni,
cho¢ sam program dotyczy gotowania w sferze mniej prywatnej, bo w restauracji.
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subdyscypliny, wartej nie tylko glebszego namystu, lecz takze dalszych studiow
1 dyskus;ji.

Giddensowska koncepcja polityki zycia jest krokiem milowym na drodze
nakreslonej jeszcze przez Arystotelesa, ujetej nowoczes$nie przez Hannah Arendt
i wyznaczonej przez feminizm drugiej fali. Od Arystotelesa do polowy XX w.
obowigzywal podzial na dwie sfery: prywatng i publiczng, przez Hannah Arendt
nawet dodefiniowany jako podzial na sfer¢ prywatng i polityczng (2000 [1958]).
Podziat na prywatne i publiczne (polityczne) zostat zakwestionowany przez femi-
nistki drugiej fali, ktore postulowaty jego obalenie, postugujac si¢ hastem ,,pry-
watne jest polityczne” (Sleczka 1999: 121). Postulat ten znalazt swe spetnienie
w koncepcji Giddensa kilkadziesiat lat pdzniej, a takze w praktykach politycz-
nych, o ktorych mowa bedzie dalej. Propozycja Giddensa nie tylko wprowadza
w zycie feministyczny postulat politycznosci prywatnego, ale sugeruje reorienta-
cje studiow nad demokracja i procesami demokratyzacji na sfer¢ prywatna, przez
nie dotad pomijang.

Przemiany intymnosci Anthony’ego Giddensa stanowig wazny wktad w mato
dotad popularna, ale preznie rozwijajacg si¢ subdyscypline socjologii mitosci. So-
cjologia glownego nurtu kwestie mitosci dtugo traktowata po macoszemu, jednak
to si¢ zmienia. Poza takimi klasycznymi pracami z pogranicza, jak Szkice o mito-
sci Ortegi y Gasseta (1989) czy Sztuka mitosci Ericha Fromma (2006), pojawiaja
si¢ bardziej glownonurtowe prace poswigcone mitosci, jak Fragmenty dyskursu
mitosnego Barthesa (1999), Semantyka mitosci Niklasa Luhmanna (2003), Cat-
kiem normalny chaos mitosci Ulricha Becka i Elizabeth Beck-Gernsheim (2013)
czy — na gruncie polskim — Architektonika romansu Tomasza Szlendaka (2002)
albo Trzy dyskursy mitosne Macieja Gduli (2009). Praca Giddensa wpisuje si¢ we
wspoélczesny socjologiczny namyst nad zjawiskiem milosci i staje si¢ jednocze-
$nie klasykiem w tym zakresie. Jednak Giddens, wychodzac od analiz koncepcji
mitosci, skupia si¢ na zjawisku relacji, duzo bardziej koncentrujgc si¢ na opisie
,»czystej relacji” niz mitosci wspotbieznej, co czyni go jednoczesnie zdystansowa-
nym od socjologii mito$ci i by¢ moze kaze upatrywac w jego koncepcji zatozen
socjologii relacji intymnych lub socjologii intymnosci.

Giddensowska koncepcja wpisuje si¢ tez w najwazniejsze dyskursy socjolo-
giczne dotyczace relacji migdzy ptciami i roli gender w zmieniajacym si¢ Swiecie.
Giddens nalezy do szerszego nurtu pisania o postgpujacej demokratyzacji wyra-
zajacej sie zrownaniem pozycji kobiet i mezczyzn. Wiekszo$¢ badaczy analizuje
jednak te przemiany w sferze politycznej i publicznej. Manuel Castells w Sile
tozsamosci (2008), srodkowym tomie jego waznej trylogii, przekonuje, ze ob-
serwujemy zmierzch spoleczenstwa patriarchalnego i zastapienie go systemem
pozbawionym nierownosci. Dzieje si¢ tak dzigki rozprzestrzenianiu si¢ teorii fe-
ministycznej, wzrostowi aktywnosci zawodowej kobiet i wynikajacej z niej eko-
nomicznej niezaleznosci, przejeciu kontroli nad reprodukcja, ruchowi LGBT, glo-
balizacji i usieciowieniu. Dzigki tym wszystkim zmianom rodzina patriarchalna
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na naszych oczach przenosi si¢ do lamusa historii, a zastgpuja ja zwiazki z wybo-
ru: wybieramy, czy chcemy w nich by¢, z kim 1 jakiej formie, decydujemy o tym,
czy 1 kiedy chcemy sta¢ si¢ rodzicami. Ta koncepcja na pierwszy rzut oka wydaje
si¢ bardzo odlegla od polskiego doswiadczenia. W naszym dyskursie publicznym
kwestia rownosci kobiet i mezczyzn nie zajmuje centralnego miejsca i przywo-
tywana jest marginalnie przy okazji debat dotyczacych rzekomego zagrozenia
»ideologia gender” czy ,.,homolobby”. Jednak Polska ma dluga tradycje eman-
cypacji kobiet, zas od poczatku transformacji obserwuje si¢ wzrost popularnosci
idei feministycznych, niezgode na dyskryminacj¢ i rozwijajacy si¢ ruch na rzecz
rownosci, ktory reprezentujg liczne organizacje oraz inicjatywy kobiece i rowno-
sciowe (por. Desperak 2010).

Polskie zapdznienie w $§wiatowej rewolucji rownosciowej moze wyjasni¢
inna koncepcja. Roland Inglehart i Pippa Norris w Wzbierajgcej fali... (2009) wia-
73 wzrost rownos$ci 1 zmniejszanie nierownosci z rozwojem spoteczenstw. Z jed-
nej strony rozwoj ekonomiczny, z drugiej — wlasnie demokratyzacja przynosi fale
rownosci plci. Spoteczenstwa przechodza bowiem, ich zdaniem, trzy fazy roz-
woju: od agrarnej przez industrialng do postindustrialnej, i dopiero w tej trzeciej
fazie jest miejsce na wigcej rownosci. Proces demokratyzacji ma rézny poziom
zaawansowania — niektorych systemow politycznych w ogole nie mozna zaliczy¢
do demokratycznych, inne sg jedynie potdemokracjami, za$ kraje demokratyzuja-
ce si¢ od niedawna to nowsze demokracje. Zaawansowane procesy rownosciowe
mozna obserwowac jedynie w krajach o dlugiej tradycji demokratycznej. Ta opty-
mistyczna koncepcja zaktada, ze kazdy kraj moze wejs¢ na droge, ktorg przeszty
juz kraje postindustrialne i starsze demokracje, a wzrost rownosci bedzie natural-
ng konsekwencja tego procesu. Polska jest wedle tej koncepcji krajem jeszcze na
poziomie industrialnym, i nowszg demokracja. Gdy proces modernizacji zostanie
zakonczony i demokracja stanie si¢ nieco bardziej ugruntowana, rownos¢ kobiet
1 mezczyzn stanie si¢ czyms$ oczywistym.

Koncepcja intymnosci Anthony’ego Giddensa wpisuje si¢ tez w praktycz-
ng rewolucje, jakiej podlega rodzina. Tempo i charakter zmian tej kluczowej dla
spoteczenstwa instytucji sg tak imponujace, ze podreczniki socjologii z trudem
za nimi nadazaja. To wlasnie Giddens wprowadzit t¢ obserwacje do podrecznika
wlasnego autorstwa, wydanego po raz pierwszy w 1989 r. Dzi§ wcigz jeszcze pa-
trzymy na rodziny odmienne od modelu nuklearnego jako na alternatywne wobec
gtéwnego wzorca (Slany 2002).

I wreszcie Giddens nawigzuje do Marksowskiej tradycji, opisujac zmiang
i jednocze$nie do niej nawolujgc — stad termin ,,rewolucja” nie jest naduzyciem.
Jego koncepcja ma bowiem charakter deskryptywny, opisujac pewne zjawisko
i je diagnozujac, a takze polityczny, bowiem jest to program, do ktérego moga
przystapi¢ czytelnicy, przyczyniajac si¢ do poszerzenia i utrwalenia tej zmiany.
Natomiast przymiotnik , kuchenny” zawarty w tytule niniejszego tekstu zostanie
wyjasniony ponizej.
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2. Demokracja a ,,intymacja”

Anthony Giddens w Przemianach intymnosci opisuje pewna rewolucj¢ odby-
wajacg si¢ na naszych oczach i jednoczes$nie zacheca, by sie do niej przylaczy¢.
Rewolucja ta polega na rozszerzeniu procesu demokratyzacji na sfer¢ prywat-
na. Efektem ma by¢ zbudowanie w sferze prywatnej odpowiednika publiczne-
go systemu demokratycznego, ktory Giddens nazywa intimacy — co najczesciej
ttumaczy si¢ jako ,,intymnos$¢”, jednak mozna by przettumaczy¢ rowniez jako
Lintymacje”, by oddac¢ jej alternatywnos¢ wobec ,,demokracji”. Tradycyjnie rozu-
miana demokracja odnosi si¢ do sfery publicznej, natomiast ,,intymacja” bylaby
jej odpowiednikiem stosowanym do opisu sfery prywatnej. Stowo to funkcjono-
walo wprawdzie w dawnej polszczyznie w zupelie innym znaczeniu (w jezyku
prawniczym oznaczalo powstrzymanie wyroku nizszej instancji przez odwotanie
si¢ do instancji wyzszej), lecz nie funkcjonuje obecnie w tym znaczeniu, i na-
wet jesli nie jest najbardziej fortunnym odpowiednikiem angielskiego intimacy,
to wydaje si¢ lepiej oddawac ten termin niz zazwyczaj stosowane ttumaczenie go
jako ,,intymnos¢”.

Proces demokratyzacji przebiegat dotad gtownie w sferze publicznej i jed-
nym z jego wymiarow jest wzrost egalitaryzmu oraz zmniejszanie i docelowe
zlikwidowanie nieréwnosci miedzy mezczyznami i kobietami. Panstwa demokra-
tyczne wprowadzajg te postulaty za pomocg réoznych rownosciowych polityk, na-
kierowanych na nierd6wnos$ci w dostepie do wtadzy, edukacji, rynku pracy i ptacy.
Pierwszym krokiem w kierunku zréwnania politycznych praw kobiet i mg¢zczyzn
bylo objecie prawem wyborczym kobiet na rowni z mezczyznami; za$ ostatnio
podjetym — parytety na listach wyborczych i kwoty w zarzadach spotek. W dzie-
dzinie edukacji obserwujemy najszybsza zmiang — jeszcze 150 lat temu kobiety
nie mogly studiowac, dzi$ liczba studentek przerasta liczbe studentéw. Nierow-
nosci ptacowe sag monitorowane i zmniejszaja si¢ wraz z uplywem czasu — choc,
jak w tekscie Beautiful Red Dress z albumu ,,Strange Angels” (1989) twierdzi
dowcipnie artystka Laurie Anderson, przy utrzymaniu si¢ tego trendu zréwnatyby
si¢ ,,same z siebie” w roku 3888. Ustawodawstwo antydyskryminacyjne w sferze
pracy staje sie¢ powoli oczywistoscia, nawet gdy na jego efekty trzeba cierpliwie
czekaé przez dziesieciolecia. Przyktadem tego, jak powoli, ale skutecznie zacho-
dza te procesy jest Wielka Brytania, gdzie dopiero dzi§, po ponad 50 latach od
uchwalenia Equal Pay Act (w 1970 r.) wprowadza si¢ praktyczne rozwigzania na
rzecz zrownania plac kobiet i me¢zczyzn w sektorze publicznym i nie tylko.

Panstwo wchodzi rowniez do sfery prywatnej — najpierw przez regulacje do-
tyczace malzenstw, uprzednio lezace w gestii Kosciotow. Po cywilnych malzen-
stwach przyszta kolej na rozwody, potem uregulowano sytuacje dzieci rozwodza-
cych si¢ rodzicow, nastepnie panstwo zatroszczyto si¢ o prawa dziecka. Najpierw
zniesiono kary cielesne w szkotach (jednym z pionieréw byta Polska), czyli jesz-
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cze w sferze publicznej. Nastepnie panstwo zajeto si¢ przemocg domowa — co
do dzi$ budzi opor, zwlaszcza w Polsce, gdzie rodzina jest nie tylko §wigtosciag
1 ostojg narodowe;j tradycji, ale i autonomicznym obszarem, gdzie obywatele od
pokolen chronili si¢ przed opresyjnym panstwem.

Panstwo demokratyczne pozwala dzi§ wybiera¢ swym mieszkancom, czy
chca sie pobra¢ i wybra¢ forme zwigzku — malzenstwo koscielne, cywilne lub
zwigzek partnerski. Panstwo szanuje nasz wybor w tym zakresie 1 uwzglednia go
w swych politykach. Cho¢ w Polsce konkubinaty nie sg objete ochrong prawna,
ich istnienie nie jest ignorowane przez panstwowe instytucje. Dziedziczenie po
zmartym nieformalnym partnerze jeszcze nie jest objete panstwowym zaintereso-
waniem, ale juz praktyka pracy socjalnej kaze uwzgledni¢ je w rachunku kosztow
gospodarstwa domowego, nawet wtedy, gdy partner jest tej samej plci. Aktualnie
panstwa przestajg ogranicza¢ wybor co do plci osoby, z ktorg chcemy taki zwig-
zek zawrzeé. Panstwo demokratyczne szanuje nasz wybor w kwestii tego, czy,
kiedy i ile dzieci chcemy mie¢ — i ma nas wspiera¢, gwarantujac srodki do reali-
zacji naszych praw reprodukcyjnych, zard6wno poprzez dostep do antykoncep-
cji, jak 1 procedur wspomagania rozrodu, wlaczajac w to refundacje zaptodnienia
in vitro. Panstwo nie ingeruje jednak w relacje migdzy partnerami, to oni sami
moga wybrac, jaki charakter przybierze ich zwiazek. Moga poruszac si¢ w trady-
cyjnych koleinach definicji relacji damsko-meskich, ale mogg tez wybra¢ intymny
wariant demokracji — intymacje, i zamiast mitosci jako wspolczesnego uzaleznie-
nia wybra¢ czysta relacje (pure relationship), ktora nie musi wcale by¢ definiowa-
na przez mito§¢. Cho¢ mitos$¢ gra w tym ujeciu kluczows role.

3. Od amour passion do milo$ci wspotbieznej

Przed pojawieniem si¢ konceptu mitosci romantycznej od samej mitosci waz-
niejsze byly inne relacje migdzyludzkie. Dla Tristana i Izoldy, bohateréw celtyc-
kiej legendy spisanej okoto XII w., mito$¢ byta wazna, lecz dla obojga wazniejsza
byta lojalno$¢ Tristana wobec meza Izoldy, krola Marka. To dlatego, spoczywajac
na jednym postaniu, oddzieleni byli mieczem — symbolem rycerskiej tradycji, czy-
nigcej z meskiej przyjazni co$ wazniejszego od mitosci. Dramat Tristana i [zoldy
wynikat z konfliktu migdzy ta tradycja a nowym zjawiskiem, ktore Giddens na-
zZywa amour passion — na skutek wypicia mitosnego napoju kobiete i mezczyzng
ogarneta miltosna pasja, ktora stata w konflikcie z innymi warto$ciami i ktora nie
mogta si¢ skonczy¢ ,,dobrze”. Amour passion doswiadczali bohaterowie pocho-
dzacego z XIV w. Dekameronu Boccaccia, reprezentujacy inng kulturg, wsku-
tek czego nie dotyczyt ich konflikt migdzy etosem rycerskim a mitosng pasja.
Mitos¢ 1 seks stanowity dla nich jedno i to samo; mito$¢ byta wystarczajacym
usprawiedliwieniem dla seksu, nawet gdy na przeszkodzie stal zazdrosny maz



140 Izabela Desperak

lub surowy mnich. A moze to pozadanie seksualne wymagato usprawiedliwienia
mitoscia? Dzielo Boccaccia to wielka afirmacja ludzkiej seksualnosci i zjadliwa
krytyka Kos$ciota probujacego ludzkos¢ jej pozbawié, odbierajaca przedstawio-
nym jako rozpustni mnichom prawa do wyrokowania o tym, co §wieccy robig ze
soba w t6zku, bo jednoczesnie Kosciot pragnie objac¢ kontrolg ludzka intymno$¢.
Tematem Dekameronu jest mitos¢ i seksualnos¢, do ktorej prawo maja i kobiety,
1 mezczyzni, a wystarczajgcym usprawiedliwieniem przyprawienia rogéw starsze-
mu mgzowi jest zaniedbywanie przez niego cielesnych potrzeb mtodszej matzonki.
Zwiazek miedzy kobietg i mezczyzng to wzajemne dawanie sobie rozkoszy i swo-
iste partnerstwo w tym zakresie, silniejsze niz ludzkie czy boskie prawa, sankcjo-
nujace nierownos$¢ w zwigzku. Mito§¢ oznacza milosng pasje i nie ma tam jeszcze
zbyt wiele romantyzmu, cho¢ do opowiesci Bocaccia nawigzuje pdzniej William
Shakespeare i wlasnie tam mozna doszukiwac si¢ zrodet dramatu Romeo i Julia.

Idea mitosci romantycznej rozwija si¢ zatem w kulturze europejskiej, czer-
piac z tych tradycji. Jeszcze bohater Goethego, Werter, cierpigc z mitosci, od-
twarza Tristanowski schemat konfliktu miedzy mitoscig do kobiety a lojalnoscia
wobec jej matzonka. Koncepcja milosci romantycznej z jednej strony podnosi
sama mito$¢ na piedestat, z drugiej za$§ — dokonuje podziatu na meskie i zenskie
na niespotykang wczesniej skale, przyczyniajac si¢ do utrwalenia nierownosci
miedzy ptciami.

Mitos¢ romantyczna oznacza otwarcie na emocje, uswigcenie kobiety — jej
nosicielki, ktora wielbi si¢ jak w romansach rycerskich. Mito$¢ kaze kobiecie
rozwija¢ umiejetnosci emocjonalne, komunikacyjne i czyni ja odpowiedzialng za
wszystko, co sie w zwiagzku dzieje, jednoczesnie skazujac ja na biernos¢ i ocze-
kiwanie na me¢ska inicjatywe. Mito$¢ romantyczna ujmuje kobiete jako czysta,
zezwalajac mezczyznie na roztadowanie seksualnego napigcia bez mitosci, utrwa-
lajac na nastepne dwa stulecia podwdjny standard zachowan seksualnych.

Tak jak Tristan i Izolda lub bohaterowie Dekameronu byliby wytworami
i symbolami poprzednich koncepcji: amour passion i mitosci romantycznej, tak
zwiastunem nadej$cia nowej ery jest bohaterka Kochanicy Francuza Johna Fow-
lesa, spopularyzowanej przez ekranizacj¢ Karela Reisza z 1981 r. Tytutowa boha-
terka nie godzi si¢ na podwdjny standard ro6l — wydawaloby si¢ — nie do uniknig-
cia w epoce wiktorianskiej. Wybiera samodzielno$¢ i upatruje sobie oraz uwodzi
mezczyzng, wykorzystujac po czesci jego przekonanie, ze jest ona kobietg upadta.
Nie robi tego po to, by zaciagna¢ go do ottarza — cho¢ wbrew opinii publicznej jest
dziewicg i teoretycznie me¢zczyzna powinien si¢ z nig ozeni¢. Ona raczej wyrow-
nuje za jego pomocy rachunki z meska rasa, uwznioslajaca narzeczone i zaspoka-
jajaca swe chucie z domach publicznych. Nie cieszy jej takie uwznio$lenie i chce
by¢ istotg seksualng na rowni z m¢zczyzng, w miarg zroOwnowazonej relacji — ona
inicjuje seks i ona potem megzczyzng pozostawia.

Wspotczesne teorie mitosci tez maja swoich literackich bohateréw i lite-
rackie dziefa, w ktorych si¢ uciele$niaja i operacjonalizuja. By¢ moze taka lite-
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racka egzemplifikacja najnowszych teorii i dyskursow mitosci sg Osci Ignacego
Karpowicza — powies¢ o roéznych postaciach intymnosci, ktorej nie wyznaczaja
tradycyjne wzorce w tym zakresie. Bohaterowie Osci bywaja w bardzo roznych
rodzajach zwigzkow, nie zawegzajac ich definicji ani do klasycznego matzenstwa,
romantycznego romansu, zwigzku monogamicznego czy heteronormatywnego.
Wyposazeni w plastyczng seksualno$¢, nie staja si¢ bynajmniej wspotczesnymi
wcieleniami Romea i Julii, lecz pozytywnie spetniajg si¢ w swych ré6znorodnych
zwigzkach, ktdre spotykaja si¢ pelng akceptacjg ze strony otoczenia. By¢ moze
takie wlasnie relacje s3 nowa norma i nie stosuje si¢ juz dzi§, nawet w Polsce,
normatywnych warto§ciowan relacji mi¢gdzyludzkich, pozostawiajac je sferze pu-
blicznej?

4. Milo$¢ a zmiana spoleczna

Giddens opisuje, jak zmiany koncepcji mitosci wpltywaja na zmiany mode-
lu relacji damsko-meskich. Zauwaza on, ze upowszechnienie ideatow mitosci
romantycznej stato si¢ jednym z czynnikow wyzwalajacych zwiazek matzenski
z szerszych relacji rodzinnych. W me¢zach i zonach zaczeto coraz powszechniej
widzie¢ wspolnikow w przedsigwzigciu uczuciowym, powstat ,,dom” jako od-
rebne $rodowisko oddzielone od §wiata pracy i rzgdzacych nim instrumentalnych
regut (Giddens 2006: 39). Typowy dla praktycznie wszystkich kultur przedno-
woczesnych nacisk na posiadanie duzej rodziny ustapit tendencji do radykalnego
ograniczania jej rozmiaru, co uruchomito proces historyczny — po raz pierwszy dla
masowej populacji kobiet seks przestat by¢ tozsamy z ,,niekonczacym sie cyklem
zachodzenia w ciaze i rodzenia” (tam ze: 40). Giddens opisuje tez, w jaki sposob
kolejnym krokiem na drodze zmiany staly si¢ narodziny plastycznej seksualno-
$ci, oderwanej od swoich odwiecznych zwigzkow z prokreacja, rodzing i cyklem
pokolen (tamze: 41), co z kolei stato si¢ kluczowym warunkiem rewolucji sek-
sualnej, widzianej nie tylko jako neutralny plciowo rozkwit swobody seksualnej,
lecz takze jako wyzwolenie seksualne kobiet i rozkwit homoseksualizmu. Watek
rownoleglto$ci emancypacji kobiet i 0sob LGBT jest obecny réwniez u Manuela
Castellsa 1 wydaje si¢ kluczowy dla zmiany relacji ptci w spoteczenstwie.

Z kolei amour passion, czyli mito$¢ namigtna, to wyraz integralnej wigzi
miedzy mitoscig i seksem. Znakiem mito$ci romantycznej jest takze pozadanie,
ktore ,,wynosi jg ponad porzadek dnia codziennego”. Idea mitosci romantycznej
po raz pierwszy utozsamia mito$¢ i wolno$¢, kazac je postrzegaé jako stany nor-
matywnie pozadane. Giddens przypomina, iz mito$§¢ namigtna zawsze niosta ze
soba wyzwolenie, ale tylko w sensie zerwania z rutyng i poczuciem obowiazku.
W romantycznych zwigzkach mitosnych zadza seksualna jest z reguty podporzad-
kowana mitosci wysublimowanej, mito$¢ zrywa z seksualno$cia, zarazem si¢ jej
oddajac.
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Mito$¢ romantyczna kojarzy si¢ z momentalnym oszotomieniem — ,,mito$cig
od pierwszego wejrzenia”, co nalezy odrozni¢ od zadzy towarzyszacej mitosci
namigtnej (tamze: 55). Koncepcja romantyczna przypisuje jednak seksualng za-
dze mezczyznom, pozostawiajac kobietom wznioste i czyste emocje, co prowadzi
do zasadniczej nieréwnosci obu ptci w wymiarze erotycznym. W efekcie mez-
czyzni radzili sobie z napigciami migdzy mito$ciag romantyczng a amour passion,
oddzielajac komfort domowych pieleszy od seksualnych kontaktéw z kochanka
lub prostytutka. Podziat ten umacniat cyniczny stosunek mezczyzn do mitosci
romantycznej, niemniej wigzat si¢ z uznaniem przez nich mitosci ,,szlachetne;j”
za domenge kobiet.

Giddens podkresla, ze mito$¢ romantyczna rozni si¢ od amour passion. Ta
ostatnia, cho¢ jej elementy obecne sg takze w modelu romantycznym, nigdy nie
petita roli czynnika zmiany spotecznej, jakim stata si¢ od konca XVIII w. mi-
to$¢ romantyczna. Model mitosci romantycznej przeobrazit spoteczne wyobra-
zenia dotyczgce roli matzenstwa wzgledem innych kontekstow Zzycia osobistego.
W rezultacie mito$¢ romantyczna izoluje jednostki, zamykajac je we ,,wspdlnej
historii” zwigzku matzenskiego, wydzielonego i uwznio$lonego na tle innych
aspektow zycia rodzinnego (tamze: 61).

Pojawienie si¢ mito$ci romantycznej Giddens wigze z oddziatywaniem trzech
czynnikow: ,,domu”, zmiany relacji mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi oraz ,,wynalazku
macierzynstwa” (tamze: 57). Mito§¢ romantyczna bedzie wzmacniala kolejny
wymiar nierdwnosci, przypisujac kobiety do domu i macierzynstwa oraz pozo-
stawiajgc je tam niejako same, za$ me¢zczyznom pozostawiajac sfere publiczng
— to kolejny powdd, by poszukaé dzi$ innej teoretycznej ramy dla relacji damsko-
-mgskich.

Od samych narodzin mito$ci romantycznej towarzyszy jej intymnosc.
Intymnos$ci nie da si¢ porowna¢ z zadza ani ptytka seksualnos$cig, zaktada
bowiem wig¢z psychiczng, duchowe porozumienie o charakterze dopeknie-
nia. Intymnos$¢, czysta relacja i mito$¢ wspotbiezna to trzy terminy opisuja-
ce nowg jakos¢ relacji intymnych, bedaca clou propozycji Giddensa. Inaczej
niz w przypadku wczesniejszych koncepcji mitosci — nie zastepuje ich mitos¢
wspolbiezna; duzo wiecej uwagi poswieca Giddens intymnosci i czystej re-
lacji. Mito$¢ romantyczna prowadzi do matzenstwa, mitos¢ wspotbiezna jest
raczej rezultatem relacji.

Pojecie czystej relacji Giddens wprowadza, gdy dochodzi do pojecia ,,by-
cia ze sobg” (tamze: 75). Czysta relacja dotyczy sytuacji, w ktorych jednostki
wchodza w zwigzek dla niego samego, czyli dla tego, co kazdy moze wynie$¢
z trwatej wigzi z drugg osobg. Relacja taka trwa tylko dopoty, dopoki obie strony
czerpig z niej dos¢ satysfakcji, by chcie¢ ja utrzymywac. ,,Niegdy$ dla wigkszo-
$ci ynormalnych« ludzi tym, co tagczyto mitosc i seksualnos¢, byto matzenstwo,
ale dzi$ w coraz wickszym stopniu jest to czysta relacja” (tamze: 76).
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Czysta relacja jest elementem procesu zasadniczej przemiany sfery intym-
nosci. Nie dotyczy wylacznie matzenstw heteroseksualnych, ale funkcjonuje tez
w innych kontekstach seksualnosci i jest zjawiskiem rownolegtym do rozwoju
plastycznej seksualnosci (jeszcze jednego elementu kluczowego dla tej ztozonej
koncepcji)

Mitos¢ wspotbiezna jest mitoscig czynng, warunkowa 1 jako taka ktoci sie
z ,tylko” i ,,na zawsze”. Duza czgstotliwo$¢ separacji i rozwodow jest raczej skut-
kiem niz przyczyna mitosci wspoltbieznej (tamze: 79-80).

Mitos¢ romantyczna zawsze implikowata nierownos¢ plci. W przeciwien-
stwie do tego modelu mitos¢ wspoélbiezna zaktada réownos¢ wymiany uczué
— tym blizsza ideatu, im bardziej dana wigz przypomina prototyp czystego zwiaz-
ku, gdzie mito$¢ nie jest oddaniem si¢ w calosci drugiej osobie, lecz jest ogra-
niczona przez granice samej intymnosci, okreslone przez samych uczestnikow
relacji (tamze: 80).

,»W sferze seksualnosci kompleks mitosci romantycznej utorowat droge czy-
stej relacji, aby nastepnie [...] straci¢ na znaczeniu” (tamze: 76). Dzi§ ideaty
milosci romantycznej kruszg si¢ — zdaniem Giddensa — pod naciskiem seksu-
alnej emancypacji i autonomii kobiet. Nadchodzi kres podwdjnego standardu
dotyczacego zachowan seksualnych, z ktorego korzystaja nie tylko kobiety.
Podobnie jak czysta relacja w ogole, mitos¢ wspotbiezna nie jest specyficznie
zwiazana z heteroseksualnos$cig. Idea romansu rozszerzyta si¢ na mitos¢ ho-
moseksualng, a odrzucenie dominacji ,,hetero-wzorca” sprawia, ze jednostki
maja szerszy wybor, z catej palety, jaka oferuje nam koncepcja ptynnej sek-
sualnosci.

5. ,Porozmawiajmy o naszym zwigzku”

Ponadto, na milo§¢ mozna popatrze¢ z innej perspektywy. Wspodlczesny
dyskurs wokot-mitosny to czgsto dyskurs terapeutyczny. Mito§¢ bywa opi-
sywana jako kolejne z uzaleznien, a dyskurs terapeutyczny oferuje nam kon-
cepcje ,.kobiet, ktore kochaja za bardzo”. Giddens, opierajac swe rozwazania
na obserwacji dyskursu poradnikéw, zwraca uwage na t¢ wynaturzong postac
relacji miedzy ludzmi i zestawia z zaletami relacji charakterystycznej dla in-
tymnosci.

Jak pokazano w tab. 1, nie chodzi tu o mito$¢, ale o zwiazek. Zwigzek moze
by¢ czyms, co przypomina inne uzaleznienia lub by¢ zbudowanym zgodnie z teo-
rig intymnosci. By¢ moze o$wiecony czytelnik/czytelniczka moga skorzystac
z tego zestawienia — podobnie jak z innych przyktadow dyskursu poradnikow
—1niejako ,,przej$¢” na praktykowanie intymnosci, tak jak przechodzi si¢ na die-
te. Decyzja ta nie gwarantuje, inaczej niz w dyskursie poradnikowym, wiecznej
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szczgsliwoscei; intymno$¢ wymaga bowiem wielu ograniczen. Nie jest to zwig-
zek na zawsze, tylko na okres umowy migdzy partnerami. Nie ma mowy o bez-
granicznym zaufaniu, nie mozemy juz, jak romantyczni bohaterowie, odda¢ si¢
catkowicie. W zamian zachowujemy prawo do wolnosci, autonomii, wiasnego
wyboru — i szczypty egoizmu. A takze prawo do satysfakcjonujacego seksu, ktory
jest efektem wolnego wyboru.

Tabela 1. Uzaleznienie i intymno$¢ wedlug J. Hayes

Uzaleznienie

Intymnos¢

Obsesyjne poszukiwanie ,,kogos, kogo mozna
by pokocha¢”.

Rozwdj wiasny jest priorytetem.

Potrzeba natychmiastowej gratyfikacji.

Pragnienie dobrego wspoétzycia w dlugiej per-
spektywie czasowej; zwigzek ewoluuje krok
po kroku.

Wymuszanie na partnerze seksu lub zaangazo-
wania.

Wolnos¢ wyboru.

Nieréwnowaga sit.

Rownowaga i wzajemno$¢ w zwigzku.

Wykorzystywanie przewagi.

Kompromis, negocjacje lub dominacja na
zmiang.

Tabuizacja, zwlaszcza w odniesieniu do spraw,
ktore Zle si¢ uktadajg.

Dzielenie si¢ pragnieniami, uczuciami i wia-
Sciwa ocena, ile znaczy dla ciebie partner.

Manipulacja.

Prostolinijnos¢.

Brak zaufania.

Zaufanie na miare (czyli §wiadomosé¢, ze part-
ner bedzie si¢ zachowywat zgodnie z wtasna
natura).

Wymuszanie na partnerze zmiany pod katem
wiasnych potrzeb.

Wzajemna akceptacja swoich indywidual-
nosci.

Zwiazek oparty na samooszukiwaniu si¢ i uni-
kaniu nieprzyjemnych kwestii.

Wszystkie sprawy sa przepracowywane.

Zwiazek nie zmienia sig.

Zwiazek wciaz si¢ zmienia.

Oczekiwanie, ze jeden partner zaspokoi i ura-
tuje drugiego.

Kazdy z partneréw troszczy sig o siebie.

Zlanie si¢ (obsesja na punkcie problemow
iuczu¢ partnera).

Dystans (zdrowa dbato$¢ o dobro i rozwdj
partnera bez brania wszystkiego na wiasne
barki).

Namigtno$¢ pomieszana z lekiem.

Seks wynika z przyjazni i czutosci.

Obarczanie wing za problemy siebie lub part-
nera.

Wspolne rozwigzywanie problemow.

Cykl bolu i rozpaczy.

Cykl komfortu i zadowolenia.

Zrodto:Hayes (1990), s. 174-175, za:

Giddens (2006),s. 118-119.
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6. ,,Demokracja jest nudna, seks jest ekscytujacy”

,Demokracja jest nudna, seks jest ekscytujacy” — tak Giddens zaczyna
probe podsumowania swej koncepcji. Zwrocenie uwagi na wage i walor seksu
powinno przeméwic¢ do czytelniczek i czytelnikow — jak by nie byto — w epo-
ce po rewolucji seksualnej. Przekonywanie ich do demokracji w zwiazku jest
moze mniej popkulturowe. JesteSmy przyzwyczajeni, ze polityke zostawiamy
za drzwiami sypialni. Albo raczej tak si¢ nam jedynie wydaje — przekonu-
je Giddens, pytajac: ,,jaki wplyw na nasz seks maja normy demokratyczne?”
i doprecyzowujac, ze jest to pytanie o istotg emancypacji seksualnej. I odpo-
wiada/podpowiada, ze normy te uwalniaja seksualno$¢ od nierownosci wtadzy,
przede wszystkim wiladzy fallusa, a demokratyzacja wpisana jest w przemiang
intymnosci. W rezultacie aktywnos$¢ seksualna zostaje wyzwolona z wszelkich
ograniczen, z wyjatkiem tych wnikajacych z uogdlnionej zasady autonomii
1 konsensualnych norm czystej relacji. ,,Emancypacja seksualna polega na inte-
gracji plastycznej seksualnosci z refleksyjnym projektem tozsamos$ci osobistej”
(Giddens 2006: 229).

Jako ze kobiety i me¢zczyzni, nawet aspirujacy do réwnosci, nie startujg
z rownych pozycji, gdyz dysponujg nierdwnymi srodkami, relacja rownosciowa
wymaga refleksyjnych negocjacji. Zwlaszcza w zwiazkach heteroseksualnych,
zwazywszy na nierownowage srodkow ekonomicznych partneréw obojga plci
oraz obowigzki kobiet zwigzane z opiekg nad dzie¢mi i prowadzeniem domu,
jest to niezbedne. Ro6wnos¢ ptci w demokratycznym modelu relacji opiera si¢
nie tyle na kompletnym zréwnaniu plci, ile na uczciwie wywazonym uktadzie
opartym na autonomii. Efektem takich negocjacji bytby zadowalajacy kazda ze
stron stan rownowagi migdzy zadaniami do wykonania a uzyskiwanymi korzy-
Sciami, nieoparty ani na kulturowo utartych kryteriach, ani na nieré6wnos$ciach
ekonomicznych (tamze: 229-230).

Zaprojektowana przez Giddensa intymnos$¢ daje szans¢ demokratyzacji
w sferze prywatnej, intymnej; zreszta nie tylko w sferze seksualnej, lecz tak-
ze w relacjach: rodzice — dzieci. Model mito§¢ wspotbieznej, budowanej na
podstawie intymnos$ci, gwarantuje wedle Giddensa ,,demokratyczny porzadek
osobisty” zarowno w zwiazkach seksualnych, jak i w innych relacjach osobi-
stych, wynikajacy z odpowiadajacych mu ram etycznych (tamze: 222). Skta-
daja si¢ na nie zasada autonomii oraz zakaz przemocy fizycznej i emocjonalnej,
jak rowniez wspotudziat zaangazowanych jednostek w ustalaniu warunkow ich
wspotistnienia (tamze: 233-234). Sformutowania te sa dos¢ ogolne, Giddens
nie przedstawia bowiem uniwersalnej recepty na czysta relacje ani nie daje gwa-
rancji jej powodzenia.
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7. Demokracja w l0zku. A w kuchni?

Wedtlug Anthony’ego Giddensa w najnowszej fazie rozwoju nowoczesnosci,
ktorej doswiadczamy, uczucie staje si¢ kwestig polityki, polityki zycia, a model
mitos$ci wspotbieznej, przeciwstawiony mito$ci romantycznej, ma nam wreszcie
zapewnic, o ile nie idealne zwiazki, to zwigzki niedestruktywne. Rodzina czy inna
postac bliskiego zwigzku przestaje by¢ miejscem opresji, ogniwem reprodukcji
ptciowych 1 seksualnych nierownos$ci. Obietnica ta jest bardzo kuszgca, nawet
jesli nieco wyidealizowana. Czytelniczki i czytelnicy mogg odczyta¢ Przemiany
intymnosci jako poradnik. Poradnik intymny, dotyczacy ich wlasnego zycia, po-
radnik pt. ,,jak unikng¢ destrukcyjnego zwiazku” i poradnik szerszej rewolucji,
ktora moze si¢ odbywac w politycznej prywatnosci intymnosci. Czy jednak po-
radnik ten oferuje gotowe rozwigzania? O ile czytelnicy otrzymuja wiele porad,
jak sobie zrobi¢ demokracje w sypialni, to juz nie dowiaduja si¢, jak przenies¢ ja
do kuchni. Giddens nie precyzuje, jak w praktyce miataby by¢ realizowana jego
koncepcja. Opisuje przemiany intymnosci, z jednej strony, jako juz zachodzace,
z drugiej — jako program polityczny, ktory dopiero mozna bedzie realizowac. Nie
przenosi czytelnika do kuchni, opisujac raczej konsekwencje, jakie ptynna seksu-
alnos¢ przynosi relacjom w sypialni. Mozna by poszukiwa¢ owych przewidzia-
nych przez Giddensa praktyk w nienowej koncepcji partnerstwa w zwigzku czy
tez zwigzkow partnerskich. Duza cz¢$¢ polskich badan jest poswigcona temu za-
gadnieniu, opisujac zarowno postawy i opinie w tym zakresie, jak i ich praktyczne
konsekwencje. Z badan tych wynika jednoznacznie, iz za deklaracjami partner-
stwa nie idzie partnerska praktyka — o ile pytamy o podziat prac domowych. Jak
wynika z badan zaréwno ilo$ciowych, jak i jako$ciowych, nawet w zwigzkach de-
klarujacych partnerstwo, czyli swego rodzaju réwnos¢ od schematu plci, podziat
prac domowych przyporzadkowany jest ptciowym stereotypom (por. Titk ow,
Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004; Duch-Krzystoszek 2007;
Mikotajczyk-Lerman 2006; Chmura-Rutkowska, Ostrouch 2007).
Podobnie badania budzetow czasu dowodza dysproporcji migdzy kobiecymi
1 meskimi obowigzkami domowymi. Cho¢ w 2013 r. zaobserwowano zmniejszenie
si¢ dysproporcji miedzy budzetami czasu kobiet i mezczyzn, to nadal wystepuja
miedzy nimi zasadnicze réznice, zwlaszcza w odniesieniu do czasu wolnego (Ba-
danie budzetu czasu... 2014). Zatem od lat potrafimy opisywac nierownosci miedzy
kobietami a mezczyznami nie tylko w sferze publicznej, lecz takze prywatnej, cho¢
w polskich empirycznych opracowaniach czgsciej dotycza one kuchni niz sypialni.

Wigkszo$¢ polskich badan stabilnych zwigzkéw dotyczy malzefistw, co nie
do konca pozwala na porownanie ich wynikow z oczekiwaniami Giddensa, opisu-
jacego rozne zwigzki, w tym zwiazki jednoptciowe. Jednak i tu nastgpuje zmiana
— polscy badacze coraz wigcej uwagi pos§wigcaja alternatywnym formom zycia
rodzinnego, takze zwigzkom jednoptciowym (np. program badawczy ,,Rodzi-
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ny z wyboru”, ktorego wyniki przestawiono w raporcie J. Mizielinskiej,
M. Abramowicz i A. Stasinskiej 2014 r.). Dysponujemy wigc coraz
szerszym materialem badawczym, do ktorego mozemy si¢ odnie$¢, analizujac
— rowniez krytycznie — mozliwo$¢ zastosowania koncepcji Giddensa do polskiej
rzeczywistosci. Warto by bylo te¢ koncepcje uwzgledni¢ w kolejnych projektach
badawczych. Mogtoby to wzbogaci¢ nie tylko socjologi¢ rodziny, lecz takze so-
cjologi¢ polityki zajmujaca si¢ problematyka demokratyzacji, socjologig plci spo-
tecznej, a wreszcie socjologi¢ mitosci.
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Izabela Desperak

KITCHEN REVOLUTIONS, OR POLITICAL PROJECT
OF ANTHONY GIDDENS

Summary. Text offers analysis of Anthony Giddens’ concept of transformations of intimacy
from various perspectives: approach of theories of democracy, sociology of love, feminist theories
and sociology of family. In his book The Transformations of Intimacy Giddens presents diagnosis of
occurring social change on the one hand, and appeals to join it on the other. His concept is analysed
in the paper from various perspectives. Firstly, through comparison with other sociological the-
ories dealing with gender change, as Manuel Castells, Roland Inglehart or Pippa Norris. Moreover,
it’s being analysed in the context of sociology of politics, and finally, feminist theories and their
appeal “private is political”. Another framework of analysis is methodological approach and
research practice, especially the research conducted in Poland, and predictions of possible and ne-
cessary influence of development of Giddens’ concept onto the further research.

Keywords: sociology of love, intimacy, pure relationship, confluent love, democracy.
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WLADZA W INTYMNYCH ZWIAZKACH
HETEROSEKSUALNYCH
REFLEKSJA NAD BADANIEM WLEADZY
W KONTEKSCIE ROWNOSCI PLCI!

Abstrakt. Artykut podejmuje refleksje nad badaniem relacji wladzy w intymnych zwiazkach
heteroseksualnych w kontekscie rownosci plci. Punktem wyjscia jest propozycja opisu dynamiki
wladzy sformutowana przez Ronalda E. Cromwella i Davida H. Olsona, uwzgledniajaca jej trzy
wymiary: podstawy, procesy i efekty. Tekst jest proba uzupetnienia tej klasycznej juz na gruncie
socjologii rodziny propozycji o perspektywe plci spoteczno-kulturowej. Celem proponowanych
w tekscie analiz jest pokazanie, ze normy dotyczace rdl kobiet i m¢zczyzn, a takze bazujace na nich
ideologie plci partnerow maja wptyw na kazdy wymiar wladzy w zwiazku, modyfikujac znaczenie
tych wymiaréw. Proponowane rozwazania stanowig probe odpowiedzi na pytanie: w jaki sposob
pte¢ spoteczno-kulturowa ksztattuje relacje wtadzy w heteroseksualnych zwiazkach intymnych?
Efektem tych rozwazan jest zaproponowany model teoretyczny do badania relacji wladzy w zwiaz-
kach heteroseksualnych.

Stowa kluczowe: wladza w rodzinie, rownos$¢ plci, gender, zwigzki intymne, procesy wiadzy,
podstawy wiladzy, efekty wiadzy.

1. Wstep

Rownos¢ plci jest jednym z postulatow feministycznych i jest postrzegana
jako cel, do ktérego nalezy dazy¢, zarowno w zyciu publicznym, jak i prywatnym,
w tym w relacjach intymnych. Dotychczasowe badania w tym zakresie pokazuja,
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ze wladza w relacjach kobiet i me¢zczyzn jest jednym z kluczowych wskazni-
kow rownosci ptci (Duch-Krzystoszek 2007; Ferree 1990; Knudson-
-Martin, Mahoney 2009; Neyeriin. 2013). W niniejszym artykule podej-
miemy refleksje teoretyczno-metodologiczng nad relacjami migdzy réwnoscia
ptci a uktadem witadzy w zwigzku. Punktem wyjscia jest propozycja Ronalda
E.Cromwella iDavidaH.Olsona (1975), uyymujaca relacje wtadzy w zwiaz-
kach intymnych w sposob dynamiczny, uwzgledniajacy trzy wymiary: réznorod-
ne zasoby, jakimi dysponuja partnerzy, ktore sa podstawg do powstania danego
uktadu wtadzy (zasoby finansowe, kapitat kulturowy i spoteczny, zasoby emocjo-
nalne); procesy wiladzy, ktére podtrzymuja lub modyfikuja dany uktad (np. nego-
cjacje, konflikty) oraz efekty wtadzy (np. podzial obowigzkéw domowych, ilos¢
czasu wolnego, dostep do dobr). Perspektywa Cromwella i Olsona nie uwzgled-
nia kategorii takich jak gender, rownos¢ pici czy ideologie ptci — weszty one do
stownika socjologii juz po ukazaniu si¢ ksigzki tych autorow Wiladza w rodzinie
(Power in Families), ktora zainspirowata niniejszy artykut. Wspomniane katego-
rie s3 wedtug nas kluczowe dla zrozumienia dynamiki wiadzy w relacjach miedzy
kobietami i m¢zczyznami. Ponizej cheiatyby$my rozwing€ jej tezy i przedyskuto-
wac to, w jaki sposob ple¢ spoteczno-kulturowa ksztaltuje relacje wtadzy w hete-
roseksualnych zwigzkach intymnych.

2. Wladza w zwiazkach intymnych i jej wymiary

Wtadza, bedac jednym z kluczowych poje¢ w socjologii (Scott 2006), na-
biera szczegoblnego znaczenia w odniesieniu do relacji intymnych. Badaniem wta-
dzy — poczatkowo w malzenstwach, a pdzniej takze w roznego typu zwiazkach
intymnych — zajmowano si¢ w socjologii juz od lat 60. XX w. Szczegolnego wy-
miaru badania te nabraty jednak wraz z rozkwitem mysli i krytyki feministycz-
nej (Ferree 1990). Znaczna cz¢$¢ owych pionierskich badan i ustalen nadal
jest aktualna oraz moze inspirowa¢ wspotczesnych badaczy i badaczki relacji
rodzinnych. Natomiast konieczne jest spojrzenie na nie w kontekscie takich pro-
cesOWw, jak np. zmieniajaca si¢ struktura zasobow, jakimi dysponujg partnerzy,
poniewaz kobiety coraz czgsciej przyjmujg na siebie role zywicielki rodziny (R a -
tecka 2007), czy tez przemiany rol rodzicielskich 1 wiaczanie ojcow w opieke
nad dzie¢mi (Sikorska 2009). W niniejszym artykule wykorzystamy definicje¢
wladzy wypracowang przez Carmen Knudson-Martin i Anne Rankin Ma-
honey w toku badan nad relacjami wladzy i rdownos$cia plci w zwigzkach he-
teroseksualnych (2009). Autorki te, odwotujac si¢ do klasycznej definicji Maxa
Webera (2002 [1920]), okreslajg wtadzg jako mozliwos$¢ ustalania priorytetow
w zwigzku: ,,Wtadza to mozliwo$¢ wplywania na realizacj¢ wlasnych celow, in-
teresOW 1 swojego dobrobytu w ramach zwigzku” (Knudson-Martin,Maho-
ney 2009: 10). W naszym modelu, opartym na ujeciu Cromwella iOlsona
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(1975), chcemy potozy¢ nacisk na zmienny charakter relacji wtadzy oraz badanie
dynamicznej rownowagi wladzy (ang. power balance), nie zas$ jej ustalonej i nie-
zmiennej konfiguracji. To podejscie zaktada, ze pewien uktad w zwigzku nie jest
dany raz na zawsze, lecz podlega nieustannym zmianom w toku zycia codziennego
— jest ustalany, zmieniany badz podtrzymywany na drodze nieustannych negocjacji.

Dotychczasowe badania wladzy w zwigzkach intymnych uwzgledniajg za-
zwyczaj jedynie jej wybrane wymiary czy aspekty. Najczesciej jest ona koncep-
tualizowana w tym kontekscie jako mozliwos¢ decydowania o réznych aspek-
tach zycia rodzinnego i odzwierciedla wptyw danej osoby na sytuacj¢ w rodzinie
(Mikotajczyk-Lerman 2006). Inne badania skupiajg si¢ na analizie podstaw
wladzy (zwlaszcza analizuje si¢ zasoby, jakimi dysponuja partnerzy — zob. Hol -
ter 1in. 2007; Neyeriin. 2013) Iub na jej efektach, tj. na podziale obowiazkow
domowych czy dostepie do czasu wolnego (Titkow i in. 2004). Podejscie do
badania wladzy jako dynamicznego procesu, zaproponowane przez Cromwel-
laiOlsona (1975), mimo ze wypracowane juz ponad 40 lat temu, jest wyjatkowo
cenne wlasnie ze wzgledu na swdj wielowymiarowy charakter. Pozwala ono na ana-
lityczne rozdzielnie istotnych elementow tego zjawiska oraz uwzglednienie réznych
czynnikow wplywajacych na dynamike wladzy w zwiazku. Jest takze na tyle elastycz-
ne, iz mozna je uzupehiac o dodatkowe elementy, takie jak pte¢ spoteczno-kulturowa.

Cromwell i Olson wyr6znili trzy wymiary wladzy. Pierwszy z nich to pod-
stawy (ang. power bases), co oznacza zar6wno zasoby materialne (np. zarobki,
posiadany majatek), jak i niematerialne (kapitat kulturowy i spoteczny, status spo-
teczny, wyksztalcenie), a takze uczucia i stopien emocjonalnego zaangazowania
partnerow w zwiazek. Drugi wymiar to procesy wladzy (ang. power processes),
obejmujace cate spektrum zjawisk, w tym rozmowy, perswazje, konflikty, wptyw
1 inne bezposrednie lub posrednie akty mogace modyfikowac uktad wiadzy. Pro-
cesy te mogg przyjac posta¢ otwartych negocjacji badz niewerbalnych zachowan
aktorow; mogg tez ujawniac si¢ w wypowiadanych przez nich pogladach, w stra-
tegiach zachowania, jakie przyjmuja wobec partnera, a takze w nieobecnosci nie-
ktorych kwestii w dyskusjach miedzy partnerami (Evertsson, Nyman 2011;
Komter 1989). Wiadza to rowniez wptyw na ustalanie priorytetow zwigzku,
tego, co podlega negocjacjom, oraz tego, co jest milczaco zaktadane (Wilke iin.
1998). Trzeci element modelu to efekty wtadzy (ang. power outcomes), czyli ob-
serwowalne aspekty zwigzku, ktore sg rezultatem okreslonego uktadu dominacji/
podporzadkowania w danym okresie jego funkcjonowania. Moze to by¢ konkret-
ne dobro materialne (np. samochod) lub sposéb podziatlu czasu (podziat obowigz-
kow domowych, opieki nad osobami zaleznymi i czasu wolnego). Jak wskazywali
autorzy tego podejscia juz w latach 70. XX w., wspotczesnie nadal najmniej prze-
badanym wymiarem sg procesy wladzy — z uwagi na swéj dynamiczny charakter
jest on trudny do uchwycenia zaro6wno dla badaczy, jak i dla samych badanych.
Tym samym jest problematyczny, jesli chodzi o raportowanie i stanowi wyzwanie
dla socjologii rodziny (Cromwell, Olson 1975).
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3. Ideologie pici jako kontekst relacji wladzy

Liczni autorzy zajmujacy si¢ kwestig wladzy w zwigzkach intymnych (Avo -
tri, Walters 2001; Ratecka 2007; Knudson-Martin,Mahoney 2009)
wskazujg na to, ze zardowno zasoby, jak i procesy oraz efekty wladzy w hetero-
seksualnych zwiazkach intymnych nalezy obserwowa¢ przez pryzmat plci spo-
teczno-kulturowej (ang. gender). Pte¢ spoteczno-kulturowa rozumiana jest tu
jako zbior znaczen, oczekiwan, rol, ktore dane spoteczenstwo przypisuje kobie-
tom 1 megzczyznom, tworzacych zasady organizacji zycia spotecznego (Titkow
1 in. 2004). Jak wskazujg badania, konieczne jest rozpatrywanie relacji wiadzy
w zwigzkach zarowno z uwzglednieniem perspektywy plci spoteczno-kulturo-
wej na poziomie mikro, jak i w szerokim kontekscie nieréwnosci strukturalnych,
wynikajacych z nierownosci kobiet i mezczyzn w spoleczenstwie (Thompson,
Walker 1989). Okazuje si¢, ze normy spoteczno-kulturowe odnoszace si¢ do
tego, co to znaczy by¢ kobietg 1 mgzczyzna, co kobieta i mgzczyzna mogg robic,
jak sie powinni zachowywac, czego si¢ od nich oczekuje, sa niejednokrotnie sil-
niejsze w ustalaniu relacji wtadzy w zwiazku niz inne czynniki, np. ekonomiczne.
Znaczenie poszczegolnych zasobow, sposdb, w jaki przebiegaja procesy wiadzy
oraz to, jaki ksztalt przyjmuja jej efekty sa moderowane przez stereotypy plci na
poziomie spoleczenstwa, a takze ideologie plci partnerow, czyli rodzaj soczewki,
przez ktora partnerzy w zwiazku patrza na swoje zasoby i dziatania. Ideologie
ptci obejmujg przekonania partneréw w zwigzku na temat obszaréw meskiej i ko-
biecej dziatalnosci, oczekiwania wobec partnera/partnerki oraz wobec siebie jako
zony/meza lub partnera/partnerki (Hochschild 1989). W kolejnych akapitach
pokazemy, jak ksztattuje si¢ ten wptyw w poszczegolnych wymiarach wtadzy na
podstawie dotychczasowych badan. Knudson-Martin i Mahoney zauwazajg, ze
zinternalizowane normy dotyczace plci kulturowej, ktore nadajg sens dziataniom
jednostek, niekoniecznie dzialajg na ich korzy$¢, moga bowiem pomniejszac ich
wladze lub nie dopuszcza¢ do negocjacji danych obszarow wiadzy (Knudson-
-Martin,Mahoney 2009: 17).

4. Zasoby — wladza oparta na kapitale

Jednym z klasycznych podej$¢ do problemu definiowania wladzy jest to wy-
pracowane na gruncie teorii wymiany, sformutowanej przez ekonomiste Gary’ego
Beckera (1990). W tym podejsciu wladza opiera si¢ przede wszystkim na zaso-
bach, ktorymi dysponuja partnerzy. To w nich upatruje si¢ gldéwnej determinanty
wladzy w malzenstwie: sila przetargowa kazdego z partneréw jest proporcjonalna
do zasobow, jakimi dysponuje dany aktor. Zasoby te bywajg réznie definiowane,
najczgsciej bierze sie pod uwage zasoby ekonomiczne, przede wszystkim docho-
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dy, ale takze np. posiadane nieruchomosci (Holter iin. 2009). Inne wymieniane
zasoby to poziom wyksztalcenia, zatrudnienie w pelnym badz niepelnym wymia-
rze godzin (So6rlin iin. 2011), pozycja zawodowa (Backhans iin. 2009). Sg
one analizowane przede wszystkim w trybie relacyjnym, co oznacza skupienie ba-
daczy na réznicy w zarobkach lub pozycji zawodowej miedzy partnerami (Nor-
denmark, Nyman 2003). Na poziomie jednostkowym sa brane pod uwage
rowniez takie cechy, jak inteligencja, charakter, wyglad zewne¢trzny (Blood,
Wolf 1960: 12), a nawet wzrost. Wymienione zasoby mozna poréwnaé dzig-
ki ich sprowadzeniu do pewnej obicktywnej miary. Posiadanie ktorego$ z tych
zasobow (wWyzszej pensji, wysokiego statusu zawodowego, walordéw fizycznych
itp.) bedzie zwieksza¢ wladze danego aktora w diadzie. Jak pokazuje ekonomist-
ka Notburga Ott, wyzsze wyksztalcenie i wlasne dochody zony zwigkszaja jej
wiadze, podczas gdy poswigcenie si¢ domowi 1 bazowanie na zarobkach meza
te wladze zmniejsza (za Gustafsson 2003: 50). Najbardziej sprawiedliwy po-
dzial obowigzkow jest obserwowany tam, gdzie partnerzy zarabiajg podobnie,
natomiast tam, gdzie te rozbieznosci sg wicksze — niezaleznie w ktorym kierun-
ku — to kobiety sa obcigzone wigkszymi obowigzkami domowymi (Atkinson
i in. 2005). Do podobnych wnioskéw prowadza badania przeprowadzone wsrod
zon, ktore zarabiajg wigcej niz mezowie (Ratecka 2011; Tichenor 1999;
Stamp 1985). Jesli mgzczyzna zarabia wigcej, wplywa to bezposrednio na jego
site w podejmowaniu decyzji. Bardziej problematyczng kwestig sg natomiast za-
robki kobiety i zasoby finansowe, ktore wnosi ona do zwigzku — sg czgsto trakto-
wane jako uzupelniajace i nie daja takiej sily przetargowej, jak zarobki mezczy-
zny (Thompson, Walker 1989: 850). W takich sytuacjach zasoby materialne
wcale nie musza oznacza¢ przewagi nad partnerem 1 nie sprawiajg, ze kobieta
ma ,,wigcej do powiedzenia” w zwigzku (Tichenor 1999: 643). Silniejsze od
zasobow ekonomicznych okazujg si¢ ideologie ptci, ktore narzucajag dominujaca
pozycje w zwigzku me¢zczyznie. O ile jednak niezalezno$¢ finansowa rozszerza
pole wyboru kobiet — pozwala np. na opuszczenie nieudanego zwiazku i zycie
niezalezne od partnera — o tyle w sytuacji, kiedy kobieta chce pozosta¢ w zwigz-
ku albo nie moze go opusci¢ (ze wzgledu na dzieci, przekonania religijne czy
presj¢ otoczenia), przewaga w zasobach moze dziata¢ na jej niekorzys¢ (Pyke
1996; Tichenor 1999; Ratecka 2007). Me¢zczyzna w takiej sytuacji, mimo
mniejszych zasobéw ekonomicznych, moze chcie¢ utrzymaé swoja wladzg, np.
poprzez odmowe uczestnictwa w obowigzkach domowych czy stosowanie prze-
mocy. Wyzsze zarobki zon lub ich wyzszy status zawodowy jest problematyczny
zarowno dla ich partnerow, jak i nich samych. Rola gtéwnego zywiciela rodziny
jest bardzo silnie zwigzana z koncepcja meskosci oraz rolami meza i ojca. Pod-
wazenie tej roli, wyjscie poza obowigzujgca ideologie ptci wymaga od partnerow
reinterpretacji typowych wzorow relacji w zwigzku heteroseksualnym lub prowa-
dzi do konfliktow, przemocy, a niejednokrotnie do rozpadu zwiazku (Ratecka
2007; Atkinson iin. 2005).
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4.1. Czynniki emocjonalne — milo$¢, troskliwos¢

Mowiac o czynnikach wplywajacych na dynamike wladzy w zwigzkach in-
tymnych — i to nie tylko heteroseksualnych — nie mozna zapomnie¢ o wadze emo-
cji, zwlaszcza mito$ci, w znacznej mierze decydujgcej o stopniu zaangazowania
w zwigzek. Constantina Safilios-Rothschild pisze, ze ,,mito$¢ jest niesamowicie
wazng zmienng konieczna dla zrozumienia dynamiki rodzinnej, a w szczegdlnosci
wladzy i wptywu” (Safilios-Rothschild 1976: 358). Na podstawie swo-
ich badan relacji wladzy w malzenstwie i mitosci, autorka stwierdza, ze zasoby
emocjonalne moga da¢ jednemu z partneréw znaczng przewage nad drugim, mimo
niekorzystnego dla niego/niej stosunku zasobow: ,,Im bardziej maz jest zakochany
W swojej zonie, tym bardziej ceni sobie jej zdanie i potrzebuje, aby ona go ko-
chata” (Safilios-Rothschild 1976: 357). Badaczka zauwaza, ze jesli jeden
z partnerow jest bardziej zakochany, wowczas osoba obdarzona wigkszym uczuciem
kontroluje niezwykle wazny zasob, jakim jest mitos¢ 1 w ten sposob zdobywa wigk-
szg wladze niz osoba bardziej zaangazowana emocjonalnie. Badania przeprowadzo-
ne przez Safilios-Rothschild w Grecji pokazaly, ze w parach, w ktorych mezowie sa
bardziej zakochani, zony podejmuja wazniejsze decyzje 1 majg wickszy wplyw na
wspolne zycie niz w tych, w ktorych mezowie byli okreslani jako ,,nie zakochani”.
Kiedy oboje matzonkowie byli postrzegani jako ,,nie zakochani”, wowczas mezowie
znaczgco dominowali. Bylo to czesto spowodowane faktem, iz byty to malzenstwa
aranzowane, w ktorych dominacja m¢za miata swojg spoteczng legitymizacje. Na-
tomiast w przypadku, kiedy obie strony postrzegane byty jako ,,zakochane”, wtadza
byta réwno podzielona migdzy m¢zaizong (Safilios-Rothschild 1976: 360)%

Che¢ podtrzymania zwigzku, wyptywajaca z silnej wiezi emocjonalnej, moze
by¢ tak duza, ze matzonkowie nie zerwa go nawet w sytuacji skrajnego niedopaso-
wania oczekiwan i niepozadanych zachowan partnera. Pary bedace w takich sytu-
acjach, ktore przebadata Arlie Hochschild, chcac zapobiec rozpadowi matzenstwa,
czesto tworzyto ,,mity” na temat swojego zwigzku. Miaty one na celu podtrzymanie
wyobrazen partnerow na temat matzenstwa, poprzez reinterpretacj¢ rzeczywistosci
w taki sposob, aby dopasowac ja do oczekiwan obojga (Hochschild 1989).

5. Procesy wladzy — negocjowanie priorytetow

Dynamiczne podejscie do wiadzy, ktére tu przyjmujemy, oznacza, ze nie
jest ona czym$ danym raz na zawsze, lecz raczej — za Michelem Foucaultem
(1995) — nalezy ja rozumie¢ jako dynamiczng site, ktora charakteryzuje kazda

2 Rozwazania te odnosza sie do badan przeprowadzanych w kulturze europejskiej czy
euroatlantyckiej. W przypadkach, gdy motywy do zawarcia zwigzku s inne niz romantyczna
mitos$é, np. malzenstw zaaranzowanych lub bardziej kolektywnie zorientowanych spoleczenstw,
czynniki wptywajace na dynamike wladzy znaczaco si¢ zmieniaja (np. por. Yang, Yen 2011).



Wtadza w intymnych zwiazkach heteroseksualnych 155

relacje, rowniez intymne relacje heteroseksualne. Stad pojawiaja si¢ procesy wia-
dzy, czyli negocjacje werbalne Iub niewerbalne, jakie zachodza migdzy partnera-
mi. Scott podkresla, iz mimo ze

stosunki wtadzy migdzyosobowej maja charakter rozproszony i niejednokrotnie ptynny, moga
by¢ nadzwyczaj trwale i umocowane w szerszych strukturach, takich jak struktury klasowe,
etniczne czy plciowe. Jej [osoby mobilizujacej wiadzg] ,,habitus” spoteczny stanowi rame jej
wiadzy miedzyosobowej (Scott 2006: 168).

W przypadku relacji heteroseksualnych tg ramg stanowi pte¢ spoleczno-
-kulturowa. To wlasnie ideologie pici, oczekiwania wobec siebie czy utrwalo-
ne w spoteczenstwie przekonania dotyczace ptciowego nacechowania obszaréw
wladzy przypisywanych kobietom i m¢zczyznom zasadniczo wptywaja na prze-
bieg proceséw wladzy w matzenstwie.

5.1. Podejmowanie decyzji

Jednym z procesow, w ktorych wtadza pojawia si¢ explicite, jest podejmowa-
nie decyzji. Ten sposéb definiowania wladzy jest bardzo czesty w badaniach nad
relacjami w zwigzkach kobiet i mg¢zczyzn — respondenci sa pytani, kto podejmuje
decyzje w danych obszarach zycia rodzinnego (Duch-Krzystoszek 2007;
Mikotajczyk-Lerman 2006; ISSP 2012; IMAGES 2013). Zrozumienie dy-
namiki wladzy wymaga jednak nie tylko odpowiedzi na pytanie o to, czy decyzje
podejmowane sg przez jednego z partnerow, czy tez razem. Wazne jest i to, kto-
re decyzje podejmowane sg wspolnie, a ktore partnerzy podejmujg samodzielnie
bez konsultacji z drugg osoba. Przy rozwazaniu tych kwestii pomocny wydaje sie
podziat na wladz¢ zarzadzajaca i wykonawcza, wprowadzony przez Safilios-
-Rothschild (1976). Wtadza zarzadzajaca w matzenstwie polega wedtug niej
na podejmowaniu rzadkich, ale waznych decyzji (np. wybor miejsca zamieszka-
nia). Wigze si¢ to z kwestig obszarow, ktore w danej relacji intymnej podlegaja
dyskusji, a ktore traktowane sg jako oczywiste i w efekcie nie sg negocjowane.
Wtadza wykonawcza to natomiast podejmowanie czasochtonnych i dotyczacych
mniej istotnych kwestii decyzji, np. w zakresie organizowania zycia domowego
i dbania o codzienne potrzeby cztonkdéw rodziny. Obszar ten wymaga wigcej zaan-
gazowania i koordynacji, jak zauwazyta Elisabeth Beck-Gernsheim (1998),
i to w wigkszosci kobiety zostajg obcigzone tymi zadaniami (Ratecka 2007).

Istotny jest rowniez kontekst podejmowania decyzji, poniewaz w szczegol-
nych sytuacjach mozliwo$¢ podejmowania decyzji wcale nie jest wyznacznikiem
posiadania wladzy. Mezczyzni wycofuja si¢ z pewnych obszaréw, oddajac pole
kobietom, ale nie dlatego, by podzieli¢ si¢ z nimi wtadza, lecz dlatego, Ze obo-
wigzki wynikajace z konieczno$ci podejmowania pewnych decyzji stanowia ra-
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czej obcigzenie niz przywilej. Przyktadem decyzji scedowanej na kobiete, ktora
jednoczesnie nie zmienia tradycyjnego uktadu wtadzy, jest zarzadzanie budzetem
domowym w sytuacji niedostatku. Jak pokazaty badania Carolyn Vogler i Jana
Pahla, kobiety zarzadzaja pieniedzmi w tych matzenstwach, w ktorych notorycz-
nie brakuje pienigdzy do optacenia wszystkich wydatkow i kiedy zarzadzanie
pienigdzmi jest raczej obcigzeniem niz zrodtem wiadzy. MezczyZzni natomiast za-
rzadzajg pienigdzmi raczej tam, gdzie jest ich pod dostatkiem i gdzie moga sobie
pozwoli¢ na wydatki na wlasne potrzeby bez wiedzy zony (Vogler,Pahl 1994).
Unikanie przez mezczyzn zarzadzania pieniedzmi w sytuacji niedostatku moze
si¢ wigza¢, wedlug Vogler, z ich strachem przed konfrontacjg z faktem, ze ich
pensja nie wystarcza na utrzymanie rodziny. Inne cytowane przez Vogler badania
wykazaty, iz w takich sytuacjach czesta reakcja ze strony mezczyzn jest zrzuca-
nie winy za zle gospodarowanie pienigdzmi na zon¢ (Vogler 1998: 691-692).
Niejednokrotnie mezczyzni o mniejszych dochodach probuja zrekompensowaé
utrate wladzy zwigzang z mniejszymi zasobami poprzez catkowite wycofanie si¢
z obowigzkéw domowych (Hochschild 1989; Ratecka 2007).

5.2. Konflikty i obszary nienegocjowane

Kolejnym z procesow wiladzy sa konflikty, jakie maja miejsce w zwiaz-
kach. Polami potencjalnie konfliktowymi, branymi pod uwage w badaniach, sa:
podziat obowiazkoéw domowych, czas wolny, seks, relacje z przyjaciéimi i ro-
dzing, kwestie dotyczace wychowania dzieci, decyzje prokreacyjne czy picie
alkoholu (GGS 2012). Niemniej jednak, jak pokazuja polskie badania (Tit-
kow 1iin. 2004), kobiety w duzej mierze preferuja niekonfliktowe rozwigzywa-
nie probleméw. Czesto przejmuja cze$¢ obowiazkdw, zeby tylko unikngé kiotni.
Wigkszo$¢ zon (87,2%), przedktadajac dobra atmosferg w domu nad nieustannym
konfliktem, woli wykonywa¢ samodzielnie czynno$ci domowe niz prosi¢ meza
o pomoc (tamze).

Co wigcej, analiza wynikow badan Anny Titkow i zespotu pozwala wysnué
wniosek, ze obszary, ktore nie podlegaja negocjacjom, w tym np. podziat obo-
wigzkéw domowych, sa bardzo mocno ugruntowane w przekonaniach na temat
ol ptei. Wigkszos¢ respondentow i respondentek zgadzato si¢ ze stwierdzeniem,
ze ,lepiej, gdy oboje matzonkowie dziela obowiazki domowe”, lecz z drugiej
strony 84,7% sposrod nich potwierdza, ze ,,matka bardziej poswieca si¢ dla dzieci
i dobra rodziny niz ojciec”, 85,6% zgadza si¢ ze zdaniem: ,,me¢zczyzna jest bar-
dziej niz kobieta odpowiedzialny za byt rodziny”, a 69,9% ze zdaniem: ,,czynno-
$ci takie jak gotowanie, prasowanie, sprzatanie to naturalny obowigzek kobiety”
(Titkow 1 in. 2004). Badania przeprowadzone przez Uniwersytet Jagiellonski
w ramach projektu ,,Rowne traktowanie standardem dobrego rzadzenia” pokazuja
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zmiang postaw co do rdl kobiet i mezczyzn, wskazujac na ich egalitaryzacje oraz
na rosngce poparcie dla partnerskiego modelu rodziny (Antosz 2012). Mimo
tego 54% pytanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze ,,m¢zczyzna powinien zara-
bia¢ pieniadze, a kobieta troszczy¢ si¢ o dom i dzieci”, natomiast az 64% pytanych
uwaza, ze ,,kobieta posiadajgca mate dzieci (ponizej 3. roku zycia) nie powinna
pracowac¢ zawodowo” (tamze). Przytoczone wyniki wskazuja, iz matzenstwa
raczej odtwarzajg zastane struktury rol plci poprzez rutynowe czynnosci dnia co-
dziennego, niz angazujg si¢ w ich renegocjacj¢ (por. Titkow i in. 2004). Suge-
rujg one réwniez, ze w matzenstwach mamy do czynienia z tzw. wtadza ukryta.
Aaftke Komter (1989) wymienia trzy typy wladzy: jawna, utajong i ukrytg. Ta
pierwsza przejawia si¢ w zmianie, konfliktach, strategiach. Wtadza utajona prze-
jawia sig, gdy potrzeby jednej osoby sg uwazane za wazniejsze od drugiej i zaspo-
kajane bez dyskusji, lub tez kiedy pewne kwestie nie s3 w ogole podejmowane,
poniewaz moga wywola¢ negatywne reakcje drugiej strony i istnieje podejrzenie,
ze mogg prowadzi¢ do zakonczenia zwigzku. Z kolei wtadza ukryta, bedac efek-
tem spolecznych i psychologicznych czynnikow, jest trudno zauwazalna w bez-
posrednim zachowaniu, ale przejawia si¢ w sposobie rozumienia przez partnerow
i odgrywania plci spoteczno-kulturowej — co kolei ma swoje konsekwencje w in-
terpretowaniu codziennych sytuacji oraz ksztattuje obszary poddane negocjacjom
(por. Komter 1989: 192). To rowniez ten typ wladzy, ktory jest najtrudniejszy
do zaobserwowania przez uczestnikow relacji.

Dlatego rownie wazne, jak $ledzenie proceséw negocjacji w zwigzkach in-
tymnych, jest zidentyfikowanie tych obszaréw, o ktorych si¢ nie dyskutuje, a pew-
ne priorytety czy ,naturalny porzadek™ sa milczaco przyjmowane przez partne-
row. Jak wskazuja Lars Evertsson 1 Charlott Nyman, dla zrozumienia przebiegu
negocjacji rownosci plci, a co za tym idzie — przeksztatcania si¢ danego uktadu
wiadzy, kluczowe jest dostrzezenie obszaréw, w ktorych do negocjacji w ogole
nie dochodzi (Evertsson, Nyman 2011: 75). Z kolei Knudson-Martin
i Mahoney (2009: 12-13) podkreslaja wage procesu ustalania priorytetow
w zwiazku. Jest to dla nich podstawowa kwestia, ktora determinuje dalsze procesy
negocjacyjne i decyzyjne, a takze stanowi kluczowy aspekt rownosci pici.

Knudson-Martin i Mahoney wyodrebniaja w swojej konceptualizacji wladzy
dodatkowe elementy, ktore wedtug nas warto wlaczy¢ w analiz¢ procesow wia-
dzy. Sa to mianowicie: a) uwaga dla drugiej osoby, a wigc wsparcie, jakie partner/
partnerka moze i chce zaoferowac; b) dostrzeganie specyficznych potrzeb partne-
ra/partnerki i odpowiadanie na nie; ¢) wzory dostosowywania si¢ partnerow do
siebie (Knudson-Martin,Mahoney 2009: 11). Refleksja nad kwestig uzna-
nia partnera, zauwazenia jej/jego potrzeb i stworzenia przestrzeni do ich realiza-
cji jest wazna, poniewaz cze¢sto zdarza si¢, ze zycie pary jest podporzadkowane
priorytetom tylko jednego z partneréw. W szczegolnosci od partneréw o nizszym
statusie oczekuje si¢ dostosowania do drugiej osoby.
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6. Efekty wladzy

Trzecim wymiarem wladzy wyr6znionym przez Cromwella i Olsona sg efek-
ty wladzy — obserwowalne aspekty zwigzku, ktore stanowia wymierny skutek
uktadu wladzy w danym okresie jego funkcjonowania. Efekty wiladzy to takie
elementy zwigzku, jak podziat czasu (w tym czasu wolnego), zajmowanie danej
przestrzeni w mieszkaniu rodzinnym, jak tez jakos$¢ zycia kazdego z partnerow
czy ich zdrowie (Knudson-Martin, Mahoney 2009: 11).

6.1. Podzial czasu

Jednym z najwazniejszych wskaznikow uktadu wladzy w zwigzku jest po-
dzial czasu. Sa to proporcje czasu spedzanego przez kazdego z partneréw na
pracy zarobkowej, na obowigzkach domowych, czasu pos§wigcanego na opieke
nad osobami zaleznymi oraz czasu wolnego. I chociaz od momentu masowego
wejscia kobiet na rynek pracy proporcje te ulegly znacznej zmianie (Bianchi
i1in. 2000), to nadal kwestia podziatu czasu migdzy kobiety a mgzczyzn w zwigz-
ku odzwierciedla nierownosci ptci. Dzieje si¢ tak przede wszystkim dlatego, ze
prace na rzecz gospodarstwa domowego oraz opieka nad dzie¢mi i innymi osoba-
mi niesamodzielnymi w rodzinie sa kulturowo i spotecznie przypisane kobietom
(Sayer 2005: 287), a utrzymanie takiego nierdwnego podziatu jest kluczowe
dla podtrzymania tradycyjnego uktadu wtadzy w zwigzkach heteroseksualnych,
gdzie dominuje m¢zczyzna (Thompson, Walker 1995).

6.2. Podzial obowigzkéw domowych

Podziat obowigzkéw domowych to klasyczny wskaznik podziatu wiadzy
w rodzinie. Mimo ze kobiety sp¢dzaja obecnie wigcej czasu w pracy zarobkowej,
a mniej na pracach na rzecz gospodarstwa domowego, natomiast udziat mezczyzn
w opiece i rutynowych obowigzkach domowych si¢ zwigksza, nadal wielu bada-
czy 1 badaczek zwraca uwage na utrzymujacg si¢ przewage ilosciowa prac domo-
wych wykonywanych przez kobiety w porownaniu do me¢zczyzn (Kotowska
iin. 2007, Titkow i in. 2004). Takze aktualne polskie badania wskazujg na to,
ze w Polsce ,,dom spoczywa na gtowach 1 barkach kobiet” — kobiety wykonuja
zarowno wickszo$¢ prac na rzecz gospodarstwa domowego, jak i s3 domowymi
menadzerami, zarzadzajacymi i synchronizujagcymi pracg¢ innych czlonkéw ro-
dziny (CBOS 2012; CBOS 2013). Zwigzek migdzy wykonywaniem obowigzkow
domowych a wtadza w malzenstwie zaobserwowata takze Anna Titkow i jej ze-
spot. Mezczyzni pytani przez nich o powdd niewykonywania prac na rzecz go-
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spodarstwa domowego podawali wprost nieche¢ do podporzadkowania si¢ zonie
(Titkow iin. 2004).

Podziat na kobiece i meskie obowiagzki domowe byt czesto przedmiotem
rozwazan feministycznych badaczek. Wedlug Myry Marx Ferree, prace domo-
we sktadajg si¢ z zestawow zadan do wykonania w gospodarstwie domowym,
ktore sa nacechowane jako meskie lub kobiece, stad tez symboliczny wymiar
prac domowych jest kluczowy dla zrozumienia ich w kontek$cie procesow
wladzy. ,,Praca domowa pozostaje »naturalng« (kulturowo oczekiwang i legi-
tymizowang) cze¢scig bycia zong, cze$cig »projektu konstruowania wlasciwych
rodzin«” (Ferree 1990: 876). To bardzo silne plciowe przypisanie prac domo-
wych sprawia, ze podziat obowigzkow domowych zarowno odzwierciedla ideolo-
gie plci partnerow, jak i jest papierkiem lakmusowym uktadu wltadzy w zwiazku.
W zwigzkach osob o tradycyjnych pogladach na role m¢za i zony podzial na sfere
kobieca i meska jest bardzo wyrazny (Hochschild 2003). Kobiety zajmuja
si¢ ,,naturalnie” kobiecymi czynno$ciami, takimi jak gotowanie, sprzatanie czy
opieka nad dzie¢mi, do me¢zczyzn za$§ naleza okazjonalne prace domowe, czyli
,»typowo meskie” remonty, naprawy, koszenie trawnika czy zajmowanie si¢ samo-
chodem. W bardziej egalitarnie zorientowanych zwigzkach podziat obowigzkow
nie bazuje w tak duzym stopniu na podziale na zajecia kobiece i meskie, natomiast
w wigkszym stopniu zalezy od indywidualnych preferencji i zdolnos$ci partnerow,
cho¢ w wielu przypadkach nadal odtwarzany jest tradycyjny podziat (Ratecka
2007).

Wykonywanie czynnosci domowych nacechowanych plciowo wigze si¢
z odtwarzaniem plci spoteczno-kulturowej (co angloj¢zyczni badacze okreslaja
jako doing gender, por. West, Zimmermann 1987). Dla wielu kobiet zaj-
mowanie si¢ domem jest sposobem realizacji i potwierdzania wtasnej kobieco-
sci (Ferree 1990). Dlatego, jak zauwazyly badaczki, nawet kobiety pracujg-
ce bardzo duzo i utrzymujace rodzing, nadal starajg si¢ wykonywac¢ tradycyjnie
przypisywane swojej ptci obowigzki domowe (Tichenor 1999, Hochschild
2003). Mgzczyzni uwazajg, ze prace domowe to czynnosci ,,niemgskie”, wige tym
samym brak udzialu z ich strony w obowigzkach domowych mozna traktowaé
jako element konstruowania meskosci (Py ke 1996: 541). Silne zdeterminowanie
podziatu obowigzkéw domowych przez stereotypy ptciowe, a przede wszystkim
roztozenie ci¢zaru tych obowigzkow, stanowi jeden z miernikow réwnosci badz
braku rownosci plei w zwigzku (Krzaklewska 2014). Mezczyzni o egalitary-
stycznych pogladach czgséciej dzielg si¢ ze swoimi zonami obowigzkami domowy-
mi (Holter iin. 2009). Chociaz badania zespotu Titkow pokazaty, iz mgzowie
pomagajg swoim pracujagcym zonom w pracach domowych, to jednak — jak za-
uwazajg — prawdziwy przetom w strong¢ egalitaryzmu zaczyna si¢ w tych parach,
gdzie maz nie tylko pomaga, lecz takze bierze na siebie cz¢s$¢ odpowiedzialnosci
za prace domowe (Titkow iin. 2004).
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6.3. Korzystanie z czasu wolnego

Oprocz podziatu obowigzkow domowych wskaznikiem funkcjonujacego
w zwigzku uktadu wiadzy jest podziat czasu wolnego i sposéb jego zagospodaro-
wania. Jest to rOwniez obszar postrzegany jako wazny miernik rownosci w zwigz-
ku Nordenmark, Nyman 2003: 190-191) i moze wptywac na satysfakcje
z zycia (Gonzalez iin. 2012, Krzaklewska 2011). Czas wolny pozostaje
dobrem, ktore nie jest rowno dzielone miedzy kobiete i m¢zczyzne (Krzaklew -
ska 2011). W Polsce zarowno niepracujace, jak i pracujgce kobiety maja mnigj
czasu wolnego niz mezczyzni w podobnej sytuacji. Az 69% pracujacych kobiet
uwaza, ze ma bardzo mato wolnego czasu, podczas gdy podobnie twierdzi 53%
pracujacych me¢zezyzn (CBOS 2010). Z kolei badania Liany C. Sayer pokazaly, ze
najmniej wolnego czasu majg matki, poswigcajace duzo wigcej czasu niz ojcowie
na pracg zawodowa i opieke nad dzie¢mi. Badaczka ta méwi wreez o lesuire gap
mig¢dzy mezczyznami i kobietami. W badaniach jakosciowych przeprowadzonych
przez Duch-Krzysztoszek kwestia dysponowania czasem wolnym zostata ukaza-
na jako jeden z przywilejow mezczyzn. Jest to ,,czas poza zyciem rodzinnym”,
,»polega na wypoczynku niezaleznie od rodziny”, a jego symbolem jest czas spe-
dzany przed telewizorem badz w towarzystwie innych mezczyzn (Duch-Krzy -
stoszek 2007: 73).

6.4. Uzytkowanie waznych débr

Do efektow funkcjonujacych w zwigzku intymnym stosunkow wiadzy mo-
zemy tez zaliczy¢ posiadane przez kazdego z partnerow prawo do dysponowania
waznymi dobrami. W zaleznosci od sytuacji danego zwigzku mogg to by¢ bardzo
roézne przedmioty; da si¢ jednak wskazac takie, ktore dominuja w naszym kre-
gu kulturowym, np. samochod, komputer czy telewizor (Duch-Krzystoszek
2007). Badania nad rownoscia ptci w Polsce pokazaly, ze samochdd jako cenny
zasob w rodzinie duzo cze¢sciej jest wykorzystywany przez mezczyzng. Czesto to
on ma pierwszenstwo w dysponowaniu samochodem, mimo ze pojazd nalezy do
calej rodziny (Gober 2010). Innym atrybutem wiladzy w rodzinie jest zajmo-
wanie przestrzeni w domu czy w mieszkaniu, czyli na przyktad posiadanie przez
ktorego$ z matzonkdéw swojego biurka czy wydzielonej przestrzeni do pracy, badz
tez posiadanie wtasnego pokoju. Oprécz tego wskaznikiem uktadu wladzy w ro-
dzinie moze by¢ to, czyje rozrywki czy hobby sa optacane z budzetu domowego,
kto zajmuje ktore z miejsc przy stole, a takze czy istnieje fotel, do ktorego prawo
ma tylko jedna z osob. Przystowiowy ,,pilot do telewizora”, symbolizujacy po-
dejmowanie decyzji o ogladanym przez rodzine programie, rowniez moze by¢
wskaznikiem uktadu sit, jesli do analizy wigczymy innych domownikow.
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6.5. Jakos¢ zycia partnerow

Czwarty efekt danego uktadu wiadzy w zwigzkach intymnych, ktory chce-
my doda¢ do modelu, to jakos$¢ zycia, rozumiana tu jako indywidualne poczucie
zadowolenia w odniesieniu do do$wiadczenia i sytuacji zyciowej w takich ob-
szarach, jak zdrowie fizyczne i psychiczne, poczucie niezaleznosci, relacje spo-
teczne, srodowisko zycia (Tobiasz-Adamczyk, Wozniak 2014). Knudson-
-Martin i Mahoney sugeruja zwrdcenie uwagi na to, w jakim stopniu dany uktad
wiadzy w zwigzku miedzy mezczyzna a kobietg przyczynia si¢ do ich dobrostanu
(Knudson-Martin,Mahoney 2009: 13). Konflikty i wynikajacy z nich stres
moga obniza¢ jakos¢ zycia partneréw, rowniez poprzez negatywne skutki zdro-
wotne (Knudson-Martin 2009: 106). W zwigzkach cechujacych si¢ rowno-
$cig jakos¢ zycia zaro6wno kobiet, jak i mezczyzn wzrasta (Holter i in. 2009;
Steil 1997,zaKnudson-Martin 2009). Jednak badania pokazuja, ze nie ma
jednoznacznej relacji migdzy bardziej egalitarnym zwigzkiem a zdrowiem part-
nerow (Backhans iin. 2007, S6rlin i in. 2011). Efekt moze by¢ r6ézny dla
kobiet i dla mezczyzn oraz zaleze¢ od otoczenia — czy jest bardziej, czy mniej
rownosciowe w odniesieniu do postaw badanych osob (Backhans iin. 2009).
W S$wietle niewystarczajacych badan kwestia zwiazkéw migdzy jakoscia zycia
a podziatem witadzy w zwigzku, a w konsekwencji poziomem rownosci plci, wy-
maga dalszego poglebienia, co czynimy w ramach prowadzonego projektu ,,Gen-
der equality and quality of life — how gender equality can contribute to develop-
ment in Europe. A study of Poland and Norway”.

7. Przemoc

Poswiecamy przemocy oddzielny podrozdziatl, poniewaz trudno zakwali-
fikowac ten czynnik do jednego tylko z wyszczegdlnionych dotad wymiardéw
wiladzy w zwigzku. Z punktu widzenia naszej perspektywy, uwzgledniajacej
pte¢ spoteczno-kulturowa, kluczowe znaczenie ma fakt, ze to przede wszystkim
kobiety doswiadczajg przemocy ze strony swoich partnerow czy mezow. Czeste
stosowanie przemocy przez mezczyzn wobec kobiet w zwigzkach intymnych
jest odbiciem nierownego podziatu wtadzy migdzy ptciami na poziomie catego
spoteczenstwa. Przemoc wigze si¢ zarowno z ideologiami ptci przyjmowanymi
przez partnerdw, jak i jest wpisana w spoteczne scenariusze rol ptci, co skutkuje
jej stosunkowo wysoka legitymizacjg spoteczna. Mimo ze czynnik ten nie zo-
stal uwzgledniony w klasycznym modelu Cromwella i Olsona, uwazamy, ze nie
mozna go poming¢ ze wzgledu na fakt, iz znaczaco wptywa na dynamike wiadzy
w zwigzku (Krzaklewska iin. 2011).

Przemoc moze by¢ zar6wno zasobem, procesem, jak i efektem wtadzy. Prze-
moc traktowana jako zasob wigze si¢ z kulturowym przyzwoleniem na jej stoso-
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wanie w zwigzku, jest — jak zauwaza Danuta Duch-Krzystoszek — ,,przynalezng
mezom formg »dyscyplinowania« zon” (Duch-Krzystoszek 2007: 214).
Przemoc moze tez by¢ elementem procesow wiladzy. Kiedy negocjacje nie od-
noszg pozadanego skutku, partnerzy moga odwota¢ si¢ do przemocy jako srodka
wymuszenia swojej woli. Z kolei jako efekt wladzy przemoc pojawia si¢ przede
wszystkim wtedy, gdy mezczyzni traca uprzywilejowang pozycje gtowy rodzi-
ny albo dominacj¢ ekonomiczng, np. w wyniku utraty pracy, awansu partnerki
(Atkinson 1iin. 2005; Duch-Krzystoszek 2007; Pyke 1996; Ratecka
2007). Wowczas przemoc jest sposobem na zrownowazenie przewagi, ktorg ko-
bieta zyskata albo potencjalnie moze zyskac nad partnerem.

Stosowanie przemocy wiaze si¢ z ideologiami plci przyjmowanymi przez part-
nerow, przede wszystkim mezczyzn, i pojawia si¢ w tych przypadkach, gdy trady-
cyjnie nastawieni m¢zczyzni, reprezentujacy ,.hegemoniczng meskos¢” (Connell
2005), natrafiaja na sytuacje, ktéra nie odpowiada ich wyobrazeniom na temat po-
zycji mezezyzn i kobiet w zwigzku, przez co czujg si¢ zagrozeni (Duch-Krzy-
stoszek 2007). Z drugiej strony mamy do czynienia ze spolecznym przyzwole-
niem na przemoc wobec kobiet, co moze skutkowac rowniez tym, ze kobiety beda
tolerowa¢ przemoc w swoich zwigzkach lub nie uzyskajg wsparcia od otoczenia
czy instytucji publicznych w przypadku zaistnienia takiej sytuacji.

8. Podsumowanie: caloSciowy model badania relacji wladzy
w zwiazku

W niniejszym artykule rozwingly$my, na podstawie aktualnych badan, model
teoretyczny do opisu i badania wladzy w zwigzkach intymnych (Cromwell,
Olson 1975), uwzgledniajac w nim nowe elementy, takie jak pte¢ spoteczno-
-kulturowa, jakos¢ zycia i przemoc. Dyskusje podsumowano w tab. 1. Podstawy
wtadzy to — zgodnie z poprowadzong przez nas refleksja — zasoby, zardwno oparte
na indywidualnych cechach partnerow, jak roéwniez na kapitale ekonomicznym
lub spotecznym czy sile emocjonalnego przywiazania (mitosci i troskliwos$ci)
oraz pogladach partnerow na temat rownosci pici i partnerstwa w zwigzku. Ana-
liza procesow wtadzy powinna by¢ skupiona na prowadzonych w zwiazku nego-
cjacjach (ustalanie priorytetow, podejmowanie decyzji, dopasowywanie si¢, kon-
flikty), ktore podwazaja charakter danego uktadu wtadzy i modyfikuja go, lub tez
— przeciwnie — utrwalaja. Obserwacja efektow wladzy obejmuje przede wszyst-
kim podziat czasu pomig¢dzy partnerow i to, na co jest on poswigcany (obowigzki
domowe, opieka, praca, czas wolny). W operacjonalizacji tego wymiaru wtadzy,
oprécz podziatu czasu, nalezy wzia¢ pod uwage mozliwos¢ realizacji wlasnych
zainteresowan, planow i hobby, dost¢gp do wartoSciowych dobr przez kazdego
z uczestnikow relacji oraz jako$¢ zycia.
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Tabela 1. Model teoretyczny do badania relacji wtadzy w zwigzkach heteroseksualnych

Podstawy wiladzy Procesy wladzy Efekty wladzy
— zasoby partnerow (eko- — ustalanie priorytetow iich | — podziat czasu (praca,
nomiczne, spoteczne, negocjacja w zwiazku; obowiazki domowe
kulturowe, emocjonalne); | — wzajemne dopasowywa- i opieka, czas wolny);
—  milos¢, troskliwosé; nie si¢ partnerow; — mozliwos¢ realizacji
— poglady na temat rtowno- | — podejmowanie decyzji; wlasnych zainteresowan,
$ci plci i partnerstwa — konflikty planéw i hobby;
— uzytkowanie waznych
dobr;
— jakos¢ zycia

Przemoc (fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksualna)

Modyfikowane przez: normy dotyczace rél kobiet i m¢zezyzn funkcjonujace w spoteczenstwie
(pte¢ spoteczno-kulturowa) i wynikajace z nich ideologie plci przyjmowane przez partnerow

Z 16 dto: opracowanie wihasne.

Jak zostato pokazane w artykule, normy dotyczace rdl kobiet i me¢zczyzn
w spoteczenstwie oraz ideologie ptci partnerow majg wplyw na kazdy wymiar
wiladzy w zwigzku, modyfikujac znaczenie poszczegdlnych wymiarow w da-
nym uktadzie wladzy. Dany uktad wladzy moze by¢ modyfikowany zarowno od
wewnatrz, poprzez dziatania partneréw, jak i od zewnatrz, szczeg6lnie poprzez
zmieniajace si¢ normy dotyczace zycia rodzinnego czy role poszczegolnych pici.
Badaczki zajmujace si¢ rownoscig plci i partnerstwem w zwigzkach zauwazaja, ze
tradycyjny wzor rodziny, w ktorym wiadza przypisana jest me¢zczyznie, utrudnia
proces budowania zwigzku opartego na rownosci (Knudson-Martin,Maho-
ney 2009: 13, Ostrouch-Kaminska 2011: 105). Wedlug Knudson-Martin
i Mahoney normy dotyczace plci spoleczno-kulturowej obowiazujace w spole-
czenstwie sprawiaja, ze ,,me¢zczyzni sg zniechgcani do dzielenia si¢ wladza, [...]
natomiast kobiety sg zniechgcane do wyrazania swoich potrzeb i domagania si¢
tego, czego chca” (tamze). Wskazuja zatem na jedna z mozliwych relacji mig-
dzy rownoscig pici i wladzg, w ktorej uktad wtadzy wptywa na rdownosc¢ pici i po-
zwala ja realizowac lub jg blokuje.

Z drugiej strony mozna stwierdzi¢, ze to réwno$¢ pici, rozumiana jako pe-
wien imperatyw, nastawienie do zwigzku, moze ksztattowa¢ dynamike wiadzy.
Patrzac z tej perspektywy, to wlasnie nastawienie do rownosci ptci wptywa na dy-
namike wladzy w zwigzku. Akceptacja badz odrzucenie idei rownosci pici przez
partnerdw jest czescig ideologii pici i wigze si¢ z oczekiwaniami w stosunku do
partnera i jego dziatania. Réwniez poglady na rownos¢ pici panujace w danym
spoteczenstwie oraz rozwiazania prawne i polityki spoteczne nie pozostaja bez
wplywu na dynamike wtadzy w zwigzkach, modyfikujac prywatne ideologie ptci
partnerow.
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Na koniec nalezy zaznaczy¢ kwestie problematyczne w wyzej przedstawio-
nym modelu. Nie bierze on pod uwagg innych 0sob niz partnerzy relacji intymne;j
(np. ich dzieci, tesciowej i tescia, rodzicow) ani instytucji, ktore moga wptywaé
na dany uktad. Osoby spoza diady matzenskiej/partnerskiej mogg same dazy¢ do
zdobycia wladzy w ramach konkretnej rodziny lub czyni¢ starania, by funkcjonu-
jacy w niej uklad byt utrzymywany, np. legitymizujac jedynie decyzje podejmo-
wane przez jedng ze stron lub sankcjonujac wszelkie zachowania, ktore odbiega-
ja od tradycyjnych rol kobiet i mezczyzn. Warto podkresli¢, ze utrzymujacy si¢
uktad wladzy moze mie¢ efekty dtugofalowe, np. wplywac na jakos¢ zycia i zdro-
wie uczestniczacych w nim osob. Badania pokazuja korelacje migdzy réwnoscia
ptci w zwigzku a jakos$cig zycia (Holter iin. 2009) czy zdrowiem (S6rlin iin.
2011), cho¢ nie jest ona jednokierunkowa i moze by¢ modyfikowana np. przez
kontekst spoleczny (Backhans iin. 2009).
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POWER IN HETEROSEXUAL INTIMATE RELATIONS
REFLECTION ON RESEARCHING POWER RELATIONS
IN THE CONTEXT OF GENDER EQUALITY

Summary. The article reflects upon studies on power relations within intimate heterosexual
relations in the context of gender equality. The starting point in the analysis of power from such
a perspective is the proposition of Ronald E. Cromwell and David H. Olson to describe power dy-
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namics taking into account its three dimensions: bases of power, power processes, power outcomes.
This paper is an attempt to further develop this classic position by adding the gender perspective to
it. The aim of the article is to illustrate that gender norms concerning both men and women as well
as gender ideologies of partners in a relationship impact all three dimensions of power, modifying
their meaning and impact. We attempt to answer the question of how gender shapes the power rela-
tions in intimate heterosexual relationships. An outcome of this discussion is a theoretical model for
investigating power within heterosexual relationships.

Keywords: power in families, gender, gender equality, power processes, power outcomes,
basis of power.
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WPLYW PLCI
NA RELACJE KONFLIKTU MIEDZY ZYCIEM
OSOBISTYM 1 ZAWODOWYM Z ZADOWOLENIEM
Z PRACY I ZADOWOLENIEM Z MALZENSTWA

Abstrakt. Problematyka konfliktu migdzy zyciem osobistym i zawodowym nalezy do chetnie
podejmowanych tematow badan. W tym artykule zamierzano sprawdzi¢, w jaki sposob konflikt
miedzy tymi sferami wptywa na emocjonalny i poznawczy wymiar zadowolenia z pracy oraz zado-
wolenia z matzenstwa, a takze czy pte¢ biologiczna jest moderatorem tych relacji. Badaniu poddano
218 kobiet 1 218 m¢zezyzn z zastosowaniem nast¢pujacych technik badawczych: Konflikty: Praca—
Rodzina i Rodzina—Praca (P-R/R-P), Skala Afektu w Pracy (JAS), Arkusz Opisu Pracy (AOP) oraz
Kwestionariusz Komunikacji Matzenskiej (KKM). Otrzymane wyniki wskazuja, ze na zadowolenie
z pracy i z malzenstwa wptywa zarowno konflikt P-R, jak i konflikt R—P. Ple¢ biologiczna moderuje
tylko oddziatywanie konfliktu R—P na zadowolenie z przetozonych oraz konfliktu P-R na zaan-
gazowanie partnera. Negatywny zwigzek konfliktéw z zadowoleniem z pracy i ze zwiazku rodzi
potrzebe inwestowania w programy zréwnowazonego wzajemnego oddziatywania pracy i rodziny,
bez koniecznosci ich réznicowania z uwagi na ptec.

Stowa kluczowe: konflikt praca—rodzina, konflikt rodzina—praca, zadowolenie z pracy, zado-
wolenie z malzenstwa, ple¢ biologiczna.

1. Wprowadzenie

Pojecie konfliktu praca-rodzina pojawilo si¢ w literaturze przedmiotu w la-
tach 70. XX w. Uzywanym wowczas terminem byta bigamia korporacyjna,
definiowana w kategoriach zwiagzku osoby z firmg i ze wspotmatzonkiem. W la-
tach 80. XX w. nastgpit dalszy wzrost zainteresowania wspomniang tematyka,
ktora ewoluowata w kierunku dwustronnosci konfliktu oraz dwéch perspektyw
badawczych. Pierwsza perspektywa — oddzialywan negatywnych pracy i rodzi-
ny — przyjmowana jest w badaniach zdecydowanie cze$ciej, zas stosowanymi
w tym przypadku okresleniami sa: konflikt, obcigzenie, przetadowanie, negatyw-
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ne promieniowanie. Druga perspektywa — oddziatywan pozytywnych pracy i ro-
dziny — odnosi si¢ do wzmacniania pelnionych rél, czyli poprawy funkcjonowania
w jednej dziedzinie zycia dzigki podejmowaniu aktywnos$ci w innym obszarze.
W literaturze ten rodzaj relacji jest opisywany z wykorzystaniem takich nazw, jak:
pozytywne promieniowanie, facylitacja, wzbogacanie, wzmacnianie (Lachow-
ska 2008: 432-433).

Przedmiotem analizy w prezentowanym artykule bedzie negatywna per-
spektywa oddziatywania miedzy zyciem osobistym i zawodowym, czyli konflikt
praca—rodzina oraz konflikt rodzina—praca, rozpatrywany przez pryzmat wptywu
na zadowolenie z pracy i zadowolenie z matzenstwa, z uwzglednieniem modera-
cyjnego efektu plci biologicznej. Zaktada si¢ bowiem, ze pte¢ w roli moderatora
moze zmieniac site, a niekiedy kierunek zalezno$ci miedzy badanymi zmiennymi.

2. O konflikcie miedzy zyciem zawodowym i pozazawodowym
oraz o zadowoleniu z pracy i zadowoleniu z malzenstwa

Za prekursoréw problematyki konfliktu praca—rodzina uwaza si¢ J. H. Green-
hausa i N.J. Beutella (1985: 77), ktorzy nawiazujac do pionierskich badan
nad stresem organizacyjnym R. L. Kahna i wspotpracownikow (1964: 19) prze-
niesli pojecie konfliktu rél na grunt relacji migedzy zyciem osobistym i zawodo-
wym. Ich zdaniem konflikt praca—rodzina oznacza niespdjne wymagania w pracy
i w domu, ktére w efekcie moga prowadzi¢ do utrudnionego wykonywania jedne;j
roli z powodu zaangazowania w drugg rolg. Wzmiankowany konflikt badacze opi-
suja z uwzglednieniem trzech wymiardw: poswiecanej ilosci czasu, poziomu na-
pigcia i rodzaju zachowan zwigzanych z dang rolg. Konflikt czasu przybiera dwie
formy: a) presji czasu wywotanej przez fizyczne zaangazowanie si¢ w pelnienie
jednej roli kosztem drugiej; b) presji zwigzanej z zaangazowaniem psychicznym,
kiedy jednostka realizuje druga rolg, a myslami btagdzi wokoét spraw zwigzanych
z pierwsza. Konflikt napie¢ odnosi si¢ z kolei do sytuacji, w ktorych stres, pode-
nerwowanie do§wiadczane podczas realizowania jednej roli utrudnia efektywne
funkcjonowanie w drugiej roli. Natomiast konflikt zachowan oznacza brak zgod-
nosci stylow postepowania w poszczegolnych rolach.

J.H. Greenhaus i N.J. Beutell (1985: 76-88) poddawali analizie zro-
dta negatywnego oddzialywania zaré6wno pracy, jak i domu, ale ostatecznie cala
uwage koncentrowali na negatywnym wptywie pracy na zycie osobiste. Dopiero
M.R.Frone,M.Russell iM.L.Cooper (1992: 66) zauwazyli, iz omawiane
zjawisko ma dwustronny charakter oraz ze te dwa kierunki wptywu nalezy trak-
towac jako niezalezne konstrukty. Kiedy wymagania w pracy komplikujg udziat
w zyciu rodzinnym, badacze nazywali taki stan konfliktem praca—rodzina (P-R),
natomiast kiedy obowigzki rodzinne utrudniaja funkcjonowanie zawodowe, mo-
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wili o konflikcie rodzina—praca (R—P). Mimo, ze konflikty P—-R i R—P pozostaja ze
soba w zwiazku, niemniej ich skutki powinny by¢ badane oddzielnie, poniewaz
kazdy z konfliktow moze wywolywac specyficzne dla siebie konsekwencje (Z a -
lewska 2008: 4006).

Poglady J. H. Greenhausa i N. J. Beutella znajduja odzwierciedlenie w jeszcze
jednym podejsciu, waznym dla badan prowadzonych w tym artykule, tj. w podej-
sciuR.G.Netemeyera,J.S.BolesaiR.McMurriana (1996: 400—410).
Wymienieni autorzy konflikt praca—rodzina oraz konflikt rodzina—praca definiu-
ja w odniesieniu do konfliktu rol. O ile jednak Greenhaus i Beutell nadmieniaja
o konflikcie czasu, napiecia i zachowan, o tyle Netemeyer, Boles i McMurrian
wyrdzniaja konflikt czasu, napiecia i wymagan, gloszac poglad, iz niekorzystne
byloby przenoszenie stylow zachowan zawodowych na role rodzinne i odwrotnie.
Przygotowana przez nich technika pozwala jednak wylacznie na ogodlne szacowa-
nie dwoch rodzajow konfliktu, bez podziatu na poszczegdlne wymiary.

Celem niniejszego artykutu jest sprawdzenie, czy i w jaki sposob konflikty
P-R i R-P oddziatujg na zadowolenie z pracy i zadowolenie z malzenstwa, dlate-
go dalej zostang przedstawione kolejne terminy wazne dla badan prowadzonych
w tym opracowaniu. Jesli chodzi o zadowolenie z pracy, to poczatkowo pojecie to
byto opisywane jako krotkotrwata reakcja emocjonalna, wynikajaca z zaspokoje-
nia potrzeb, za$ pdzniej jako postawa wyrazana w formie trwalych uczu¢ wobec
pracy i w pracy. Mimo zmiany w sposobie definiowania i pomiaru zadowolenia
z pracy, m.in. za sprawg ewolucji samego terminu ,,postawa”, w dalszym ciagu
w wielu definicjach zadowolenie odnoszone byto wytacznie do afektu badanego
w oparciu o aspekt poznawczy. Ten swoisty paradoks zrodzit na przetomie lat 80.
1 90. XX w. potrzeb¢ uzyskania zgodnosci pomigdzy opisem a pomiarem zado-
wolenia z pracy (Zalewska 2003: 29-30). Zgodnie z nowa konceptualizacja
pojecia zadowolenia z pracy, jego ocena powinna odnosic si¢ nie tylko do aspektu
emocjonalnego, lecz takze poznawczego, co znalazto wyraz w niniejszym tekscie.
Aktualnie pomiar aspektu emocjonalnego przeprowadza si¢ w oparciu o ocen¢ sa-
mopoczucia w miejscu pracy, a najprostszym jego przejawem jest opis na wymia-
rze zadowolenia/niezadowolenia. Do bardziej zaawansowanych sposoboéw nalezy
juz badanie afektu pozytywnego i negatywnego w pracy. Z kolei poznawczy wy-
miar zadowolenia, czyli satysfakcja z pracy, jest opinig na temat pracy i jej sktad-
nikdw. W tym ujeciu odnosi si¢ do: a) ogolnej oceny pracy oraz b) satysfakeji z jej
poszczegdlnych skladnikéw, czyli satysfakeji z przetozonych, wynagrodzenia,
kolegow, tresci pracy, warunkow pracy, mozliwosci rozwoju i stylu zarzadzania
organizacja (Zalewska 2003: 34).

Drugi termin aplikowany w badaniach dotyczy zadowolenia z malzenstwa.
Badacze sa zgodni, ze dobrane, zadowolone matzenstwo, ktore odniosto sukces,
powodzenie, do§wiadcza szczescia ptyngcego zaréwno z faktu bycia razem, jak
i z faktu posiadania partnera. Nie istnieja zwigzki matzenskie, ktore bytyby abso-
lutnie szczgsliwe. Szczesliwe malzenstwo to takie, w ktorym matzonkowie maja
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na swoim ,,malzenskim koncie” wigcej pozytywnych doswiadczen (Liberska,
Matuszewska 2001: 30). Jednym z najwazniejszych wyznacznikow jakosci
relacji migdzy partnerami, a zwlaszcza laczacej ich wigzi uczuciowej jest ko-
munikacja interpersonalna. Skuteczna komunikacja ksztattuje wigzi matzenskie,
umozliwia poznanie potrzeb partnera, stwarza warunki dopasowania wlasnego
zachowania do oczekiwan drugiej strony. W parach szczgsliwych czgéciej wy-
stepuja pozytywne komunikaty niewerbalne, pozytywne emocje oraz wysoki
stopien zaangazowania w zwigzek. W parach niezadowolonych z malzenstwa
obserwuje si¢ sktonno$¢ do odbierania komunikatéw partnera jako bardziej ne-
gatywnych niz bylo to w zamierzeniu nadawcy. Wystepuje ponadto tendencja do
kontrolowania i deprecjonowania matzonka/malzonki. Z tego wzgledu, opisujac
zadowolenie z matzenstwa, postanowiono odwola¢ si¢ do koncepcji komunikacji
malzenskiej autorstwa M. Kazmierczak i M. Plopy (2005: 112-116) oraz
do ogolnego pomiaru zadowolenia ze zwigzku. Kazmierczak i Plopa podkreslaja,
ze nie wystepuja catkowicie dobre Iub zte style komunikacyjne, a podstawowym
zadaniem malzonkow jest wybranie takiego sposobu porozumiewania si¢, ktory
bedzie wspieral wzajemne zrozumienie i uczucie intymnosci. W zwigzku z tym
wyrozniaja w relacji matzenskiej: 1) komunikacje wspierajaca, ktora sprowadza
si¢ do okazywania szacunku i zainteresowania partnerowi, troski przejawianej
w sytuacjach codziennych oraz aktywnego udzialu w procesie rozwigzywania
problemoéw; 2) komunikacje zaangazowang, oparta na wzajemnym zrozumieniu
1 bliskosci, podkreslaniu wysokiej oceny atrakcyjnosci partnera; 3) komunikacje
deprecjonujaca, agresywna wobec partnera, bazujaca na checi dominacji i kon-
troli jego dziatan. Po przebadaniu 105 par malzenskich M. Kazmierczak
i M. Plopa (2005: 143—-144) uzyskali wsrod kobiet i mg¢zczyzn potwierdzenie
zwigzku migdzy postrzeganym wsparciem i zaangazowaniem a zadowoleniem ze
zwigzku, jak rowniez deprecjonowaniem partnera a brakiem zadowolenia z mat-
zenstwa.

3. Problematyka badan wlasnych — wplyw plci na relacje konfliktu
P-R i R-P z zadowoleniem z pracy i zadowoleniem z malzenstwa

Jak wynika z badan, konflikt praca—rodzina wplywa na poziom zadowolenia
z pracy, a takze zadowolenia z matzenstwa i z zycia (Rice, Frone, McFarlin
1992: 155), wiaze si¢ z podwyzszonymi wskaznikami absencji, silniejsza inten-
cja porzucania pracy (Greenhaus, Parasuraman, Collins 2001: 91) oraz
wigkszym napigciem w pracy (Zalewska 2008: 415). Mimo zalecenia, aby
oba kierunki konfliktu bada¢ oddzielnie, wiele analiz zostato przeprowadzonych
wylacznie z uwzglednieniem pomiaru konfliktu praca—rodzina, z pominigciem
drugiego kierunku wplywu, a wigkszo$¢ z nich wykazata negatywna zaleznos¢
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miedzy zmiennymi. Inne analizy, w ktorych zastosowano oddzielny pomiar kon-
fliktu P-R i R-P, przyniosty odmienne rezultaty. Cz¢s¢ badaczy wykazata silniej-
szy zwiazek migdzy konfliktem R—P a satysfakcjg z pracy oraz konfliktem P-R
a zadowoleniem z matzenstwa (relacja krzyzowa) (Frone, Russell, Cooper
1992: 67). Z kolei badania A. A. Grandey, B.L. Cordeiro iA.C.Crouter
(2005: 305), przeprowadzone z udzialem 174 kobiet i 174 me¢zczyzn z dwojka
dzieci, reprezentujacych malzenstwa dwoéch karier (oboje matzonkowie byli ak-
tywni zawodowo), potwierdzity silniejszy zwiazek konfliktu P-R z satysfakcja
z pracy (szczeg6lnie wsrdd kobiet) — relacja nie-krzyzowa.

Czy ple¢ biologiczna moze wptywac na opisane zaleznosci? Nalezy nadmie-
ni¢, ze prezentowane w tym artykule analizy prowadzone sg wytacznie z uwzgled-
nieniem réznic mi¢dzy kobietami 1 m¢zczyznami z pomini¢ciem wymiaru plei
psychologicznej. O roli plei spoteczno-kulturowej pisano w innej publikacji
o wielo$ci rol zawodowych i piciowych oraz o rtownowadze migdzy zyciem zawo-
dowym i pozazawodowym (Lipinska-Grobelny 2014: 13-27). Wracajac do
pici biologicznej, zdaniem A. McElwain, K. Korabik i H. M. Rosin (2005:
269-284) moze ona zmienia¢ charakter relacji pomigdzy réznymi przyczynami
konfliktéw a samymi konfliktami P-R i R-P, jak tez moze by¢ waznym mode-
ratorem zwigzku miedzy konfliktami a ich konsekwencjami, w tym konkretnym
przypadku zadowoleniem z pracy i zadowoleniem z matzenstwa. Kobiety w po-
réwnaniu z mezczyznami do§wiadczajg silniejszego konfliktu P-R, natomiast wy-
magania w rodzinie (dzieci, opieka nad cztonkami rodziny) nasilajg u nich takze
konflikt R—P. U me¢zczyzn zaznacza si¢ silniejszy wptyw konfliktu R—P na satys-
fakcje z pracy oraz satysfakcji z rodziny na satysfakcje z zycia (McElwain,
Korabik, Rosin 2005: 269-284). O moderujacej roli plci biologicznej pisze
takze A. Zalewska (2009: 119-120), ktora zwraca uwagg na fakt, ze te same
wymogi w pracy, np. liczba godzin w pracy czy poziom autonomii, réznie wply-
waja na poziom konfliktu P-R i R—P u kobiet i m¢zczyzn. U kobiet nadgodziny
nasilaja konflikt P-R, natomiast u me¢zczyzn obnizajg konflikt R—P. Autonomia
w pracy zwieksza konflikt R—P u kobiet, u me¢zczyzn zmniejsza natezenie obu
konfliktow. A. Zalewska (2009: 120) uzyskata tez interesujacy wynik modera-
cji ptci pomigdzy konfliktami a ich skutkami, czyli zadowoleniem z pracy. Otoz,
konflikty P-R i R—P wptywaja na emocjonalne niezadowolenie z pracy, ale tyl-
ko kobiet. W innych analizach, tym razem A. Somech i A. Drach-Zahavy
(2007: 1-19), uzyskano wigksze nasilenie konfliktow P-R i R—P u me¢zczyzn i to
kobiety lepiej radzity sobie z mnogoscig rol. Istniejg rowniez dane, w ktorych
nie zaobserwowano wptywu pflci biologicznej na badany konflikt i jego skutki
(Frone,Russell, Cooper 1992: 73).

Z uwagi na przedstawione badania, ktorych wyniki nie pozwalaja na wska-
zanie jednego kierunku zaleznosci, zdecydowano si¢ na sformutowanie czterech
ogoblnych pytan badawczych:
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1. Czy pte¢ wplywa na relacj¢ konfliktu P-R z emocjonalnym i poznawczym
wymiarem zadowolenia z pracy?

2. Czy pte¢ wptywa na relacje konfliktu R—P z emocjonalnym i poznawczym
wymiarem zadowolenia z pracy?

3. Czy pte¢ wplywa na relacje konfliktu P-R z zadowoleniem z matzenstwa?

4. Czy pte¢ wptywa na relacje konfliktu R—P z zadowoleniem z malzenstwa?

4. Metoda badania

4.1. Osoby badane

W procedurze uczestniczyto 218 kobiet i 218 mezczyzn. Badania, bedace
wlasnym projektem badawczym autorki, byly realizowane od marca 2010 do
lipca 2012 r. Wszystkie osoby badane pozostawaly w zwiazku i mialy przy-
najmniej jedno dziecko. Powyzsze zmienne celowo zostaly poddane kontroli,
poniewaz stanowig istotne zrodto konfliktu, nie zmienia to jednak faktu, ze do-
bor do proby byt losowy. Wiek kobiet wahat si¢ od 22 do 64 lat (M = 40,96;
SD = 8,54), za§ mezczyzn miescit si¢ w przedziale 21-63 lata (M = 43,24; SD
= 10,08). Sredni staz pracy kobiet wynosit 17,23 lat (SD = 8,95). Sredni staz
pracy mezczyzn oscylowat wokot 20,71 lat (SD = 10,62). Staz na stanowisku
pracy w analizowanych grupach wynosit 9-10 lat (dla kobiet M = 8,99, SD =
7,56; dla mezczyzn M = 9,96, SD = 8,19). W zdecydowanej wickszosci bada-
ni reprezentowali zwiazki dwoch karier (97% kobiet i 84% mezczyzn). Wsrod
kobiet i m¢zczyzn dominowaty osoby z wyzszym wyksztatceniem (56% kobiet
142% mezczyzn).

4.2. Zastosowane techniki badania

Szukajac odpowiedzi na poszczegdlne pytania badawcze, wykorzystano:

1) kwestionariusz Konflikty: Praca—Rodzina i Rodzina—Praca (P-R/R—P) R.
G. Netemeyera, J. S. Bolesa i R. McMurriana;

2) Skalg¢ Afektu w Pracy (JAS) A. P. Briefa, M. J. Burke’a, J. M. George’a,
B. Robinsona i J. Webstera;

3) Arkusz Opisu Pracy (AOP) O. Neubergera i A. Allerbeck;

4) Kwestionariusz Komunikacji Malzenskiej (KKM) — samoocena zacho-
wan oraz ocena zachowan partnera M. Kazmierczak i M. Plopy.

Konflikty: Praca—Rodzina i Rodzina—Praca (P-R/R—P) w polskiej adaptacji
A. Zalewskiej sa rekomendowane do pomiaru dwoch kierunkow konfliktu, czyli
konfliktu P-R 1 R—P. Narzedzie sktada si¢ z pisemnej instrukeji i 10 twierdzen od-
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noszacych si¢ do relacji miedzy zyciem rodzinnym i zawodowym. Osoba badana
proszona jest o ustosunkowanie si¢ do kazdego z twierdzen na skali siedmio-
stopniowej. Wyniki badan nad polska wersja narzedzia potwierdzity, ze charak-
teryzuje si¢ ona trafnoscia czynnikowg i trafnhoscig zewnetrzng, jak tez wysoka
rzetelnoscia pomiaru. Po przeprowadzeniu eksploracyjnej analizy czynnikowe;j
otrzymano dwa czynniki. Rzetelno$¢ pomiaru, mierzona wskaznikiem a/fa Cron-
bacha, wynosi 0,94 dla konfliktu P-R oraz 0,80 dla konfliktu R-P (Zalewska
2008: 403-418).

Skala Afektu w Pracy (JAS) w polskiej adaptacji A. Zalewskiej (2002:
173-192) stuzy do pomiaru odczuwanego w pracy afektu pozytywnego i nega-
tywnego. Na skale sktada si¢ 20 przymiotnikow, z ktoérych 10 opisuje pozytywne
zaangazowanie i 10 afekt negatywny. Zadaniem osoby badanej jest ocena na skali
siedmiostopniowej, jak silnie odczuwata dane emocje w pracy w ciggu ostatnich
dwoch tygodni. Pomiar obu rodzajow afektow cechuje si¢ wysoka zgodnos$cia
wewnetrzng (alfa Cronbacha dla afektu pozytywnego wynosi 0,84, zas dla afektu
negatywnego 0,79), a takze zblizong do wersji oryginalnej trafnoscig zewnetrzna.
Obie skale stabo lub umiarkowanie koreluja z pomiarem poznawczego aspektu
zadowolenia z pracy. Mozna wobec tego uznaé, ze Skala Afektu w Pracy jest na-
rz¢dziem trafnym i rzetelnym.

Arkusz Opisu Pracy (AOP) jest metoda, ktora bada poznawczy aspekt za-
dowolenia z pracy oraz satysfakcje z poszczegdlnych sktadnikow pracy: kole-
dzy, przetozony, tre$¢ pracy, warunki pracy, organizacja i kierownictwo, rozwoj
oraz wynagrodzenie. Satysfakcja z kazdego sktadnika jest szacowana na cztero-
stopniowej skali opisowej. Rzetelnos¢ skal dla 6 sktadnikow jest wysoka (alfa
Cronbacha waha si¢ od 0,84 do 0,92), a dla sktadnika Koledzy jest zadowalajaca
(0,69). Wyniki badan nad adaptacja Arkusza Opisu Pracy potwierdzaja, ze jest on
technika rzetelng i trafng. Umozliwia badanie poznawczego aspektu: ogdlnego
zadowolenia z pracy, zadowolenia z poszczegolnych sktadnikéw pracy oraz ogol-
nego zadowolenia z tych sktadnikow (Zalewska 2001: 197-217).

Kwestionariusz Komunikacji Matzenskiej (KKM) bada style komunikacyjne
obecne w intymnym zwigzku. Chodzi mianowicie o komunikacj¢ wspierajaca,
zaangazowang oraz deprecjonujaca partnera. Kwestionariusz KKM posiada dwie
wersje: pierwsza to samoocena stylu konwersacyjnego, druga to ocena stylu ko-
munikacji partnera. Kazda z wers;ji sktada si¢ z 30 pozycji. Osoba badana ocenia
na pieciostopniowej skali, ktore z zachowan i w jakim stopniu jej dotycza lub
odnosza si¢ do partnera/partnerki. Rzetelno$¢ techniki obliczono z wykorzysta-
niem wspotczynnika alfa Cronbacha (dla wersji pierwszej, samooceny, wspot-
czynnik dla wsparcia rowna si¢ 0,88, zaangazowania — 0,77 1 deprecjacji — 0,86;
dla drugiej wersji, oceny zachowan partnera, wspotczynnik dla wsparcia wynosi
0,91, zaangazowania — 0,80 oraz deprecjacji — 0,89). Trafnos$¢ szacowano przede
wszystkim na podstawie analizy trafno$ci teoretycznej. Z satysfakcja ze zwigzku
korelowalo silnie wsparcie (r = 0,73 u kobiet oraz r = 0,66 u m¢zczyzn), zaanga-
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zowanie w komunikacje (r = 0,57 u kobiet oraz r = 0,64 u me¢zczyzn) 1 deprecja-
cja partnera (r = —0,57 u kobiet oraz r = —0,50 u me¢zczyzn) (Kazmierczak,
Plopa 2005: 107-158). Oprocz komunikacji zaangazowanej, w tych badaniach
og6lne zadowolenie ze zwigzku bedzie jeszcze oceniane na podstawie jednego
pytania z Arkusza Opisu Pracy O. Neubergera i M. Allerbeck.

5. Wyniki

W celu przeanalizowania zalezno$ci pomi¢dzy konfliktem P-R i R-P a za-
dowoleniem z pracy i zadowoleniem z matzenstwa oraz zweryfikowania zato-
zenia o moderujacej roli plci biologicznej, wykonano szereg hierarchicznych
analiz regresji ze sktadnikiem interakcyjnym w postaci plci. Zatozono, ze be-
dzie ona wplywata na kierunek i/lub sit¢ zaleznosci migdzy poszczegdlnymi
formami konfliktu a afektem pozytywnym i negatywnym, ogolng oceng satys-
fakcji z pracy oraz z poszczego6lnych sktadnikow pracy, a takze ogo6lng oceng
zadowolenia z matzenstwa i ze styléw komunikacji matzenskiej. Wszystkie ob-
liczenia wykonano przy zastosowaniu pakietu statystycznego IBM SPSS Stati-
stica wersja 20.0.

5.1. Wplyw plci na relacje konfliktu miedzy zyciem osobistym i zawodowym
z zadowoleniem z pracy — wyniki badan wlasnych

W pierwszej kolejnosci analizg przeprowadzono dla zadowolenia z pracy
(wszystkich jego wymiarow), uwzgledniajac pte¢ i konflikt P-R oraz ich inte-
rakcje. W tab. 1-3 przedstawiono wylacznie dane statystycznie istotne, opisujace
dopasowanie catego modelu, procent wyjasnianej wariancji oraz wspotczynniki
poziomu przewidywania zmiennej zaleznej. Wykonane obliczenia ujawnily istot-
ne efekty gtowne dla nastepujacych zmiennych:

1) afektu negatywnego (im silniejszy konflikt P-R, tym silniejszy afekt ne-
gatywny, z kolei ujemna warto$¢ wspotczynnika beta dla pici wskazuje, ze to
kobiety doswiadczaja silniejszego afektu negatywnego w pracy);

2) satysfakcji z pracy (im silniejszy konflikt P-R, tym mniejsze zadowolenie
z pracy w wymiarze poznawczym; dodatnia warto$¢ wspotczynnika beta dla ptci
wskazuje tym razem, ze to m¢zczyzni cechujg si¢ wickszg satysfakcjg z pracy);

3) zadowolenia ze sktadnikow pracy, takich jak: koledzy, przetozony, wa-
runki pracy, organizacja i kierownictwo, wynagrodzenie (im silniejszy konflikt
P-R, tym mniejsze zadowolenie z kontaktow ze wspotpracownikami i z kierow-
nictwem, tym mniejsze zadowolenie z warunkow pracy i sposobow zarzadzania
organizacjg oraz tym mniejsza satysfakcja z wynagrodzenia).
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Tabela 1. Wplyw plci na relacje konfliktu P-R z emocjonalnym i poznawczym
wymiarem zadowolenia z pracy

Zmienna zalezna: afekt negatywny
Moderator: pte¢

Skorygowane

Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ 0,07 0,1
0,11 F (2,433)=26,01 <0,001
Konflikt P-R 0,33 <0,001
Pte¢ x konflikt P-R 0,01 0,79 0,11 F (3,432)=17,32 <0,001
Zmienna zalezna: poznawczy wymiar zadowolenia z pracy
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat Fdp) p
Ple¢ 0,07 0,1
0,11 F (2,433)=14,12 <0,001
Konflikt P-R 0,24 <0,001
Pte¢ x konflikt P-R -0,04 0,42 0,11 F (3,432)=9,62 <0,001

716 dto: badania wiasne.

Tabela 2. Wplyw plci na relacje konfliktu P-R z zadowoleniem ze sktadnikéw pracy

(kolegow, przetozonych, warunkow pracy)

Zmienna zalezna: koledzy
Moderator: pte¢

. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ -0,005 0,91
; ’ 0,02 F (2,433)=5,06 0,007
Konflikt P-R -0,15 0,002 ( )
Ple¢ x konflikt P-R 0,03 0,56 0,02 F (3,432)=3,48 0,02
Zmienna zalezna: przetozony
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ 0,06 0,21
€< 0,02 F (2,433)=538 0,005
Konflikt P-R 0,15 0,002
Ple¢ x konflikt P-R -0,05 0,33 0,02 F (3,432)=3,89 0,009
Zmienna zalezna: warunki pracy
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Plec —0.06 021 0,11 F (2,433)=27,52 <0,001
Konflikt P-R -0,33|  <0,001 ’ ' ’ -
Pte¢ x konflikt P-R —0,006 0,90 0,11 F (3,432)=18,3 <0,001

716 d1o: badania wlasne.
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Tabela 3. Wplyw plci na relacje konfliktu P-R z zadowoleniem ze sktadnikow pracy
(organizacji i kierownictwa, wynagrodzenia)

Zmienna zalezna: organizacja i kierownictwo
Moderator: pte¢

. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ 0,04 0,38
0,02 F (2,433)=5,73 0,003
Konflikt P-R -0,16 0,001
Ple¢ x konflikt P-R 0,03 0,45 0,02 F (3,432) = 3,99 0,008

Zmienna zalezna: wynagrodzenie
Moderator: pte¢

. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Pte¢ 0,14 0,003
0,06 F (2,433)=12,84 <0,001
Konflikt P-R -0,20 <0,001
Pte¢ x konflikt P-R -0,003 0,94 0,06 F (3,432)=8,54 <0,001

716 dto: badania wlasne.

Dalsze analizy odnosity si¢ juz do moderacyjnego wplywu plci biologicznej
na zwigzek konfliktu R—P z emocjonalnym i poznawczym wymiarem zadowole-
nia z pracy. W tym przypadku (zob. tab. 4-5) hierarchiczna analiza regresji z dy-
chotomicznym moderatorem znaczace efekty gtowne 1 jeden moderacji wykaza-
fa dla:

1) afektu negatywnego (konflikt R—P jest dodatnio powigzany z afektem
negatywnym; oznacza to, ze pracownik do$wiadczajacy silniejszego kon-
fliktu R—P bedzie rownoczesnie reagowat silniejszym afektem negatywnym
W pracy);

2) satysfakcji z pracy (konflikt R—P jest ujemnie powigzany z satysfakcja
z pracy w wymiarze ogdlnym, co oznacza, ze pracownik z silniejszym konfliktem
R-P bedzie mniej pozytywnie myslat o swojej pracy);

3) zadowolenia ze sktadnikow pracy, takich jak: przetozony (konflikt R—P
jest istotnym predyktorem zadowolenia z przelozonego wylacznie w grupie
mezezyzn — efekt moderacji plei; im silniejszy konflikt R-P, tym mezczyzni
sa mniej zadowoleni z kierownictwa), tre§¢ pracy (im silniejszy konflikt R—P,
tym mniejsze zadowolenie z tre$ci pracy), wynagrodzenie (dodatnia warto$¢
wspolczynnika beta wskazuje na to, ze to me¢zczyzni sa bardziej zadowoleni
z wynagrodzenia).
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Tabela 4. Wplyw plci na relacje konfliktu R—P z emocjonalnym i poznawczym wymiarem
zadowolenia z pracy

Zmienna zalezna: afekt negatywny

Moderator: pte¢

Skorygowane

Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat Fdf) p
Pte¢ —0,06 0,24
- 0,03 F (2,433) =6,57 0,002
Konflikt R—P 0,16 0,001
Pte¢ x konflikt R—P 0,03 0,48 0,03 F (3,432)=4,54 0,004
Zmienna zalezna: poznawczy wymiar zadowolenia z pracy
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F(df) p
Ple¢ 0,06 0,19
- 0,03 F (2,433)=16,23 0,002
Konflikt R—P 0,16 0,001
Pte¢ x konflikt R—P 0,02 0,65 0,03 F (3,432)=4,22 0,006

716 d1o: badania wlasne.

Tabela 5. Wplyw plci na relacje konfliktu R—P z zadowoleniem ze sktadnikow pracy
(przetozonych, tresci pracy, wynagrodzenia)

Zmienna zalezna: przetozony
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane | Zmiana p
Zmienne niezalezne | Beta p Rkwadrat | R kwadrat | zmiany F (df) p
Ple¢ 0,05| 0,28
- 0,005 0,005 0,11 F£2’433) 0,11
Konflikt R—P -0,09| 0,06 =219
Pte¢ x konflikt R—P —0,08 0,1 0,02 0,02 0,05 F:(32,4;332) 0,05
Zmienna zalezna: tre$¢ pracy
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne | Beta p R kwadrat F (df) p
Pte¢ 0,03| 0,51
- 0,02 F (2,433)=5,89 | 0,003
Konflikt R—P -0,16| 0,001
Pte¢ x konflikt R—P 0,06| 0,22 0,02 F (3,432)=4,42 | 0,004
Zmienna zalezna: wynagrodzenie
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne | Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ 0,13| 0,008
< 0,02 F(2,433)=4,08 | 0,018
Konflikt R—P -0,05| 0,27
Pte¢ x konflikt R-P [ -0,005| 0,92 0,02 F (3,432)=2,71 | 0,04

716 d1o: badania wlasne
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5.2. Wplyw plci na relacje konfliktu miedzy zZyciem osobistym i zawodowym
z zadowoleniem z malzenstwa — wyniki badan wlasnych

W nastepnej kolejnosci analize przeprowadzono dla zadowolenia z matzen-
stwa, trzech styloéw komunikacji matzenskiej, uwzgledniajac pte¢ i konflikt P-R
oraz ich interakcj¢. Wykonane obliczenia ujawnily istotne efekty gtowne i jeden
moderacji dla nastgpujacych zmiennych (zob. tab. 6):

1) zadowolenia z malzenstwa (im silniejszy konflikt P-R, tym stabsze zado-
wolenie z matzenstwa; dodatnia warto$¢ wspotczynnika beta dla pici wskazuje, ze
to m¢zezyzni doswiadczajg wigkszego zadowolenia z matzenstwa);

2) deprecjacji Ja (im silniejszy konflikt P-R, tym silniejsza na poziomie ten-
dencji komunikacja deprecjonujaca; ujemna warto$¢ wspotczynnika beta dla ptci
wskazuje, ze to kobiety czesciej odwotuja si¢ do tego stylu komunikacji);

3) zaangazowania partnera — konflikt P-R jest istotnym predyktorem za-
angazowania partnera w grupie mezczyzn — efekt moderacji ptei (im silniejsze-
go konfliktu P-R doswiadczaja mezczyzni, tym nizej oceniaja zaangazowanie
w zwigzek swojej partnerki).

Tabela 6. Wplyw plci na relacje konfliktu P-R z zadowoleniem z matzenstwa

Zmienna zalezna: zadowolenie z malzenstwa
Moderator: ptec¢

. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne | Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ 0,09 0,05 =
= : ; 0,02 F(2:433) 0,029
Konflikt P-R -0,1| 0,039 3,56
Ple¢ x konflikt PR | 0,07| 0,17 0,02 P 0,03
Zmienna zalezna: deprecjacja Ja
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne | Beta p R kwadrat F (df) p
Ple¢ -0,17 | 0,001 F(2,433)=
0,03 ’ 0,001
Konflikt P-R 0,07 0,09 7,66
Ple¢ x konflikt P-R 0,05 0,27 0,03 F (35’45322) N 0,001
Zmienna zalezna: zaangazowanie partnera
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane Zmiana p
Zmienne niezalezne | Beta p R kwadrat R kwadrat | zmiany F (df) p
Pleé 0,02 0,56
€< ’ : 0,005 0005 | 037 | TG |49
Konflikt P-R ~0,06| 0,16 =0,99
Ple¢ x konflikt P-R | —0,11| 0,017 0,01 0,01 0,017 F=(32’45382) 0,05

716 dto: badania wlasne.
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Kolejne analizy odnosity si¢ juz do moderacyjnego wpltywu plci biologicz-
nej na zwigzek konfliktu R—P z zadowoleniem z matzenstwa oraz trzema stylami
komunikacji matzenskiej. Hierarchiczna analiza regresji z dychotomicznym mo-
deratorem znaczace efekty gldwne (zob. tab. 7) wykazata dla:

1) zadowolenia z matzenstwa (pracownik doswiadczajacy silniejszego kon-
fliktu R—P bedzie rownoczes$nie mniej zadowolony z matzenstwa, ponadto dodat-
nia warto$¢ wspotczynnika beta dla ptci wskazuje, ze to mezczyzni do§wiadczaja
wigkszego zadowolenia z matzenstwa);

2) wsparcia ze strony partnera (pracownik z silniejszym konfliktem R—P be-
dzie mniej zadowolony ze wsparcia w zwigzku);

3) deprecjacji Ja (im silniejszy konflikt R—P, tym czesciej stosujemy komu-
nikacje agresywna; z kolei ujemna warto$¢ wspotczynnika beta dla ptci wskazuje,
ze to kobiety czesciej wybieraja ten styl komunikacji w zwiazku malzenskim);

4) deprecjacji ze strony partnera (pracownik z silniejszym konfliktem R—P bedzie
deklarowat doswiadczanie silniejszej komunikaciji deprecjonujgcej ze strony partnera).

Tabela 7. Wplyw plci na relacje konflikt R—P z zadowoleniem z matzenstwa

Zmienna zalezna: zadowolenie z matzenstwa
Moderator: pte¢
Skorygowane

Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F (df) p
Pte¢ 0,09 0,05
0,01 F (2,433)=2,87 0,05
Konflikt R—P -0,07 0,08
Pte¢ x konflikt R—P -0,019 0,69 0,01 F (3,432)=1,96 0,12

Zmienna zalezna: wsparcie ze strony partnera
Moderator: pte¢

. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat F () p
Ple¢ 0,06 0,1
0,01 F(2,433)=2,93 0,05
Konflikt R—P -0,09 0,05
Ple¢ x konflikt R—P -0,002 0,97 0,01 F(3,432) = 1,94 0,12

Zmienna zalezna: deprecjacja Ja
Moderator: pte¢

. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat Fdf) p
Ple¢ 0,18 <0,001
0,05 F(2,433)=12,45 | <0,001
Konflikt R—P 0,16 0,001
Pte¢ x konflikt R—P -0,026 0,58 0,05 F(3,432)=8,38 <0,001
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Tab. 7 (cd.)
Zmienna zalezna: deprecjacja ze strony partnera
Moderator: pte¢
. . . Skorygowane
Zmienne niezalezne Beta p R kwadrat Fdf) p

Pte¢ 0,001 0,99

0,02 F(2,433)=3,87 0,022
Konflikt R-P 0,13 0,006
Pte¢ x konflikt R—P 0,001 0,99 0,02 F(3,432)=2,57 0,05

716 d1o: badania wlasne.

6. Dyskusja

W artykule sformutowano cztery pytania badawcze, odnoszace si¢ do wpty-
wu plci biologicznej na relacje konfliktu P-R i R—P z zadowoleniem z pracy oraz
z zadowoleniem z matzenstwa. O ile relacje pomigdzy konfliktem P-R a zado-
woleniem z pracy oraz konfliktem R—P a zadowoleniem z malzenstwa pozostaja
neutralne plciowo, o tyle potwierdzony zostat moderacyjny wptyw plci na relacje
konfliktu R—P z zadowoleniem z przetozonych (czg¢sciowo drugie pytanie badaw-
cze), a takze konfliktu P-R z zaangazowaniem partnera (czg¢$ciowo trzecie pyta-
nie badawcze). Okazalo sig, ze pte¢ biologiczna w tych konkretnych przypadkach
zmienita charakter zwigzku miedzy rozpatrywanymi zmiennymi, pojawiajac si¢
wylacznie w grupie mezczyzn. Im silniejszego konfliktu miedzy rodzing i praca
doswiadczajg mezczyzni, tym sg mniej zadowoleni z kierownictwa, obcigzajac
swoich przetozonych wing za taki stan rzeczy. Dlaczego tak si¢ dzieje? Odpowie-
dzialno$¢ za konflikt P-R cze$ciej przypisywana jest pracodawcy lub organizacji
pracy, a skrajnym, ale skutecznym sposobem radzenia sobie z taka sytuacjg moze
by¢ zmiana pracy. W przypadku konfliktu R—P wina lezy juz po stronie pracow-
nika i wskazuje na brak umiejetnosci osoby w kierowaniu swoim zyciem rodzin-
nym. Z tego wzgledu moze dochodzi¢ do projekcji Igku i niezadowolenia na prze-
tozonych, umozliwiajac osobie zachowanie rownowagi psychicznej. Drugi efekt
moderacyjny ptci biologicznej odnosi si¢ do negatywnego wplywu konfliktu P-R
W grupie mezczyzn na oceng zaangazowania partnera. Najprawdopodobniej jest
to wynikiem tradycyjnego pogladu na podziat zadan, zgodnie z ktérym mezczy-
zna oczekuje, ze kiedy obowigzki zawodowe utrudniaja mu realizowanie 16l ro-
dzinnych, spotka si¢ to ze zrozumieniem i akceptacja malzonki. Z badan wynika,
iz w zwiazkach dwoch karier (a takie osoby uczestniczyly w badaniu) kobieta
oczekuje partnerskiego podziatu zadan, dlatego jej poziom zadowolenia z mal-
zenstwa jest nizszy, a komunikacji deprecjonujacej partnera — wyzszy.
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Poza omoéwionymi dwoma efektami moderacji pici biologicznej uzyskano
szereg istotnych efektow gtéwnych, potwierdzajacych oddziatywanie konfliktu
P—R i konfliktu R—P na poznawczy i emocjonalny wymiar zadowolenia z pracy
oraz zadowolenie z malzenstwa, a takze istotne efekty gldowne plci biologicznej
w odniesieniu do analizowanych konsekwencji. Jak juz wspominano, wyzszy po-
ziom satysfakcji z pracy 1 wynagrodzenia oraz zadowolenia z malzenstwa cha-
rakteryzuje mezczyzn. Kobiety przejawiaja wyzszy poziom afektu negatywnego
1 z racji mniejszego zadowolenia ze zwigzku matzenskiego czgsciej odwotujg sie
do komunikacji agresywnej wobec partnera.

Jezeli chodzi o oddziatywanie konfliktu P-R i R—P na zadowolenie z pracy
oraz zadowolenie z matzenstwa, to warto zwroci¢ uwage, ze badana negatywna
perspektywa relacji miedzy zyciem zawodowym i pozazawodowym wzmacnia
emocjonalny wymiar niezadowolenia z pracy, czyli afekt negatywny. Powyzszy
zwigzek jest silniejszy dla konfliktu P-R niz konfliktu R—P. M. R. Frone (2000:
10) uwaza, ze ro6zna rola konfliktéw moze by¢ spowodowana inng atrybucja ich
przyczyn, o czym pisano powyzej. Interesujace jest rowniez to, iz procent wyja-
$nianej wariancji pokazuje, ze konflikt P-R w wigkszym stopniu pozwala przewi-
dywac¢ ogolny aspekt zadowolenia z pracy w poréwnaniu z satysfakcja z poszcze-
gblnych wymiarow pracy (kolegow, przetozonych, warunkow pracy, organizacji
i kierownictwa, wynagrodzenia). Sg to wymiary zaliczane za F. Herzbergiem do
czynnikow higieny, ktore w procesie motywowania pracownikow dziataja przede
wszystkim na poziom niezadowolenia z pracy, co potwierdza koniecznos¢ inwe-
stowania w programy 1 inicjatywy przyjazne rodzinie. Natomiast konflikt R—P
wplywa, ale w mniejszym stopniu, na predykcje poziomu satysfakcji ogdlne;
i satysfakcji z przetozonych, wynagrodzenia i treSci pracy. Ten ostatni czynnik
we wspomnianej klasyfikacji F. Herzberga reprezentuje juz grupg czynnikéw mo-
tywacji. Konflikty przektadaja si¢ takze na mniejsze zadowolenie z malzenstwa
oraz wicksza tendencje¢ do stosowania komunikacji deprecjonujacej w zwigzku.

Podsumowujac — oddziatywanie obu rodzajow konfliktu na zadowolenie
z pracy i zadowolenie z matzenstwa dowodzi, ze warto wprowadza¢ konkretne
rozwigzania wspierajgce relacje praca—rodzina, zaroOwno na poziomie organizacji
(odnoszace si¢ do czasu i miejsca pracy), jak 1 na poziomie pojedynczego pra-
cownika (np. indywidualizacja form zatrudnienia), bez koniecznos$ci roznicowa-
nia z uwagi na ptec.

Ludziom lepiej si¢ pracuje, gdy moga rownowazy¢ prace z innymi aspekta-
mi zycia. Zmniejszeniu ulegajg wowczas wskazniki fluktuacji, poprawia si¢ pro-
duktywno$¢, zaangazowanie i zadowolenie z pracy, a nawet ze zwigzku (Clut-
terbuck 2005: 36). Od czego zatem warto zacza¢? Od zaakceptowania faktu,
ze obie te sfery sg dla cztowieka wazne, a wiele wartosci, umiejetnosci, a nawet
zachowan moze przechodzi¢ z jednego obszaru na drugi, oczywiscie przy zacho-
waniu zdrowego rozsadku. Przyktad pionierow zarzadzania, Franka i Lilian Gil-



184 Agnieszka Lipinska-Grobelny

breth, ktorzy zorganizowali caly dom i zycie dwanasciorga dzieci zgodnie z teorig
czasu i ruchu, niekoniecznie powinien by¢ kopiowany, lecz z pewnoscig elastycz-
ne korzystanie z dobrodziejstw pracy i rodziny moze pomdc w uniknigciu ,,wojny
Swiatow”.
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Agnieszka Lipinska-Grobelny

EFFECT OF SEX ON RELATIONSHIP OF WORK AND FAMILY
WITH JOB SATISFACTION AND SATISFACTION WITH MARRIAGE

Summary. The issue of work—family and family—work conflict is often undertaken research
topic. In this article it was planned to see how the conflict between these two spheres influen-
ces on the emotional and cognitive aspects of job satisfaction and satisfaction with marriage and
whether sex is a moderator of these relationships. The study involved 218 women and 218 men
who completed the following research techniques: Conflicts: Work—Family and Family—Work by
R. G. Netemeyer, J. S. Boles and R. McMurrian; Job Affect Scale by A. P. Brief, M. J. Burke,
J. M. George, B. Robinson and J. Webster; Job Descriptions Questionnaire by O. Neuberger and
M. Allerbeck; Questionnaire of Marital Communication by M. Kaznierczak and M. Plopa. The re-
sults showed that the job satisfaction and satisfaction with marriage are under influence both W—F
and F-W conflict. Sex only moderates the impact of F~W conflict on satisfaction with supervisors
and W-F conflict on partner’s engagement. The negative relationship between conflicts and satis-
faction raises the need to invest in sustainable programmes of mutual influence of work and family
without sex differentiation.

Keywords: work—family conflict, family—work conflict, job satisfaction, satisfaction with
marriage, biological sex.
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RODZINA A KARIERA ZAWODOWA - DYLEMATY
WSPOLCZESNYCH MLODYCH KOBIET

Abstrakt. Przedmiotem zainteresowania jest konflikt r6l doswiadczany przez wspotczesne
kobiety i dylematy z nim zwigzane. Celem badan, ktorych wyniki prezentowane sa w artykule, byta
odpowiedz na pytanie: jak mlode kobiety na poczatku swego doroslego zycia wyobrazaja sobie
swoje funkcjonowanie pomi¢dzy rola rodzinng i zawodowa? Badania sondazowe na grupie 120
kobiet w wieku 23-26 lat zrealizowano technika ankiety zawierajacej zarowno pytania zamknie-
te, jak i otwarte. Z przeprowadzonych badan wynika, ze wigkszo$¢ badanych chce realizowacé si¢
w sferze zawodowej i traktuje prace zawodowa jako nadrzedng w danym momencie biograficznym.
Prawie potowa jest sktonna odroczy¢ plany rodzicielskie na rzecz awansu zawodowego. Badane
kobiety maja dylematy w kwestii godzenia ze soba roli rodzinnej i zawodowej. Mimo ze praca jest
dla respondentek bardzo wazna, ponad potowa z nich w sytuacji konfliktu r6l wybrataby rodzing,
kosztem rozwoju zawodowego.

Slowa kluczowe: wspotczesna rodzina, kobieta, rola rodzinna, rola zawodowa.

1. Wprowadzenie

T. Parsons w Szkicach z teorii socjologicznej przedstawit funkcjonalny podziat
rol na kobiece i meskie, ktore warunkujg realizowanie przez rodzing podstawo-
wych funkcji, gwarantujgcych ciaglos¢ stosunkow spotecznych. W zaproponowa-
nym przez autora systemie teoretycznym w role kobiety wpisane jest wypetnianie
funkcji ekspresyjnej, czyli zaspokajanie potrzeb rodziny do wewnatrz, co wiaze
si¢ z wypetnianiem obowigzkow domowych, zapewnianiem opieki niesamodziel-
nym cztonkom rodziny oraz udzielaniem im emocjonalnego wsparcia. Natomiast
w role mezczyzny wpisane jest wypehianie funkcji instrumentalnej skierowane;j
na zewnatrz, czyli podejmowanie aktywnosci zawodowej, pozwalajacej na za-
pewnienie srodkow finansowych i utrzymanie rodziny oraz wprowadzanie dzieci
w $wiat norm i zasad spotecznych. Najwazniejszy jest tutaj normatywny uktad

*Dr, Wydziat Pedagogiczny, Akademia im. Jana Dtugosza w Czg¢stochowie, ul. Waszyngtona
4/8, 42-200 Czgstochowa; e-mail: dorota.gebus@op.pl.
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stosunkéw miedzy jednostkami, ktdry zapewnia trwalos$¢ istnienia systemu spo-
tecznego. Dlatego tez w odgrywaniu roli najwazniejsze jest podporzadkowanie
si¢ oczekiwaniom i warto$ciom spotecznym (Parsons 1972). Taki sztywny po-
dziat zadan, cho¢ oparty na nierownosci plci, pozwalal unikna¢ napig¢ zwigza-
nych z konfliktem rél. Kobieta przypisana byta do domu, m¢zczyzna — do pracy
zawodowej. Zestaw stalych regut i oczekiwan co do realizowania roli zwigzane;
z plcig gwarantowat aprobate spoteczng, a migdzypokoleniowy przekaz wzorcow
kulturowych dawat jednostce jasne wskazoéwki dotyczace sposobu zachowania
sie w danej sytuacji.

Tradycyjne ujecie rol spotecznych wyznacza kobiecie realizowanie roli ro-
dzinnej. Jest ona odpowiedzialna za opieke i wychowanie dzieci oraz prowadze-
nie domu. Jest przede wszystkim Zong i matka, strazniczka domowego ogniska,
ktora dba o meza i dzieci. Do niej nalezy realizacja $cisle okreslonych zadan na
rzecz pozostatych cztonkow rodziny. Jest catkowicie uzalezniona od me¢za, ktory
jako jedyny dysponent srodkow finansowych posiada niepodzielng wtadze w ro-
dzinie. Do niego nalezy podejmowanie najwazniejszych decyzji, wiazacych dla
zony i dzieci. Przypisanie do tradycyjnych rdl z jednej strony zapewniato pewne-
go rodzaju spokdj i tad spoteczny, ale tez utrwalato niekorzystny uklad, nadaja-
cy kobiecie nizszy status spoteczny i powodujacy brak mozliwosci decydowania
o wilasnym losie.

Taki wyrazny rozdzial zycia domowego od zycia zawodowego oparty na
patriarchalnym systemie rodzinnym byt przez wieki utrwalany przez ustréj spo-
teczny i polityczny, poniewaz doskonale pasowat do realizacji potrzeb danego
spoteczenstwa. Tak wiec podzial pracy ze wzgledu na pte¢ wiaze si¢ z przysto-
sowaniem do warunkoéw s$rodowiska, w jakich przychodzi nam zy¢. Zmienia
sie, jesli zmieniajg si¢ warunki. Zwraca na to uwage A. Toffler, ktory podkresla
zalezno$¢ miedzy strukturg rodziny a charakterem wykonywanej pracy zawo-
dowej. Rodzina dostosowuje si¢ do zmian, jakie zachodza na rynku pracy. Pra-
ca w fabryce i biurze sprzyjata przeksztatceniu si¢ duzej wielopokoleniowej
rodziny w matg rodzing nuklearng. Dlatego odwrdt od fabryki i biura wymusza
kolejne zmiany w funkcjonowaniu rodziny (To ffler 1997). Odkad mamy do
czynienia z gospodarka wolnorynkowa, nastawieniem na indywidualizacj¢ jed-
nostek 1 przemianami zmierzajacymi w kierunku demokratyzacji zycia spotecz-
nego, zmienia si¢ tez uktad relacji w rodzinie, ktéry sprzyja odchodzeniu od
tradycyjnego podejscia do wypetniania rél spotecznych na rzecz partnerstwa
i rownouprawnienia ptci. Wspotczesnie kobieta przestaje by¢ przypisana do wy-
petniania wytacznie roli rodzinnej, a m¢zczyzna — roli zawodowej. M. Sikorska
zauwaza, ze istotng cechg cztonkow wspotczesnych rodzin jest wolno$¢ wyboru
co do podejmowania i wypelniania rél spotecznych. Szczegolnie kobiety maja
nieporéwnywalnie wigksza niz kiedys swobodg¢ dziatania. Moga wybiera¢ mig-
dzy byciem zona lub partnerka bez formalizacji zwigzku, matka kilkorga dzieci
lub kobieta bezdzietna, kobieta realizujaca si¢ w sferze rodzinnej lub odnoszaca
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sukcesy zawodowe (Sikorska 2009). Nowoczesne ujmowanie roli spotecznej
podkresla element rownouprawnienia mi¢dzy kobieta a me¢zczyzng w wypet-
nianiu 16l rodzinnych i zawodowych. Nie ma tu czynnosci typowo kobiecych
1 meskich, panuje w tym zakresie egalitaryzm. Kobieta i m¢zczyzna stali si¢
rOwnoprawnymi partnerami, ktorzy si¢ wzajemnie wspieraja, dzielac si¢ prawa-
mi i obowigzkami. Tym samym kobieta zostata uwolniona od przypisanych jej
tradycyjnych rol.

U. Beck podaje pi¢¢ uwarunkowan, ktére przyczynity si¢ do osiagniecia
przez kobiety wolnosci wyboru. Zalicza do nich:

e przesunig¢cie struktury biograficznej — wskutek wydtuzenia si¢ dtugosci zy-
cia, macierzynstwo i wychowywanie dzieci jest przejsciowa faza zycia kobiety,
po ktorej nastepuje kilka dekad bez dzieci, czyli okres bez matczynych zobowig-
zan, dzieki czemu kobieta moze wystepowac nie tylko w roli matki;

e zmiang struktury pracy w gospodarstwie domowym — wynikajacej z jednej
strony z izolacji pracy domowej, ktora ze zindywidualizowanej w rodzinie nu-
klearnej uniezaleznita si¢ od wiezi z szerszym kregiem rodzinnym, sgsiedzkim,
stajac si¢ oddzielng egzystencja pracownicza; z drugiej za$ z proceséw racjonali-
zatorskich, dzigki ktorym mozliwe jest ciggle techniczne udoskonalanie sprzetow
gospodarstwa domowego, zmniejszajacych obcigzenie kobiet praca na rzecz do-
mownikow, co pozwala im realizowac si¢ w innych sferach zycia;

e antykoncepcje i regulacje pocze¢ — oddzielajace funkcje seksualng od pro-
kreacyjnej, co umozliwito kobietom dokonywanie wyboréw w zasadniczych
kwestiach dotyczacych wypehiania roli rodzinnej, np. czy w ogdle zosta¢ matka,
a jesli tak, to kiedy i ile mie¢ dzieci;

e rozwody — pozbawiajace kobiety gwarancji bezpieczenstwa ekonomicz-
nego zapewnianego przez mezczyzng, co niejako zmusza kobiety do wejscia na
rynek pracy;

e wyrownanie szans ksztalcenia — umozliwiajace uniezaleznienie si¢ eko-
nomiczne od mezczyzny, dzigki czemu kobiety masowo weszly na rynek pracy
1 maja silng motywacj¢ zawodowa (Beck, Beck-Gernsheim 2013).

Zmieniajgce si¢ warunki spoteczno-ekonomiczne wymusily niejako zmiany
w postrzeganiu i wypetnianiu rél spotecznych. Nie dominuje juz poglad o sztyw-
nym, wyznaczonym przez normy spoteczne podziale obowigzkow miedzy ko-
bietg i m¢zczyzng. Kobieta i mezczyzna traktowani sg jako réwnoprawne, wolne
jednostki, ktore tworza swoj zwigzek wedtug wlasnego uznania. Relacja miedzy
nimi, w przeciwienstwie do ujecia tradycyjnego, oparta jest nie na stosunkach
materialno-rzeczowych i przymusie spelniania powinnosci, lecz na silnej wigzi
emocjonalnej i wolno$ci wyboru. Kobieta i mgzczyzna sami definiujg swoje role,
zaleznie od wzajemnych oczekiwan i potrzeb. W zwigzku z tym role Zony, m¢za
sg nieustannie tworzone i modyfikowane w trakcie wzajemnych interakcji zacho-
dzacych migdzy partnerami, ktérzy moga realizowac si¢ zarowno w sferze rodzin-
nej, jak i zawodowe;j.
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2. Zalozenia badawcze

Obecnie kobiety moga w duzo wigkszym stopniu, niz ich matki, dokony-
wacé wyborow sposrod wielu sposobdw realizowania rol spotecznych. Wkroczyty
na rynek pracy, zagarniajac czg$¢ sfery zycia nalezacej do niedawna wylacznie
do mezczyzn. Z jednej strony wiaze si¢ to z wolno$cia, mozliwos$ciag samostano-
wienia o sobie, ktore gwarantuje niezalezno$¢ finansowa; z drugiej — z wejsciem
w brutalny $wiat walki o dobra materialne, a wigc $wiat, ktory nie jest dla nich
zbyt taskawy. Kobiety cze$ciej niz mezczyzni narazone sg na utrate pracy i trud-
niej im znalez¢ nowe zatrudnienie, m.in. dlatego ze sg matkami rodzacymi i wy-
chowujacymi dzieci. Badacze przemian zachodzacych we wspotczesnym $wiecie
zauwazaja, iz kobiety wpadaja w dwie sprzecznosci. Z jednej strony uwalniaja sie
od tradycyjnie przypisanych rol, uciekajac przed obwigzkami domowymi w prace
zawodowa, z drugiej za$ — nadal tkwia w roli tradycyjnej, uciekajac przed wymo-
gami rynku pracy w wychowywanie dzieci. Probujg w réznych okresach swojego
zycia jakos taczy¢ ze sobg te dwie przeciwstawne aktywnosci zyciowe (Beck,
Beck-Gernsheim 2013). Jak w tej sytuacji konfliktu rél wyobrazaja sobie
swoje funkcjonowanie mtode kobiety na poczatku swego dorostego zycia? Czy
blizsze jest im tradycyjne ujecie roli spotecznej kobiety, lokujace ja w sferze zycia
rodzinnego, czy moze nowoczesne podejscie, dajace mozliwos¢ realizacji w sfe-
rze zawodowej? Czy bardziej chca by¢ Zong, matka czy kobietg sukcesu? Taki cel,
a wlasciwe pytania postawita sobie autorka artykulu, podejmujac probe analizy
dylematow, przed jakimi staja wspotczesne kobiety: rodzina czy praca, a moze
i rodzina, i praca, a jesli tak, to czy bardziej rodzina kosztem pracy, czy bardziej
praca kosztem rodziny oraz jak pogodzi¢ wypehianie tych dwoch rol? W sytu-
acji, kiedy nastgpito uwolnienie kobiety od tradycyjnie przypisanych jej rol, warto
podda¢ analizie zjawisko przeksztatcania si¢ wzorow wypelniania rol spotecz-
nych w $wiadomosci mtodego pokolenia kobiet i przyjrze¢ si¢, na ile zachodzace
zmiany funkcjonuja juz w wyobrazeniach kobiet wchodzacych w doroste zycie.

W postepowaniu badawczym postuzono si¢ metoda ankietowa. Pozwolita
ona zebra¢ opinie i poglady badanych oséb na temat wypetniania rol rodzinnych
i zawodowych. Badana populacje stanowita grupa 120 mtodych kobiet w wieku
23-26 lat. Ponad potowa badanych (51,7%) ukonczyta 24. rok zycia, niemal, co
trzecia respondentka (31,7%) miata 23 lata, pozostate osoby (11,6%) 25 i 26 lat
(5,0%). Najliczniejsza grupa respondentek mieszkata na wsi (37,6%), z matego
miasta pochodzito 31,6% badanych i 30,8% z duzego miasta. Ojcowie badanych
mieli najczesciej wyksztatcenie zawodowe (56,7%), natomiast matki — $rednie
(41,7%). Matki (19,2%) miaty tez czesciej niz ojcowie (9,2%) wyksztalcenie
wyzsze. Badaniami objgto grupe studentek ostatniego roku studiow, ktore za kilka
miesiecy uzyskajg tytul magistra i bedg mogly wej$¢ na rynek pracy jako osoby
z wyzszym wyksztalceniem. W przypadku kobiet poziom wyksztatcenia jest bar-
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dzo istotny, poniewaz w duzo wigkszym stopniu niz me¢zczyznom zwigksza szan-
s¢ na znalezienie pracy. Wedtug danych GUS kobiety z wyzszym wyksztalceniem
charakteryzuja si¢ najwyzszym poziomem aktywnosci zawodowej, zblizonym
do analogicznego wskaznika u mezczyzn (r6znica wynosi okoto 4%). Nastepnie
wraz z poziomem wyksztatcenia spada wskaznik aktywnosci zawodowej kobiet.
W przypadku me¢zczyzn wystarczy mie¢ wyksztatcenie zawodowe, zeby miec¢
duze szanse na zdobycie pracy (72% mgzczyzn konczacych szkote zawodowa
pracuje). Kobieta musi by¢ lepiej wyksztatcona, zeby miala porownywalne w tej
kwestii szanse na znalezienie i utrzymanie pracy (GUS 2012). By¢ moze wlasnie
dlatego kobiety maja wyzszy poziom ambicji zawodowych i edukacyjnych. Moz-
na wiec zatozy¢, ze respondentki, konczac szkote wyzsza, zamierzaja realizowac
si¢ nie tylko w sferze rodzinnej, lecz takze zawodowe;j.

3. Miejsce aktywnosci zawodowej w hierarchii celow zyciowych

Na che¢¢ wypelniania roli zawodowej przez badane wskazuja ich deklaracje
dotyczace preferowanych wartosci i planow zyciowych. Respondentki poproszo-
no o wskazanie, w jakim stopniu wazny jest dla nich kazdy z ponizszych celow
(tab. 1).

Tabela 1. Cele zyciowe preferowane przez badane kobiety

Barflzo Rac.zej Nie wiem Racz.ej (f)ifacr}l/i-e Ogodtem
Cele zyciowe wazne wazne niewazne | e

N % N % N % N % N % N %
Studia 90| 75,01 29| 242 1] 0,8 - - - —| 120 100
Doksztatcanie 33127,5| 15| 12,5| 19| 158 31 2,5] 50|41,7| 120] 100
Dobra praca 111 92,5 8| 6,7 - - - - 1| 0,8| 120 100
Sukces zawodowy 60| 50,01 511425 8| 6,7 - - 1| 0,8 120 100
Matzenstwo 711592 31258 11| 9,2 - - 7 58| 120] 100
Dzieci 76| 63,3 29242 8| 6,7 4] 33 31 2,5| 120] 100

716 d1o: badania wiasne, 2014 r.

Najistotniejszym dgzeniem niemal dla wszystkich badanych kobiet okazato
si¢ znalezienie dobrej pracy —na ten cel jako bardzo wazny wskazato 92,5% iraczej
wazny 6,7% badanych. Jest to w tej chwili dla respondentek warto§¢ najbardziej
pozadana, bardziej niz ukonczenie studiow (bardzo wazne — 75%), posiadanie
dzieci (bardzo wazne — 63,3%) i zawarcie zwigzku malzenskiego (bardzo wazne
—59,2%). Moze to wynikac¢ z sytuacji na rynku pracy, zwigzanej z wysokim po-
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ziomem bezrobocia, ktore dotyka czesciej kobiety niz mezczyzn. Najprawdopo-
dobniej badane zdaja sobie sprawg z tego, ze uzyskany dyplom nie gwarantuje im
znalezienia pracy w ogoéle, a co dopiero dobrej pracy. W zwigzku z tym atrakcyjna
praca ma dla nich najwigksze znaczenie, poniewaz moze stanowi¢ najtrudniejsze
wyzwanie. Z tego wzgledu rola zawodowa aktualnie moze by¢ stawiana wyzej niz
rola rodzinna. Silng motywacj¢ zawodowa potwierdzaja deklaracje na temat checi
odniesienia sukcesu zawodowego, ktory zdecydowanie istotny jest dla potowy
respondentek (50,0%), a do§¢ wazny dla 42,5% badanych. Warto zauwazy¢, ze
pomimo duzych ambicji zawodowych, badane nieszczegdlnie doceniajg wartosci
doksztalcania si¢ w postaci studiow podyplomowych czy szkolen. Najliczniejsza
grupa (41,7%) uznala ten cel jako zdecydowanie niewazny.

Atrakcyjna praca plasuje si¢ na tyle wysoko w hierarchii wartosci respon-
dentek, iz wigcej niz 4 na 10 z nich (41,6%) byloby sktonnych odroczy¢ swoje
plany rodzicielskie, czyli najpierw znalez¢ prace, ktora im odpowiada, sprawdzi¢
si¢ na zajmowanym stanowisku i 0siggna¢ pewien poziom awansu zawodowego,
a dopiero pozniej zdecydowac si¢ na urodzenie dziecka. Coraz cze¢sciej kobiety
wybieraja takie wtasnie rozwigzanie, czego dowodem jest chociazby przesunigcie
wieku urodzenia pierwszego dziecka na okoto 30. rok zycia. Kobiety sa $wiadome
trudno$ci w godzeniu pracy z rodzicielstwem, co pokazuja wyniki badan prezen-
towanych w Diagnozie spotecznej 2013 — byl to jeden z trzech najczesciej wy-
mienianych przez kobiety (23% wskazan) powodow rezygnacji z pierwszego lub
kolejnego dziecka, obok trudnych warunkow bytowych (45%) i niepewnej przy-
sztosci (31%), na rowni z wysokimi kosztami wychowania (23%) (Czapinski,
Panek 2013). Realizacja celdw i ambicji zawodowych jest fatwiejsza, kiedy nie
trzeba dzieli¢ czasu pomiedzy prace i dom, szczegdlnie jesli stanowisko wymaga
dyspozycyjnosci i mobilnosci.

Praca jest jednym z podstawowych zadan i wyzwan dorostego cztowieka,
ktora pelni w jego zyciu wiele funkcji. Praca przektada si¢ na jakos$¢ zycia, mozli-
wos¢ dostepu do dobr i ustug, ale tez prestiz spoteczny i mozliwos¢ decydowania
o wlasnym losie. Na pytanie, czym jest dla nich praca zawodowa, respondent-
ki najczesciej wybieraty odpowiedz, ze daje poczucie niezalezno$ci materialne;j
(65,8%), co jest jednym z wymienianych przez U. Becka uwarunkowan uwol-
nienia kobiety od tradycyjnie przypisanych jej rél. To pewien rodzaj samostano-
wienia poprzez finansowe uniezaleznienie si¢ od mezczyzny, a takze gwarancja
ekonomicznego zabezpieczenia, kiedy dochdod kobiety moze sta¢ si¢ jedynym
zrodlem utrzymania. Jednak praca ma dla badanych kobiet nie tylko wymiar wol-
nosci ekonomicznej — dla 45% z nich wiaze si¢ tez z rozwojem i samorealizacja,
wyrazajacymi si¢ w dazeniu do poprawy swoich umiejetnosci. Zdaniem 40,8%
respondentek praca daje poczucie satysfakcji i spetnienia z powodu osiggania
coraz lepszych wynikow w danej dziedzinie. Ale juz dla okoto 1/3 kobiet jest
konieczno$cia dla utrzymania siebie i dzieci, czyli wypetniania jednej z podsta-
wowych funkcji rodziny, jaka jest zabezpieczenie ekonomiczne warunkujace za-
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Niezalezno$é materialna (65,8%)

Rozwéj i samorealizacja (45,0%)

Satysfakcja (40.8%)

Koniecznosé (34,2%)

Mniej czasu dla
rodziny, dzieci
(8.4%)

Stres
(4,2%)

Rysunek 1. Istota pracy zawodowej wedtug badanych
716 dto: badania wlasne, 2014 r.

spokojenie wielu podstawowych potrzeb zyciowych. Niewielki odsetek badanych
dostrzega negatywne skutki pracy zawodowej, ktore wigza si¢ z mniejsza ilosciag
czasu poswigcanego rodzinie (8,4%), co moze przeszkadza¢ we wlasciwej opiece
1 wychowaniu dzieci, jak réwniez wigzac si¢ z nadmiarem obowigzkow 1 nagro-
madzeniem si¢ sytuacji stresowych (4,2%).

4. Konflikt rél — co wazniejsze: dom czy praca?

W powyzszych wypowiedziach badanych zauwaza si¢ pewna kolizje pomig-
dzy realizacja roli rodzinnej i zawodowej, cho¢ wyraza jg niewiele, bo mniej wig-
cej co 6sma z badanych kobiet. Jednak kiedy zapytano wprost, czy respondentki
zdecydowatyby si¢ poswigcic czas na realizowanie celdéw zawodowych kosztem
czasu poswigcanego rodzinie, to okazalo sie, ze najczesciej padata odpowiedz:
raczej nie (37,5%). Zdecydowanie negatywne stanowisko w tej kwestii zajeto
14,1% respondentek, co oznacza, ze dla ponad potowy badanych rodzina stoi na
pierwszym miegjscu i w sytuacji konfliktu rol nie poswigcityby rodziny za cene
rozwoju zawodowego. Odmiennego zdania jest ponad 1/5 respondentek, ktore
udzielity odpowiedzi — tak (4,2%) Iub raczej tak (17,5%). Ta grupa jest w stanie —
a przynajmniej tak deklaruje — postawic¢ karier¢ zawodowa wyzej niz zycie rodzin-
ne. Mozna powiedzie¢, ze w sytuacji trudnej, kiedy konieczny jest wybor miedzy
dwiema mozliwosciami, ktérych nie mozna realizowa¢ jednoczesnie, wigkszos¢
kobiet wybrataby wypetnianie obowiazkdéw rodzinnych, a nie zawodowych.
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Rysunek 2. Poswiecenie czasu na realizacj¢ celdéw zawodowych kosztem
czasu poswigcanego rodzinie
Zrbdto: badania wlasne, 2014 r.

Niemal odwrotnie wyglada sytuacja, jesli chodzi o rezygnacje z pracy za-
wodowej. Nawet jesli maz/partner bedzie zarabial na utrzymanie rodziny na za-
dowalajacym poziomie, to ponad polowa badanych mowi, ze raczej nie (29,2%)
lub nie (22,5%) zrezygnuje z pracy. Decyzje o pozostaniu w domu w takiej sy-
tuacji podjetaby mniej niz co czwarta badana (tak — 10,8%, raczej tak — 12,5%).
To pokazuje po raz kolejny, ze praca jest bardzo waznym aspektem zycia dla
duzej grupy respondentek i pomimo dobrej sytuacji materialnej gwarantowanej
przez partnera, kobiety wolatyby nadal pracowaé. To potwierdza réwniez funk-
cjonowanie w §wiadomosci badanych pozaekonomicznych korzysci ptynacych
z pracy zawodowej, na ktoére wczesniej juz zwracaly uwage. Praca, oprocz tego,
ze daje mozliwos¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb, zapewnia okreslona po-
zycje spoteczng. Dzigki niej zyskujemy spoteczng akceptacje 1 uznanie w oczach
innych, co przektada si¢ na poczucie osobistej satysfakcji. Podsumowujac powyz-
sze dwa zagadnienia, mozna powiedzie¢, ze z jednej strony aktywnos$¢ zawodowa
jest waznym aspektem zycia badanych kobiet. Chca one pracowac, nawet jesli nie
jest to zwigzane z koniecznoscia utrzymania rodziny. Z drugiej strony, w momen-
cie gdy obowiazki zawodowe sg na tyle czasochtonne, ze koliduja z wypehia-
niem roli rodzicielskiej, kobiety wybieraja obowiazki domowe kosztem rozwoju
zawodowego.
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Rysunek 3. Rezygnacja z pracy, gdyby maz/partner zarabiat wystarczajaco
na utrzymanie rodziny
Zr6dto: badania whasne, 2014 r.

To, czy pelienie jednoczesnie roli rodzicielskiej i zawodowe;j jest postrze-
gane jako konflikt, zalezy od poziomu ambicji zawodowych kobiety i wartosci
przypisywanej przez nig jednej i drugiej roli. W mniejszosci (31,6%) sa te re-
spondentki, ktore widzg istnienie konfliktu pomiedzy wypelnianiem wspomnia-
nych dwoch rol. Mowia, ze kobieta ma wtedy mniej czasu na samorealizacje lub
za malo czasu dla rodziny, a w zwigzku z tym zaniedbuje jedng lub druga sfere
swojego zycia, poniewaz jedna i druga rola sa na tyle czasochtonne, ze nie da si¢
ich obu realizowa¢ jednoczes$nie na wystarczajaco ,,dobrym” poziomie. Ponadto
cze$¢ badanych z tej grupy uwaza, ze kobieta-matka jest spolecznie przypisana
do domu i dziecka, wigc patrzac z perspektywy przystosowania do norm spotecz-
nych powinna po§wiecac si¢ (nawet wbrew sobie) roli rodzinnej kosztem rozwoju
zawodowego, zeby moc zastuzy¢ na miano dobrej matki. ,,Dziecko potrzebuje
rodzicOw w procesie wychowania, a to zazwyczaj matka, nie ojciec, poswigca si¢
1 zostaje z dzieckiem w domu. Taka jest jej rola” (K, lat 23, wie$). Inaczej widzi
te kwestie druga, liczniejsza (65,8%) grupa badanych. Dla nich bycie Zong-matka
nie koliduje z ambicjami zawodowymi, poniewaz w ich przekonaniu rola rodzin-
na jest po prostu wazniejsza. Tych respondentek nie dotyczy problem wewnetrz-
nego konfliktu pomigdzy jednym a drugim dazeniem, gdyz macierzynstwo stoi
na pierwszym miejscu i do planéw macierzynskich dostosowuja rolg zawodowa.
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Uwazam, ze kobieta powinna zarabia¢ mniej niz me¢zczyzna, tym samym poswigcac na prace
mniej czasu. To mezczyzna utrzymuje dom. Kobieta zarabia na wtasne wydatki, ewentualnie
jedynie doktada si¢ do budzetu domowego (K, lat 24, duze miasto).

Nie ma tutaj sprzecznosci migdzy jedng a drugg aktywnoscig. Czes¢ bada-
nych z tej grupy uwaza, ze to wszystko zalezy od checi i umiejetnosci organi-
zacji czasu. ,,Jesli kto$ potrafi dobrze zaplanowac czas, to jest w stanie wszyst-
ko ze soba pogodzi¢” (K, lat 24, mate miasto). Sprzyja temu rowniez podziat
obowigzkdéw 1 wsparcie ze strony meza. ,,Wystarczy, ze kobieta dogaduje si¢
z me¢zczyzng i potrafig odpowiednio podzieli¢ si¢ obowigzkami” (K, lat 23, duze
miasto). Z wypowiedzi badanych wynika, iz kolizja dwoch rol istnieje lub nie
— w zalezno$ci od ustawionych priorytetéw zyciowych. Te kobiety, dla ktoérych
bardzo wazne sg zaro6wno praca, jak i rodzina, beda zyty w ciagtym poczuciu
zaniedbywania jednej badz drugiej sfery zycia, okresami poswigcajac wiecej
czasu na aktywno$¢ zawodowa lub rodzinng, dokonujgc nieustannych wyboréw
tego, co w danej chwili jest wazniejsze. Natomiast dla tych kobiet, ktore chca
pracowac¢ zawodowo, lecz praca stanowi dla nich w pewnym sensie dodatkowa
forme aktywnosci, dotaczong do aktywnosci gtownej, jaka jest rola matki, za-
wsze na pierwszym miejscu beda stawiaty rodzing i decyzja, co wybraé, bedzie
dla nich oczywista.

5. Jak pogodzi¢ role rodzinng i zawodowg?

Problematyke rozdzielenia sfery zawodowej i domowej bardzo dobrze wi-
da¢ w sytuacji urodzenia dziecka, kiedy kobieta staje przed wyborem, jak dlugo
poswieci¢ czas tylko i wylacznie dziecku, a kiedy wroci¢ do pracy i czy w ogole
pracowac. Jakie rozwiazanie jest najlepsze? Z deklaracji respondentek wynika,
ze najliczniejsza grupa (36,7%) chetnie skorzystataby z dluzszego urlopu macie-
rzynskiego, trwajacego 12 miesigcy, po ktérym wrocitaby do pracy, a dziecko po-
zostatoby pod opieka ojca i dziadkdéw. Oto przyktadowe wypowiedzi badanych
kobiet uzasadniajace wybdr tej odpowiedzi:

Myslg, ze istotny jest tutaj podzial obowiazkow z partnerem i pomoc ze strony dziadkow,
dzigki temu mogtabym realizowac¢ si¢ zawodowo (K, lat 25, wies).

Podczas pracy zawodowej dziecko pozostanie pod opieka ojca lub dziadkow, a czas po pracy
w calosci poswigcam dziecku (K, lat 23, duze miasto).

Kolejna grupa (27,5%) chce poswigcic sie opiece i wychowaniu dziecka do
3. roku zycia, poki dziecko nie pdjdzie do przedszkola. Przyktadowe wypowiedzi
respondentek:
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Zamierzam zajmowac¢ si¢ dzieckiem do 3. roku zycia, dopiero kiedy pdjdzie do przedszko-
la, bede sktonna wroci¢ do pracy zawodowej, poniewaz uwazam, ze dziecko potrzebuje
duzej uwagi i nigdy nie przedtozytabym pracy nad wlasciwe wychowanie swojego dziecka
(K, lat 24, duze miasto).

W przypadku pomocy [w opiece] nad dzieckiem praca bylaby mozliwa, ale nie absorbujaca
caly dzien. Musi by¢ czas dla dziecka. Najlepszy model — praca dopiero w momencie, gdy
dziecko pdjdzie do przedszkola (K, lat 26, mate miasto).

Dla 13,3% badanych kobiet praca jest na tyle istotna, ze wrocilyby do obo-
wigzkéw zawodowych najszybciej, jak to mozliwe, oddajac czes¢ urlopu rodzi-
cielskiego do wykorzystania ojcu dziecka — wtedy matka bedzie mogta realizo-
wac cele zawodowe. W tej grupie najwyrazniej widac che¢ partnerskiego podziatu
obowigzkéw w zwigzku i1 nastawienie na wspotodpowiedzialnos¢ ojca w opie-
ce 1 wychowaniu dziecka. Co dziesigta badana moéwi, ze powr6t do pracy w jej
przypadku bytby mozliwy po 6 miesiacach opiekowania si¢ dzieckiem w domu.
Tylko 1 badana (0,8%) zadeklarowata, ze zrezygnowalaby z pracy po urodzeniu
dziecka. Sytuacja narodzin dziecka pokazuje, jak bardzo r6ézni si¢ wypetnianie
r6l zawodowych kobiet i mgzczyzn oraz jak bardzo rodzicielstwo, szczegolnie na
poczatku, kiedy dziecko jest mate, w innym stopniu pochtania czas matki i ojca,
w jak roznym sg potozeniu, co wigze si¢ z zupetnie innymi wyzwaniami i prze-
szkodami w zyciu mezczyzny i kobiety.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Rysunek 4. Powrot do pracy po urodzeniu dziecka
Zr6dto: badania whasne, 2014 r.
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W wypowiedziach badanych na temat mozliwo$ci godzenia obowigzkow ro-
dzinnych i zawodowych po urodzeniu dziecka przejawialy si¢ trzy aspekty, dzigki
ktorym mozliwe byloby, zdaniem respondentek, tgczenie ze sobg tych ,,dwoch
Swiatow™”:

1) partnerski model rodziny, ktory przejawial si¢ w 45% wypowiedzi re-
spondentek:

Z pewnoscig maz powinien pomagaé¢ w obowigzkach domowych (rodzinnych). Podziat obo-
wiazkow tak, aby kazdy mogt si¢ spelnia¢ zawodowo (K, lat 24, wies).

Nie jest to tatwe, wymaga duzego zaangazowania ze strony partnera w obowigzki domowe
(K, lat 25, male miasto).

Uwazam, ze réwny podzial obowiazkoéw roztozony pomiedzy mnie i partnera powinien uta-
twic to zadanie (K, lat 25, wies).

2) pomoc dziadkow, na ktorag zwrocito uwage 35% badanych:

Licze na pomoc rodzicow i teSciow w tej kwestii (K, lat 24, wies).

Kiedy wrocitabym po urlopie macierzynskim do pracy, opieke na dzieckiem powierzytabym
moim rodzicom (K, lat 23, duze miasto).

3) instytucje panstwowe, ktore wybrata najmniej liczna grupa respondentek
(9,2%):

Wréce do pracy dopiero, kiedy moje dziecko bedzie na tyle duze, zeby pdjs¢ do przedszkola,
wczesniej bedg zajmowac si¢ nim sama razem z mezem (K, lat 25, mate miasto).
Dobrym rozwigzaniem jest przedszkole, kiedy pojde do pracy. Do ukonczenia 3. roku zycia

dziecko jest za mate, zeby wychowywac si¢ bez matki w domu, wigc do tego czasu nie bede
pracowac (K, lat 23, duze miasto).

Z powyzszych danych wynika, ze blisko potowa respondentek widzi mozli-
wos¢ rozwiazania konfliktu miedzy domem a pracg poprzez rowny podzial obo-
wigzkow, tak aby nie tylko mezczyzna, ale tez kobieta mogta realizowac si¢ za-
wodowo. Jest to jedna z cech, jakg M. Sikorska wymienia, charakteryzujac nowy
model wspotczesnej rodziny, odnoszacy si¢ do postulowanej rownosci — partner-
stwa matzonkow/partnerow, zaktadanej wolnosci jednostki i przyznawania pra-
wa cztonkom rodziny do bycia indywidualno$ciami (Sikorska 2009). Obecnie
coraz czgsciej rodzina staje sie polem negocjacji, gdzie nieustannie si¢ pertraktuje
1 zawiera kompromisy. Matzonkowie wspoélnie ustalaja, jak bede realizowac role
rodzinne, korzystajac z wolnosci co do wyboru sposobu wypehiania powierzo-
nych im zadan. To od nich zalezy, jak podzielg si¢ obowigzkami. Spoteczenstwo
daje kazdemu z nich prawo do bycia indywidualnoscig, zdolng do tworzenia swej
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biografii wedtug wtasnego pomystu. Dlatego konstruuja wcigz na nowo ksztalt
rodziny, ktory dostosowujg do swoich planow, potrzeb i oczekiwan oraz zmienia-
jacej sie sytuacji.

Oproécz wsparcia meza/partnera w godzeniu roli rodzinnej i zawodowej, re-
spondentki licza na pomoc dziadkow w opiece nad wnukami. Warto zauwazy¢, ze
pomoc rodziny jest zdecydowanie bardziej preferowana niz opieka instytucjonal-
na. Moze to wynika¢ z kilku powodéw. Opieka dziadkow i innych krewnych nie
wymaga naktadow finansowych, co bedzie szczegolnie istotne dla rodzin bied-
nych. Ta forma opieki jest wygodniejsza i bardziej elastyczna. Ponadto, opicka
babci zapewnia kobiecie wigksze poczucie bezpieczenstwa o los swego dziecka
w czasie jej nieobecnosci. Szczegolnie istotne jest to w przypadku matego dziecka
do 3. roku zycia — tylko jedna z respondentek wspomniata o postaniu dziecka do
ztobka, kiedy ona sama bedzie pracowac.

6. Podsumowanie

Spoteczne uwolnienie kobiety od przypisanych tradycyjnie 16l wywotato
potrzebe zmiany na rzecz partnerskiego modelu rodziny, co mozna zauwazy¢
w wypowiedziach wielu respondentek. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (po-
nad 90%) chce realizowac¢ si¢ w sferze zawodowej, uwazajac znalezienie dobrej
pracy za najbardziej pozadany cel w zyciu. Praca jest dla nich w obecnej sytu-
acji zyciowej (ukonczenie studiow) wartos$cig nadrzedna, cenniejszg niz posia-
danie dzieci i zawarcie zwigzku matzenskiego. Niemal potowa z nich jest nawet
sktonna odroczy¢ plany rodzicielskie na rzecz awansu zawodowego. Na zjawi-
sko wzrostu znaczenia pracy w hierarchii wartosci mlodych kobiet zwraca uwage
B. Balcerzak-Paradowska, ktora podkresla, ze praca coraz czesciej zaczyna kon-
kurowac z rodzing. Mlode kobiety najpierw realizuja cele edukacyjne, zdobywajac
dobre wyksztatcenie, poézniej chcg osiggnac¢ dobra pozycje zawodowa i dopiero
w dalszej kolejnosci zatozy¢ rodzing. W ten sposob chcg osiagnaé wyzsza pozycje
spoteczna (Balcerzak-Paradowska 2008). Ponadto, zdaniem respondentek
praca daje im poczucie niezalezno$ci materialnej, na ktorg zwraca uwage niemal
2/3 badanych. Jest to czynnik szczego6lnie istotny w sytuacji upowszechniania si¢
zjawiska rozwodow i samotnego rodzicielstwa. Praca wigze si¢ tez z rozwojem
1 samorealizacja, ktore podkresla niemal potowa respondentek (45%), daje row-
niez poczucie zyciowej satysfakcji i spetnienia (40,8%).

Nie oznacza to, ze respondentki nie maja dylematéw co do wypetiania i go-
dzenia ze sobg roli rodzinnej i zawodowej. Mimo Ze praca jest dla nich bardzo
wazna, ponad polowa badanych w sytuacji ostrego konfliktu rol wybrataby rodzi-
n¢ kosztem rozwoju zawodowego.
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Dopdki kobiety rodzg dzieci, karmig je, czuja si¢ za nie odpowiedzialne, dostrzegaja w nich
istotng cze$¢ swojego zycia, dopoty dzieci pozostaja chcianymi ,,przeszkodami” w walce o ka-
rier¢ zawodowa 1 tworza pokuse¢ swiadomej decyzji przeciw ekonomicznej samodzielnosci
ikarierze (Beck, Beck-Gernsheim 2013: 39).

Jednoczesnie respondentki wyrazily przekonanie, Zze nie zrezygnowatyby
z pracy zawodowej, nawet gdyby partner zarabial na utrzymanie rodziny na od-
powiednim poziomie. Zdanie takie wyrazito 51,7% respondentek. Mozna powie-
dzie¢, ze badane poswiecilyby karier¢ zawodowa na rzecz wychowywania dzieci,
jesli koszty awansu bytyby zbyt wysokie. Natomiast nie zrezygnowatyby z pracy,
jesli pozwalataby ona na wypetnianie obowigzkow rodzinnych.

Kolejng kwestig poruszong w badaniach byly wyobrazenia co do godzenia roli
matki z rolg zawodowa. W przypadku respondentek opiera si¢ ono najczeséciej na
pomocy, a wlasciwie wspotudziale ze strony meza w wykonywaniu obowigzkow
domowych i opiece nad dzie¢mi. Jednak warto zauwazy¢, ze czesto preferencje
nie przektadaja si¢ na realizowany model rodziny i nie jest to wytacznie wina mez-
czyzn, ktorzy nie chcg brac na siebie kolejnych zadan po powrocie z pracy. Czgsto
same kobiety, chociaz méwia o réwnouprawnieniu, zachowuja stare praktyki, wy-
konujac wickszos¢ prac domowych 1 wyreczajac w obowigzkach swoich mezow.
Oprécz meza badane licza na pomoc dziadkéw w wychowaniu dzieci, szczegdlnie
tych matych do 3. roku zycia. Z badan przeprowadzonych kilka lat temu na temat
uwarunkowan aktywnos$ci kobiet wynika, ze w Polsce udziat krewnych w opiece
nad dzie¢mi jest wysoki i stanowi istotny warunek podjecia przez kobiete pracy.
Jesli kobieta nie ma dostepu do nieformalnych Zrodet opieki, czesto rezygnuje z ak-
tywnosci zawodowej. Wtedy mezczyzna staje si¢ jedynym zywicielem rodziny i do
niego nalezy zabezpieczenie ekonomiczne rodziny (Kotowska i in. 2009).

Praca na dwa etaty — w domu i w pracy — prowadzi do przeciazenia rolami,
szczegblnie w sytuacji, kiedy realizacja ambicji zawodowych wymaga dyspo-
zycyjnosci i mobilno$ci. Warunki wspolczesnego rynku pracy ktoca sie z idea
matzenstwa i macierzynstwa. Stworzone sa na samotnych jednostek mogacych
poswieci¢ si¢ tylko 1 wytacznie pracy. Pogon za pracg — coraz lepsza, dajacg moz-
liwosci rozwoju i dobra pensje — ktora jednoczesnie stawia coraz wigcej wyzwan
i zada poswigcen, jest naturalnym elementem obecnego rynku pracy. Mezczyz-
nom tatwiej sprosta¢ takim wyzwaniom, poniewaz zycie rodzinne jest dla nich
mniej absorbujace, choc¢by z tego powodu, Ze nie rodza i nie karmig piersig. Po-
nadto w spolecznym odbiorze, jesli mg¢zczyzna poswigca si¢ pracy zawodowe;,
jest dobrym ojcem, poniewaz chce wigcej zarabiaé i zapewni¢ rodzinie lepsza ja-
ko$¢ zycia. Kiedy matka wiecej czasu po§wieca pracy niz rodzinie, jest odsadzana
od czci i wiary. Jej miejsce jest przede wszystkim w domu, w ktérym powinna po-
zostawac do dyspozycji — moze niekoniecznie m¢za, ale na pewno dzieci. Rodzi-
na z zatozenia powinna by¢ dla niej wazniejsza niz praca, skoro juz zdecydowata
si¢ jg zatozy¢. Podejscie takie wida¢ m.in. w wypowiedziach respondentek, ktore
chca wroci¢ do pracy, kiedy dziecko bedzie bardziej samodzielne, czyli pojdzie do
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przedszkola lub do szkoty, poniewaz wtasciwe wychowanie — zwtaszcza matemu
dziecku — moze zapewni¢ tylko matka. Niewielki odsetek respondentek (0,8%)
idzie w swych pogladach dalej i uwaza, ze kobieta powinna zrezygnowac z pracy,
kiedy w jej zyciu pojawia si¢ dziecko.

Kobiety, ktore chcg jednoczesnie by¢ dobrymi matkami i $wietnymi pracow-
nikami, borykaja si¢ z nieustajacym konfliktem rol. Istnienie tego konfliktu wida¢
w wypowiedziach blisko co trzeciej respondentki. Mowia one, ze w takiej sytuacji
majg za mato czasu albo dla rodziny, albo na wykonywanie obowigzkdéw zawo-
dowych. W zwigzku z tym kobieta zaniedbuje albo dom, albo prace i ma ciagle
poczucie winy. Jedna i druga aktywno$¢ wiaze si¢ ze sprzecznymi oczekiwania-
mi, ktorych godzenie wymaga czasami nadludzkiej pracy i wytrzymatosci, zapg-
tlenia si¢ w stawianiu sobie coraz wickszych wymagan i dazeniu do tego, zeby
im za wszelka cene sprosta¢. Jak zauwaza M. Sikorska, idea matki-Polki zmienia
si¢ obecnie w ide¢ ,,supermatki”, ktora potrafi nie tylko taczy¢ pracg zawodowa
z obowigzkami rodzinnymi, lecz takze odnosi¢ sukcesy w pracy. Dodatkowo po-
winna by¢ zadbang, atrakcyjng kobieta, co jest dla niej kolejnym obcigzeniem
(Sikorska 2012). W ten sposob pietrza si¢ konflikty w tonie rodziny, poniewaz
radzenie sobie w tej sytuacji pozostawia si¢ w obszarze osobistego zycia kobiety.
To jest jej prywatna sprawa, jak ulozy sobie zycie rodzinne, zeby nie kolidowato
z aktywnoscig zawodowa. Pod hastami wolnosci wyboru i swobody podejmowa-
nia decyzji dylemat ,,rodzina — praca” zostaje zepchniety na grunt rodziny, kto-
ra musi sobie jako$§ z tym radzi¢. Efektem jest coraz stabsza kondycja rodziny,
ujawniajaca si¢ w mniejszej dzietnosci, zwigkszajacej sie liczbie rozwodow, co
przeklada si¢ na wzrost jednoosobowych gospodarstw matek i ojcow samotnie
wychowujacych dzieci. Jesli nic z tym nie zrobimy, czeka nas — jak pisze U. Beck
— spoteczenstwo samotnych mezczyzn i samotnych kobiet, bowiem wymagania
rynku pracy nie uwzgledniajg warto$ci rodzinnych. Rynek domaga si¢ mobilnosci
niezaleznie od sytuacji rodzinnej, co sprzyja rozktadowi rodziny (Beck 2002).
Nie mozna by¢ jednoczesnie dyspozycyjnym pracownikiem, pozostajacym po go-
dzinach i mama na caly etat.

Jak w tej sytuacji konfliktu ro6l wyobrazaja sobie swoje funkcjonowanie mto-
de kobiety na poczatku swego dorostego zycia? Z przeprowadzonych badan wy-
nika, Ze stoja jakby pomiedzy byciem zong, matka a kobietg sukcesu. Z jednej
strony chcg si¢ realizowaé¢ zawodowo i cenig sobie wartos¢, jaka jest praca, nie
tylko ze wzgledow materialnych, lecz takze z uwagi na zaspokojenie potrzeby
samorealizacji. Chca podejmowac rolg zawodowa wezesniej niz rolg rodzicielska,
azeby, zanim zostang matkami, osiggnag¢ pewng pozycj¢ na rynku pracy. Chca
pracowac, mimo ze maz bedzie zarabiat wystarczajaco, aby zabezpieczy¢ finan-
sowo rodzine. Chea tez po urodzeniu dziecka wroci¢ do pracy, dzielge si¢ z me-
zem obowigzkami domowymi i rodzicielskimi. To wskazuje na funkcjonowanie
w $wiadomosci mtodego pokolenia kobiet nowoczesnego podejscia do realizacji
roli spotecznej kobiety, opartego na rownouprawnieniu i partnerstwie w rodzinie.
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Z drugiej strony w sytuacji, kiedy zostang matkami, ta rola wydaje si¢ dla nich
najwazniejsza. Jesli praca zacznie kolidowac z zyciem rodzinnym i bgedg musia-
ty dokona¢ jakiego$ wyboru, to macierzynstwo postawig na pierwszym miejscu,
dostosowujac do niego role zawodowa. Mozna powiedzie¢, ze w ich §wiadomo-
$ci funkcjonuje stereotyp kobiety-matki, ktora przypisana jest do domu i dziec-
ka, szczegodlnie matego dziecka — do 3. roku zycia. Wida¢ tutaj konflikt miedzy
nakazami roli kobiety, tkwigcymi w mentalno$ci samych kobiet, a mozliwoscia
uwolnienia si¢ od tradycyjnych rél, ktéra bardziej funkcjonuje w sferze postula-
tow niz realizacji.
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FAMILY OR CAREER - THE DILEMMAS OF TODAY’S YOUNG WOMEN

Abstract. In this article a subject of interest is a conflict of roles that modern women have to
deal with. The aim of testing, presented in the article, was to find the answer to the question: “What
do young women think about how to connect their role at work and in family?”. Survey researches
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were carried out in a group of 120 women in age from 23 to 26. They filled out questionnaire that
contained opened and closed questions. It showed that most of them want to develop at work and
it is more important at the moment. Almost half of women are able to postpone starting the family
in order to upgrade at work. They have dilemmas how to bring together family and professional
roles. Although work is very important for them, more than a half of them will choose family at the
expense of professional develop.

Keywords: modern family, woman, family role, professional role.
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SPOLECZNE SWIATY DOJRZALYCH KOBIET

Recenzja ksiazki Beaty Trzop, Dojrzale, spelnione, niezalezne...?
Kobiety 50+ w socjologicznym zwierciadle,
Wydawnictwo Elipsa, Warszawa 2013 (404 strony)

Nadal niewiele jest badan w Polsce dotyczacych kobiet 50+. Na specyficzny,
gldwnie negatywny sposob prezentowania starszych kobiet w literaturze zwrocita
uwage M. Janion, dodajac takze, iz niewiele wiadomo na temat ich wizerunku
w przestrzeni publicznej, dopiero wspolczesnie pojawia sie szereg opracowan
uzupetniajacych te luke (Janion 2001).

Wspotczesne ujecia uwzgledniajg kwestie dotyczace definiowania przez
dojrzale kobiety swojej sytuacji, doswiadczania wilasnego ciala i postrzegania
swojej atrakcyjnosci. Na Zachodzie badania na ten temat maja dtuzszg tradycje
niz w Polsce. Mozna wskaza¢ wiele przyktadow studiow i analiz dotyczacych
kobiet w wieku 50+, czes$¢ z nich dotyczy kwestii obecnosci kobiet w przestrzeni
publicznej, a takze ich prywatnego podejscia do tego etapu zycia (Ballard
i in. 2005; Biggs 1997) i sposobow mowienia o swym starzejacym si¢ ciele
(Paulson,Willig2008,Niewiedziat2014). Moznazauwazy¢, ze wickszo$¢
istniejagcych opracowan dotyczy stosunku kobiet do swojego wygladu i do jego
zmian w zwigzku z procesem starzenia si¢. Cze$¢ polskich opracowan zawiera
zagadnienia zwigzane ze zmiang sytuacji rodzinnej i samooceny atrakcyjnosci
kobiet, ktore stracily partnera (Niewiedziat 2014). Ciekawym podejSciem
jest rowniez przygladanie si¢ réznorodnym strategiom radzenia sobie kobiet ze
zmianami, ktére wynikajg z procesu starzenia si¢ oraz jego spotecznymi efektami
(Niewiedziat 2014, Ballard i in. 2005, Paulson 2005). Wspomniano
wczesniej o tym, ze niewiele wiadomo na temat wizerunku kobiet w przestrzeni
publicznej — odnoszac sie do literatury przedmiotu, mozna okresli¢ ten proces
jako ,,niewidzialno$¢”. Istotnymi elementami owej niewidzialno$ci kobiet sa

*Dr, Zaktad Socjologii Wiedzy, Instytut Socjologii, Uniwersytet Zielonogorski, Al. Wojska
Polskiego 69, Zielona Gora 65-762; bazun@interia.pl.
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»kult ciata i mtodosci” z jednej strony, z drugiej zas negacja starosci, najczgsciej
ukazywanej w kulturze konsumpcyjnej jako zjawisko negatywne i niepozadane
(Niewiedziat 2014). Taka opresyjna kultura utrudnia cze¢$ci kobiet akceptacje
wlasnego ciata i zmian, ktére sg widoczne w zwiazku z wejsciem w inng faze zycia.
Konsekwencja jest traktowanie tego naturalnego procesu jako straty réznorodnych
zasobow (fizycznych i spotecznych), co moze prowadzi¢ do rezygnacji z wielu
wczesniej podejmowanych aktywnosci, natomiast podejmowania tych, ktore sg
zgodne z tradycyjnymi modelami rol spotecznych kobiet w wieku 50+. Ta chec
sprostania oczekiwaniom spotecznym moze wptywaé na przywdziewanie czegos,
co P. Oberg i L. Tornstam nazywajg ,,maska starosci”. Polega to na tym, ze ludzie
w okresie poznej dorostosci prezentuja siebie w sferze publicznej zgodnie ze
spotecznymi oczekiwaniami, czyli w praktyce odgrywaja rol¢ osob starszych niz
si¢ czuja (Oberg, Tornstam 1999: 631). Proces ten przebiega jednak inaczej
u kobiet, inaczej u me¢zczyzn. Jak wskazuje J. Miluska, jest on w przypadku
kobiet wzmocniony, poniewaz podlegajg one wptywom podwdjnych standardéw
starzenia si¢, przy czym starzenie si¢ mezczyzn jest bardziej akceptowalne niz ten
sam proces zachodzacy w przypadku kobiet:

Kobiety wraz z wiekiem traca atrybuty, ktore stanowily o ich spolecznej wartosci: atrakcyj-
nos¢ seksualna, zdolnosci prokreacyjne i nie sa zachecane do rozwijania cech uchodzacych za
pozadane, a w naturalny sposob przystugujace mezczyznom. Powoduje to, ze kobiety boja si¢
uwidacznia¢ wiek i niechetnie klasyfikuja si¢ do grupy osob starych. Bycie kobieta i jednocze-
$nie o0sobg stara moze przyczyni¢ si¢ do szczegodlnego spadku samooceny kobiet (Miluska
1996: 170).

Biorac pod uwage powyzsze stwierdzenia, a takze niewielkg liczbe analiz
dotyczacych polskich kobiet w wieku 50+, ksigzka Beaty Trzop jest wazng
publikacja uzupetniajagcg t¢ luke. Zawiera ona wnikliwy opis spolecznych,
biologicznych i psychologicznych aspektow funkcjonowania kobiet dojrzatych.
Autorka specjalizujaca si¢ w badaniach nad stylem zycia tym razem zdecydowata
si¢ zrekonstruowac obraz kobiet w wieku 50+.

Podstawowym materialem empirycznym wykorzystanym w pracy sa
pogltebione wywiady biograficzne z mieszkankami wojewodztwa lubuskiego.
Zrealizowano ich az 168, co warto podkresli¢, poniewaz niezwykle rzadko udaje si¢
zrealizowac badania jakosciowe na tak duzg skale. Oprocz materiatu o charakterze
jakosciowym wykorzystano dane statystyczne pochodzace z Lubuskiego Sondazu
Spotecznego (z roku 2009) oraz Narodowego Spisu Powszechnego (z roku 2011).
Ich prezentacja, zgodnie z pomystem autorki, ma przede wszystkim pomoc
zarysowac konteksty funkcjonowania kobiet dojrzatych. Autorka nie roéci sobie
pretensji do uznawania swoich ustalen za reprezentatywne dla calego kraju,
natomiast zwraca uwage na to, ze w zwiazku z procesami demograficznymi
zachodzacymi w Polsce istnieje potrzeba podjecia dalszych badan o charakterze
ilosciowym.
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Ksigzka zawiera glownie analizy przeprowadzone w oparciu o badania wtasne
autorki. W duzym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze efektem tego zabiegu jest
wypracowanie typologii stylow zycia kobiet dojrzatych. W jej konstruowaniu
zwrocono uwage na kilka aspektow funkcjonowania kobiet, a mianowicie na
ich sytuacje rodzinng i zawodowa, na kwestie zwigzane ze zdrowiem i ich oceng
wlasnej kondycji, na znaczenie sposobow spedzania czasu wolnego, stanowisko
wobec mody i urody oraz poglady na temat wlaczania si¢ w dziatalno$¢ spoteczna.
W wywiadach biograficznych uwzgledniono rowniez perspektywe temporalna,
proszac kobiety o oceng swojej aktualnej sytuacji, a takze o to, by opowiedziaty
na temat wyobrazen na temat przysztosci.

Ta obszerna ksigzka sktada si¢ z kilkunastostronicowego wstepu, szesciu
rozdziatdéw 1 zakonczenia, zawierajgcego podsumowanie gltownych watkow
poruszanych w pracy. W koncowych czgsciach ksigzki zawarto bibliografie
i aneks.

W rozdziale pierwszym zarysowano ramy teoretyczne, ktore postuzyly do
ujecia problemu. Gtownie wykorzystano teorie E. Eriksona i D. J. Levinsona.
Traktujaca ksztattowanie si¢ tozsamosci jako efektu ,,gry” trzech elementow:
somy — psyche — ethosu, koncepcja E. Eriksona pozwolita autorce na zwrdcenie
uwagi na znaczenie nierozerwalnosci sfery cielesnej, psychicznej i spoteczne;j.
Natomiast ujecie D. J. Levinsona ujmujgce zycie czlowieka jako cato$¢, w obrebie
ktorej zaznaczajg si¢ fazy (nazywane przez autora tej koncepcji erami), pozwolito
na uporzadkowanie wiedzy na temat kobiet dojrzatych. Levinson charakteryzujac
poszczegoblne etapy, zwracal uwage na to, iz kazdy z nich ma swoja specyfike
dotyczaca elementow biologicznych, psychicznych i spotecznych. Pomigdzy
poszczegolnymi fazami zachodza okresy przejsciowe, trwajace okoto 5 lat. Biorgc
pod uwagg kategori¢ kobiet objeta badaniem, przy wykorzystaniu wyrdznionych
przez Levinsona faz, tematem pracy jest portret kobiet znajdujacych si¢ pomigdzy
$rednig a pdzng dorostoscia.

Drugi rozdzial ma charakter metodologiczny. Postuzyt do zaprezentowania
koncepcji badan wtasnych. W kolejnym rozdziale autorka przechodzi do analizy
materialu empirycznego i prezentuje typowe sylwetki kobiet, ze zwrdceniem
uwagi przede wszystkim na ich aktualny status zawodowy. W zwigzku z tym
prezentuje opisy nastepujacych typoéw: emerytki, rencistki, kobiety aktywnej
zawodowo, wlascicielki firmy, kobiety bezrobotnej, gospodyni domowe;.
Podstawg prezentowanego materiatu sg liczne fragmenty wypowiedzi kobiet.
Cho¢ cytaty te maja walor ilustracyjny, to jednak w tej czesci w pewnym
stopniu zaburzone sg proporcje pomigedzy obszernym materiatem ilustracyjnym
a analizg przeprowadzong przez autorke. Zaprezentowany przez autorke opis
typowych sylwetek indywidualnych nie jest moze bardzo oryginalny, lecz jego
zaletg jest zdroworozsadkowy charakter i duza trafno$¢ opisu w odniesieniu do
wystepujacych w tej kategorii zroznicowan.
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Rozwazania zawarte w rozdziale czwartym dotycza tozsamos$ci kobiet
dojrzatych. W tym miejscu powraca trojdzielne ujecie zapowiedziane na poczatku
pracy poprzez odwotanie do koncepcji Eriksona — wystepuja podrozdziaty
dotyczace czynnikow biologicznych, psychologicznych, spoteczno-kulturowych
w procesie ksztattowania tozsamosci kobiety dojrzate;.

W publikacji zwrocono uwage na czynniki biologiczne i psychologiczne
w procesie ksztaltowania tozsamosci kobiet dojrzatych, ale najmocniej
zaakcentowano charakterystyke czynnikdw spoteczno-kulturowych, gléwnie
dotyczacych rol rodzinnych. Takie ujecie zostato uzasadnione przez autorke tym,
iz w $wietle pozyskanych danych kobiety dojrzate definiowaly siebie przede
wszystkim wlasnie w oparciu o petnienie r6l w rodzinie. Jedynie sporadycznie
podkreslaly znaczenie niezaleznos$ci, spetmienia zawodowego, zadowolenia
z siebie czy znaczenia atrakcyjnosci fizyczne;.

Konstrukcja rozdziatu pigtego polega na wykorzystaniu do analizy materiatu
empirycznego wezesniej opisanych aspektow funkcjonowania. W efekcie powstaty
podrozdzialy zawierajace analize sytuacji kobiety dojrzatej w kontekscie: sytuacji
zawodowej, matzensko-rodzinnej, sposobéw spedzania czasu wolnego, zachowan
prozdrowotnych, wymiarow zycia towarzyskiego, aktywnosci spolecznej oraz
znaczenia mody i urody w zyciu kobiet dojrzatych.

Najbardziej rozbudowang i poglgbiong analize zaprezentowata autorka
w rozdziale szo6stym. Odwotujac si¢ do koncepcji socjologicznych na temat stylow
zycia, przygotowata tlo dla dalszych rozwazan i prezentacji wlasnej typologii.
W odniesieniu do kobiet dojrzalych wyrdznione zostaty nastepujace style zycia:
a) kobiet bedacych w sytuacji stopniowej minimalizacji wyborow i zwigzanych
z tym dziatan kompensacyjnych; b) kobiet preferujacych tradycyjne wzorce
1 odnajdujacych si¢ w roli babci; c) kobiet gotowych na zmiany i sktonnych do
dzialania w obliczu zmiany; d) styl zycia kobiet cenigcych stabilizacje; e) styl
zycia kobiet dojrzatych, ktore uwazaja si¢ za osoby spetnione.

Wyro6znione typy kobiet preferujacych wzorce tradycyjne i tych, ktore cenia
stabilizacje niekoniecznie sg roztaczne. Najwidoczniej jednak celem autorki byto
zwrocenie uwagi na nieco inne aspekty funkcjonowania reprezentantek tych
typow. Skoncentrowala si¢ przede wszystkim na wielowariantowosci stylow
zycia, analizujac takie ich uwarunkowania, jak sytuacja materialna, stan zdrowia,
sytuacja spoteczna.

Kim jest wspotczesna kobieta dojrzata w §wietle badan B. Trzop? A moze
raczej kim sa wspolczesne kobiety dojrzate? Beata Trzop w swojej ksiazce
pokazuje, ze obraz ten jest bardzo zréznicowany. W gronie dojrzatych Lubuszanek
znajdziemy takie, ktore z wyboru §wietnie odnajduja si¢ w petnieniu rél zgodnych
z modelem tradycyjnym, ale tez takie, ktore traktuja fazg zycia dojrzatego jak
kolejne nowe wyzwanie.

W zakonczeniu mozemy przeczytaé, ze ,,Na poziomie budowania tozsamosci
kobieta dojrzala znajduje si¢ pomigdzy $wiatem szeroko rozumianej miodosci
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a $wiatem stereotypowej starosci” (Trzop 2013: 372). To, w ktérym miejscu
znajdzie si¢ kobieta, zalezy od tego, jak sama przygotuje si¢ do tego etapu, ale
takze w jaki sposob do tych zmian przygotuje si¢ otoczenie.
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Nie od dzi$ znana i czgsto powtarzana jest diagnoza mowigca o tym, ze deba-
ta publiczna cierpi na wiele chordb. Takze nie od dzi$ styszymy glosy nawotujace
do jej uzdrowienia. Terapia bedzie jednak skuteczna tylko wtedy, gdy zostanie po-
przedzona wnikliwymi badaniami, pozwalajacymi w sposob rzeczowy potwier-
dzi¢ powszechne intuicje, nakresli¢ strategi¢ dziatania i dostosowaé dostepne na-
rzgdzia do specyficznych uwarunkowan pacjenta.

W realizacji tego celu moze niewatpliwie pomoc praca Agnieszki Kampki
pod tytutem Debata publiczna. Zmiany spotecznych norm komunikacji. Autorka
stawia sobie za cel ,,przedstawienie wspotczesnego, dynamicznego i wizualnego
oblicza debaty publicznej” (s. 10). Omawia roznorodnos¢ jej form, wielo$¢ moz-
liwych celow oraz wskazuje jej uczestnikéw. Czyni to, akcentujgc dynamike oma-
wianego zjawiska, tzn. dostrzega zmiennos¢ debaty publicznej widzianej w ka-
tegoriach instytucji spotecznej. Autorka aktualizuje klasyczne teorie retoryczne
oraz te dotyczace komunikowania spolecznego, zanurzajac je we wspolczesnej
rzeczywistosci. Odnosi je do narzgdzi i technologii wykorzystywanych obecnie,
co ma szczegolny walor, gdy myslimy o mtodym czytelniku, chcgcym zrozumieé
swiat debaty publicznej. Dzigki prezentowanej narracji ma szans¢ widziec¢, ze nie
jest to proces skonczony czy ograniczony; przeciwnie — wcigz si¢ zmienia, ewo-
luyje. Jest zjawiskiem dynamicznym, cho¢ zawiera pewne stale struktury i fun-
damenty, gdyz — jak zauwaza Agnieszka Kampka — modyfikacji czy ewolucji
podlegaja formy wypowiedzi, lecz niezmienne pozostaja wartosci, do ktorych sie

* Dr, Katedra Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej, Wydzial Nauk Humanistycznych
i Spotecznych, Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej w Warszawie, ul. Chodakowska 19/31,
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odwolujemy, biorac udziat w debacie publicznej (odpowiedzialno$¢, uczciwose,
otwarto$¢, szacunek).

Autorka pracy w syntetyczny sposob omawia bogata historie takich pojec,
jak sfera publiczna czy opinia publiczna. W bardzo systematyczny sposob rekon-
struuje mape innych poje¢ zwigzanych ze zjawiskiem debaty publicznej. Nalezy
podkresli¢, ze jest to bardzo przemyslana rekonstrukcja i — co wazne — nie ma cha-
rakteru odtworczego. Autorka z sukcesem realizuje tworcze zadanie, albowiem
nie tylko relacjonuje stan badan, przytacza teorie i stanowiska obecne w litera-
turze, lecz takze — co szczegdlnie istotne i cenne — podejmuje z nimi polemike.
Swoja narracj¢ prowadzi, dostrzegajac wielos¢ sposobow definiowania i ujgc teo-
retycznych omawianych zjawisk i proceséw. Umiejetnie je omawia, wskazujac
przy tym te ujecia badawcze, ktore sa — jej zdaniem — szczegdlnie cenne i pomoc-
ne w przyjetym przez nig sposobie prezentowania istoty debaty publiczne;j.

Podejmujac si¢ opisania ram sytuacyjnych tej debaty, autorka zwraca szcze-
g6lng uwage na aspekt wizualny i symboliczny tego procesu. Przekonuje przy
tym, ze aby w pehi zrozumie¢ zrodia sukcesu okreslonych opinii czy pogladow
wyrazanych w debacie publicznej, nie wystarczy obecnie korzysta¢ z dorobku
nauk zajmujacych si¢ badaniem argumentacji (filozofia czy logika). Niezbedne
staje si¢c bowiem odwotanie do semiotyki. Kompetencje autorki pracy — ujaw-
nione takze w innych jej opracowaniach — daja gwarancj¢ powodzenia takiego
faczenia przestrzeni badawczych.

Agnieszka Kampka zachgca do refleksji nad demokracjg wizualna, sytuowang
obok demokracji medialnej, globalnej 1 deliberatywnej. Z cala pewnos$cig wska-
zuje niezwykle interesujace pole dyskusji i raczej sygnalizuje mozliwe kierunki
analizy niz podejmuje wyczerpujace badania w tym zakresie. Jej praca moze staé
si¢ inspirujgca dla wielu badaczy (roznych zreszta dyscyplin), chcacych podej-
mowac refleksje w proponowanym obszarze. Refleksja ta z catg pewnoscia moze
prowadzi¢ rowniez do polemiki z tezami stawianymi przez autorke.

Pewne zastrzezenia mozna zglosi¢ juz na poziomie proponowanych przez nig
definicji. Pisze ona na przyktad, ze ,,opinia publiczna to przekonania polityczne
1 ich wyrazanie przez zwyktych ludzi” (s. 37). To oczywiscie poglad podzielany
przez wielu badaczy, cho¢ nie sposob nie zauwazy¢, ze sg i tacy, ktdrzy odrzucaja
zawezenie opinii publicznej jedynie do obszaru politycznego. Zasadne wydaje sie
pytanie — czy ,,problemy publicznie istotne, problemy wspolnoty” nie moga doty-
czy¢ przekonan innych niz polityczne? (Noelle-Neumann 2004: 81).

Za punkt wyjscia swoich rozwazan na ten temat autorka przyjmuje definicjg
proponowang przez Stanistawa Michalczyka, wedtug ktorego opinia publiczna to

suma opinii poszczegolnych jednostek (zasada agregacji), po drugie jest to poglad wickszosci
(zasada wigkszos$ci), po trzecie, opinia publiczna jest czynnikiem racjonalnego i krytycznego
dyskursu publicznego (zasada dyskusyjnosci) oraz po czwarte, opini¢ publiczng mozna tez
rozumie¢ jako fikcje tworzong przez roznego rodzaju aktoréw (politycznych) i wychwytywang
w badaniach kwestionariuszowych (s. 33).
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Brak szczegotowego omowienia tej propozycji definicyjnej w mniej zo-
rientowanych czytelnikach moze rodzi¢ wrazenie, ze opisywane w ten sposob
zjawisko daje si¢ sprowadzi¢ do prostego roéwnania matematycznego. To ozna-
czaloby, ze wystarczy w prosty sposob zliczy¢ glosy poszczegolnych cztonkow
grupy, by uzyska¢ wiedzg o opinii publicznej. Taki tok myslenia moze wzmagac
stwierdzenie autorki, iz ,,0d kilkudziesig¢ciu lat opinia publiczna to tyle, co wyniki
sondazu”. Tymczasem sondaz jest jedynie niedoskonata proba uchwycenia wcigz
zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci — dynamicznej i plynnej, podlegajacej ciaglym
przemianom. Wszak poszczegdlne jednostki nieustannie na siebie oddziatuja,
wplywaja, przekonuja si¢ nawzajem do swoich racji. Nie mozna wigc zapomniec,
ze zachodzgce migdzy nimi relacje sg takze istotg opinii publicznej, na ktorg skta-
da si¢ caly szereg zaleznosci, refleksji, argumentacji i wptywajacych na siebie po-
staw. Warto byloby to uwypukli¢ w analizowanej tu pracy. Tymczasem Agniesz-
ka Kampka pisze o tym niejako na marginesie, przywotujac refleksj¢ Pierre’a
Bourdieu zarzucajacego sondazom tworzenie mitu jednolitej opinii publicznej
oraz poglady Jeffrey’a Alexandra, ktory przestrzega przed sprowadzaniem dysku-
sji na temat opinii publicznej jedynie do poziomu badan demoskopijnych ukazu-
jacych postawy jednostek.

Innym obszarem inspirujagcym do dyskusji i polemiki jest dokonane przez
autorke zestawienie sfery publicznej w uje¢ciu Jiirgena Habermasa ze wspolczesng
rzeczywistoscig. Agnieszka Kampka poszukuje analogii migdzy sfera publiczng
tworzong przez ,,ludzi czytajacych” w o§wieceniowych Niemczech a dzisiejszymi
uzytkownikami Internetu. Odnajduje migdzy tymi grupami istotne podobienstwa.
Tymczasem mozna zapytaC, czy rzeczywiscie sg to przystajgce zbiory? Albo tez
— czy majg podobne cele? Autorka sama zauwaza, ze nazywanie umieszczanych
pod internetowymi artykutami komentarzy ,.kawiarniami Web 2.0” nie jest do
konca trafne. Wskazuje przy tym na odmienny proces rekrutacji uczestnikow:
,bywalcem salonu nie zostawato si¢ ot tak, wchodzac prosto z ulicy, dzisiejsze
portale umozliwiaja takie wtasnie dotgczenie do dyskusji” (s. 52). Przyjmujac ten
argument, warto jeszcze rozwazyc, czy to jedyna roznica. Czy aby na pewno uzyt-
kownikom internetowych foréw dyskusyjnych — jak sugeruje autorka — zalezy na
tym samym, co osobom czytajacym w XVIII wieku? Niewatpliwie, tym co laczy
te dwa poziomy jest konieczno$¢ posiadania okreslonych kompetencji wiaczaja-
cych do grupy prowadzacej dyskusje (umiejetnos¢ czytania kiedys, a znajomosé
technologii informacyjnych dzisiaj). Czy mozna jednak obecnie bez zadnych wat-
pliwosci powiedzie¢, ze debaty w sieci sag — jak w opisywanych korzeniach bur-
zuazyjnej debaty publicznej — oparte na argumentach? Zglaszam w tym miejscu
powazne watpliwosci.

Autorka — co oczywiste — pewne intuicje czy refleksje jedynie sygnalizu-
je. Wydaje si¢ jednak, ze czasem warto byloby rozwing¢ prezentowane mysli.
Na przyktad interesujace bytoby odniesienie si¢ do tezy stawianej za Andreasem
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Gestrichem, zgodnie z ktorg ,,przyktadem ponadnarodowe;j sieci komunikacyjne;
o duzych mozliwosciach wywierania wplywu politycznego moga by¢ uniwersy-
tety 1 akademie”. Rozwinigcie tej mysli, podanie w watpliwos¢ lub jej uargumen-
towanie byloby niewatpliwie inspirujace.

Podobnie pewien niedosyt pozostawia lektura fragmentu, w ktérym autor-
ka stwierdza, iz ,,Internet w znaczacy sposob przyczynia si¢ do rozszerzenia
kregu zaangazowanych, rzadziej jednak zdarza sig, by inicjatywa w cato$ci
zrodzona w przestrzeni wirtualnej przeniosta si¢ na ulice” (s. 145). Krytyczne
podejscie do tej mysli nasuwa refleksje, iz w analizowanej pracy dos¢ pobiez-
nie potraktowany zostat fenomen grup tworzonych ad hoc, taczacych si¢ na
krotki czas wokot pewnej kwestii. To ,,wspolnoty szatniowe”, jak pisze autor-
ka, stojac na stanowisku, ze ,,ich protesty czy zadania nie zawsze sg wynikiem
pogltebionego rozpoznania danego problemu i jego uwarunkowan”, czego
efektem moga by¢ ,,pochopne, niewtasciwe decyzje” (s. 152) na skutek naci-
sku wywieranego na decydentow. Watek ten wydaje si¢ szczegdlnie interesu-
jacy w kontekscie nowych technologii i ich znaczenia w rozwoju komunikacji
spotecznej. Warto bytoby go rozwina¢ — tym bardziej, ze glos w tej sprawie
zabieraja kolejni badacze zajmujacy si¢ m.in. emergencjg spoleczng. A slady
tej dyskusji sa obecne co najmniej od kilku lat takze w polskiej literaturze
politologicznej i socjologicznej (Castells 2008; Rothert 2008; Zaborski
2011).

W analizowanej ksigzce znajdziemy wiele interesujacych pytan postawio-
nych przez autorke, jak chociazby tych dotyczacych istoty obywatelstwa. Wiele
z nich w moim odczuciu, niestety, pozostaje bez odpowiedzi, a nawet bez pro-
by jej znalezienia. Cho¢ rozumiem, ze zamiarem autorki byto raczej ukazanie
ztozono$ci pola badawczego, ktorym si¢ zajeta, anizeli rozstrzygnigcie wszyst-
kich pojawiajacych si¢ w toku narracji dylematow. Jedni beda pewnie zawiedzeni
brakiem proby ich rozstrzygnigcia, inni by¢ moze uznajg ten sposob narracji za
zaproszenie do dyskusji i samodzielnego poszukiwania mozliwych odpowiedzi.
Tym bardziej, ze w podsumowaniu rozwazan pojawia si¢ zacheta do uznania ich
za ,,swego rodzaju szkielet analityczny, ktory mozna wykorzysta¢ w badaniu kon-
kretnych przypadkow debaty publicznej” (s. 207).

Jednym z niewatpliwych atutow analizowanej tu pracy jest zastosowana
w niej obrazowos¢ (wrecz wizualnos¢) jezyka narracji, za pomocg ktorego au-
torka w plastyczny sposob szkicuje obraz debaty publicznej. Tlumaczy jej me-
andry, postugujac si¢ przystepnymi, zanurzonymi w codzienno$ci przyktadami.
Nie boi si¢ ich prostoty, dowodzgc tym samym, zZe rozumie istot¢ wspotczesne;j
debaty 1 wychodzi naprzeciw oczekiwaniom jej uczestnikow. Cho¢ oczywiscie
nie sposob nie zauwazy¢, ze nie wszystkim bedzie odpowiadal ten sposob nar-
racji. O ile zapewne pochwalg go studenci, ktérzy wydaja si¢ naturalnymi ad-
resatami pracy Agnieszki Kampki, o tyle w $srodowisku naukowym moga si¢
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znalez¢ bardziej konserwatywni odbiorcy, ktorzy uznaja zastosowany jezyk za
zbyt potoczny.

Niewatpliwie sam fakt zgromadzenia w opracowaniu wielu ciekawych przy-
ktadow nalezy zapisac po stronie jego atutéw, jednak pewng niezreczno$¢ stano-
wig przywotywane w tekscie ,,przyktady z przysztosci”. Autorka wskazuje bo-
wiem na wydarzenia, ktore w chwili tworzenia ksigzki nie miaty jeszcze swojego
finatu (np. referendum niepodlegtosciowe w Szkocji). Wydaje si¢ to posunigciem
ryzykownym, albowiem przyjecie takiego krotkookresowego horyzontu jest ra-
czej wlasciwoscig tekstow publicystycznych czy prasowych, a nie tekstow nauko-
wych tworzacych publikacje o zdecydowanie diuzszej zywotnosci.

Problem ten ujawnia si¢ tez w nieco innym kontekscie. Otdz, niektore przy-
ktady ilustrujace omawiane w pracy zjawiska odnosza si¢ do wydarzen z polskie-
go zycia spoteczno-politycznego. Sila rzeczy — sa jedynie sygnalizowane, odno-
towywane bez rozpisywania szczegotow, jak np. gdy mowa jest o oblodzonych
liniach kolejowych i komentarzu, ktéry wygtosita minister infrastruktury i rozwo-
ju (swoja drogg blednie nazwana w tekscie ,,ministrem transportu”, s. 73). Zrozu-
mienie tak prezentowanych przyktadow moze wymaga¢ znajomosci omawianych
w nich wydarzen, co — wraz z uptywem czasu — bedzie stanowi¢ pewien problem.
Istnieje bowiem ryzyko, ze przyktady te przestang by¢ wyraziste i klarowne. Za-
tozenie wigc, ze wszyscy czytajacy ksigzke na temat debaty publicznej na biezaco
sledza ja w wymiarze praktycznym i doskonale zapamigtuja poszczegdlne wyda-
rzenia wydaje si¢ nazbyt optymistyczne.

Uzywajac jezyka autorki, mozna by powiedzie¢, ze zaktada ona, iz wszy-
scy czytelnicy jej pracy maja ,.kompetencje komunikacyjng”, tworzong przede
wszystkim przez ,,znajomo$¢ kodow kulturowych”. Powstaje pytanie: czy nie jest
to zatozenie btedne? Czy rzeczywiscie istnieje kod kulturowy taczacy potencjal-
nych czytelnikow tej ksiazki? Beda przeciez nimi m.in. studenci kolejnych rocz-
nikoéw 1 nie dla wszystkich sposrod nich juz dzis$ jest jasne, dlaczego np. akurat
w 1999 r. miataby si¢ odby¢ (jak pisze autorka) debata na temat systemu emery-
talnego. Inny przyktad — gdy mowa o wyborczej rywalizacji w Stanach Zjedno-
czonych, czytamy o debacie kandydatéw na wiceprezydenta, w ktorej spotkali si¢
Biden i Ryan. Mniej zainteresowany polityka czytelnik moze zadawac sobie pyta-
nie — ktory z nich reprezentowal oboz republikanski, a ktory byt wspierany przez
demokratéw. Tymczasem rozstrzygnigcie to ma istotne znaczenie dla zrozumienia
prowadzonej w tym miejscu przez autorke narracji.

Niemniej jednak mozna szczerze zalowaé, ze zdecydowana wickszosé
uczestnikow debaty publicznej — rozumianej zarowno w kategorii pojedynczych
zdarzen, jak 1 w szerszej perspektywie oraz definiowanej poprzez pewien pro-
ces — nie siegnie do ksiazki Agnieszki Kampki. Refleksja, ktorg jej lektura moze
wywota¢ w czytelnikach, z cala pewnoscia stuzytaby postulowanej nie od dzi$
poprawie jakosci publicznej debaty.
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