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Abstrakt. Artykul podejmuje problematyke przyczyn zjawiska dobrowolnej bezdzietno$ci
w Polsce z perspektywy genderowej. Stanowi probe odpowiedzi na pytanie o wptyw mikrospotecz-
nych uwarunkowan — sposoboéw rozumienia i realizowania kobieco$ci i mesko$ci — na niepodejmo-
wanie roli rodzicielskiej. Cz¢$¢ pierwsza tekstu obejmuje analize spoteczno-kulturowego kontekstu
w badaniach nad intencjonalng bezdzietnoscia. Czg¢$¢ druga zawiera prezentacj¢ wynikow badan
jakosciowych, realizowanych technika wywiadu grupowego i indywidualnego z osobami bezdziet-
nymi. Wyniki analiz wskazuja, iz wspolcze$nie mamy do czynienia z przemianami kulturowych
skryptow tozsamosci plci. Jednak to kobiety, czeSciej niz mezczyzni, dokonujg reinterpretacji defi-
nicji kobiecosci/meskosci, kwestionujac role rodzicielska.

Stowa kluczowe: przemiany wspolczesnej rodziny, dobrowolna bezdzietno$é, przyczyny do-
browolnej bezdzietnosci, tozsamos¢ plci, badania jakosciowe.

1. Wprowadzenie

W wielu naukowych publikacjach podejmujgcych problematyke wspotcze-
snej rodziny podkresla si¢ intensywne przemiany tej sfery zycia. Mamy do czy-
nienia z globalng rewolucja w obszarze zycia malzensko-rodzinnego, a intensyw-
nos$¢ tych zmian, jak zauwaza Krystyna Slany, jest zalezna od wielu determinant,
m.in. spoteczno-ekonomicznych, kulturowych i religijnych. Zdaniem autorki
dokonujace si¢ przemiany rodziny, zroznicowanie form matzensko-rodzinnych,
a takze relacji pomigdzy partnerami wptywaja na socjo-psychologiczny i demo-
graficzny obraz rodziny (Slany 2006: 13). Dane demograficzne wskazuja, ze
we wspotczesnych, wysoko rozwinigtych spoteczenstwach mamy do czynienia
ze spadkiem liczby urodzen. Dynamiczny spadek dzietno$ci widoczny jest przede
wszystkim w Europie. Obecnie najmniej dzieci rodzi sic w Europie Srodkowo-
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-Wschodniej, m.in. w Polsce, na Stowacji, Litwie, w Czechach (Raport Eurostat
2011; Rozwoj demograficzny Polski... 2011). Niektorzy demografowie progno-
zuja, ze nawet 25% Polek urodzonych w roku 1975 bedzie prowadzito bezdziet-
ne zycie (Sobotka 2004). Jednak nalezy dokona¢ rozréznienia na te, ktére nie
beda miaty potomstwa z przyczyn biologicznych (zwigzanych z nieptodnoscia
i bezptodno$cia) oraz bezdzietne z wyboru. Szacuje sig, ze ta druga grupa stanowi
okoto 5-6% populacji. Wyniki prowadzonych badan i analiz, przede wszystkim
demograficznych i socjologicznych, wskazuja, iz trwajacy od kilkunastu lat spa-
dek rozrodczosci, a takze op6znianie wieku zawierania malzenstw, nasilenie roz-
wodow, nie sg jeszcze procesami zakonczonymi i w coraz wigkszym stopniu beda
dotyczy¢ kolejnych pokolen. Wspomniane zmiany demograficzne bezposrednio
i posrednio wskazuja rowniez na upowszechnianie si¢ alternatywnych form zycia
matzenskiego i rodzinnego, m.in. kohabitacji, monoparentalnosci, zycia razem,
ale osobno (LAT), jak rowniez dobrowolnej bezdzietnosci. Badacze problematyki
wskazuja na wzrost liczby osob (jednostek, par), ktére odsuwajg w czasie ro-
dzicielstwo lub catkowicie z niego rezygnuja. Pomimo wysokiej pozycji rodziny
w hierarchii warto$ci Polakow, zjawisko zauwazalne jest rtowniez w naszym kra-
ju. Jego przyczyn upatruje si¢ przede wszystkim w zmianach spoteczno-kulturo-
wych i ekonomicznych, ktore rozpoczety sie¢ w okresie transformacji systemowej
(m.in. Kluzowa,Slany 2004; Kwak 2005; Slany 2006; Szlendak 2010;
Sikorska 2012; Kwak 2014).

W niniejszym artykule skoncentrowano si¢ géwnie na spoteczno-kulturo-
wych przyczynach zjawiska dobrowolnej bezdzietnosci w Polsce, ze szczegolnym
uwzglednieniem przemian kulturowej tozsamosci plci, jako istotnie wptywaja-
cych na odsuwanie w czasie badz catkowitg rezygnacje z rodzicielstwa. Odwo-
tano sie¢ rowniez do wynikow eksploracyjnych badan wtasnych dotyczacych nie-
podejmowania roli rodzicielskiej przez wspotczesnych mtodych Polakdw.

2. Spoleczno-kulturowy kontekst badan nad zjawiskiem dobrowolnej
bezdzietnosci

W latach 60. XX w. zapoczatkowane zostaly intensywne przemiany go-
spodarcze i spoleczno-kulturowe, zwtaszcza w krajach zachodnich. Nalezy tu
wspomnie¢ o rozwoju nowoczesnych technologii i medycyny, ktére wptynety
na znaczna poprawe jakosci zycia 6wczesnych spoteczenstw. Wynikiem tych in-
tensywnych przemian byly m.in. wzrost dobrobytu, mozliwo$¢ kontroli urodzen,
podniesienie poziomu wyksztalcenia, zwlaszcza kobiet, a takze ich aktywizacja
zawodowa oraz wzrost niezalezno$ci spoteczno-ekonomicznej. Zmienit si¢ row-
niez charakter pracy, ktéra obecnie opiera si¢ przede wszystkim na wiedzy, a nie
jak dawniej — na sile fizycznej pracownika. Nalezy podkresli¢, iz we wspomnia-
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nym okresie rozpoczely si¢ tez przemiany relacji miedzy jednostkg a spoteczen-
stwem — przejscie od spoteczenstw opartych na kolektywizmie do spoteczenstw
indywidualistycznych oraz intensywne przemiany wartosci. Najpierw odnotowa-
no je w Stanach Zjednoczonych i w krajach Europy Zachodniej, natomiast z upty-
wem czasu trendy te rozszerzaly si¢ dalej. W Polsce ich intensyfikacja miata miej-
sce po 1989 r., w okresie transformacji systemowej, kiedy to m.in. zaszly zmiany
polityczne i gospodarcze, nastgpito ostabienie kontroli spotecznej, rozwdj egali-
taryzmu spolecznego oraz dyfuzja zachodnich wzorcow kulturowych. Przemiany
te przyniosty ze sobg nowe realia, rowniez w obszarze funkcjonowania polskiej
rodziny. Stopniowo nastepuje odrzucenie wartosci tradycyjnych (w ktérych ro-
dzina, maltzenstwo i posiadanie dzieci stanowi najistotniejszy cel i wyznacznik
udanego zycia) na rzecz wartosci materialistycznych wczesnej nowoczesnosci
i nowoczesnych (w ktorych odrzuca si¢ tradycyjne wigzy rodzinne, a jednostka
dazy do samorealizacji). Ponizej zostang omowione najwazniejsze procesy wpty-
wajace na rozpowszechnienie si¢ zjawiska dobrowolnej bezdzietnosci na §wiecie
iw Polsce.

2.1. Proces indywidualizacji w spoteczenstwach nowoczesnych i p6znej
nowoczesnosci

W koncepcjach zachodnich socjologdéw, okreslanych m.in. za Zygmuntem
Baumanem ponowoczesnymi, opisujac przemiany wspotczesnych spoteczenstw,
w tym przemiany rodziny z kregu kultury euro-amerykanskiej, podkresla sie teze
o procesie indywidualizacji, wyzwalajacej wspotczesng jednostke z wptywu tra-
dycyjnych wspolnot, m.in. rodzinnych. Zwraca si¢ uwage na dynamike zycia
rodzinnego oraz odkrywanie jego wewngtrznych procesow, przede wszystkim
z punktu widzenia jednostek w nie uwiktanych. Rodzina przestaje by¢ ujmowana
w kategoriach instytucji i interesu, natomiast akcentuje si¢ indywidualno$¢ oséb
ja tworzacych oraz ich specyficzne potrzeby (Slany 2006: 14).

Obecnie zyjemy w epoce indywidualizmu, dajacego wspotczesnym jed-
nostkom wigkszg niz wczesniej swobode w konstruowaniu wlasnej tozsamosci
i organizowaniu codziennej aktywnosci (Giddens 2001). Jednoczesnie zycie
jednostek obarczone jest duzym ryzykiem, a globalizujacy si¢ §wiat przynosi lu-
dziom zaréwno szanse, jak i zagrozenia. Dawniej zycie ludzkie byto $cisle za-
projektowane, poczawszy od formowania si¢ zwigzku malzenskiego, poprzez
narodziny potomstwa, opiecke nad bliskimi w rodzinie, az po $mier¢. Natomiast
wspolczesnie tozsamos¢ i wszystkie dziatania jednostki stajg si¢ czescig refleksyj-
nego projektu — ,jestesmy nie tym, czym jestesmy, ale tym, co z siebie zrobimy”
(Giddens 2001: 108). Jak podkresla Bauman, wspotczesna jednostka staje si¢
odpowiedzialna zardwno za sukces, jak 1 porazke, za kreowanie i przebieg wlasne-
go zycia, ktore jest przede wszystkim zadaniem do wykonania (Bauman 2006,
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2007). Jak zauwazaja Urlich Beck i Elisabeth Beck-Gernsheim, w dzisiejszych
czasach indywidualizacja stata si¢ zinstytucjonalizowana. Wszelkie instytucje,
a takze rynek pracy i gospodarka, nastawione sg na jednostki, a wigc tym samym
indywidualizacja staje si¢ obowiazkiem do spetnienia przez wspolczesne kobie-
ty 1 megzczyzn. Indywidualizacja stata si¢ strukturalnym faktem, narzucanym lu-
dziom przez system, niezaleznie od ich woli (Beck, Beck-Gernsheim 2002;
Beck 2004). W zwigzku z naciskiem na samorealizacj¢ wspotczesne jednostki
narazone sa na dtugotrwate poczucie niebezpieczenstwa, a wszelkie ich poczyna-
nia obarczone sg ryzykiem. Pojawia si¢ niepewnos$¢, ktora dotyczy kazdej sfery
zycia. Francis Fukuyama zauwaza, ze we wspotczesnych wysoko rozwinietych
spoleczenstwach zmniejsza si¢ sie¢ spolecznych zobowiazan jednostek. Zdaniem
autora Wielkiego wstrzgsu ludzie unikaja roéwniez odpowiedzialnosci za innych
(Fukuyama 2000). Pozbawieni bezpieczenstwa, o ktorym wspomina zar6wno
Bauman, jak i Beckowie, mogg bardzo tatwo wpada¢ w rozdraznienie. Przestajg
tolerowa¢ wszystko to, co staje im na przeszkodzie w realizacji upragnionego
celu. Sttumienie uczucia niepewnosci i doznanie satysfakcji oraz pozornego spo-
koju czgsto zostaje osiagniete dzieki konsumpcji réznorodnych dobr. Niestety,
,konsumeryzacja” wspolczesnego zycia — podkresla Bauman — powoduje, ze lu-
dzie coraz bardziej oddalajg si¢ od innych. Konsumpcja ,,jest czynno$cig indywi-
dualng, naturalnie i nieodwracalnie indywidualng, nawet wowczas, gdy odbywa
sie w towarzystwie innych os6b” (Bauman 2006: 255). Zatem wspotczesne jed-
nostki nie maja powodu, by tolerowac innych ludzi, ktérzy w ich wlasnej pogoni
za spelnieniem sa im niepotrzebni, np. zon, me¢zow, dzieci.

2.2. Przemiany wartoS$ci

Omowienie uwarunkowan rozpowszechniania si¢ zjawiska dobrowolnej bez-
dzietnos$ci nie byloby petne bez odniesienia si¢ do przemian w zakresie hierarchii
wartosci wspolczesnych spoteczenstw. Zdaniem Ronalda Ingleharta i Pippy No-
ris tradycyjne autorytety i zobowiazania spoteczne, materialne bezpieczenstwo,
warto$ci rodzinne i patriarchalne normy meskiej dominacji zostaty wspotcze-
$nie zastgpione swobodng ekspresjg, postmaterializmem, indywidualizmem oraz
zmniejszeniem roli tradycyjnej rodziny. Autorzy podkreslaja, ze jednostki skupia-
ja sie przede wszystkim na samorozwoju/samorealizacji. Rewolucja w obszarze
warto$ci wigze si¢ takze z sekularyzacja zachodnich spoleczenstw (Inglehart,
Norris 2009: 23-25). W ksiazce Wzbierajgca fala autorzy rozwijaja koncepcje
»cichej rewolucji” w obszarze warto$ci o rozwazania na temat tego, jak moder-
nizacja zmienita kulturowe nastawienie do rownouprawnienia ptci. W spoleczen-
stwach, w ktorych mamy do czynienia z niskim poziomem zycia, priorytetem
jest zaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych. Tam, gdzie zyje si¢
ze $wiadomoscig braku zabezpieczenia, duzg wage przywiazuje si¢ do wartosci
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tradycyjnych autorytetow, tradycyjnej rodziny i podziatu 16l — me¢zczyzna jako
jedyny zywiciel rodziny, natomiast kobieta jako opiekunka ogniska domowego.
Inglehart i Noris zaznaczaja rowniez, ze ,,[...]| kiedy pojawia si¢ bezpieczenstwo
egzystencjalne, zatroskanie spoleczne sprawami materialnymi, takimi jak bezro-
bocie, opieka zdrowotna czy lokum, nie jest juz priorytetem”. Ich zdaniem, spote-
czenstwa, ktore charakteryzuje wysoki poziom zycia, kwestionuja tradycje, ktora
ich ogranicza, natomiast wybieraja liberalizacje wzorcéw zachowan, m.in. doty-
czacych zycia malzensko-rodzinnego, zachowan seksualnych, czy tez rezygnuja
z posiadania dzieci: ,,[...] ludzie zaczynaja przywigzywaé coraz wigksza wage
do kwestii jakos$ci zycia, autonomii jednostki, swobodnej ekspresji, koniecznosci
ochrony srodowiska [...] protestdw, demonstracji” (tamze: 25-27).

Przemiany wartosci, udokumentowane przez autorow, nie wystepuja w izo-
lacji. Waznym czynnikiem na nie wptywajacym jest do§wiadczenie zycia w spo-
leczenstwach komunistycznych. Przedstawiciele tych spoleczenstw sa bardziej
konserwatywni w swoich pogladach dotyczacych wzoréw funkcjonowania kobiet
1 mezczyzn niz przedstawiciele spoleczenstw zachodnich. Do czynnikow kon-
serwujacych postawy specyficzne dla polskiego spoteczenstwa nalezy zaliczy¢
wplyw instytucji Kosciola rzymskokatolickiego, tradycj¢ indywidualnego rol-
nictwa oraz pozostatosci etosu robotniczego. Jak podkresla Maja Biernacka
(2009: 172), postawy te zachowuja wyrazng trwalos$¢, przede wszystkim w tej
czgsci spoteczenstwa polskiego, ktéra znajduje si¢ na dole drabiny stratyfika-
cyjnej. W tym segmencie spoteczenstwa, zdaniem Anny Gizy-Poleszczuk
(2002: 256), wystepowaly i nadal wystepuja postawy tradycjonalistyczne, ktore
dotycza m.in. zycia malzensko-rodzinnego oraz prokreacji, a takze przedktadania
warto$ci materialistycznych nad postmaterialistycznymi.

Jak zaznacza Aleksandra Jasinska-Kania (2012: 318), udziat wartosci
zwigzanych z samorealizacjg zwigkszyl si¢ w pierwszej dekadzie transformacji,
jednak warto$ci uznawane przez Polakow sg nadal bardziej tradycjonalistycz-
ne niz wartosci dominujace w czotéwce najbogatszych krajow zachodnioeuro-
pejskich. Nalezy jednak podkresli¢, ze dane z ostatnich EVS (European Values
Survey) wskazuja na zmniejszenie ich rangi i wzrost znaczenia warto$ci postmate-
rialistycznych (Bartkowski 2009 za: Jasinska-Kania 2012: 337). Przede
wszystkim ludzie mtodzi, lepiej wyksztatceni, o wyzszym statusie spoteczno-
-ekonomicznym, mieszkajacy w duzych miastach wykazuja w wigkszym stopniu
orientacje indywidualistyczne i racjonalistyczne oraz nastawienie na samoreali-
zacje (Jasinska-Kania 2012: 337). To z nich ,,rekrutuje si¢” coraz liczniej-
sza grupa osob, ktore odsuwajg w czasie lub catkowicie rezygnuja z matzenstwa
i/lub rodzicielstwa, dla ktorych dziecko utracito warto$¢, m.in. ekonomiczng,
a stalo si¢ obcigzeniem. Jak zauwaza Slany (2006: 100), wspolczesnie dziec-
ko jest ,,bezuzyteczne ekonomicznie, ale bezcenne emocjonalnie, dla tych ktorzy
chcg je mie¢”. Gary Becker (1990) w ekonomicznej teorii ptodnosci wskazuje,
ze potomstwo moze by¢ zrodlem psychicznej satysfakcji dla jego rodzicow, ale
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tez generuje koszty, nie tylko finansowe, lecz takze zwigzane z koniecznoscia po-
Swiecenia mu czasu i emocjonalnego wsparcia. Z drugiej strony, wspolczesnie
obserwujemy réwniez dowarto$ciowanie rodzicielstwa bardziej $wiadomego, an-
gazujacego nie tylko kobiety, ale takze m¢zeczyzn (Dzwonkowska-Godula,
Garncarek 2013).

2.3. Przemiany wzoréw kobiecosci i mesko$ci w odniesieniu do malzenstwa
i rodziny

Analizujac przyczyny zjawiska dobrowolnej bezdzietnosci, oprocz przed-
stawionych wyzej procesoOw nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na przemiany
wzorow kobieco$ci i meskosci oraz pozycji kobiet we wspotczesnym $wiecie za-
chodnim, w tym w Polsce. Wraz z pozostatymi procesami stanowig one podtoze
przemian wspotczesnej rodziny oraz pozwalajg na kompleksowa analize przy-
czyn niepodejmowania roli rodzicielskie;j.

Jak podkresla Ewa Malinowska (2001: 23), w spoleczenstwach trady-
cyjnych jednostka byta definiowana przede wszystkim poprzez przynaleznosé
terytorialno-rodowa, w tym przez pryzmat rdl spotecznych, ktorych petnienie za-
lezato od wieku i plci biologicznej. Statusy byly dziedziczone, a role przypisane.
W tradycyjnych kulturowych definicjach kobiecosci cialto i fizjologia wyznaczaty
kobietom wtlasciwe role spoleczne. Z idealem kobieco$ci wigzata si¢ prokreacja,
natomiast macierzynstwo byto centralnym i dominujacym elementem kobiecosci
(Budrowska 2000, 2001, 2003; Bourdieu 2004). Brak wyboru i przymus
podjecia roli macierzynskiej powodowat uprzedmiotowienie kobiet. Role petnio-
ne przez me¢zczyzn nie byly zdeterminowane biologia w takim stopniu, jak ko-
biet. Mezczyzni mogli realizowacé si¢ rowniez poza domem — w sferze publicznej,
w pracy zawodowej.

W tradycyjnym modelu kobiecosci i meskosci mamy do czynienia z polaryza-
cja plci, czyli przeciwstawieniem cech, rol i sfer aktywnosci uznawanych za kobiece
i meskie (m.in. Bem 2000; Arcimowicz 2003,2012; Pankowska 2005).
Jej podstawg jest silny zwigzek pomiedzy plcig biologiczng i psychika cztowie-
ka (Bem 2000), co implikuje podzialy na kobiece i meskie cechy, role spoteczne
i sfery aktywnosci, a te z kolei determinuja stereotypy ptciowe, ktore sa odzwiercie-
dleniem odmiennych 16l przypisywanych kobiecie i me¢zczyznie. Rola meska jest
bardziej sprawcza i czynna, kobieca ma wigkszy zwigzek z tworzeniem wspolnoty
i wyrazaniem emocji (Eagly 1987). Jak podkreslaja K. Deaux i L. L. Le-
wis (1984 za: Mandal 2000, 2003), role kobiet i m¢zczyzn r6znig si¢ niemal
we wszystkich spoleczenstwach, natomiast to zréznicowanie staje si¢ podstawa do
tworzenia stereotypow pici, ktore zostaly szczegétowo opisane przez autorow'.

! Zkobiecos$cig wiaze si¢ m.in. emocjonalnosé, zdolnos¢ do poswiecen, troska o uczucia innych,
atakze role spoteczne, ktore polegaja na wspieraniu innych, opiece nad dzie¢mi, zarzadzaniu domem.
Tresci stereotypu zawieraja rowniez cechy wygladu zewnetrznego: wdzigki, schludno$é, migkkosé
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Zmiany spoteczne, ktére zasygnalizowano we wstepie niniejszego artykutu,
zwigzane z emancypacja kobiet oraz ich wejsciem na rynek pracy, podwazyty
dotychczasowa pozycje megzczyzn w spoteczenstwie. RoOwniez pojawienie si¢ no-
woczesnych srodkow antykoncepcyjnych pozwolito kobietom na §wiadome i nie-
zalezne planowanie potomstwa. Prokreacja przestata by¢ przymusem. Zmiany te
spowodowaly tez rozwdj feministycznej $wiadomosci kobiet oraz wzrost ambicji
edukacyjnych i zawodowych. Jednoczesnie wptynety na erozj¢ roli mezczyzny
jako gltowy i zywiciela rodziny, a takze odebraty mu funkcj¢ jedynego tacznika
rodziny (zony i dzieci) ze §wiatem zewngtrznym.

Nalezy wspomnie¢ o niebagatelnym wplywie feminizmu na zmian¢ pozy-
cji kobiet oraz wzoréw kobiecosci i meskosci. Przede wszystkim pozwolit on
na odrzucenie macierzynstwa jako uniwersalnej i biologicznej potrzeby. Dzigki
dzialaczkom oraz autorkom prac na temat pozycji kobiet w spoteczenstwie za-
kwestionowano okreslong kulturowo (patriarchalnie) role matki. Adrienne Rich
(2000), autorka ksiazki Zrodzone z kobiety. Macierzynstwo jako doswiadczenie
i instytucja, opisala trudnosci zwigzane z pelnieniem roli macierzynskiej, poswig-
canie celow i aspiracji zyciowych kobiet na rzecz potomstwa. Jej zdaniem

[...] macierzynstwo jako instytucja patriarchalna spowodowata degradacj¢ i ograniczenie
kobiecych praw. System patriarchalny pozbawil ponad potowe¢ rodzaju ludzkiego prawa do
decyzji majacych wplyw na jego zycie. W najbardziej fundamentalny sposob spowodowat
alienacje kobiet z ich ciat poprzez ich uwigzienie w nich (Rich 2000: 48).

Autorka ta nie wystepowata jednak przeciwko macierzynstwu, a jedynie jego
patriarchalnej formie. Zalezato jej na ,,odzyskaniu” macierzynstwa, a tym samym
podmiotowosci kobiety, ktora sama bedzie decydowala o wlasnym ciele i zyciu
(Garncarek 2013).

Krzysztof Arcimowicz (2003: 55-56) podkresla, ze wspotczesnie w Pol-
sce tradycyjny model plci $ciera si¢ z nowymi sposobami definiowania kobieco-
$ci 1 meskosci, ktore opieraja si¢ na rownosci i partnerstwie ptci. Wedlug autora
»Koncepcja specjalizacji, a wigc podziatu rol spolecznych ze wzgledu na ptec,
jest zastgpiona koncepcjg komplementarnosci i androgynicznosci. Mgzczyzna
moze realizowac si¢ w rolach uwazanych za kobiece, kobieta za§ moze podejmo-
wac role meskie”. Zaznacza on przy tym, ze granice tozsamosci ptci, kobieco$ci
i meskosci sa pltynne oraz moga si¢ zmienia¢. Wspodtczesne kobiety i mezczyzni
tworza swoja tozsamos$¢, opierajac si¢ na wltasnym wyborze. Poruszajac si¢ ,,na

ruchéw oraz zawody, ktore sa odpowiednie dla kobiet: terapeutka, telefonistka, nauczycielka,
pielegniarka. Natomiast z meskos$cia wigzane sg takie cechy osobowosci, jak: niezaleznosc,
aktywnos$¢, kompetencja, poczucie przywodztwa, tatwos¢ podejmowania decyzji, kompetencja.
Petniona rola spoteczna to glowa domu, z catymi konsekwencjami roli, czyli utrzymywaniem
finansowym rodziny, przywodztwem, realizowaniem domowych napraw. Stereotypowy mezczyzna
jest rowniez silny, krzepki, szeroki w ramionach. Wykonuje takie zawody, jak: kierowca cigzarowki,
burmistrz miasta, agent ubezpieczeniowy, monter/instalator telefonow itp. (Deaux, Lewis
1984, za: Mandal 2000: 17—18 oraz 2003: 39).
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skrzyzowaniu r6znych dyskursow” oraz wielu koncepcji, zard6wno kobiecosci, jak
i meskosci, wspotczesne jednostki nadaja sens swojemu istnieniu.

Nalezy podkresli¢, ze w warunkach przemian, ktore nastapity w Polsce
w okresie transformacji systemowej, zmienily si¢ rOwniez procesy socjalizowania
jednostek. Nastgpito m.in. odchodzenie od przekazywania tradycyjnych wzoréw
16l spotecznych kobiet i mezczyzn (kobiety jako opiekunki ogniska domowego,
zony i matki; mezczyzny jako jedynego zywiciela rodziny) na rzecz gloszenia
wolnosci wyboru drogi zyciowej, kreowania siebie, samorealizacji.

Warto zauwazy¢, ze za beneficjentow opisanych powyzej zmian spoteczno-
-kulturowych uznaje si¢ przwaznie kobiety wyksztatcone i mieszkanki duzych
miast, ktore stajg si¢ Swiadome witasnej wartosci nie tylko w obszarze zycia ro-
dzinnego, lecz takze poza nim, w sferze publicznej i zawodowej. Wspolczesnie
zaangazowanie kobiet w sfer¢ zawodowg wyraznie wptynelo na ograniczenie re-
alizacji zadan macierzynskich, co jest widoczne przede wszystkim w wielkomiej-
skich §rodowiskach. Wazne dla kobiet stato si¢ zdobycie wyksztatcenia, satysfak-
cjonujacej pracy i samorozwoj. Niewatpliwie nowy, indywidualny porzadek zycia
wplynat rowniez na sytuacje wspotczesnego mezczyzny, ktory — jak podkresla
Beck (2004) — ,,wyzwala si¢” z dawnych wi¢zow rodzinnych, srodowiskowych
czy religijnych. Z drugiej za$ strony moze pojawi¢ si¢ Iek przed niemoznoscig
sprostania ewentualnym obowigzkom rodzinnym i ojcowskim. Poczatkowy okres
przemian po 1989 r. wigzat si¢ nie tylko z demokratyzacja spoleczenstwa polskie-
go i westernizacja w obszarze kultury, lecz takze, w odniesieniu do gospodarczych
zmian, z pojawieniem si¢ réznych problemdéw, m.in. zagrozenia bezrobociem,
bieda. Specyfika wspolczesnego rynku pracy, nastawionego na maksymalizacje
wydajnos$ci pracownika i opartego na jego petnej dyspozycyjnosci, nie jest bez
znaczenia, kiedy poszukujemy przyczyn niepodejmowania roli rodzicielskiej
przez kobiety i mezczyzn. Arcimowicz (2003: 17) stwierdza, ze ,,jeszcze kil-
ka dekad temu istniata zgodnos¢, ze »prawdziwy mezczyzna« to ten, ktory dzieki
swojej pracy zapewni byt swojej rodzinie i ze to wlasnie praca zawodowa jest
sednem tozsamosci meskiej. Dzi$ takiej zgodno$ci juz nie ma [...]".

Ponadto, na sytuacj¢ kobiet wplyneta restrykcyjna ustawa antyaborcyjna oraz
aktywna rola Kosciota katolickiego w organizowaniu kampanii na rzecz ogra-
niczenia dostgpu do zabiegdw przerywania cigzy, srodkdw antykoncepcyjnych
i edukacji seksualnej. W takich warunkach mozna mowi¢ o cze$ciowej autono-
mii oraz powolnym budzeniu si¢ podmiotowosci i swiadomosci feministycznej,
przede wszystkim kobiet, pod wptywem ich osobistych doswiadczen dyskrymi-
nacyjnych. Wiele feministek podkreslato, ze dopiero nieograniczony dostep do
wspotczesnych medycznych technik reprodukcji moze uwolni¢ kobiety od przy-
musu prokreacji, a tym samym wywrze¢ realny wplyw na ich zyciowa sytuacje
(Garncarek 2013). Nadal jednak obserwujemy ograniczenia w tej kwestii (za-
réowno o charakterze prawnym, jak i wyrazajace si¢ brakiem spolecznej akceptacji
dla niektorych metod i technik antykoncepcji/kontroli urodzen).
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3. Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Poszukujac odpowiedzi na pytanie o przyczyny niepodejmowania roli rodzi-
cielskiej przez mtodych wyksztatconych Polakow (kobiety i m¢zczyzn), podjeto
badania o charakterze eksploracyjnym. W artykule przedstawiono wyniki badan
wlasnych stanowigcych cz¢$¢ szerszych analiz dotyczacych zagadnienia dobro-
wolnej bezdzietnosci. Problematyka relacjonowanej w niniejszym tekscie czgsci
badan koncentruje si¢ na mikrospotecznych przyczynach pozostawania bezdziet-
nym. Analizowano uwarunkowania podejmowania decyzji o bezdzietnosci bada-
nych w kontekscie realizowania przez nich spotecznej roli kobiety/me¢zczyzny
oraz definiowania kobiecos$ci i mesko$ci. Przedmiotem zainteresowania byto tak-
ze ustalenie, czy definicje te obejmuja role rodzicielskie oraz postrzeganie i sto-
sunek badanych do dzieci.

Omawiane badania byly wykonane z zastosowaniem strategii jakoSciowych?.
Przeprowadzono cztery zogniskowane wywiady grupowe?® oraz 30 wywiaddéw in-
dywidualnych* z dobrowolnie bezdzietnymi kobietami i me¢zczyznami pozosta-
jacymi w zwigzkach matzenskich od co najmniej dwoch lat, bedacymi w wieku
25—40 lat, posiadajacymi wyzsze lub srednie wyksztalcenie, pracujacymi zawo-
dowo. Celem wywiadow grupowych bylo rozpoznanie przyczyn podejmowania
decyzji o bezdzietno$ci, a wywiady indywidualne poglebione dotyczyly takich
obszaréw tematycznych, jak: rodzina pochodzenia, relacje z partnerem, relacje
spoteczne/kontakty towarzyskie, praca zawodowa, indywidualne motywy nie-
podejmowania roli rodzicielskiej, realizowane cele zyciowe, realizowane warto-
$ci zyciowe, spostrzegane reakcje otoczenia na bezdzietnos¢ respondenta, defini-
cje kobieco$ci/definicje meskosci badanych, postrzeganie dzieci.

4. Przyczyny dobrowolnej bezdzietnosci w wypowiedziach badanych

W wyniku analizy zebranych danych® wyodrebniono dwa typy dobrowolnie
bezdzietnych osob/par/matzenstw. Pierwsza grupe stanowili badani, ktoérzy odra-
czaja decyzj¢ o posiadaniu dziecka (na blizej lub dalej nieokreslong przysztose,
ale deklaruja, Ze chca mie¢ potomstwo) — w ramach tej grupy moga si¢ znalez¢é
osoby, ktore w przysztosci zrealizujg swoje plany prokreacyjne oraz takie, dla kto-

2 Badania byly realizowane w Lodzi w okresie od 2007 do 2010 r. i sktadaty si¢ z trzech
etapow: 1) analizy dyskursu internetowego na temat dobrowolnej bezdzietnosci jako wstgpnego
rozpoznania problemu; 2) zogniskowanych wywiadow grupowych oraz 3) wywiadoéw poglebionych
z dobrowolnie bezdzietnymi.

? Jedna sesja FGI z kobietami, jedna z mezczyznami oraz dwie sesje mieszane — mgzczyzni/
kobiety.

4 Wywiady przeprowadzano tylko z jedng osoba z danego zwigzku matzenskiego.

5 Z trzech etapéw badan realizowanych przez autorke artykutu.
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rych w wyniku réznych zyciowych okolicznosci bedzie/jest juz za p6zno na ro-
dzicielstwo (w zachodniej literaturze okresla si¢ ich mianem postponers). Do dru-
giej grupy nalezg ci, ktorzy catkowicie rezygnujg z potomstwa — sg pewni, Ze nie
chca mie¢ dzieci i jednocze$nie aktywnie podejmuja dziatania, ktore pozwalaja
im utrzymac ten stan, m.in. stosuja srodki antykoncepcyjne, pozostaja nieaktywni
seksualnie, czy tez poddaja si¢ sterylizacji (takie osoby okresla si¢ jako articu-
lators) (m.in. Housekneht 1879, 1982; Callan 1983; Gillespie 1999).
Ponizej zostang krotko omowione przyczyny niepodejmowania roli rodzicielskiej
wskazywane przez badanych.

Zdaniem badanych pozostawanie bezdzietnym jest podyktowane wptywem
wielu czynnikow — przede wszystkim spoteczno-ekonomicznych, ktére wska-
zywano najczesciej. Wickszos¢ w nich odwotywata sie do obecnej sytuacji na
rynku pracy oraz wspotczesnej kultury organizacyjnej. Nawigzujac do wczesniej
wspomnianej koncepcji Ulricha Becka (2002), to wlasnie pojawienie si¢ spo-
leczenstwa rynkowego, ze wszystkimi jego konsekwencjami, o ktérych pisat
autor, stanowi istotny czynnik warunkujacy zachowania prokreacyjne, rowniez
wspolczesnych Polakéw. Przemiany rynku pracy zaktadaja istnienie spoteczen-
stwa, w ktorym nie ma miejsca na dzieci, a jezeli jednostka decyduje si¢ na po-
tomstwo, to musi by¢ ono ,,wysokiej jako$ci”. Zardwno kobiety, jak i m¢zczyzni,
ktorzy wzieli udziat w badaniu, podkreslali koniecznos$¢ zaangazowania w prace
zawodowg oraz wyrazali przekonanie, ze rodzicielstwo powoduje ograniczenie
rozwoju tej sfery zycia jednostki (wazne zaréwno dla grupy, ktora odktada ro-
dzicielstwo, jak i tej, ktora catkowicie z niego rezygnuje). R6znego rodzaju pro-
blemy zwigzane z funkcjonowaniem na rynku pracy (bezrobocie, zmiana pracy),
zdaniem badanych, takze przyczyniaja si¢ do odktadania decyzji o pojawieniu si¢
potomstwa w ich zyciu.

Przyczyny ekonomiczne podawane przez badanych byly zwigzane zardwno
z obawami o stabilnos$¢ finansowg z powodu braku czy niepewnos$ci zatrudnienia,
jak 1z motywami wynikajacymi z checi zapewnienia sobie oraz zonie/mezowi moz-
liwosci zaspokajania ro6znych potrzeb. Cze$¢ respondentéw wspominata, Ze nie ma
wigkszych problemoéw finansowych — oboje majg pracg i mieszkanie, ale nie daja
im one poczucia pelnej stabilizacji ekonomicznej, poczucia bezpieczenstwa. Ich
zdaniem nie sta¢ ich jeszcze na dziecko, poniewaz jego ewentualne pojawienie si¢
wymaga znacznie wigkszych zasobow, niz posiadaja obecnie. W wypowiedziach
badanych przebrzmiewaly tez postawy konsumpcyjne. W kilku przypadkach reali-
zacja konsumpcyjnego stylu zycia stanowita przyczyng pozostawania bezdzietnym.

Na podobng grupe czynnikdéw natury ekonomicznej wskazuja tez inne badacz-
ki zajmujace si¢ omawiang problematyka. Sylwia Wactawik (2012), badajac
motywacje 0sob deklarujgcych dobrowolng bezdzietnos¢ (niebedacych jeszcze
w zwigzkach matzenskich, z wyzszym wyksztalceniem lub studentow, ktorych sred-
nia wieku wynosita 24 lata), wskazata m.in. na znaczenie przyczyn ekonomicznych
jako istotnych w procesie podejmowania decyzji o bezdzietnosci. Rowniez wyni-



Dobrowolna bezdzietno$¢ a przemiany tozsamosci pici. .. 107

ki psychologicznych badan realizowanych przez Monike Mynarska (2011) nad
procesem podejmowania decyzji o rodzicielstwie wskazujg na aspekty zwigzane z pracg
1 odpowiednie warunki materialne jako warunkujgce decyzje o zostaniu rodzicem.

Kolejne przyczyny pozostawania bezdzietnym wiazaty si¢ z odczuwaniem
wielu obaw, przede wszystkim przez kobiety. Chodzi tu m.in. o obawe przed sa-
motnym ,,dZwiganiem” obowigzkoéw zwigzanych z rodzicielstwem/opieka nad
ewentualnym potomstwem (wskazywang przede wszystkim przez te kobiety, kto-
re odsuwaly w czasie posiadanie dziecka). Respondentki nawiazywaty rowniez
do tradycyjnych wzorcéw kobiecosci, ktorych nie akceptujg i ktérych same nie
chca realizowa¢. Pomimo odczuwania ogromnej presji ze strony otoczenia na
zmiang swojej decyzji zwigzanej z rodzicielstwem, staraja sie nie poddawac tej
presji (przede wszystkim te kobiety, ktore deklarujg statg bezdzietno$¢).

Analiza zgromadzonych danych pozwolita na wyodrebnienie, oprocz czyn-
nikow zewnetrznych, grupy indywidualnych przyczyn niepodejmowania roli
rodzicielskiej. Druga grupa przyczyn dobrowolnej bezdzietnos$ci zwigzana byla
z osobistymi predyspozycjami i potrzebami badanych, m.in. brakiem pragnienia
zostania rodzicem (wskazywane przez osoby deklarujace statg bezdzietno$¢) czy
tez brakiem miejsca w koncepcji siebie na bycie rodzicem. Wsrdd tej grupy mozna
byto zauwazy¢ takze negatywne nastawienie do dzieci, czy tez brak checi poswig-
cania wolnego czasu ewentualnemu dziecku badz dzieciom znajomych/z rodziny.
Zarowno dla tych, ktorzy odsuwali w czasie rodzicielstwo, jak i tych zdecydo-
wanie je odrzucajacych wazny byt rozwoj osobisty, che¢ utrzymania aktywnego
zycia, mozliwos¢ mobilnosci czy realizacja wlasnego hobby. Badani wspominali
réwniez, ze w ich malzenstwach nie zawsze wystepuje zgodnos¢ w kwestii posia-
dania potomstwa. Realizacja wywiadow tylko z jedng osoba ze zwiazku pozwoli-
ta autorce badan na zadanie bardzo osobistych (drazliwych) pytan. W trzech przy-
padkach przyczyna odsuwania w czasie rodzicielstwa byto utrzymywanie relacji
intymnych z innym partnerem niz maz/zona. Niektdrzy respondenci wspominali
o traumatycznych przezyciach z dziecinstwa. Trzech z nich wyraznie wskazato,
ze zawazyly one na ich decyzji o pozostawaniu bezdzietnym (dwoch badanych
nawigzato do relacji z ojcami, ktorzy naduzywali alkoholu, natomiast jedna z ko-
biet — do burzliwego rozwodu swoich rodzicow).

Do rzadziej wystepujacych przyczyn niepodejmowania roli rodzicielskiej,
wskazywanych przez badanych, nalezaly m.in. obawy zdrowotne (pordd jako akt
niebezpieczny dla zdrowia kobiety badz dziecka), o ktorym wspominaty kobiety
odsuwajace na przysztos¢ decyzj¢ o posiadaniu dziecka; obawy zwigzane z ewen-
tualnymi zmianami w ciele kobiety/przed utratag dotychczasowej atrakcyjnosci
fizycznej (zarbwno osoby odsuwajgce decyzj¢ o rodzicielstwie, jak i deklaruja-
ce stalo$¢ swojej decyzji); przekonanie, ze rodzicielstwo to stan nieodwracalny
(przede wszystkim ci, ktorzy deklarowali stato§¢ swojej decyzji); przekonanie, ze
utrzymanie obecnego poziomu intymnosci i blisko$ci fizycznej z partnerem bedzie
niemozliwe, gdy pojawi si¢ dziecko (obie wyodrebnione grupy bezdzietnych); za-
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dowolenie z posiadania zwierzat domowych (bezdzietni deklarujacy stato$¢ swojej
decyzji); przekonanie, ze powstrzymanie si¢ przed powotywaniem na $wiat kolej-
nych ludzi jest szlachetnym uczynkiem (ze wzgledu na przeludnienie $wiata), ale
rowniez, ze $wiat jest peten zagrozen i nie mozna mie¢ pewnosci, ze ewentualne
potomstwo bedzie miato udane zycie (wybierajacy bezdzietno$¢ na state).

Wyboér bezdzietnosci, zdaniem badanych, jest warunkowany splotem roz-
nych zyciowych okolicznos$ci i doswiadczen (pozytywnych badz nie) jednostki
lub pary/malzenstwa. Dla niektorych z nich to wynik kalkulacji — zyskow 1 strat
w przypadku pojawienia si¢ dziecka w okreslonym czasie. Mtodsi badani (do 30.
roku zycia) i najstarsi (40-latkowie) wspominali rowniez, ze bezdzietny styl zycia
ma wigcej zalet niz wad i nie sg oni w stanie ,,jeszcze” badz ,,juz” zmieni¢ go
(nie ma w nim jeszcze miejsca na dziecko badz dotychczasowe przyzwyczaje-
nia i zycie bez dzieci jest po prostu wygodniejsze). Dodatkowo, na pozostawanie
bezdzietnym moga wptywac indywidualne cechy jednostek, w tym takze defi-
niowanie przez nie kobiecosci i meskos$ci, ktore nie obejmuja roli rodzicielskie;.
Kwestie te zostang szczegétowo omowione dale;.

5. Przemiany tozsamosci plci i definicji kobiecoSci i meskosci
— perspektywa dobrowolnie bezdzietnych

5.1. Relacje malzenskie i obowigzki domowe

Podczas realizacji wywiadow poglebionych zapytano badanych o to, jak
wyglada ich codzienne zycie z partnerem (mezem/zong), a doktadniej ich rela-
cje 1 realizowane obowiazki domowe. Wiekszos¢ badanych, ktéra deklarowata
statg bezdzietnos¢, podkreslata, ze wazne w ich zyciu jest dazenie do autono-
mii, niezaleznosci, swobody dzialania w réznych sferach zycia spotecznego.
Dalecy sa od podejmowania tradycyjnych rél przypisanych kobietom i me¢zczy-
znom. Najwigksze znaczenie w ich zyciu ma zwigzek z ukochang osobg (mg-
zem/zona), manifestowali natomiast nieche¢ do posiadania drugiego cztowieka
(meza/zony/dziecka). Rowniez ich relacja z matzonka/matzonkiem ma charak-
ter partnerski. Akcentowali, ze wspolnie podejmujg wazne dla ich zwigzku de-
cyzje i starajg si¢ dzieli¢ po rowno obowiazki domowe. Jednak po postawieniu
im pytan dodatkowych, gtownie kobiety dochodzity do wniosku, ze w praktyce,
to one wykonujg wigcej prac domowych niz ich me¢zowie. Tylko jedna kobieta
w grupie bezdzietnych z wyboru zaznaczyla, ze to maz gotuje i sprzata w domu,
a jesli nie on, to gosposia, ktéra przychodzi do ich domu raz w tygodniu.

Nieco inaczej wygladata sytuacja kobiet i mezczyzn, ktorzy deklarowali je-
dynie czasowa bezdzietnos¢/odsuwali w czasie decyzj¢ o dziecku. Czgs¢ z nich,
zarowno kobiety, jak 1 me¢zczyzni, przyjmowata stereotypowe role przypisane
danej pflci (to przede wszystkim kobiety zajmowaty si¢ domem — gotowaniem,
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sprzataniem, mimo jednoczesnego zaangazowania w prace zawodow3a). Kobiety,
ktore odsuwaly decyzje o posiadaniu potomstwa, podkreslaty, ze podyktowana
jest ona m.in. niezgoda na dodatkowe obowiazki w przypadku pojawienia si¢
dziecka. Mialy swiadomo$¢, ze maz nie zmieni swojej postawy, a na ich barki
spadng obowigzki zwigzane z opieka nad dzieckiem. Trudnosci w laczeniu roli
zawodowej i rodzinnej, wynikajace m.in. z braku pomocy ze strony partnera czy
dalszej rodziny (matki, te§ciowej), rowniez zwigzane z sytuacja ekonomiczng
i obawg, ze moga utraci¢ dotychczasowa prace, stanowily wazng przyczyne od-
suwania w czasie decyzji o rodzicielstwie. Ewentualna utrata pracy wptynelaby
nie tylko na sytuacje ekonomiczng kobiet (indywidualng — zwigzana z niezalez-
nos$cig finansowy), lecz takze rodzinng. Cze$¢ respondentek wyrazata obawe, ze
pojawienie si¢ potomstwa spowoduje ,,zamknigcie”/pozostanie tylko i wytacznie
w domu, a tym samym przestanie uczestniczy¢ w szerszym zyciu spotecznym:

Ja nie chceg tak jak moja matka, ktora tylko siedzi w kuchni i gotuje, i tyje niestety. I nic wig-
cej. Powiem ci, ze ona nie ma nic z zycia. Trojka dzieci, maz, dom i gotowanie. Nie chcg tak
[K1, 30 lat].

5.2. Opisowy i normatywny wymiar kobiecoS$ci i meskosci

Zarowno podczas realizacji zogniskowanych wywiadow grupowych, jak
1 w trakcie wywiadow poglebionych zapytano respondentéw o ich definicje ko-
biecosci i meskosci. Uczestnicy badania zostali poproszeni o dokoficzenie naste-
pujacych sformutowan: ,,Kobieta jest...”, ,,Kobieta powinna by¢...”, ,,Mezczyzna
jest...”, ,,Mezczyzna powinien by¢...”. Wykorzystanie tej techniki projekcyjne;j
postuzyto odtworzeniu stereotypu dotyczacego kobiecosci i meskosci (w wymia-
rze deskryptywnym/opisowym i preskryptywnym/normatywnym). Zebrane dane
pozwolity na uzyskanie odpowiedzi na pytanie, czy sposob definiowania kobieco-
$ci/meskosci moze by¢ przyczyng niepodejmowania roli rodzicielskiej. W kazdej
z grup fokusowych oraz podczas realizacji wywiaddéw poglebionych badani opi-
sywali kobiety i mezczyzn za pomocg cech lub 16l spotecznych. W pierwszej ko-
lejnosci zostang omowione charakterystyki kobiecosci i meskosci przedstawiane
przez osoby bezdzietne z wyboru, a nast¢pnie to, czy jest w nich miejsce na bycie
rodzicem i stosunek do dzieci.

Uczestniczki zogniskowanych wywiadow grupowych, opisujac kobiety,
wskazaty na nastepujace cechy: ,,kobieta jest...” m.in.: niezalezna, odwazna, prze-
bojowa, pracowita, czuta, wrazliwa, ciepta, a takze pickna, zadbana. Jesli chodzi
o role pelnione przez kobiety, ,.kobieta jest...”: kobieta, zona, kochanka, bizne-
swoman, corka, siostra, matka. Badane odwotywaty si¢ zarowno do stereotypowo,
tradycyjnie okreslonej roli kobiety (podczas wymieniania tych cech uczestniczki
badania zartobliwie powtarzaty, ze ,,one takie nie s3”), jak i do cech, ktore nie
wpisuja sie w stereotypowy wzorzec kobiecosci. Podkreslaty m.in. znaczenie roli
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pracownika czy aktywnej bizneswoman. Analiza wypowiedzi respondentek, ktore
udzielaty indywidualnego wywiadu, pokazuje, ze czesciej stosowaty okreslenia
nawigzujace do nowoczesnego modelu kobiecosci. Robity tak przede wszystkim
te kobiety, ktore zdecydowanie odrzucaty rodzicielstwo:

Kobieta jest Swiadoma swojej wartosci. Przynajmniej ja taka jestem. Aktywna jeszcze, warta
grzechu, madra, inteligentna, zadbana mysle. Jeszcze moze dodatabym, Ze jest bardzo cieka-
wa. Znam wiele ciekawych kobiet, niestety nieco mniej ciekawych m¢zczyzn [...]. Ciekawa
w takim sensie, ze interesujaca, z interesujacym wnetrzem. Madra, oczytana. W takim sensie
[K3, 30 lat].

W wymiarze normatywnym respondentki uczestniczace w badaniach fokuso-
wych oraz wywiadach pogltebionych byly zgodne, Ze kobieta powinna by¢ osoba
niezalezng, przedsigbiorczg, aktywna, realizujacg siebie; winna by¢ réwniez od-
wazna, ambitna, realizujgca swoje marzenia, kreatywna.

Obraz kobiety, ktory stworzyli mezczyzni uczestniczacy w badaniach fokuso-
wych, jawi si¢ jako bardziej stereotypowy od tego, ktory przedstawity respondentki.
Panowie zwracali szczegolng uwage na cechy wygladu kobiet — , kobieta jest...”:
skupiona na pielegnowaniu urody, zadbana, ale rowniez czula, wrazliwa, opiekun-
cza. W wypowiedziach me¢zczyzn, czgéciej niz u kobiet, pojawiato si¢ okreslenie,
ze kobieta jest zona, matkg. Pojawialy si¢ rowniez takie cechy, jak: przedsigbior-
cza, agresywna, odwazna, przebojowa, o ktorych wspominata najstarsza grupa re-
spondentow. Analiza preskryptywnego/normatywnego stereotypu kobiety (,,kobieta
powinna byc¢...”), rowniez pokazala, ze w wypowiedziach mezczyzn czeSciej po-
brzmiewaly stereotypowe cechy i role kobiet (powinna by¢ opiekuncza, pickna, wy-
rozumiata, powinna by¢ matka). Tylko trzech m¢zczyzn, ktorzy nalezeli do grupy
0sob deklarujacych statg bezdzietnos¢, nie wskazato na role matki.

Wizerunek wspotczesnego mezczyzny nie odbiega w znaczacy sposob od
tradycyjnego. Zardwno uczestniczki, jak i uczestnicy badania wymieniali cechy
i role, ktére wpisuja si¢ w tradycyjny model meskosci. Pojawiaty sie takie stwier-
dzenia, jak: odpowiedzialnos¢, sita, mgskos¢, zaradno$¢, natomiast jesli chodzi
o pelnione role: jest pracownikiem, glowa rodziny. W wypowiedziach kobiet po-
brzmiewat rowniez negatywny obraz m¢zczyzny. Kobiety zality sie, ze mezczy-
zna jest rOwniez: leniem, balaganiarzem, nie sprzata po sobie, zapomina o roczni-
cach itd. Nalezy jednak podkresli¢, ze badane, czgsciej niz badani, wskazywaly na
to, iz mezczyzna jest i powinien by¢ rowniez — wrazliwy, opiekunczy, czuty, od-
dany kobiecie, itp. W ich wypowiedziach pojawialy si¢ elementy nowoczesnego
modelu meskosci, jednak czegsciej w wymiarze preskryptywnym/normatywnym
(,,mezczyzna powinien by¢...”), natomiast nowoczesny model meskosci pojawiat
sie¢ w wypowiedziach mezczyzn czes$cie] w wymiarze deskryptywnym/opisowym
(,,mezczyzna jest...”).

Wyniki analizy pokazuja, ze badane kobiety w rownym stopniu podawaty
tradycyjne, jak i nowoczesne cechy kobiecosci. W trakcie prowadzonej dysku-
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sji mozna bylo zauwazy¢ u nich pewne ,,zawieszenie” pomigdzy tradycyjnym
a nowoczesnym modelem plci (wskazywaty zardwno na stereotypowe/tradycyjne
cechy osobowosci, wygladu i petnionych rél, jak i na cechy charakterystyczne dla
nowoczesnego modelu kobiecosci).

Analiza normatywnego stereotypu kobiety pokazata réznice w definiowa-
niu kobieco$ci — kobiety dokonywaty zmiany tradycyjnych regut, mgzczyzni zas
w wigkszym stopniu niz kobiety wskazywali na trwato$¢ cech i rdl tradycyjnie
przypisywanych kobietom, odnoszacych si¢ przede wszystkim do aktywnosci ko-
biety w sferze prywatnej. Jednak pojawito si¢ w ich wypowiedziach kilka cech,
ktore nawigzuja do nowoczesnych wzorcow — kobieta powinna by¢ ambitna, re-
alizujgca swoje plany, przedsigbiorcza. Podobnie jak w przypadku kobiet, cechy
te czesdciej wymieniali mezczyzni, ktorzy deklarowali statg bezdzietno$¢:

Kobieta powinna by¢ niezalezna, aktywna zawodowo, madra, pigkna, towarzyszka zycia i za-
bawy dla megzczyzny. [...] Powinna by¢ przede wszystkim inteligentna [M11, 34 lata].

Analiza wypowiedzi dotyczacych meskiego wizerunku, zar6wno w wymia-
rze deskryptywnym, jak i normatywnym, wykazala, ze w wiekszosci wypowie-
dzi nie odbiegano od tradycyjnego wizerunku mezczyzny w takim stopniu, jak
w przypadku kobiet. Mg¢zczyzni, odnoszac si¢ do tego, ,,jaki mezczyzna jest” oraz
jaki powinien by¢”, uzywali tradycyjnych/typowych cech meskich. Nalezy pod-
kresli¢, ze kobiety rowniez podawaty wspomniane cechy, opisujac me¢zczyzn, jed-
nak w ich wypowiedziach pojawity si¢ tez takie, ktore odbiegaja od tradycyjnie
przypisywanych mezczyznom.

Podsumowujac te czes¢ analizy, mozna wskaza¢ na wystepowanie roznic
w wypowiedziach kobiet i mezczyzn, ktorzy jedynie odsuwaja decyzje o rodzi-
cielstwie, a tymi, ktorzy deklaruja stala bezdzietnos$¢. Reprezentanci pierwszej
grupy byli bardziej tradycyjni w wypowiedziach dotyczacych wizerunku ko-
biet i mezczyzn (zarowno w wymiarze deskryptywnym, jak i normatywnym).
Uczestnicy badania, przede wszystkim dobrowolnie bezdzietne kobiety (dekla-
rujace statos¢ swej decyzji), podczas dokonywania charakterystyki kobiecosci
wspominaly o nietradycyjnych rolach kobiecych — dokonywaty zmiany trady-
cyjnych regut dotyczacych kobiecosci, kwestionujac rolg macierzynska kobiety.
Na pierwszym miejscu w opisie kobiety pojawiaty sie¢ takie charakterystyki, jak:
cztowiek, kobieta, niezalezna, madra, inteligentna, zona, przyjaciotka, pracow-
nik, pigkna, za§ dopiero w dalszej kolejnos$ci: matka lub ,,moze by¢ matka”. Ko-
biety te probowaly stworzy¢ alternatywe wobec tradycyjnego wzorca kobieco-
$ci. Te badane, ktore odktadaty decyzje o dziecku na pozniej (przede wszystkim
w niedalekiej przysztosci), czesciej kojarzyly kobieco$¢ z macierzynstwem (ko-
bieta = matka), a takze z byciem Zona, rowniez zartobliwie — kochanka. Dopiero
w dalszej kolejnosci pojawiaty si¢ inne charakterystyki (zwigzane z rolami za-
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wodowymi). Natomiast mezczyzni, ktorzy deklarowali czasowa bezdzietnos¢,
podobnie jak kobiety z tej grupy, nie odbiegali w swych wypowiedziach od tra-
dycyjnego stereotypu meskosci. Natomiast druga grupa bezdzietnych mezczyzn
wskazywata na charakterystyki, ktore mozna przypisa¢ obu modelom meskosci
(tradycyjnemu i nowoczesnemu).

Potwierdzeniem zarysowanej wyzej zmiany w obszarze definiowania ko-
biecos$ci sa tez wyniki badan psychologicznych Bogny Bartosz i Katarzyny
Bartak (2011), ktore zajety si¢ problemem zamierzonej bezdzietnosci, ze
szczegolnym uwzglednieniem do§wiadczen kobiet niedecydujacych si¢ na ma-
cierzynstwo. Obszary tematyczne poruszane w wywiadach realizowanych przez
Bartosz i Bartak dotyczyly m.in. definicji kobieco$ci. Autorki na podstawie uzy-
skanych danych wysunety hipoteze¢ o dokonywanych przez kobiety reinterpre-
tacjach pojecia kobiecosci oraz ,,dewaluacji znaczenia spetnienia biologiczne-
go i prokreacji” (Bartosz, Bartak 2011: 291). Badane kobiety, wybierajace
statg bezdzietno$¢, dazyly przede wszystkim do autonomii, niezaleznosci oraz
realizacji osobistych pragnien i celéw, co stanowito, zdaniem Bartosz i Bartak,
form¢ buntu przeciwko tradycyjnie narzuconej kobietom roli matki (tamze:
290). Autorki zwrdcity uwage na niepodporzadkowanie si¢ bezdzietnych kobiet
standardom otoczenia w zakresie zycia osobistego. Ich wypowiedzi wskazuja,
iz nie zatuja one swoich decyzji, nie zmienityby ich i nie majg watpliwosci co
do ich stuszno$ci. Najwazniejszy jest dla nich osobisty rozwdj, realizacja pla-
néw zawodowych, sukces w zyciu osobistym.

5.3. Postrzeganie i stosunek do dzieci

Podczas realizacji wywiadow poglebionych (badania wtasne) zapytano re-
spondentéw réwniez o to, czy w ich definicjach kobiecosci/meskosci jest miejsce
na bycie rodzicem, a takze o ich postrzeganie i stosunek do dzieci. Analizy wy-
powiedzi wskazuja na odmienno$¢ percepcji dziecka i roli rodzicielskiej wsrdd
wyodrebnionych dwoch grup bezdzietnych. Deklarujacy trwata bezdzietnos¢ (za-
rowno kobiety, jak i mezczyzni) czesciej przyznawali si¢ do raczej negatywnej
postawy wobec dzieci. Dla trzech respondentek byt to kluczowy powdd odrzuce-
nia rodzicielstwa. Jedna z respondentek zupehie nie ukrywata swojej wrogosci
wobec dzieci:

Kiedy$ powiedziatam swojej matce, zeby nie namawiata mnie do posiadania dzieci, jesli nie
chce mnie odwiedza¢ w wigzieniu [...] placz, wrzask, mnie to bardzo denerwuje. Ja najpraw-
dopodobniej stosowatabym przemoc fizyczna wobec ryczacego dziecka. Mam tego $wiado-
mos¢ [KS, 31 lat].

W tej grupie wskazywano, ze rodzicielstwo moze wplywac negatywnie na
jednostke oraz na zwigzek kobiety i mezczyzny:
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Nie chcemy burzy¢ tego, co jest teraz. Wiesz, my sobie czytamy wieczorem ksigzki nawzajem,
w dzien dyskutujemy, masujemy si¢, uprawiamy seks [...] przy dziecku sobie tego nie wyobra-
zam. Nasz kot czasami jest zazdrosny o nasze czulosci, wigc musimy przesta¢, bo wariuje,
a co dopiero dziecko [...] zyjemy w takiej pasujacej nam symbiozie i na razie nie chcemy tego
zmienia¢” [K18, 33 lata].

Charakterystyczne dla tej grupy rezygnujacej z dzieci (na stale) byto prze-
konanie o niemoznosci pogodzenia udanego zycia zawodowego i osobistego
z rodzicielstwem. W opinii badanych z tej grupy dziecko rujnuje wszelkie plany
zyciowe 1 nie pozwala na samorozwoj. Czes¢ osdéb miata obojetny stosunek do
dzieci i rodzicielstwa, natomiast tylko jedna z respondentek podkreslita, Zze bardzo
lubi dzieci, w szczegdlnosci starsze:

Ja lubi¢ dzieci, przede wszystkim te starsze, z ktérymi mozna juz pogadaé. Jestem chyba
nawet fajng ciocig. Corke naszych przyjaciot zabieram czasami do kina i fajnie si¢ bawimy,
ale swoich to nie. Nie chcg, jest mi tak dobrze. Mam tylu przyjaciol, znajomych, z ktérymi
wspieramy si¢, ze wigcej mi nie jest potrzebne do szczescia [...] [K13, 35 lat].

Nieco inaczej postrzegaja dzieci i rodzicielstwo osoby, ktore odraczaja decy-
zje o pozostaniu rodzicem. Wigkszos$¢ badanych kobiet podkreslala, ze lubi dzie-
ci, a takze, ze od czasu do czasu ma kontakt z dzie¢mi swego rodzenstwa, dalszej
rodziny lub z dzie¢mi przyjaciot/znajomych. Mezczyzni z tej grupy mieli neutral-
ny stosunek do dzieci badZz — podobnie jak kobiety — przyznawali, ze lubig dzieci,
ale w przeciwienstwie do kobiet jak na razie nie majg potrzeby czestego kontaktu
z dzie¢mi czy tez angazowania si¢ w opieke nad nimi. Tylko jeden z badanych
wspomnial, ze ma bardzo dobry kontakt z dzie¢mi (na co dzien pracuje z nimi, jest
trenerem chtopigcej druzyny pitkarskiej). Zaréwno kobiety, jak i mezczyzni z tej
grupy bezdzietnych wskazywali na realizowanie siebie w innych niz rodzicielska
sferach zycia — przede wszystkim skupiali si¢ na aktywnosci zawodowej, obecnie
stanowigcej dla nich gtowna o$, wokot ktorej konstruujg swoja tozsamosc:

Czasami siostra poprosi mnie, zebym zostata z jej corka. To jest moja chrzes$nica. Super niunia
[...]- Zdaj¢ sobie sprawe, ze posiadanie dzieci moze by¢ bardzo fajne, ale my na razie mamy
inne priorytety. Dziecko jeszcze nie teraz. Na razie praca, ten dom, przede wszystkim ten dom
musimy wykonczy¢ [K3, 30 lat].

6. Zakonczenie

Dla uczestniczacych w badaniu dobrowolnie bezdzietnych oséb posiadanie
dzieci i realizowanie siebie w roli rodzica nie stanowi najwazniejszej wartosci
i celu w zyciu. Osoby bezdzietne koncentrujg si¢ przede wszystkim na penie-
niu roli zawodowej, rozwijaniu swojej kariery, ktora jest dla nich priorytetem
— przynajmniej w danym momencie, o czym wspominali odraczajacy decyzj¢
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o rodzicielstwie (zarowno kobiety, jak i mgzczyzni). Duze znaczenie w zyciu
intencjonalnie bezdzietnych odgrywa samorozwdj, poczucie wolno$ci oraz swo-
boda dziatania, a takze inwestowanie w siebie i realizacja wlasnych potrzeb. Za-
chowania te sa wyrazem indywidualizacji wspolczesnych spoleczenstw, o ktorej
pisali m.in. Bauman i Beckowie. Instytucjonalizacja indywidualizacji powoduje,
ze stajg si¢ one wrecz obowigzkowe dla wspolczesnych kobiet i mezczyzn. Ro-
dzicielstwo ,,przegrywa” tez z innymi atrakcyjnymi mozliwosciami zyciowymi,
wskazywanymi przez bezdzietnych, takimi jak: rozwijanie swojego hobby, ak-
tywnos$¢ towarzyska, podrdze, mozliwo$¢ ,,nieograniczonej” konsumpcji i tym
samym konsumpcyjnego stylu zycia. Jest ono postrzegane przez badanych w ka-
tegoriach wyboru, a nie koniecznosci, zatem mozna wnioskowac, ze iz dobrowol-
na bezdzietno$¢ stanowi wynik tendencji ponowoczesnych.

Roéwniez definicje kobiecosci 1 meskosci ulegaja przemianom. Przede
wszystkim w tych pierwszych brakuje miejsca na role matki lub znajduje si¢ ona
na dalszym planie, po realizowaniu siebie jako aktywnej zawodowo, towarzysko,
niezaleznej finansowo i emocjonalnie kobiety. W wypowiedziach osob bezdziet-
nych odnajdujemy wplyw mysli feministycznej, ktora jako pierwsza podwazyla
naturalnos$¢ instynktu macierzynskiego. Kobieta podejmujaca decyzje o bezdziet-
nosci zaprzecza przypisywanej jej w patriarchacie ,,naturalnej roli”. Zmiang¢ ob-
serwujemy tez w przypadku mezczyzn, ktorzy w tradycyjnym modelu meskosci
powinni przeciez sptodzi¢ potomstwo, przede wszystkim syna. Innymi stowy,
wspolczesnie mamy do czynienia ze zmianami kulturowych skryptéw tozsamosci
kobiet i mezczyzn, ktore stanowia jeden z czynnikow warunkujacych zjawisko
dobrowolnej bezdzietnosci. Zjawisko to jest znakiem glebokich przemian spo-
leczno-kulturowych, a takze funkcji, jakie ma spetnia¢ wspotczesna rodzina.
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Emilia Garncarek

VOLUNTARY CHILDLESSNESS AND THE CHANGE OF GENDER IDENTITY
OF CONTEMPORARY WOMEN AND MEN

Summary. The article dicusses the issue of the causes of voluntary childlessness in Poland
from the gender perspective. It is an attempt to explore the micro-social determinants (how men
and women understand and fulfill the concepts of masculinity and feminity) of remaining childless.
The first part of the article includes an analysis of the socio-cultural context in studies on intentional
childlessness. The latter part of the paper presents key findings from focus group interviews and in-
-depth interviews conducted with childless people (married men and women). The results obtained
show a change in the gender identity scripts. However, that women (just more frequently than men)
reinterpret the definition of femininity/masculinity questioning the parental role.

Keywords: transformation of the modern family, voluntary childlessness, the cause of volun-
tary childless, gender identity, qualitative research.



