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przygotowaniu zawodowemu beda, potrafili poradzi¢ sobie ze wszys-
tkimi ulomnosciami recenzowanej ksiazki.

I jeszcze jedno. W zakonczeniu pracy G. Majewskiej z pewnoscia
powinno znalezé¢ si¢ stwierdzenie, iz na podstawie dokonanej przez
nia analizy zawartosci polskich przekazéw zrédlowych z drugiej
polowy XVIIl w. wylania sie catkiem interesujacy obraz zagadnie-
nia, bedacego przedmiotem jej dociekan badawczych. Owczesni
autorzy przekazywali bowiem sporo informacji o Szwecji. Rzecz
jasna, informacje wazne przeplataly sie z informacjami blahymi,
bez wiekszego znaczenia. Jednak na ich podstawie polski czytelnik
mogt sobie wyrobi¢ wiasny poglad na temat tego, jaka byla wspot-
czesna mu Szwecja. Jak Zyli i z jakimi problemami borykali sie
J&j mieszkancy. Moégl sie tez dowiedzieé stosunkowo duzo o szwe-
dzkim panstwie, jego ustroju, instytucjach, dworze i rodzinie kro-
lewskiej. Jest jednak réwniez Sprawa oczywista, ze informacje na
temat Szwecji nie rozkladaly sie réwnomiernie ani w zakresie te-
matycznym, ani tez chronologicznym. Ich pozyskanie wymagalo
zatem sporego wysitku i zaangazowania ze strony odbiorcy. Mozna
wi¢c Smialo zalozyé, ze przedstawiony na kartach recenzowanej
dysertacji obraz Szwecji w drugiej polowie XVIII stulecia, aczkol-
wiek catkowicie zgodny z wiedza zrodlowa pozyskana przez Au-
torke, w istocie jest tylko obrazem hipotetycznym, funkcjonujacym
dzicki zebraniu w jedna calosé rozproszonych i prawdopodobnie
nigdy nie zestawianych razem informacji.

Andrew Dalby, Food in the Ancient World Jrom A to Z, Routledge, London-New
York 2003, ss. 408.
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Tematem ksiazki Andrew Dalby'ego jest opis i analiza pro-
duktéow Zywnosciowych charakterystycznych dla diety antyczne;j.
- Cho¢ badania nad tym zagadnieniem moga byé¢ uznane przez
niektérych za zadanie niezbyt powazne (ze wzgledu na powsze-
chne pojmowanie historii jako zbioru dat i faktéw), to jednak
omawiana praca znakomicie pokazuje, jak bardzo nieuzasadniony
jest to poglad.

Autor pojmuje temat bardzo szeroko. Nie skupia sie¢ tylko na
produktach zywnosciowych, ale omawia réwniez technologie pozys-
kiwania surowcéow kulinarnych, metody przygotowania jedzenia,
dietetyczne walory poszczegblnych grup zywnosciowych, osiggniecia
techniki zastosowane w gastronomii i jej historie, szkoly kulinarne,
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historie literatury gastronomicznej, powiazania literatury i kuchni
itd. W sumie jest to kompendium wiedzy nie tylko dla zaintereso-
wanych gastronomia antyczna, ale i dla wszystkich, ktorzy chcieliby
dowiedzie¢ si¢ czegoS wiecej o szeroko pojetej kulturze antyku.
Chociaz rozbudowany aparat naukowy dziela wskazuje na to, ze
praca przeznaczona jest dla osob obeznanych z historia, laicy takze
moga po nia siggna¢ z pozytkiem dla siebie, a i z duza przy-
jemnoscia.

Ksiazka jest przyjazna dla czytelnika ze wzgledu na encyklope-
dyczna konstrukcje. W efekcie powstal sui generis leksykon najis-
totniejszych terminéw pojawiajacych si¢ w zrédlach antycznych.
Autor zwykle tytutuje poszczegélne hasla wedle nowozytnej termi-
nologii angielskiej, a w przypadku braku powszechnie przyjetych
terminéw zamieszcza transkrybowane pojecia greckie lub (nietrans-
krybowane) lacinskie.

Hasla maja strukture prosta lub zloZzona. Te pierwsze, np.
.basil”’, omawiaja tylko jedna, nieskomplikowana kwestie, a skut-
kiem tego w strukturze dyskursu brak subkategorii. W drugim
przypadku Dalby omawia bardziej zlozone problemy, a w wykla-
dzie wyrézni¢C mozna cze$¢ zasadnicza oraz przynajmniej dwa
..podhasta”. Na przyklad termin ,,aphye”, ktéry w jezyku Gre-
kéw antycznych byl pojeciem zbiorowym i obejmowal obszerna
grupe stworzen wodnych (przede wszystkim ryb, ale takze skoru-
piakéw), opisany zostal w wyczerpujacym hasle problemowym,
ktorego struktura skltada si¢ z zasadniczego korpusu i wydzielo-
nych dodatkowo sub-kategorii (w liczbie siedmiu). Warto podkres-
li¢, iz wiekszos¢ z wymienionych rozwazan jest wtasciwie samo-
dzielnymi artykulami naukowymi o istotnej wartosci poznawczej.

Ukiad pracy jest w zasadzie przejrzysty. Czasami jednak skut-
kuje rozproszeniem informacji na temat tego samego produktu
w wielu partiach ksiazki. Poszukujac zatem znaczenia terminu
»garum’”, dane znajdziemy w paragrafach poswieconych sosowi
rybnemu (,,garum’), konserwom (,,tarikhos’’} itd. Wzmiankowany
uklad materialu nie przeszkadza jednak w poszukiwaniu infor-
macji, poniewaz praca zawiera skrupulatnie sporzadzone indeksy
terminéw lacinskich i greckich. Warto podkresli¢ takze, ze ksiazka
posiada wykaz gatunkéw roslin i zwierzat, co dodatkowo utatwia
prace badawcza.

W swych rozwazaniach autor koncentruje sie w zasadzie na
granicach chronologicznych wtasciwych dla antycznej Grecji i Rzy-
mu. Niekiedy jednak $ledzi poczatki uprawy, hodowli i produkcji
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tego, co potem spozywane bylo na obszarze $rédziemnomorskim, az
do czaséw starozytnych cywilizacji Egiptu i Miedzyrzecza (IV tysiac-
lecie p.n.e.), albo tez wybiega w czasie w przod, by siegnaé¢ az do
poznego Bizancjum (XV w. ri.e.). Sa to Jednak sytuacje wyjatkowe,
a rutynowo autor interesuje sie okresem pomiedzy VII w. p.n.e.
a VI w. n.e. Dalby powoluje sie zatem systematycznie na swiadectwa
Homera, a najpozniejszymi regularnie cytowanymi autorami sa An-
timus oraz Aecjusz z Amidy (obaj VI w. n.e.).

Horyzont geograficzny tej pracy zamkniety jest granicami swiata
Srédziemnomorskiego. W poszczegllnych hastach autor z reguly
stara si¢ wskazaé, co znane bylo Grekom, a Jjakie produkty zaczely
stanowi¢ o diecie w okresie pozniejszym. O obszarze uwzglednianym
w pracy decyduja nadto dostepne i wykorzystane przez autora
Zrodla. Przeklada sie to na prosty skutek - Dalby milczy o diecie
np. dalekowschodnie;. Informacje o egzotycznych krajach i produk-
tach pojawiaja sie tylko wtedy, gdy dany artykut Spozywczy po-
chodzacy stamtad zostat uwzgledniany w diecie starozytnych miesz-
kanicow basenu Morza Srédziemnego.

Praca Dalby’ego jest bardzo erudycyjna i rzetelna. Autor ma
niezwykle wyczucie tematu, ktére jest skutkiem glebokiej wiedzy
merytorycznej, o czym moze Swiadczy¢ jego dotychczasowy dorobek
omawiajacy kontinuum czasowe i tematyczne od Gregji! antycznej
do okresu rzymskiego®. Warto zwrocié uwage na znakomita, orien-
tacje ogdlna, jak i szczegolowa. Jest on nie tylko ekspertem od
roli jedzenia w kulturze antycznej, ale réwniez zna szczegblowo
ingrediencje uzywane przez kucharzy®. Przepisy antyczne sa mu
na tyle bliskie, ze wie nawet, jak zastosowaé je we wspoélczesnej
kuchni*. Jawi sie takze jako ekspert w dziedzinie literatury,
a szczegblnie od tych autoréw antycznych, ktérzy pisali o jedzeniu
(Archestratos®, Duris® itd.). Dalby Jjest zatem niemal predyspono-

' A. Dalby, Siren Feasts. A History of Food and Gastronomy in Greece, London
1996.

> A. Dalby, Empire of Pleasures. Lwarry and Indulgence in the Roman World,
London-New York 2000.

® A. Dalby, Silphium and Asafoetida. Evidence from Greek and Roman Writers,
[w:] Spicing up the Palate. Proceedings of the Oxford Symposium on Food and Cookery,
Totnes 1992, s. 62-72; idem, Dangerous Tastes. The Story of Spices, London 2000.

* A. Dalby, S. Grainger, The Classical Cookbook, London 2000.

®A. Dalby, Archestratos, Where and When?, (w:] Food in Antiquity, ed.
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wany, a z pewnoscia znakomicie przygotowany, do stworzenia sui
generis syntezy tematu.

Ogromnym walorem ksiazki Dalby’ego jest jego umiejetnos¢ pracy
ze Zrodlami i na Zrédlach. Juz rzut oka na prace¢ wskazuje wyraznie
na kompetencje Dalby’ego w tej kwestii. Po wglebieniu si¢ w tresé
ksiazki podziw dla autora moze tylko wzrosnaé¢. Jest staranny w opi-
sie dziel antycznych i bizantyfiskich, zna si¢ na selekcji materiatu,
a takze daje jasne wskazéwki co do oszacowania wartosci informacji.
Cytuje takze najwazniejsze wydania dziet antycznych, a nadto najis-
totniejsza, i najnowsza, literature nowozytna ich dotyczaca. W sumie
ksiazka Dalby’ego stanowi znakomita baz¢ do poszukiwania infor-
macji bibliograficznych.

Tres¢ hasel jest gesta od informacji. Sa one podane w sposéb
jasny i wedle konsekwentnie stosowanego schematu. Niemala za-
sluga autora jest dazenie do uporzadkowania dotychczasowego
stanu wiedzy. Czyni to pomimo rozlicznych trudnosci w uzgod-
nieniu, czasami bardzo rozbieznych, pogladéw. Mysle tu o braku
jednolitosci zaréwno doktryn starozytnych, jak i twierdzen nowozyt-
nych badaczy. Trzeba stwierdzi¢, ze ostateczny rezultat jest po-
prawny merytorycznie, a teorie dobrze uzasadnione materialem
zroédlowym.

Niekiedy jednak takze i Dalby'emu zdarzaja si¢ interpretacje
nieco watpliwe i nie uwzgledniajace caloSci materialu Zrédlowego
oraz literatury nowozytnej. I tu warto odwolaé¢ sie do kilku przy-
kladéw.

Terminy ,,epinotideus’ i ,,notidianos’’, oznaczajace zapewne jeden
gatunek ryby, zidentyfikowane zostaly jako Synodontis batensola
(ryba slodkowodna), co w ogdle nie uwzglednia swiadectw autoréw
antycznych (ci bowiem wskazuja raczej na jakis gatunek rekina),
ale jest skutkiem zapozZyczenia przez autora bardzo watpliwej iden-
tyfikacji Thompsona’.

.Omawiajac termin ,,sarda’’, Dalby nie uwzglednia Swiadectwa
Orybazjusza zachowanego w Collectiones medicae® i nie zestawia
go z fragmentem pracy Difilosa ze Sifnos, zachowanym w Dei-

7”W. Thompson, A Glossary of Greek Fishes, London 1947, s. 64, 177-178.
Por. A. Dalby, Food..., s. 233. Por. M. Kokoszko, Ryby i ich znaczenie w zyciu
codziennym ludzi péinego antyku i wczesnego Bizanjcum (III-VIl w.), Byzantina
Lodziensia IX, L6dZ 2005, s. 227-228.

8 Orybazjusz, Collectiones medicae II, 58, 133, 1-147, 7, [w:] idem, Collec-
tiones medicae — Oribasii collectionum medicarum reliquiae, Edidit 1. Raeder, vol. I-1V,
Lipsiae-Berolini 1928-1933.
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pnosofistach Atenajosa z Naukratis®. Brak ten nie tylko uniemozliwia
czytelnikowi uzyskanie catoSciowego obrazu zagadnienia, ale takze
zaciemnia caly problem. Skutkiem tego czytelnik zamiast otrzymaé
ostateczna odpowiedz na pytanie, ¢zym byly sardai, musi glowié
si¢, co oznaczaja pytania retoryczne postawione przez Dalby’ego
i ile prawdy jest w przypuszczeniach proponowanych w hasle. Brak
tez istotnych danych chronologicznych, ktére jesteSmy w stanie
uzyskaé¢ z analizy Zrodet'©,

Piszac o ,,omotarichos”, Dalby interpretuje ten termin jako
surowa konserwe miesng (lub konserwe z surowego miesa). Nie-
stety, takie rozumienie tego terminu nie pozwala w sposéb lo-
giczny wytlumaczy¢ wszystkich zastosowan tego slowa oraz wy-
razen pokrewnych. Na rafe taka trafi¢ mozna np. interesujac sie
terminami ,,tyfle”’, ,,boreus’’, .. kolias” itd. Tymczasem Dalby za-
pomina o sugestiach Georgacasa, nota bene pochodzacych z pra-
cy, ktora cytowana jest przez niego dziesiatki (lub setki) razy'!.
Jezeli nawet autor odrzucit interpretacje Greka, nalezalo przynaj-
mniej poda¢ argumenty tego braku akceptacji jego badan. Tym-
czasem Dalby nie zamieszcza w swym dziele Zadnej dyskusiji z ty-
mi pogladami.

Tego rodzaju drobiazgow jest w tej pracy nieco wiecej. Chciat-
bym jednak mocno podkreslié, iz przytoczone kwestie moga by¢
uznane raczej za uchybienia niz za biedy Dalby’ego. Wedle mojego
glebokiego przekonania nie moga one obnizyé generalnej oceny
tego dziela, ktére nie dosé, ze bylo wyjatkowo potrzebne, to spetnito
oczekiwania nawet wyrobionego czytelnika. Pozostaje mieé nadzieje,
ze ksiazka ta wzbudzi nalezne sobie zainteresowanie w polskim
Swiecie naukowym.
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