- o - y ' ol '.\'

ATTA uutvznslrarxs Lo nzxsusrs"
- _FOLTA PHILOSOPHICA 2, 1963

https://d01.org/10. 1l 8778/0208-6107.02.0‘7‘

Malgorzata xq'pczy"rsakd
u.munou DU COGITO - PRINCIPES DE LA Psx'cuox.ocn-:
DU BERGSON ET ma .nmc

L'acceptation de la réalité et du caractdre psychologique du
sujet et de la conscience est.n des points de départ de la phi-
losophie de Bergson. Il tient “toujours. a souligner 1'1nportance_
des relations ‘de la philosophie avec la psychologie. voulant
faire de celle-ci la base de celle-1d. La méthode philosophique
carnctértsthuc pour Bergson désigne et construit la voie du dé-
veloppement de la philosophie du cogito, ainsi que celle de la
psychologie, vers la ph‘houéhologlo existentielle du sujet.

Dans ce développement (et nous devons cette constatation aux
“analyses gdhiales de P, Ricoeur) les découvertes de la. psychana=
‘lyse ont obtenu un r61¢ qui ne peut pas étre négligé. Faire
~de la philosophie aprla Freud, dit Ricoeur, demande un éloigno-'

ment complet de la stérilité et de 1'sdequacité illusoire du “je
pense" cartésien pris comme point de départ. La philosophie du
sujet ne peut plus &tre la philosophie de la conscience, puisque
notre conscience r.’est qu’une partie de notro "moi%", cette par- i
tie, tout en permettant de rationaliser nos rappofts anc‘;'
l'univers. sépare effectivement ce moi de lui-méme, de sa tota=-
1ité. On ne peut pes continuer 3 considérer le "moi" comme
une donnée 1nnédlato. on ne peut que le traiter comme un problame
d résoudre’. . L3

Moi Je suis en méme temps non-moi, Ce n‘est plus moi et ce-

\
\

1 M.Philiber t, Paul Ricoeur czyli wolnoéé na miare
nadziei, Varsovie 1976. , . ' ;
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n'‘est pas encore moi - dira Ricoeur, Clest Freud le’ premipr
qui, ayant découvert la réalité de 1’inconscience nous a mntr‘ '
le caractdre concret de cette vérité. :
Le dilemme 1ié & 1’acceptation de 1’idée de l'inconbcimd
nous ramdne A une alternative: ou l’inconscience est p‘n_‘tubln :
2 la conscience et dans ce cas elle cesse d'8tre inconsciente ou
- bien elle est u'p‘nétubh; sans aucune relation avec la con-
science et dans oce cas 11 est inutile de s’y r‘t‘rorz. v,
' L'impossibilité de dépasser cette alternative constitue pour
la psychologie des ennuis analogiles sux ennuis apportds par le
cogito cartésien dans la philosophie. Dans les deux cas, d’avoir
choisi comme point de départ la conscience entidrement autonome
et couo!onto d'.u.--m rend impgssibles 1le passage & tout
objet de la conscience. Cependant, on ne pcut ‘décrire la con=
science autrement qu’en d&crivant son objet’., Les psychologues

' empiriques du XIX® sidcle, attaqués par Bergson, devaient leur

marche triouphn“.lo a4 Y’amputation de ce probléme. La seule étude
des rapports des pb‘non&noa psychiques avec 1'organisme biologi-. ¥
que suppose la non-croyance en ‘psyché comme existence réelle. La

- structure de la psyché se réduit ici 3 sa géndse, ¢ 'est-d-dirve -

au corps, Freud, malgré sa découverte, est longtemps resté mé-

connu par la philosophie, & cause de 1/interprétation scientis-

te qu‘il a essayé de donner & sa doctrine, restant en ceci en

 accord avec 1’esprit de son époque. Freud ne considdre pas non
plus 1a psyché comme une réalité de la couche autonome, onto=
logique de 1'existence, mais il y voit 1’épi-phénoméne de 1'or-
ganisme. Bergson, contemporaine 'de Freud, attirera l’attention
sur l'’inconscience partant des autres données que celui = et de
fagon indépendante; par celd, 1l montrera de nouvelles perspec-
~ tives de la phnbsophie et, en méme temps, celles de la psycho- '_
‘logie. Bergson s’est engagé dans le probléme ~v6r_1i:n’b1¢ de la
philosophie du sujet: comprendro. ou essayer de conpréndre Comy
‘ment débute et se réalise 1le rapport du sujet avec 1'univers et
rendro évidente 1’unité fondamentale cachée derriére l'horlzon de °

2 A, de Waelhens, Laphilosophie et 1ea expérlences
naturelles, M. Nijhoff/La Haye 1961, p. 122, . AT

3 Tuid., p. 42,
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toutes les upérioucu sur 1. distance 1n6v1t¢blo nmuant tou-
tes les formes humaines dn ce rapport. :
Que Bergson ait enterpris de résoudre ce probléme pomt de
classer ce phtloaopho dans 1la tradition dc la - philosophie du
cogito, sous une restriction et en soulignant que 1e sens du co=
gito Dbergsonien ne nous oblige pas 3 considérer Jje pense
 comme transperent pour soi-méme et étant maftre de soi-méme. I1
 nous oblige plutdt d co-pmdrc le cogito comme celui des phé~
noménologie et de l'oxistonthliaus Ce sera le cogito surpas= '
~sant la subjectivité, le cogito  de la conscience intentionnelle.
Nous r'trouvgronl, entre sutre sa formule dans 1b.conrusagbnfdo
M. Merlesu-Ponty: "Ce que je découvre et reconnais par le cogi-
to, ce n'est pas'l/immanence psyohologiquc. 1'inherence de tous
‘Yes ph‘nonlnu 3 des états de consciences privés, le contact .
aveugle de la pouution avec elle-méme ‘ce n’est pas -O-o 1 imma=
‘nence. tnusconddntale, 1’ appartenance de tous lu ph‘noubnos a
une conscience conatltuante, le pouepsion de la penaée claire par :
elle-méme, c‘est le mouvement profond 'de la transcendance qui est
‘mon 8tre-méme, le contact simulanté avec mon 8tre et avec 1'6tre
du nondc"'. I1 faut s‘en souvonir si l'on veut comprendre la téche
Que Bamon a posée devant la psychologio et devant la philoso-
phh. D’apras Bergson, la philosophie sers la n‘gntion -de la -
science et, tdt ou tard. elle sera détruite par la scienco sx elle
ne consent pas a voir la vie du corps 14 ol cello-ci se trouve .
effectivement, ¢’est-d-dire sur le chemin conduisant & 1la vie de
1’esprit. Voild pourquoi Bergson attribue une place importante l_
la psychologle, comze & la sclence inspirat.ricc des études meta-
physiques. Pour las u&mcs raisons, il conslubro 1a biologin-comme.
aussi importante pour la nétnphyaique. BY
Bergson voyait 1’avenir de la psychologio ll-nﬁne oﬁ 11 Voy=
ait 1’avenir de la uétaphyaique = dans la fidélité 3 1’expé-
rience psychique, Construisant s- cosmologie i1 construira en
méme temps sa psychologie, ou plutdt la critique (au sens kantien
du mot aussi) de la psychologie le conduira & 1la métaphysique

Bkl M. Mer leau-Pon t Yy, Phenomenologie de la percep-
tion, Paris 19&5. p. 431-432,
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j'(ln coamologle). D‘Jl dans 'Donnéoa Immédiates de la Consclenao'
Bergson introduit la notion de 1’intuition de la durée trouvant.
cette notion la donnée fondamentale de 1'expérience psychique.
La durée est 1’expérience de la oqntlnuit‘ de la vie psychique; -
elle s'oppose A la discontinuité de 1'espace; clest purquoi tout
déterminisme et tout mécanisme dans la psychologie annihilie
dans son principe méme ce qu’ils cherchent: 11 identifie moi,
ses motifs et ses vécus aux choses et raméne les contacts entre
elles aux mécanismes seuls. Le mécanisme nie la diversité quali-
. tative de la vie psychique et son dynamisme lntékicur,ll'lnpossi-
 bilité de répéter et d’annuler les ¢tats psychiques et la vie
psychique. Et la durée vécue c’est la durée des changements;
dans la durée réelle nous rencontronsg nous comme des sujets per-
cevant et vivant la veriabilité ininterrompue de nous-méfmes et
de toute la réalité, La durée qui se trouve & la base de notre
existence est aussi, "nous le sentons bien, la substance méme
des choses avec lesquelles nous sommes en oomnuntcotion'5 Ce
point de vue oblige Bergson A voir la matidre comme le relache-
ment définitif, le ralentissement de la duréde, tandis que 1'es-
prit est la durde au degré le plus intense, D’un c8té nous avons
affaire 3 la tendance de la durée A 1/inertie dont la matidre est
la manifestation (et c’est pour cela que sa r‘hllt( est 1ndiscua J
table). . :
De 1’gutre c8té, nous voyons l'’esprit qui se froio le chemin
3 travers la matidre et malgré 1’inertie de celle-ci. La vie est’
la manifestation de la force évolutive (élan vital) évoluant vers
la conscience, car c’est grice 2a la victoire remportée progrés~
sivement sur la matiére que la vie se fait conscliente 'd'ellé-
-méme, "La vie est en réalité du genre paycholog!quq‘s. Le pro-
cés de l’evolution est difficile et lent parcé que la vie est (sur
notre plandte -souligne Bergson) inséparable de la mati®re. "Si
elle était la conscience pure, et d’autant plus la surconsciens
ce, elle serait 1’activité créatrice pureﬁ7.v Deux directions

3 n, B ergson, Ewolucja tuércza, Varsovie 1957. P 186.
6 Ipid., p. 227.
7 Ivid., p. 217.
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_ divergeantes de l'effort de 1'esprit  péndtrant la matidre
‘caractérisent 1‘évolution de la vie: 1la premi¥re conduit vers le
progrés maximum de 1‘instinct, 1'sutre - au développement  de
1l'esprit. L'une @ trouvée sa réalisation biologique définitive
dnns les insectes, l'’sutre - chez 1’homme. L‘aotivit‘ psychique
prinittve réunissait 1’'instinct & 1’intelligence et, nulsr‘ leur
difttbonciltion, - au cours du développement, jamais 1ls ne se sont
entidrement séparés. Dans le. cas de 1’instinct _nous avons affai-
re, d’aprés Bergson, 3 un manque complet de distance entre la
perception et son sujet qui n’eat ici toujours et rien que
1l’objet de 1l’action directe. Toutefois la conscience d'8tre vi-
vant peut étre déterminde “comme la différence arithmétique en~
tre 1l’action possible et l’action réelle. Elle est la mesure de
la distance entre 1’'imaginé et 1'action®. Le déficit de 1'in-
_stinct deviendra la conscience, C‘est pourquoi la - conscience
veut dire avant tout la -‘holro et 1’anticipation; la conacionoo
est donc synonyme du choix, L’instinct c’est la perception pu=
re, une sorte de sympathie, l'ndh‘aion & la chose. Mais c¢'est
aussi pourquoi 1’1nst1nct est avougle,- son savoir u'dst pas con-
naissance, 11 est, pour ainsi dire, la conscience "en soi",
Par contre 1l’intelligence & laquelle Bergson attribue surtout la
fonction pragmatique d’orientation et de prévoyance, agit de fa=
gon analytique, elle doit donc se représenter la réalité comme
qualitativement homogéne et ddtenhln!ato. Cela permet un élar-

gissement de )'espace objectif de notre connaissance, diapropOth '

_tionné en face des possibilités de 1’'instinct, Nous devons 2
cette puissance la -aniére'indirecté de‘nos contacts avec les
choses et avec nous-mémes, et par 13 conscience des choses tt_
celle de nous-mémes. Quoique 1l’intelligence €limine dans son
travall le temps réel (la durée), le traitant quantitativement,
11 se passe comme si ce temps réel qualitatif, la pression de sa
durée, provoquait toujours 1’intelligence & 1’expression, 3 ph
développement de plus en plus intense; comme si cette intelliw
gcnce voulait atteindre -par ses propres méthodes, sans 'savglr
que, ainsi elle ne fait que s’en éloigner. C'est le prix que
pale 1’intelligence pour s’étre inévitablement séparée de 1'in-

8 Ibid., p. 133.
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stinct, ce qui m'est qu‘unilatéralement profitable. Bergson ap-
pele souvent 1’intelligence la consclence (la  consolence ~ de
1'homme est avant tout 1/intelligence). C‘est la conscience pour
501, malis seulement en ce sens qu’elle peut pouvolir se chercher
‘elle~méme, mais 11 faut pour cela une méthode conven.blo. désig-
nant & 1'8me la voie du retour 3 ses propres sources. :
_ Cette méthode c’est une philosophie allant "des choses & la
_ pensée". Plus strictement - de 1‘expérience & 1’interprétation
- de cette expérience. Ce Que Bergzon comprend comme expérience dé=
passa les cadres étroits de 1’/expérience dans les sciences physi-
ques. Pour lui, 1’expérience o'est aussi et peut-étre  surtout,
1l'acte de soumission. sans préventidn. au langage _dé l‘univeru;
qui n’est pas, ce qui est 1nportant, la langhe discurnivﬁ des
sciences, 5
"Le problbme de l'iue doit Stro ‘posé et tudié sur le plan do
son contact avec l'exptrionceﬁq ‘La psychologie, qon:orn‘ntnt 3.
'son nom, est pour Bergson, la science de 1’&me. Bergson cherche-
ra donc 1l'expérience qui pourrait rendre compte de la vie de
1'8me. Il cherchera des données immédiates de la . conscience, .
‘Mais 11 en est ainsi que ces donnéss jimmédiates ne sont pas
données directement. Elles ne sont pas données & la consdienoc
humaine comme données primordiales le plus facilement accessibe
les, ne demandant aucun effort. Le chemin nécessairement circu=
‘laire qui conduit 3 ces données immédiates resulte de la struce
ture méme et du'fonctionnenent de la paych“hunalne, Dans la vie
paychique de 1’homme, dans toutes ses nanifeat.tiona, nous troue
~vons une interpénétration incessante du passl et du prihent et
la tendanca vers l’avenir. La conscience, dit Borgson. o‘eat..
avant tout la mémoire, La durde identifiée avec elle-n&he serait

une mémoire pure et upe présence absolue de l‘esprlt Jpour luie 7

'—méme, mais en méme temps sans nuto-connaisaance, donc en ce sens
~ inconsciente. Qu’est-ce qu'il faut donc 2 eaprit pour 'se con=
naitre lui-méme? Or la durde consciente d'elle-méme doit &tre
une durée incarnée,. elle doit - "tomber" dans la matidre, poui'
1gsservir (1a vaincre), La wémolre et la duréé doivent donc &tre

2 H, Bergson, Myil i ruch, dusze 1 cia!d,-" - Varsovie
Q.lj.p 1_,6 1373 :

-h
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. dana le pa-‘unt et par l'owoaiuon 3 mu-cu 1. 'pr(-m est
. striotement 116 A la utoriqlit‘, ‘av ach&t -otmr. emu-mm@»_. ;
~@ux  cadres de notre activité uctuen‘ et notre activite possib- 5%
" 1y En mlyunt le ph‘non&nc ‘de’ l‘attonthn ot do l‘nﬂar&«, ‘
e lntoncctucl BO!“MI’I téiche de. uqntnr 1 poulbtiltl et méme h
~ nécessité de parvenir & travers le présent au paisé et sux ew-‘-’T';
" ches les plus profondes de la vie de l‘eaprtt. “Nous pr‘tm"_; ]
fe.e] que la perooptton reflechie est un oixwit. Coli tous les
Y Gléumts y compris . 1'objet perqu lui-t&u. . se tiﬂlﬂm cn ltat‘;j ;
de- tension. mutuelle comme dans un oircuit ﬂoctriwe, de lorto,,
qu'aucun &branlement parti de l'ob;)et ne peut c'arrﬁtpr en route
. dons les profondeurs ‘de 1fesprit;’ i1 dott toujours fa&re retour
. b .1'objet lu.l-méme. _Ainsi, selon la concentration de l’olpt‘tt, %
1’expansion ctreulaire atwint des hauteurs dif!érentea des ni-
 veaux plus ou moins complexes. l':nﬂn ie dernier. cercle qttohl-
-~ dralt les .événements purs, - un‘!ques. ttqtes, _et susooptibln dc

'1:xgamcr dana des. étata tout 3 tatt rares de temion apiru:u.:l. P
2 %L A ¥
Avoir trouvé le moi pmfond ‘clest avol;r atteint 10 oomh
ence directe dtant, 11 faut le aoraugner, : aux antipodes de la
perception mconacionte pure ("qui se d.lsungue # peine de l'qb.'ret
u"). '\:'est en msme temps une consclence élargie, pmsaﬂt m

: le bord de l'mconscient qui céde et qui se rend ‘et qui se Tre- -
, prend: A travers des altemanccs rap!dca d'obscurito' et do

lumiére, elle nous fait cbnstatcr que 1‘1n<;onscient est 134 con-r

“tre la stricte logxque elle. affirme que le psycbolog}.qug a- boau
~ 8tre du conscient; ‘il y a néanmoins un inconscient payctuﬂagl- ;»,_

ue"". Bergaon n'mploie pas la mtion de 1'1nconsot¢nt Nec
Q

~ une seule signiticaﬂon. 11 existe donc une 1uconacicnce de lg
~ vie 3 ses débuts, 1’ inconscier‘ce de 1’'&lan vital, de’ l'mst_mcf._,.«, .
4 inaccessible ¥ aucune. conscience aubaective., "Dans - le- ba; i;..‘da;f.,‘-' 3
V' homme nous gvons affaire 3 deux, - su moins, sphdres de 1%in-
_conscience. La premidre ce sont les bases peyphplogiques“qé ‘ 1; .

10
P 18.
H H Bergson, Oeuvres, Paris 1963. P 12‘73.A -

M Barthele 5: y-m ada u:'i e; Bergson. SQuzl 1967,‘
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nature humaine, qui, comme croit Bergson, ut toudoun 1. t‘no i
~ bien qu’elle nous semble changeante parce que de différentes par-
. ticularités culturelles et de civilisation s'y superposent, C’est
pourquoi la nature humaine se manifeste p.ex, chez les pnyvhiquo-}
‘ment ' malades chez lesquels  toutes les lotivitds 'aupertialel-
les"® de la porsonnolit‘ sont troublées et disparaissent “, L'au~

tre sphdre de 1'inconscience o¢’est 10 domaine du pasl‘ personnel .

: cntior. remontant & la surface - de 1- oonaclcnco aculchent par
- bribes, dans l'actunlicution de ccrtains souvonlrﬂ B 1'uca¢e du
présent. Ce passé détermine, de fagon osaontioll,, notre perso=
" nalité, bien que cela se passe & notre 1n:u1 . *Nous nous en ser-

‘vons de fagon incompléte, avec une autre encore acception Auii
sens; de fagon inconsciente, e‘nst-l-dir' ne se connaissant pas

; loi;mlne. La conscience compldte et la connaiasance de aoi—n!nc;

ne se réalisent qu’3d ce niveau od 1'intelligence se 11. A 1;*;
puissance de 1/ instinct.  L’intuition -nous 1ntrodu1rnit dann ln.“
. conscience en gén‘ral. penser intuitlvenent est penser en durie.’ 
L’intuition est la subordination eu discours de la dnr‘e. On no?
pcut pas trensmettre pleinement, ' communiquer ce diacourn; nous

.m’avons ici & notre disposition que la langue des mé%aphoros ot

des symboles; l'intuitlon est donc un’ 'vn-et-vient' 1ninterrompu
du  symbole su réel, du secours au sens (et v1ce-voruu)1“ Bien
‘Que 1l'intultion prenne la méme direction 'que 1‘1nat1nct, i1 tam:'f~
© les dixttuguer 1'un de l'autrv. ‘L'’intuition . ne l'OppOSQ pas A
' 1'1ntelligon¢o, 0119 8'y superpose plutﬂt,cllo doit nous parnct--
re de rttournor ‘aux sources de 1'1ntclligonco et, en méme temps,
d’atteindre ses limites., FElle eat 1'union de la- eonacionco re=
flexive (1‘1ntolligence) transcendente & la vie, avec la oon-‘Q
scionce directe, immanente % la vies cette prenibr' voit, 1'au=
tro sent, et les deux conduisent & 1la vrale connaissance - qui
est comme  une interférence du nouvement de la conscicncc humain‘

" ot de la durée de Ya totalité de l'exiatence. Clest 13 la source

et la base du mysticiane de. Bergson. ‘L’ Bime cqpable .du plus grand

o

Hida H. Bergso n. Les deum sources de' la noralo et de 1.‘
\ r011¥ion, Geneve 19&5. P.. 154, .

Bergson, Oeuvres, p. 287,

"’aarthelemy-u.daule, op; cit., p. 132,
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‘ottort de 1'1ntu1tlon oom!t 1. sourcc do touto uintm. qni
est l'mrgic on‘ltrbeq de l'alour de Dieu, L‘oxp‘rhnco de Dieu
. est 1’expérience de ") 'gnergie sans bomu nn.lgnnb].u, une puis- :

~ mance de crder et d’aimer qui passe toute imagination® ”, L’in=
~tuition eat uno sorte d'mtlon, de lontinnt (voa termes sont v

: onployo'a par Borgaon comme ‘ehaugnbln) compris comme 'xpdrionnr,
"au sens Que lui donm James - c'ost-l-diu _comme une certaine
forme de conminnco par le conuct intln oﬁ l'upr.lt onbrasn ¢
directement, de 1’intérieur, la réalité pour lui immanente, Cet-
te émotion, - étant le mouvement, = comme la durée, ponldn une di- :

"mt'ion. c'est pourquoi on’ lui donne aussi un nutro nomp npi— R

+ration, Elle est 1'émotion créatrice, la 1iberté se dépassant tou-,
" Jours elle-méue, La liberté existe puisque nous en faisons 1'éxpe-

@ rlance. elle est la réalité psychl.quc dimte. C'oat sur ce qeu-""; ‘
d“mtlon que Bergson. oppuio ‘sa doctrino de 1a noralp dy-
; mniquo. C’est une morale Qntilrmnt 1ndividuanato. ne basant

. que sur 1'expérhnco mystique . avec soi-méme, Dieu et la totalité

de la vic, Dans l'upfrionco mystique nous trouvona un chnngo-
ment de relations ontro la consclence ct l'inoome.tpncn. 2 Ce
Qui se tmuvoit sur la surface - de la conschmc devient apparem-

ment’ plus petit (moins important et ce qui ‘tait caché), oubuc. .
secret devient manifeste et emporte les fmes vers leur créateur,
~ Se connaftre soi-méme c’est connaftre Dieu, le Bien et sa Vo=

cation, . La morale dmniquc est une morale ap‘ohlo sang  de-

voin ni sanctions-elle est pour ainsi diu le r‘sulut guton.-.jh
" tique, naturel de la vie intuitive. C‘est’ peut-ttro 13 Qque se
_trouve la cause de ce quc Bergson 8’ intéresse si peu au probldme
- du mal, Le lyatiquo de Bergson ne connaft pas le mal, La scien=
‘ce et la n‘taphyuque doivent se lier dans 1’ intuition. Cer 1'in=
tuition doit Otro une réflexion sur toutes = les donn‘u et leés
: axpériences dea acienooa et une r‘ﬂexion sur les conditionne=

ments subdoctifs- Bergaon dirait: psychologiques, de leurs cone

'structxons. Elle est la reflexion de 1'esprit sur 1'03pr1t. Dans *
tout ceci i1 y a la cause pour laguelle la psychologie paraft
de fagon singulidre liée 2 1la néthode intuitive de la métaphy--_
sique, Or,dit Bergson, méme pour le contact du noi avec le nol,

1? Bergson, Lgvaj deux sources.,., p. 251.
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v l'oftort ddnxutu d’intuition distincte nnit upouibh 2 qui
_ nlaurait pas réuni et confronté ensemble un trés grand nombre

d’analyses psychologiques. Le sujet n’‘est pas dlmtuont donné
& lui~méme dans la pureté du "je pense, et je sens®, Il part pour
un voyage de la pensée comme un étre incertain et charnel re-
trouvant avec peine la place de son unité, a travers le corps,
1'incertitude de la raison théoretique, & travers 1’incompréhen-
sion de ses’ propres expériences, par le point de 1la né’-oiro et
le fleuve de 1’0ubli.

La psychologie doit &tre selon Borzaon une science appuyée
non seulement sur 1‘expérience scientifique, mais aussi sur 1‘ex-
périence psychique au sens le plus large du mot. Chaque expérien-
ce psychigque est une réalité pour le sujet et démontre quelque
~chose, Il est canot‘riattquo que Bergson se soit intéressé¢ 3
la magie, 3 la parapsychologie, au réve. Il ne connafssait pas
en entier les travaux de Froud, mals 11 soulignait 1’/importance de
ses études sur le réve. Le réve est pour Bergson 1’état de pares=
se de l'esprit mais seulement de l’esprit. L’état de veille nous
oblige & faire attention 3 la vie, A selectionner 1les souve-
nirs, A nous adapter aux conditions de 1‘activité, a nous inté-
: fnsor 3 1'actualité. Dans le réve cette attention est éliminde
mals notre vie psychique continue. Bergson croyait que 1’/absur-
1ité, le manque de la logique dans le réve excluent la possibi-
. 14té de les expliquer: nous en apprenons seulement que nous
avons davantage de souvenirs et d’associations d’idées que nous’
~ne le supposions, Il se rendait pourtant compte que ce qu.l 4tn;t
conmu dans le domaine de la recherche tras incompldte et super-
ficielle sur le réve ne pouvait pas donner une information com=
pldte sur ce que peut-&tre les réves nous disent sur nous-mémes.
Poutefois, il adresse & la psychologie un appel demandant des
ftudes du réve profond, dans lequel, comme il le croyait, se
nanifeste 1'’essence méme de notre passé et 1la fagon dont trae
vaille notre esprit, C’est donc un appel & 1'étude de 1'in-
sonscience: ™, Explorer 1’inconscient, travailler dans le 80US=
301 de l'esprit avec des méthodes apeclalenent approprides, tel-
le sera la téche principale de la psychologie dans le sidcle qui
g'ouvre"16. ‘

16 1vid., p. 897.
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Cleat ootto l‘l. n‘ocnit‘ d"tudipr 1'1noonscionce. et en
méme tnps l'hpoulbintd de rester sur les pouuona méthodolo~
giques aomtiltu ‘dens la mchologio qu’a remarqué tnba clal—
‘rement 1"1«0 de Freud, C. G. Jung. ‘
_ D'apric Jung, la liaison inaéparable de la phuosophh et de
la psychologio vient du fait que les objets de ces deux sciences
‘échappent & 'la possibilité totale de 1’expérience scientifique
et aux cadres de la raison enpiriquc. ‘Cet objet pour la psycho=
logie c'est 1’8me, pour la philosophie - 1’univers, Dans la psy-
chologie donc tout dépendra de la manidre dont  on traitera
1'fme, Jung est le premier psychanalyste qui ne r‘duit pas “la
psyché & d'autres dimensions. Il rejette rrauchaunt ‘le point de
vue de 17 Gtmit empirisme dans la philosophie de la science.
suquel on doit toutes 1les psychologies sans 8me du XIX® sidcle.
Lfidéologie de cet: eupu{iue (comme pour chaque esprit du temps)
a d'aprés Jung, une genése bsjcholog’iquo. ‘Son apparition n’a pas
ét€ du tout le fruit des spéculations rationnelles, puisque aucu-
ne spéculation rationnelle ne peut nier ’I'ea'prlt oi la matidre. ‘
Affirmer que la matidre géndre 1’Gme n’est pes plus forndé et
Juste qu ‘affirmer le contraire. En effet nous ne savons rien ni
_ sur la matidre ni sur 1"lu; si noua P reconmiaaonu cela ger-
virait 3 les mieux cpnmttn. Mais i1 est difncile de le recon=
‘naftre quand on a mis un signe d’égalité entre la conscience
rationnelle et 1’8me, ce que fait, d‘aprés Jung, la psychologie
empirique du XIX® sidcle. Cependant 1’&me mise 3 la porte de la
science revient par la douleureuse fenftre des souffrances P8y~
chiques de 1’homme moderne et de leur ooméquoncea destructives
pour tout le monde. Il ne faut pas oublier que Jung était o
avant tout un médecin. Médecin, il a vu la réalité de la souf-
france et médecin, 11 a essayé de retrouver 1la source de cel-
le-ci et le moyen d‘en guérir. Il souligne donc qu’il occupe
une positioa'pmpirique, mals c‘est un empirisme qui n‘a que trés
peu & voir avec son homonyme de XIX® si®cle. Le caractdre spé-
cifique de cet einpir.lsmé est la conséquence naturelle de 1‘objet
de la psychologie, parce que la psychologie "s’occupe de faits
empiriques dont plusieurs sont difficilement accessibles & la
simple expérience”. Tout ce«qui apparait dans la psyché&, n’impor-
te quelle idée ou quelle chose vécue, est pour psychologie un
fait 3 étudier. La psychologie est la science de la psych€ et de
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ses donn‘u mldutn. L'cp‘riono. plyohiquo est la. awlo m‘-
rience dlrooto. Et le psychologue doit réfléchir sur ootto expé~ .
rience. Ce sont ses propres . cxplrioncqa et eollcl de ses malades Vi
qui font parler Jung de. llautononie de la psyché et 1u1 porntb-*
tent de les étudier comme - Mfactor sui generis®, um ph‘mﬂiu_
*en goi". La payché apparnft sux hommes de son  temps oouno;
quelque chose d'qbaootif, ‘pésistant aux entreprises et eux 1np'
. tentions conscientes, Car nous sommes subordonnés & 1’inconsci= .
ence au moins de fagon égale qu’d la conscience. La consoicnno
est une acquisition évolutive de 1/fme trds tardive et ocoupe un .
espace pas trop grand de la vie de l'fme - elle est ™une aOrtof
d'organe de perception et d’orientation, dirigé aurtout vers 1&1
monde extérieur qui- l'ontourc et adapté seulement au prilont dat= -
rect'17.. De la méme manidre Bergson d‘brivait les fonctions de.
l‘inteliisence (ausal,nppdldi la conscience). Ce qui est ecson- .
tiel pour toute la conception de Jung c'est qu'il voit la rée-
‘11té, donc 1/fme sussi, comme des procds dynamique ol se lient
‘et s’opposent les oontrnatea. Le monde existe car "ses oppoai--
~tions se conposont' - ‘rationnel est compensé par 1‘irrationnel,
par le donné fé iy n'y a rien et tout devient. Le conflit sécu-
laire entre la nature et 1‘esprit est la confirmation et 1'image
de l'ossence 9arudoxa10 ‘de 1’8me possédant en méme temps 1'as~
pect physique et 1’aspect psychique. L’irréductibilité de ce.
conflit nontrt ‘Que 1’essence la plus profonde de la psyché est
1uooncevab10.' G’est libido-énergie er‘htrioe a laqucllc Jung pa=
vra!t attribuer un caractdre biologique et psychique qui est le
- principe dynaniquo du diVQIOppouent de la vie. Clest. 11b1do)'au>
sans classique du terno »débir rougueux«, sans parlor l ce pro~~
pos de sa natérialit" : .
La situation de l'ho-ne est la situation do la polaritl-
“tion extréme du libido entre le pOle physlologique et le pble
spirituel. Ces deux peles d'opposent 1'un a llautre et en uémo -

7c.g.dun &, L‘honne a la decouvertc de son lme, tr. plr
.. C @ h e n, Paris 1963, p. 48.

- 8¢, 6. Jung, L'4me et la vie, tr. par R. Cahen et
Y. 1 e Lay, Paris 1963, P- 337-338. ST R A

19 Ibid,., p. 343.
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~ temps se &onplituit. " est pourquod 11 n‘chto point do 1ibe-
ration unisltérale de 1'1nnt1uct, pas plus que - ‘ 1'esprit
d'lnhuu qui 8’11 est séparé de la uphlu mtinctunnc est
- voud @ la ul‘diotton de tourner porp‘tuonaont a vido"z6 ‘m; :
ainsi - voit Bergson la situation humaine dans 1a pcnpcotivo de
‘l'holutlon créatrice. Ici une comparaison .du libido ‘avec 1'6lan

vital de Bomson 8'impose, D'ailleurs Jung Iuj,-l&c a dit qu'on
peut l'nppohr ainsi, Il a souligné aussi se t(pannt ainsi do' ;

cette ragon du comluaiou ontologiques et des unrtions de
Borgnon qui ne veut pas nous laisser douter.de la ‘source définitie )
Ve et du but de 1'élan.vital, Jung psychdloque n ‘est pas intéressé
. par ‘la source définitive et'le but -tt.phgszqu. du  1libido. Il
_'A_-ouuguon doric . toujours que de. poser certaines lvpothiut gé-.
v, n‘ronnntu dnm le domaine du tonctlonnmnt de la psyché n'cst
pas- de poser. des hypoth&sn l‘taphyuqun. Il constate la réali- -
té psychique et essaie de monter son dynamisme, la fagon dont
_ celui-ci se manifeste dens 1‘homme, Et 11 affirme que cette réa-
11té peut. et doit &tre. lccopt‘, ~ sans impliquer - n‘cuutrmnt' 3
B 1faccds A une: doctrlno philosophique définte. :
: On ne p-ut pourtlnt pas nier que le point de d‘purt de la
'concoptiou de Jung présenté ci-dessus exolut au moins deux atti- :
tudes philooophiquea.‘ Et notamment 11 exelut certamenent le wa=

térialisme p‘taphyuquo apparenté 2 un. mirtuo étroit et i1 -

exciut aussi un ntlomlim extr&ne naoci‘ au duallsn ontolo= -
‘gique. Sur le’ ‘terrain de la psychologie commé le comprend Jung
" les: duux attitudca r-naont dkalenent faux: 1'5tut réel des chow
..',COE. AT :
-Dans sa. crit.tquo du parnlenm psychologiquo dé pmvananco, 38
'mu bien "idealiste® que "réaliste" Bergson a taché de démonter
. que 81 l'on ‘oublie le. rnt de la spéoificité qunimiw des phé~
' nomdnes psych:.que:. leur "naturn" ditt‘rentc, on est irrémédiable~

“ment conduit A 1la rlductlon d‘une des dimensions de la réalit€;

2 1’absorption de la pensde 3 la matidre ou bien de la matidre
2 la pensée, ce qui finalement roviont au n&u: d 1’impossibilité
d'oxpliquer les phénon&nas psychiques et leur wlguration. L' &me
.cat incommurable au sens propre du mot. avec la matidre.

20 ibid,,. |
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e Mals t!nalonant pour Bergson ce qui nst 1'cssont101 ce ‘ont 1.- g
: -oonclustona ontologiquen auxquallns le oonduit l'étude des procés
pqychlques. La source de tous les plena de la réalité - est de
nature spirituelle, Bergson construit les preuves de 1l’existence '
~ de Dieu d’une fegon personelle = c'ent la preuve de l'lutuition_

i de la durée. Le vécu de l'énergie créatrice de le durée lvoillant
~ 1%élan de l'amour et de la liberté peut trouver le point culminant =
© et la réponse seulement en Dieu et par Dieu. C’est pourquoi la °

_connaissance de Dieu est possible par un acte d’intuition mysti-
‘que  qui est ici "2facte de 1lp concentration la plus grande de 1a
 conscience identique 3 la conscience de soi-msnc de 1’élan vital
= identigue donc 3 l’acte d‘amour pour Dieu cr‘ateur. Pour Jung,
. 1’autonomie et la réalitd de la psych‘ ne posent pas -de Qques-

tions ontologiques bien que chez lui oussi la connaissanco de f_

soi-méme et la rdhlisation pleine de 1a personnalité supposent
une certaine sorte d’/éxpérience mystique, Jung - ne ‘croit pas né-
‘. cessaire de parler de la mptidre en parlant de la psyché, car
. on peut dire que, "cette hypothdse ne lui est pas ndcessaire“ ;
11 trouve par contre nécessaire 1’hypothdse de Dieu parce Gqu'il
voit comme ‘irreductible 1a fonction relipieuse. de l'ame et la
' dimension religieuse de vivre les probldmes Iondgmentoux s T
1’existence. Mais c’est un Dieu, n’étant qu’une image pbydhqlo-'
gigue, le manidre de ﬁivre-soiqméme_ et cela n'a rien A voir avec
. 1e probldme de Diey en lui-mfme, dont la psychologie ne s’occu-
bg pas, Indébéﬁdsmmant de pes‘resﬁrictions faites par Jung, il
paralt que s3 conception de la structure de 1a psyché humaine et
des fonctions de Ses substructures - ést généralement  dfaccord
avec la vision du dynamiswe de la vie paychique de 1/homme ' do--
née par Bergson., Ou plutft Jung semble bempl{r d’un conteny dé-
“tailld le schéma intuitif de Bergson.. La continuité. la noneine
- terruptiocpn, le’ caractére dynamique de la vie psychique ‘81 fort .
soulignés par Bergson, sont notamment motivés par Jung par la
démonstratlon du dynsxisme et l'autononie de l'inconscience. -En
vérité, Bergson auasi é*ait convaincu que 1’inconscience ne peut
pas signifier seulement —ce que n’est plus ou pas encore con=-
sclent, mals qu'elle paraft uneé réhlitée C'eat ~ avant 'gtbut

.

/ -~

T R e rgson, Ferits et Pérolés,‘?éris'ﬁ959. p. 325.
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ture de qnolquu nitnux dmprll 10 dlxr( d'.ocnlmnit‘ i 1.; :
conscience (ego).. T R

: Pour Jung. la oont:umit‘ de 1’1noonlc.t-noo nt pnnt de
la eonumnt‘ de 1a vie psychique; la conscience est diloonunuo.if ;

Et de plus Jung dnungu. en dehors de 1’inconscience fndividuelle
une inconscience collective, . L'incomclcnco " colléctive décide
des forme et des r‘gnlaritla de la vie int‘riouro; .nous tmuvom;‘:
ici unm systho d'orgonintion des .l.lpuluona et dcs nrohltypu. 2
Le upport ‘entre les impulsions et les archétypes est dialocti-”z'l i

o que: ce sont deux oppositlom et en néme ,temps - 113 conditionno-

net -utuolleunt leur. dynalisn. Les orch‘hypcp "sont des fomg__"'

et des . idées héritées, éternelles ot 'id'cntiquba. d'abord sans
‘conteny . sp‘cithuo'zag- N-est-il donc pas la "nature® humaine ce
‘qui est roprncnt‘o par les -rchitypes? Les . arch‘typu constitu~
ent l'oxpnuion et la forme des exp‘riences psychiques fondae-
.’.lontaln de l'npice 11ées aux exp‘rtencn mua(nalcs. -expérien=.
" ces des formes dominatrices, diapount de 1 vie et  indiquant
. une direction & celle-ci.: C'eat pourquo!. les qroh(types ‘appar-
“tiennent 3 la sphire numinosum et se roncontront. pour unai dire,

autour de - 1‘srchétype supérieur, c’est-d-dire l'amh‘type du soi.

C’est un  archétype de 1’'unité ‘consclente et inconsciente, archéty- :
“pe de 17unité totale de 1'étre. Le soi, dit Jung, est une notion
: transcmdanf,: car 11 cauctcruc une totalité qui peut 8tre déewr,
‘rite seulement en partie, restant en partie impossible 3 étre

connue , et 11limitée, Comme tous les archétypes 11 se lie 2 la

A la conacienco. Nous les rctrouvons dans les révea, lea nythn, ;

le dogmes et les religieux. Et pour chaque individu, ils se réa- n
‘ligent de fagon dindividuelle, 1nm1t'ab1'e. ~dépendant de pluaieurl )
‘facteurs différents de nature physique et de nature psychique,

‘conscience 3 1’aide de la langue de symboles, d'imes ‘symbolie
ques; -c'est la seule mnﬁre dont les archétypes . se mnif.stont =

dont nous n’allons pas parler ici, I1 faut pourt.ant souligner

' que 1'impossibilité d'imiter (de répéter) est lide 3 1'individua=
'14té d’'une imagination créatrice que Jung - considére comme fonce -
‘tion ol convergent toutes les fonctions actives de 1la psyché.

ez Juneg, L‘ﬁne.et'_la vie, p. 63.
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‘Crest cette union plyel\iquo de 1la consohnto et de 1'1ncom1m— :
te, de 1’individue et de collectif qui constitue le procds vltql
irrationnel lequel peut 8tre, dans quelques cas séparés, dlcr:lg
mais ne peut Jamais &tre oxpliqu( de fagon rationnelle. Les: ny-p
' "boles - produits de 1'imagination créatrice, compris de !igou
herméneutique sont des indications grfce auxquelles nous retrou=
‘vons les clés de la vie en accord avoc.noua-néhesZB.' Jung dirs
donc que la psychologie de 1'individu ne peut pas 8tre "scienti-
fique" car le scientifique congu comme dans les sciences, nie le
principe méme de cette psychologie. Le pfinclpc' de t:ouvei des
moyens de réalisation de cette unité irrationnelle de la vie
psychique d(Ji’mentionnCe, Jung a remarqué que Bergson. preaqh-
tait 1’importance du facteur irrationnel positif dans la psyché;
facteur auquel Is‘psychologle est obligée de se conformer si elle
veut avoir vue sur totalité ", Pour Bergson, cependant, 1’intui-
tion nous conduisant au fond de nous mémes est plut8t une puia-
sance superrationnelle que irrationnelle; elle est slnultanément
.l'intellect le sentiment, 1’instinct, 1’émotion, L’intuition de .
‘Jung est une fonction irrationnelle, coordonnée et non dominante,
3 trois autres fonctions rationnelles: de la pensée, du sentiment
et de perception irrationnelle. 'La différence de ces élasseninﬁq-'
se montre moins importante que l’on ne le croirait, Qquand nous
voyons combien sont pareils le but et le chemin de la vie hunaiug
chez Bergson et chez Jung. Pour Jung, la tiche principale c¢’est
" une pleine réalisation du procds d’individuation, ¢ est-i-dirc
'duvproc&s d’union de la conscience et de l'lnconacience. Il
est question ici d’atteindre une conscience d'un dégré aupérF
: ieur et non celle qui, presque automatiquement émorge chez cha~
que individu de la mer d’inconscience. et qui est Yorgane d'orien-
tation, d’adaption" au milieu extérieur (et aussi & 1/intérieur),
La conscience est une activité ou une fonction soutenant la
relation des coutumes psychiques de ego. . Nous avons. ici affaire
& la conscience qui s’assimile 2 un dégré maximum les cqnteaus»
de 1’inconscience, gréce 2 quoi celle-ci a pris cdhtacf_avec son
propre moi, Le retour de ego au soi, 1a recopnaissance du séil

23 Co e T48 0 552 Two Essays on Analytical Psychology, Prin-

ceton 1972, p. 290-
°% 1vid., p. 2e8.
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par ego signifie pn‘inuonio €largissement du chemp dolip cone
sclence qui, depuis, peut embrasser une réalité beaucoup plus
vaste que ne le peut la conscience "onpriaonn‘b dans un monde mi-

nutieux, susceptible, de moi®, Parvenir au soi c‘est parvenir

A 1’inconscience collective, aux sources vives de ‘notre existen-
ce, c'ost tntr'r en contact avec son principe et se auhorﬂonnor
consciemment 3 ses cxigenaos. Car "ego 1nd1viduel se sent 1'objet
d'un sujet inconnu et sup(rieur'zsg Le so0i est la source de ego 4
et en méme temps le but du d‘Voloppenont de ego. Et comme choz‘
Bergson,le retour de 1a conscience & ses propres sources ne se
fait pas par r.gruaaion mals par une différenciation maximum de
chaque puissance psychlque. Le moi ent pour Jung ce’ qu est le loi
profond pour Bergson. Le d‘beloppelnnt de la conscience nuaa;
bien dans 1’ordre philogénétique que dans l’ordre ‘ontogénétique
est vu par Jung. de méme que par Bergaoh. dans le procds de son
émancipation de la sphdre instinctive et 1nconse1ento. “De méme -
que Bergson voyait dans le développement de 1'1ntelllgenca grice
A laquelle 1’homme est devenu. homme, une chance mais agussi 1le
danger de se sébarer des sources spirituellos de la’ vio,linsl '_
pour Jung la conqutto de la conscience est ce qui a rendu possib-

le 2 1’ homme la domination sur cette torre, mais anasl ce qui

le mence d’&tre séparé de lui--the.. Mais, comme a dit Pascal,
nous somme embarqués - le retour uux sources  aussi blen - pour

Jung que pour Bergson ne peut signitier que 1'6larzissenent de

la conscience, 1la conqu&tc de la conacienco - l'obtention d'uao':

rencontre mystique avec 1/absolu, Pour Bergson c'eat la con-'-

naissance de l‘absolu. Pour Jung rien gue l’ébreuve de la subore

'dlnation 3 la aource inconnue de notrn existonco contclonto.'

Mais pour lui aussi l‘archétype du moi est  strictement 116 3
1’archétype de Dieu, et 1’expérience du soi est denc 1'expérien=

,ce fondamentale et définitive. De plus, c’est une expérience

plutdt 1mpossib1e a communlquer, tranamlasible peut - !tro ceulo-
ment 4 travers 1’art. : :

Aussi pour Bergson l'art est le dézr‘ le plus haut de Ia con-.
munication de 1‘homme avec soi-méme, avec Dieu et avec 1'univers

3 Ce Go Juneg,- Archetjpy i symbole (Pisma wybrane) , Var&oh :
vie 1976, p. 27.
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Chez 1'un et chez 1'autre le procds de se connaltre, de "devenir
ce que 1’on est", est une affaire ontn 1’homme et 1u1-n6u, um:
affaire peraonnelle. Le héros de 1la oonacionco est aonl. Ecoutant
les voix qui lui arrivent du monde intérieur, 11 a"loigm de
plus en plus de la consclence irréflechie de la foule du groupe,
des conventions et des normes, sussi -onlos. La lonlo est fim-
lement une affaire personnelle, dit Jung. La morale dynamique de
Bergson est aussi 'une “affalire pérsonncllo. mais "entre moi et
- Dieu". L'homme 3 conscience individualisée de Jung ~se . trouve
pour ainsi dire en dehors du mal et du bien, regardant les cho- -
ses "sub specie aetermitatis® 11 retrouve son propre chemin qui’
est en méme temps de fagon 1la plus profonde ‘un chemin universel
pour réaliser 1les valeurs le plus. grnndes. L'optimisme axiologi- -
que ‘est basé aussi bien ohoz Borgson que chez Jung sur la cone
viction que la vie consciente d'elle-méme amdne 1la r‘alin.tiq_n
des valeurs morales les plus heutes. Pour Bergson, cette realie -
~sation est plus simple - son Dieu, auquel s'unit le mystique,
est 1'amour et le Bien -&ne-donc la 1iberté mlaiuc, ‘liberté de
la plus haute consclence ne peut pas g‘n‘rer le mal. Pour Jung,"j
1. mal est une r‘nllt‘ pnychiquo comme lé bion. et Dieu a,luf
sussi, ces deux aspects, Heureusement, l‘hon-o conscient du c8té
clur et du c8té sombre de son Sno pout vaincre le mal par un i
dialogue spécifiquc ‘entre ces deux cbtés. Ii est auez puisnut
_pour le roin. car la conscience signifie la liberté 01. l'mgun- !
tatlw ‘de la oomoience algn.ttlo ainsi ponr Juu l'augnontdtion;

4z la ubert& irréductivle donnée de la conaclmce :

"~ Clest 13 le but 'non seulement do l'hone mais e‘eat ausai 10.
but de 'univers, et clest 1A oh la vision de Jung décrivant 1'ex~
p(ricﬂco de 1'appel 3 la conqutto de la conscience: "Tout ce non-
. de autour de moi était encore la paix au début et ne savait pn :
qu’il existait. Au moment méme ol Je le contemplais le monde
ftait devenu et sans ce moment 11 n‘aurait pas été, Toutas nature
tend 3 cette fin; elle la trouve remplie en 1‘honme et toujours
‘uniquement dans 1/&tre humain le plus conscient et le plus évo=-
: lu‘az" ( ol R

0 5 un £, L'homme a la decouverte..., p. 102,
7 Tv14, : B

-~
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Lo proch d'tndividuntion c'at ie pmch dc se npprochar de i |

la pouibilit‘ de réaliser  les - vnl-ur: qui sont 1la “plus. grende

- conquéte de 1‘humanité consciente: - cmanco, ‘splrmco. amour tt

-oonnaiuanco. Ces valeurs ne ‘gont m Ppleinement r‘aus‘u, col-'
" me cela se trouvc chu Bergson,  car tout ce que nous . puuvons

faire * .vcc nos -ogona huuina. : c'olt de’ tontor vou ollu ‘une

~ marche d 'approche>

L!éveil de la cmcimo nt 11‘ i une gnndb : inot;on f - .
1’ émotion eat la. IO\INQ rondountnh de toutc priu i dc- coﬁ-’ ,

; scimo. »

La oonqultc de lo comcl.oncc ‘de aol nt conpnnblo l l'et-f:--;.

" fort de 1’intuition chez Bergson. . Bt Jung et Bergson soulignent
: ,]1. nature émotive et r(natvo do ‘¢e proc#s. Pourtant danp le
cas de: Bcruon la nuidit‘ Ampersonnelle  de la vie ptyéluquc du

*moi profond® ne montre pu ln emms poungns ‘de ‘la - réf-
lexion = la pénétration en sol néme semble ici ntétre conditi,onn(o' ‘s

‘que p.r le désir de oottc p‘n‘tution. Et Borsson tlohc de moti-

. ver rstionnellement le devoir de cette pénltnuon. ' en démop-

trant les contndlctlon et 1'1nco-plltudo de 1s science et de la
psychologie conto-pon.lm pour lui. Le désir d/atteindre le mof

: profond ne: repon pas ici dans le clncﬂn lhi du dynalun

de la vie !mtérioun, i1 appan!t de tlgou uoondairc comme la

'Nsultnt de la reconnaissance de 1‘essence de 1la durée et de

toutes ses cou‘qucncea logiqun. c’ut poun;uoi Jum appelle~

ra. la méthode de Bergson intellectualiste tout de méme, En véri-

té, 1'acte mystique _chez Bomson,l'actg ‘d’envelopper . d‘amour
le monde et Diou, ' Qxlso uno tmnstomnon compldte de la con-. '
gclonco "un saut de la conscunce'! mais on ne peut pu montrer -
le chemin qui conduit 3 cette transformation, Elle reste un mie -
racle ‘dont 1a nécessité est garantic par la nature de Dieu qui

est l'amour et qui appolle 1’homme 3 l'anour. Cette transforma=-

tion est ici une élimination absolie du mal, elle est  la dise

- parition  des contradictions, - un Joyeux élan créateur, LA come

mence le silence et l'univoclté norale totale. L’activité créa-
trice des mystiques, leurs actea, sont leur parole et ce . sout
eux, et non les wots qui peuvent entrafner les autres, Jung par

"

26 Jun g, L’Bme et la vie, p. 391.
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contre montre 1‘homme dans la structure psychiquc duquol le d‘uir

est inscrit comme tendance 3 transgresser les forces divcrgolntoa
agissant dans la psyché. Ce sont les conflits des forces dlvor-'
geantes qui sont le moteur du procds d’individuation; atteindre
le but de ce procds n'est pas du tout liquider ces ' éonflitl;'
mais seulement,pour ainsi dire, se rendre compte consciemmement
de leur caractdre. L’univocité morale est impossible, comme i1

est impossible d’atteindre un tel état de joie euphorique que ce-
lui retrouve dans le mysticisme de Bergson. Chez Jung la cone
science totale n’élimine pas la souffrance, elle est le savoir
sur 1/impossibilité de vainore les oppositions, ce qui d‘ailleurs
signifierait 1'immobilité, la fin de la vie. Dieu dont 1’homme
de Jung fait expérience et un Dieu souffrant et oontrndiotoi}e,

quoique 11 apparaisse sur 1’horizon du dibeloppemcnt de la cone
science humaine comme réconcilié dans la mesure ol il est cone
scient et acceptant ses propres contradictions. Et c’est la seu-
le clarté possible. Et la liberté humaine et la  conscience se
réalisent Jjustement dans la parole, dans 1l’effort de la réf-
lexion tendant 3 s’asservir et 2 rendre utilisables nos propros
forces intérieures. -

C'est de ce genre de rétlexion que parlait aualt ‘Bergson;
mais Jung a montré "le vrai quoi® ‘du sujet de cette réflexion.
Ce sujet ce sont les symboles fournis par le réve et 1’/imagina-
tion, symboles = images de la vie de 1/8me. La vie de notre fime
nous est donnée mais elle est donnée pour que wuous 1/interpré-
tions, pour que nous y réflechissions. Il n’y a pas d‘autre
chemin pour arriver & la conscience. Les deux étalent convain-

cus que la connaissance définitive de soi méme conduit vers le

bien, vers la réconciliation avec la source de 1’8tre humain,
quelle qu’elle soit, et d la réconciliation de 1'homme avec lui-
-uéwe, Bergson a montré le chemin que Jung & suivi = les deux ont -
permis de comprendre que ce n'est que le cogito humilié Qui peut
devenir cogito vainqueur, _ ; PR
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' A:‘tglml podejmuje zagadnienia struktury osobowosci i filozo-
§1cznyc. podstaw psychologii oraz etykli w filozofii Bergsona i
unga. ; oS R e TS PRI
ot Psychologiczna aparatura . pojgciowa Junga Jjest tak rozbudowa=
‘na, 2e prézno by szukaé¢ Jej odpowiednika u Bergsona, lecz ist-
nieje daleko idgca zbleznod¢ migdzy obu autorami, Jedli chodzi o
rozumienie zadad i metod psychologii, drogi i celu Zycia ludzkie=
0 . oraz naczelnych wartodci etycznych, JaZi jest " w konocpcgt'
" Junga w zasadzle tym, czym “ja gle kie® dla Bergsona. Rozwdj
. Swiadémoéci zaréwno w porzgqdku filogenetycznym, Jak i ontogene-

tycznym, widzl Jung, podobnie jJak Bergson, w. procesie . Jej :

vz’il dnej emancypacji w ' stosunku'do sfery instynktowej 1 nie-
Swiadomel. Tak dla Junga, Jjak i dla Bergsona, . proces poznawania
_/slebie = Pstawania sig tym ;zyn-aii Jest", to sprawa miedzy
‘czlowiekiem @ nim samym, sprawa indywidualna, Wigc takze 1 mo=~
. ralnogé jest sprawg ;m!\nduum‘, przy czym u Bergsona - Jest je-
szcze istotna relacja  "ja-Bég®, ktéra u Junga nie odgrywa ta-
kiej samej roli, bowiem nie przesgdza on pozytywnie .  kwestii
o istnienia Boga, iakkolwiek obraz Boga ma waing i ‘nieredukowalng
funkcjg¢ w psychice. < (90, SERAR 1O CE LR, ey g AR T e
- Optymizm aksjologiczny  tak 'u Bergsona, Jak i Junga, wsparty
- Jest na przekonaniu o scislym 2wigziu moralnosci z wolnoscig i na
. pewnoici, 2e fwiadome siebie Zycie prowadzi do realizacji naj-
- wy2szych wartoici moralnych - wiary, nadzietl, milodci i poznenia.



