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Streszczenie

Autorki przedstawiajg wyniki badan neurobiologicznych, wskazujacych na wptyw wezesnej na-
uki czytania na rozwdj struktur kory moézgowej. W artykule zostaly zamieszczone wyniki ba-
dan eksperymentalnych, dotyczacych efektywnosci stosowania Symultaniczno-Sekwencyjnej
Nauki Czytania® w edukacji przedszkolne;.

Abstract

The authors present the results of neuroscientific research indicating the impact of early read-
ing instruction on the development of cerebral cortical structures. The article includes the
results of experimental research on the effectiveness of the use of Simultaneous-Sequential
Learning to Read® in preschool education.

Wprowadzenie

Zawrotne tempo rozwoju wysokich technologii wywiera ogromny wptyw na pro-
cesy postrzegania swiata, uczenia si¢, rozwijania nowych umiejetnosci i zdolnosci.
Mimo iz Amerykanska Akademia Pediatryczna wraz z Kanadyjskim Towarzystwem
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Pediatrycznym oglosily, ze dzieci do trzeciego roku zycia nie powinny miec¢ kontaktu
z ekranami telewizyjnymi i komputerowymi, a dzieci w wieku przedszkolnym moga
korzysta¢ z programoéw telewizyjnych (bez przemocy) tylko godzine dziennie, ob-
serwujemy w miejscach publicznych niemowleta z tabletem lub smartfonem w dlo-
niach. Dzieje si¢ tak podczas spaceru, karmienia, ubierania, a takze gdy rodzice chca
zapewnic sobie wolny czas. Ma to ogromny wplyw nie tylko na ksztaltowanie si¢
dowolnych ruchéw galek ocznych oraz ruchéw akomodacyjnych i czasu fiksacji, ale
takze na ksztaltowanie si¢ wzorcow lateralizacji funkcji wzrokowych. Podczas ko-
rzystania z wysokich technologii dominuja mézgowe fale alfa (stan spoczynkowy),
maleje czestotliwo$¢ fal beta, ktore pojawiaja sie podczas komunikacji twarza w twarz
[Patzlaff, 2008; Spitzer 2013; 2021]. W przebiegu rozwoju fale beta odgrywaja podsta-
wowg role podczas podejmowanych aktywnosci, utatwiajg kontrolowanie procesow
uwagi, a takze przezywanie emocji. Zakldcenie proceséw rozwoju potaczen w korze
rozwijajacego si¢ mozgu prowadzi do opdznienia rozwoju mowy oraz ksztaltowania
sie innych funkcji poznawczych [Johnson, de Haan, 2018].

Podazajac za rewolucja technologiczng, nalezy przygotowac dzieci do umiejetne-
go z niej korzystania, tak by mogly rozwija¢ swoje mozliwosci intelektualne bez za-
klécania rozwoju kompetencji spotecznych. Nie mozna zatrzymac tempa zmian, ale
warto odpowiednio wczesniej przygotowac dzieci do adekwatnego dziatania w §wie-
cie. Zanim dziecko zasigdzie przed ekranem, powinno nauczy¢ si¢ czyta¢, nie tylko
dlatego, ze po zbyt wczesnej stymulacji wysokimi technologiami bedzie to trudniej-
sze zadanie, ale przede wszystkim dlatego, by uksztaltowa¢ rozumienie tekstu, co
pozwoli w przysztosci uczy¢ sie z podrecznikéw i materialéw z wiarygodnych zré-
det zamieszczanych w sieci. Warto podkresli¢, ze tempo czytania na ekranie zalezy
od prymarnej umiejetnosci dekodowania pisma utrwalonego na papierze.

Oznacza to, ze wspdlczesne dzieci powinny systemowo uczy¢ sie czytac juz w wie-
ku przedszkolnym, tak jak to si¢ dzieje w wielu krajach. Sposéb prowadzenia na-
uki czytania powinien takze ewoluowac — dzieki ustaleniom neurobiologii i kogni-
tywistyki. Tabela 1 pokazuje podstawowe réznice w sposobach nauczania dawniej
i wspolczesnie.

Tabela 1. Sposoby nauki czytania przed i po rewolucji cyfrowej

Dawniej (przed rewolucja cyfrowa) Wspotczesnie (po rewolucji cyfrowej)
Reguta: czytanie liter Reguta: czytanie znaczen
Technika: gtoskowanie Technika: czytanie samogtosek i sylab
Reguta: pisz, co styszysz (tromba, grzyp) Reguta: pisz, co widziafes (traba, grzyb)
Motywacja: musisz to przeczytac Motywacja: chce to przeczytac

Zrodto: Cieszynska-Rozek, 2023

Z badan klinicznych wynika, Ze dzieci neurotypowe znaczaco rozwijaly swéj in-
telekt dzigki wczesnej nauce czytania. Wedtug Stanislasa Dehaene’a [2021] dziecko,
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uczyc sie dekodowac pismo, buduje polaczenia funkcjonalne miedzy systemem
wzrokowym a mowa. Wyniki badan wyraznie pokazuja wzajemna zaleznos¢ mie-
dzy rozwojem systemu jezykowego i umiejetnoscia czytania. Z kolei John S. Allen
[2011] uwazal, ze nauka czytania jest modelowaniem rozwoju moézgu, zaré6wno
w znaczeniu funkcjonalnym, jak i strukturalnym. Badania eksperymentalne po-
kazaly, ze osoby czytajace znacznie dokladniej powtarzaly trzysylabowe wyrazy
i pseudostowa (84% poprawnosci), podczas gdy nieczytajace uzyskaly jedynie 33%
prawidlowych powtdrzen [Allen, 2011]. Im wcze$niej dziecko czyta, tym szybciej
uczy si¢ nowych stéw. We wspoélczesnym $wiecie, w ktérym dwu- i wielojezycz-
nos¢ staje sie powszechna, nalezy podkresli¢ wptyw umiejetnosci dekodowania
pisma na fatwos¢ i tempo uczenia sie jezyka drugiego oraz jezykow obcych. Opisu-
jac roznice w obszarze dolno-ciemieniowym oraz ciemieniowo-skroniowym kory
mozgowej miedzy osobami czytajacymi i niepiSmiennymi, Jerzy Vetulani [Vetu-
lani, Mazurek, 2015] stwierdzil, ze nauka czytania jest podstawowg technika bu-
dowania nowych potaczen w korze mdzgowe;j. ,,Stymulacja poznawcza czy $rodo-
wiskowa przebudowuje mézg réwnie skutecznie, co terapie »materialne«, a moze
i skuteczniej” [Vetulani, 2011, s. 42].

Dzigki nabywaniu umiejetnosci czytania i pisania ksztaltuja si¢ struktury spoidia
wielkiego (cialo modzelowate, corpus callosum) oraz hipokampu. W wyniku inten-
sywnej mielinizacji u dzieci uczacych si¢ czyta¢ zanotowano przyrost istoty bialej
w tylnej czedci ciala modzelowatego (isthmus) oraz w korze potylicznej [Allen, 2011].

Podczas czytania aktywowane sg wszystkie cztery platy kory mdzgowej oraz
mozdzek. Nie chodzi tylko o odkodowanie poszczegélnych stéw, ale o rozumienie
calego przekazu. Mézg czlowieka ma mozliwos¢ ,,przyporzadkowywania symboli
dowolnym reprezentacjom umystowym oraz wprowadzania tych symboli w catko-
wicie nowe kombinacje” [Dehaene, 2023, s. 339]. Umiejetno$¢ czytania i samodziel-
nego tworzenia tekstow pozwala na aktywowanie neuronéw kory przedczolowej,
majacych najrozleglejsze odgalezienia dendrytyczne, co umozliwia integrowanie
informacji przetwarzanych w innych strukturach kory. Rozlegla synchronizacja
sygnaléw miedzy wieloma odleglymi rejonami mdzgu stanowi istotng ceche swia-
domego postrzegania [Dehaene, 2023]. Kontrola wolicjonalna, zachodzaca pod-
czas czytania, aktywuje wiele rejonéw platow przedczolowych i ciemieniowych.

Rezultaty badan neuroobrazowania pracy kory mézgowej, pokazujace zmiany
strukturalne i funkcjonalne powstajace pod wplywem czytania, zache¢cajg logope-
dow, nauczycieli, psychologéw, a takze rodzicow do wczesnego zapoznawania dzie-
ci z pismem.
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Rola sylaby w percepcji jezyka méwionego i pisanego

Wyniki badan eksperymentalnych pokazaly, Ze im wyzsza jest umiejetnos¢ réznico-
wania sylab, tym wieksza fatwos¢ uczenia si¢ stéw [Kuhl, 2010]. Takze Daniel L. Eve-
rett [2019] stwierdzil, ze najwazniejsza funkcja, jaka pelni sylaba w wypowiedziach,
to linearne porzadkowanie dzwigkdow, utatwiajace percepcje i rozumienie. Badacz
podkreslal, ze sylaba jest jednostka rytmiczna, ,brzmi w taki sposob, zeby utatwic¢
styszenie i zapamietywanie” [Everett, 2019, s. 282]. Tak jak dla opanowania mowy
kluczowe znaczenie ma zdolnos¢ percepcji odstepéw miedzy sylabami, tak w nauce
czytania roznicowanie sylab jest fundamentem dekodowania pisma. Etapy nauki czy-
tania odwzorowuja ksztaltowanie si¢ mowy dziecka w ontogenezie, a takze rozwoj
pisma w dziejach ludzkosci — od symultanicznych calosci do linearnych sekwencji.

Neuronauka dostarczyta wielu informacji modyfikujacych zasady stymulacji,
otwierajacej matym dzieciom najlepsza droge do opanowania umiejetnosci, ktére
formalnie miatyby naby¢ dopiero w szkole. Wiedza neurobiologiczna o mechani-
zmach faczenie informacji stuchowych i wzrokowych oraz procesach uwagi i pa-
mieci stala si¢ baza do skonstruowania metody pozwalajacej dzieciom skutecznie
uczy¢ si¢ czyta¢ w konwencji zabawy.

Nauka czytania przebiega od globalnie przetwarzanych zapiséw (samogloski, pa-
radygmaty sylab, wykrzyknienia i wyrazenia dzwigkonasladowcze, wybrane wyra-
zy rozpoznawane calosciowo) do sekwencyjnego przetwarzania nowych wyrazow,
takze pseudostéw, catych zdan oraz dluzszych tekstow.

Dzieci nie powinny poznawac pisma metodami analitycznymi, uczy¢ si¢ nazw liter
i gloskowania. Od poczatku powinny poznawac¢ znaczenie zapisu, poniewaz nawet
samogloska moze by¢ komentarzem do ilustracji, fotografii, zdarzenia, w ktérym
dzieci uczestniczg. Czynno$¢ czytania wymaga nie tylko odkodowania percepcyjne-
go (odczytania wyrazu), ale takze odkodowania leksykalnego, czyli dotarcia do zna-
czenia. Dlatego im wyzszy poziom jezyka, tym szybsze tempo czytania.

Adam Wolanski [2021], wykorzystujac wyniki badan z uzyciem okulograful,
ustalil najwazniejsze parametry, jakimi powinny cechowac¢ si¢ czcionki, aby ucz-
niom z dysleksjg utatwic¢ czytanie i skroci¢ czas przetwarzania tekstow. Autor eks-
perymentu zwrécil uwage, ze najwazniejsza jest ,duza catkowita wysokos$¢ kroju,
[...] duza szeroko$¢ znaku pisma, normalna wielkos¢ odstepu miedzywyrazowe-
go” [Wolanski, 2021, s. 417]. Cytuje informacje dotyczace majuskuly (wielkiej lite-
ry), ten rodzaj czcionki jest bowiem polecany dla dzieci w wieku poniemowlecym
i przedszkolnym.

1 Okulograf jest urzagdzeniem do rejestrowania ruchéw gatek ocznych oraz czasu i liczby fiksacji
podczas czytania.
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Symultaniczno-Sekwencyjna Nauka Czytania® korzysta z bezszeryfowego kroju
czcionek i tylko z wielkich liter. Jedyna innowacjg zapisu jest dodanie kropki nad
wielka litera I.

Najwazniejsze ogolne zasady wczesnej nauki czytania sa nastepujace:

1. Poznawanie pisma powinno sprawia¢ rado$¢.

2. Percepcja dziecka podaza za jego dzialaniem (dotykaniem, wkladaniem, wyj-

mowaniem, odkrywaniem, zaslanianiem, zmienianiem, przeksztalcaniem).

3. Odczytywane sg te znaki, ktdre dziecko slyszy w mowie (samogloski, sylaby,

wyrazy, zdania).

4. Kolejnos$¢ poznawania kodu - powtarzanie, rozumienie, odczytywanie.

5. Kazda zapisana fraza ma znaczenie (istniejace w §wiecie lub wspoélnie ustalane).

6. Mozna zapisa¢ wszystko, co zostalo ustyszane.

7. Mozna przeczytaé wszystko, co zostalo zapisane.

8. Czytanie daje moc uczenia innych.

9. Zapis dokonywany jest wielka czcionka (majuskuly). Litera I zapisywana jest

z kropka.

10. Logopeda/nauczyciel moderuje tempo wprowadzania nowych umiejetnosci

oraz sposoby przedstawiania materiatu.

Symultaniczno-Sekwencyjna Nauka Czytania® w badaniach
eksperymentalnych

Rezultaty czteroletniej nauki czytania w grupie przedszkolnej

Lucja Skrzypiec [2014] w ramach przygotowywanej dysertacji doktorskiej prowa-
dzifa longitudinalne badania przedszkolakéw (od trzeciego do szdstego roku zycia)
biorgcych udzial w eksperymencie (innowacji pedagogicznej), podczas ktérego sto-
sowano Symultaniczno-Sekwencyjng Nauke Czytania®. W grupie kontrolnej dzieci
uczyly si¢ metoda analityczng (gtoskowanie i poznawanie liter w izolacji). Szescio-
latki po ukonczeniu edukacji przedszkolnej zostaly zbadane niezaleznymi testami
do badania gotowosci szkolnej. Dzieci z grupy eksperymentalnej zdecydowanie le-
piej radzily sobie z czytaniem w poréwnaniu z grupg kontrolng, co potwierdzity za-
réwno wyniki ogélnopolskiego testu gotowosci szkolnej Barbary Wilgockiej-Okon,
jak i testu Grazyny Krasowicz-Kupis. Wysoki poziom gotowosci do czytania w gru-
pie eksperymentalnej osiaggneto 76% dzieci, a w grupie kontrolnej jedynie 27%. Ba-
daczka sformulowala wazne konkluzje, poréwnujac umiejetnosci analizy i syntezy
sylabowej w obu grupach. W grupie innowacyjnej analiz¢ sylabowa trzech wyra-
z6w prawidlowo wykonalo 95% dzieci, w grupie kontrolnej jedynie 13%. Synteze
sylabowa przeprowadzito 100% dzieci w grupie eksperymentalnej, a w grupie kon-
trolnej 27%. Bardzo wysokie wyniki, jakie uzyskaly dzieci z grupy innowacyjnej,
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potwierdzily pozytywny wplyw wczesnej nauki czytania na rozwoéj percepcji stu-
chowej. Niskie wyniki w grupie kontrolnej wskazujg na negatywne oddzialywanie
techniki gloskowania na rozwoj analizy i syntezy stuchowej, bedacej warunkiem
czytania ze zrozumieniem oraz istotng umiejetnoscia w procesie przyswajania je-
zykéw obceych. Przedszkolaki z obu grup prezentowaly rézny poziom umiejetnosci
dekodowania pisma, a takze odmienne techniki. W grupie innowacyjnej czytato
99,9% - sylabami, globalnie, najczgsciej sposobem mieszanym. W grupie kontrol-
nej bylo az 45,45% dzieci, ktére nie nauczyly sie czytac.

Wryniki badan Lucji Skrzypiec [2014] oraz dokonane przez nig poréwnanie osiggniec
grupy innowacyjnej z wynikami dwu ogélnopolskich badan, a takze nauczycielska
ocena osiggnie¢ po poltora roku nauki w szkole podstawowej pozwolity zdecydowa-
nie stwierdzi¢, ze istnieje wysoka zalezno$¢ miedzy zastosowaniem Symultaniczno-
-Sekwencyjnej Nauki Czytania® a osiagganym poziomem kompetencji jezykowych
i stopniem gotowosci szkolnej dzieci konczacych pierwszy etap edukacyjny.

Rezultaty po siedmiu tygodniach nauki, osiggniete przez grupe mieszana

Od 25 kwietnia do 10 czerwca 2022 roku przeprowadzony zostat ekspery-
ment, w ktérym uczestniczylo 15 dzieci (6 dziewczynek i 9 chtopcéw) w wieku
od 3,5 do 5 lat. Znaczng wigkszo$¢ badanych (86,7%) stanowily dzieci urodzo-
ne w 2018 roku. Dwoje dzieci (13,3%) urodzilo si¢ w 2017 roku [Trzeciak, 2022,
s. 28]. Miejscem badan bylo prywatne przedszkole w Warszawie. Bardzo prze-
stronne i starannie zaaranzowane sale przedszkolne sprawily, ze dzieci czuly
si¢ swobodnie i kazde z nich bez przeszkéd znajdowalo przestrzen dla siebie.
Zalozono, ze badane dzieci w wieku przedszkolnym opanujg umiejetno$¢ czyta-
nia samoglosek, wyrazen dzwiekonasladowczych oraz sylab z czterech pierwszych
paradygmatow z literami P, M, B, L, wedlug etapdw przedstawionych w serii logo-
pedycznej ,,Kocham czyta¢” [Cieszynska, 2003]. Z sylab budowano rézne wyrazy,
a takze pseudostowa nadajace imiona zwierz¢tom, kosmitom, a nawet ulubionym
potrawom. Konwencja ta pozwolila ¢wiczy¢ linearne rozpoznawanie sylab, po-
budzajac jednoczesnie uczacych si¢ do kreatywnosci. Ksztalcila takze umiejet-
nos$¢ domyslania sie znaczen zapisdw, co jest baza do nauki jezykéw obcych.
Celem badan bylo pokazanie efektéw nauki czytania z wykorzystaniem Sy-
multaniczno-Sekwencyjnej Nauki Czytania®. W eksperymencie zastosowano me-
tode obserwacji uczestniczacej oraz autorski arkusz obserwacji, zawierajacy in-
formacje o dziecku, opis skali oceniania, bedacej podstawg obliczania wynikéw
osiggnietych na kazdym etapie nauki czytania oraz ocen¢ ostatecznych efektow.
Arkusz obserwacji zostal podzielony na siedem etapdw, szes¢ dotyczyto nauki
czytania, a jeden podsumowywal postepy edukacyjne. Kazdy etap trwatl piec
dni, czyli tydzien, podczas ktérego dzieci przebywaly w placowce przedszkol-
nej. Czas codziennych zajg¢ nauki czytania wynosil dwa razy po 30 minut lub
raz 45 minut, w zaleznosci od obserwowanej uwaznosci grupy w danym dniu.
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Dzieci uczestniczace w badaniu nie mialy umiejetnosci rozpoznawania samo-
glosek, wyrazen dzwigkonasladowczych i sylab. W kazdym z pieciodniowych cykli
dzieci uczyly si¢ odczytywania samoglosek, wyrazen dzwiekonasladowczych oraz
kolejno czterech prymarnych paradygmatéw sylab.

Tabela 2 przedstawia etapy nauki czytania.

Tabela 2. Etapy nauki czytania

Etapy nauki czytania

Czas trwania danego etapu

Samogtoski

5 dni (25-29 kwietnia 2022 1)

Wyrazenia dZzwiekonasladowcze

4 dni (2,4-6 maja 2022 1.)

Paradygmat z literg P

5 dni (9-13 maja 2022 1)

Paradygmat z literg M

Paradygmat z literg B

5dni (23-27 maja 2022 1)

Paradygmat z literg L

5 dni (30 maja — 3 czerwca 2022 1)

Podsumowanie nauki czytania i indywidualna
ocena postepdw w nauce czytania

(
(
(
5 dni (16-20 maja 2022 r.)
(
(
(

5 dni (6-10 czerwca 2022 )

Zrédto: Trzeciak, 2022, s. 28

Pomoce dydaktyczne uzyte w badaniu pochodzity z Centrum Metody Krakow-
skiej oraz zostaly samodzielnie przygotowane przez badaczke. Ponizej przedstawio-
ne zostaly fotografie wybranych pomocy dydaktycznych uzytych podczas badan.

Dzieci kupujace lody sylabowe o réznych smakach odczytywaly nazwe takiego
zestawu, a dziecko sprzedajace taczylo sylaby zgodnie z ustyszanym polaczeniem
sylab. Podczas zabawy w pociag wazne bylo odczytanie samogloski zapisanej na bi-
lecie, ktdra takze byla nazwg stacji, do ktdrej udawat si¢ podrdzny.

Fotografia 1. Lody sylabowe

Zrodto: archiwum wiasne M. Trzeciak
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Fotografia 2. Pocigg z samogtoskami

Zrodto: archiwum wiasne M. Trzeciak

Zabawa w Marsjan motywowala dzieci do faczenia samoglosek z sylabg otwar-
ta, a takze dwoch, a potem trzech sylab. Konwencja zabawy sprawiala, ze czynnosci
czytania towarzyszyly pozytywne emocje ulatwiajace zapamietywanie.

Fotografia 3. Imiona Marsjan przybytych na Ziemie

Zrédto: archiwum wiasne M. Trzeciak

Przygotowanie kanapek sylabowych pozwalalo na powtérzenia réznych pola-
czen sylab, ktore utrwalane byly podczas sprzedawania, rozpakowywania, uklada-
nia na talerzykach.
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Fotografia 4. Sniadanie sylabowe

Zrédto: archiwum wiasne M. Trzeciak

Fotografia 5. Sylabowe mycie naczyn

Zrédto: archiwum wiasne M. Trzeciak

Nauczyciel w czasie trwania zaje¢ dydaktycznych dostosowywat liczbe powtdrzen
do prezentowanych przez dzieci umiejetnosci, co pozwalalo na ptynne przechodze-
nie od etapu powtarzania, przez etap rozumienia, do etapu nazywania. Umiejgtno$¢
czytania badano indywidualnie w ostatni dzien kazdego cyklu i notowano w arku-
szu obserwacji.

Z pietnasciorga dzieci az jedenascioro (73,3%) osiagneto bardzo dobry poziom
umiejetnosci czytania, a troje (20%) poziom dobry. Tylko jedno dziecko (6,7%) osiag-
nelo dostateczny/wystarczajacy poziom umiejetnosci nauki czytania. Wykres 1 po-
kazuje analiz¢ wynikow osiagnietych przez dzieci z badanej grupy.
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Niedostateczny/niewystarczajacy; n =0

Dostateczny/wystarczajacy; n =1

Dobry;n=3  BRLJIEA

Bardzo drobry;n=11  BYEREL

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 1. Poziom czytania osiagniety przez dzieci w badanej grupie
Zrédto: Trzeciak, 2022, 5.5

Procesem nauki czytania kieruje nauczyciel, ktéry w sposéb przemyslany planu-
je kazdy kolejny etap nauki, dostosowujac forme zaje¢ oraz ich czas, a takze wybor
pomocy dydaktycznych. W procesie nauki czytania wazng rol¢ odgrywa przygoto-
wanie i wykorzystanie ciekawych, zaskakujacych i kreatywnych pomocy dydaktycz-
nych. Dzigki temu u dzieci prawidtowo przebiegaja procesy uwagi. Dziecko w wieku
przedszkolnym jest ciekawe $wiata i odczuwa naturalng rado$¢ podczas nabywania
nowych umiejetnosci. Na koniec wiec wazny wniosek odnoszacy si¢ nie tylko do oma-
wianych wynikéw badan, ale i do pracy nauczyciela z dzie¢mi przedszkolnymi - pa-
sja, kreatywnos¢, zaangazowanie i traktowanie dziecka z wielkim szacunkiem maja
ogromny wplyw na opanowanie umiejetnosci czytania przez dzieci. Partnerstwo
budowane poprzez wspoétdziatanie czyni trudny proces nauczania czytania fatwiej-
szym dla ucznia i dla nauczyciela [Cieszynska, 2001, s. 96].

Analizujac wyniki badan dotyczacych efektywnosci stosowania Symultanicz-
no-Sekwencyjnej Nauki Czytania® na przykladzie grupy mieszanej dzieci z roczni-
kow 2017 i 2018, mozna stwierdzi¢, iz jest ona skuteczng metoda nauczania czytania
dzieci w wieku przedszkolnym.
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Zakonczenie

Weczesna nauka czytania jest czgscig holistycznych oddzialywan stymulujacych roz-
woj systemu jezykowego i pozostatych funkcji poznawczych w wieku poniemowle-
cym i przedszkolnym. Pismo ulatwia dostrzezenie powtarzajacych sie schematow
i samodzielne abstrahowanie regul [Tomasello, 2003]. Utatwia takze prawidtowa
artykulacje, ksztaltujaca si¢ w wieku przedszkolnym. Przede wszystkim czytanie
rozszerza stownik dziecka, umozliwia transfer umiejetnosci, pozwala na wykorzy-
stanie slow i zwrotéw w nowych sytuacjach.

Paul Ricoeur [1989] zwracal uwage na szczeg6lng role poznawania kodu pisanego
w rozwoju spotecznym i kulturowym. Tekst poprzez odczytanie staje si¢ przekazem
intencjonalnym, pomys$lanym przez kogo$. Dokonujaca sie podczas wspdlnego czy-
tania inwersja (ty piszesz — ja czytam i rozumiem, ja pisze - ty czytasz i rozumiesz)
wyzwala pozytywne emocje podczas skutecznej komunikacji z drugg osoba.
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