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Stowa kluczowe: jezyk polski jako obcy, alternacje (obocznos$ci) morfonologiczne, fleksja,
stowotworstwo, swiadomos$¢ glottodydaktyczna

Streszczenie. Jezyk polski niestusznie uchodzi za trudny, skomplikowane natomiast wydawacé
si¢ moga alternacje morfonologiczne, ktére wystepuja w odmianie czasownikow, rzeczownikow,
przymiotnikow, liczebnikéw, zaimkow 1 imiestowow, w stopniowaniu, a takze w stowotworstwie.
Artykut pokazuje, iz do uporzadkowania z pozoru chaotycznego $wiata polskich alternacji wystar-
czy kilka prostych regut. Uczac jezyka polskiego jako obcego, warto wprowadzac¢ te reguty krok po
kroku juz na poczatkowym etapie nauki. Warto pamigtac, ze odpowiednio zaprezentowane przykta-
dy méwia czasem wigcej niz dlugie komentarze metajezykowe. Przy takim podejséciu liczne formy
gramatyczne nie jawia si¢ jako ocean wyjatkow, lecz jako sieci powigzan, ktore da si¢ opanowac.

1. WPROWADZENIE

Agata Bisko w przewodniku kulturoznawczym po wspotczesnej Polsce tak
charakteryzuje polszczyzng:

(...) trudna do opanowania gramatyka: siedem przypadkoéw, odmiana czasownikow, trzy
rodzaje i rozbudowana, bogata frazeologia. (...) To oraz wiele innych wlasciwosci jezyka
polskiego, ktorych nie sposob tu nawet zarysowac, sprawia, ze mowi si¢ czesto, przy-
najmniej w Polsce, Ze jest to jeden z najtrudniejszych na $wiecie jezykoéw do nauczenia.

(Bisko 2014, s. 44)

Poglad, iz polski nalezy do jezykow trudnych, spotyka si¢ niestety nie tylko
w ksigzkach popularnonaukowych, lecz takze w podrecznikach, wspomagajacych
nauke polskiego jako obcego. Podejscie takie jest nie tylko fatszywe; jest tez mato
przydatne w glottodydaktyce. Zamiast wmawia¢ dorostym, uczacym si¢ polskie-
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go, ze podejmuja si¢ niewykonalnego zadania, warto im to zadanie utatwiac.
Niniejszy artykut ma na celu przedstawienie przynajmniej kilku sposobow na
deegzotyzacje polszczyzny — demonstrujemy tu krok po kroku, jak mozna oswoié
ten z pozoru trudny jezyk i utatwia¢ opanowanie gramatyki, miedzy innymi po-
przez porownanie alternacji (obocznosci, wymian) morfonologicznych w polskim
1 w niemieckim. Wychodzimy przy tym z zalozenia, ze glottodydaktyk powinien
nie tylko zna¢ jezyk, ktorego uczy, ale powinien umie¢ popatrzy¢ na ten jezyk
z perspektywy ucznia, ttumaczac nie tylko, czego si¢ uczy¢, ale takze jak najlepiej
pokona¢ trudnosci w procesie przyswajania jezyka.

2. ALTERNACJE MORFONOLOGICZNE W KONIUGACJI

W polskiej glottodydaktyce (a takze w nauczaniu innych jezykoéw stowian-
skich) przyjeto si¢ przypisywanie czasownikéw do poszczegdlnych grup ko-
niugacyjnych. Podreczniki podpowiedza nam, ze np. brac nalezy do koniugacji
-¢, -esz, widzie¢ do koniugacji -¢, -isz, natomiast jes¢ do grupy -m, -sz (tudziez
-em, -esz). Inna jest tradycja w nauczaniu jezykow germanskich; osoby uczace si¢
niemieckiego powinny opanowa¢ formy okoto dwustu czasownikéw nieregular-
nych, podobnie jest w angielskim; stluzg temu specjalne listy, por. odpowiedniki
czasownikow brac, widziec, jesc.

Tabela 1. Czasowniki nieregularne, przyktady niemieckie i angielskie

Niemiecki Angielski
. Présens Prit.
Znaczenie . . Past
Infinitiv | 3. Pers. 3. Pers. Part. Perf. | Infinitive . Past part.
simple
sg. sg.

‘brac’ nehmen | nimmst nahm genommen take took taken
‘widzie¢’ sehen siehst sah gesehen see saw seen

‘jese’ essen isst af gegessen eat ate eaten

Zrodto: opracowanie wlasne

Podsumowujac: w polskiej tradycji glottodydaktycznej demonstruje si¢
caty paradygmat odmiany, a w jezykach germanskich — gléwnie to, czego rze-
czywiscie trzeba si¢ nauczy¢ na pami¢¢. Zaktadajac, ze zadaniem glottodydak-
tyki jest miedzy innymi pokazywanie, w jaki sposob opanowac dany temat,
w dalszej czesci tego artykulu demonstrujemy, iz pamigciowe opanowanie
pierwszej i drugiej osoby czasu terazniejszego oraz czasu przysztego dokona-
nego czasownikoéw polskich da wigcej niz mechaniczne przypisywanie ich do
grup koniugacyjnych.
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Juz ponad sto lat temu, w obszernym podreczniku do nauki polskiego Pol-
nische Konversations-Grammatik, Wladislaus Wicherkiewicz podkreslat, iz cza-
sowniki polskie w czasie terazniejszym oraz przysztym dokonanym majg stabilne
zakonczenia, por. tabela 2.

Tabela 2. Zakornczenia czasownikow Tabela 3. Koniugacja -m, -sz
. jem’ .
Pers. Sing. | Pers. Plur. . L. poj. . mn.
powiem...
-m oder -¢ -my 1. -m -my
2. -sz -cie 2. -Sz -cie
- -q 3. - -jq | -dzq
Zrodto: na podstawie Wicherkiewicz 1911, s. 127 Zrodto: opracowanie wlasne

Wicherkiewicz pokazuje, iz tylko doboér koncowki osobowej -m lub -¢
w pierwszej osobie liczby pojedynczej jest problematyczny; pozostate koncowki
sa przewidywalne. Oczywiscie poloni§ci zauwaza tu uproszczenia: zamiast
koncowek osobowych w tabeli podane sg zakonczenia czasownikow. Z dydak-
tycznego punktu widzenia jest to catkiem sensowne rozwigzanie. Wicherkiewicz
komentuje pod tabela, iz w polszczyznie trudny jest nie tyle dobor koncowek,
co znalezienie formy, do ktorej dang koncoéwke osobowg nalezy dotaczyé,
a powoduja to liczne alternacje w tematach fleksyjnych. Niestety prawie wszy-
stkie podreczniki do nauki jezyka polskiego wprowadzaja podziat na trzy lub
cztery koniugacje, zapozyczony z gramatyki historycznej tudziez opisowej, ktory
w glottodydaktyce jest mato przydatny. W grupie zakonczonej w pierwszej osobie
na -m (por. tabela 3) trzecia osoba liczby mnogiej prawie zawsze konczy si¢ na
-jg, por. ja mam, oni majqg. W tej grupie tylko kilka czasownikow odmienia si¢
nieregularnie (sa to jednak czasowniki o duzej frekwencji); roznice wystepuja je-
dynie w ostatniej osobie liczby mnogiej, np. ja jem : oni jedzq, a nie oni *jejq; ja
wiem : oni wiedzq, a nie: oni *wiejg (gwiazdka zaznaczamy formy niepoprawne
lub nieuzywane). To rozszerzenie -dz- obejmuje tez formy pochodne, por. czas
przyszty: ja zjem : oni zjedzq; ja powiem : oni powiedzq.

Samo przypisanie czasownika do ktorej§ z grup koniugacyjnych nie wy-
starczy, aby go prawidtowo odmieniaé. Sprobujmy popatrzeé na to z perspektywy
studenta: jesli dowie sie, ze czasownik brac nalezy do grupy -¢, -esz, to i tak nie
jest on w stanie utworzy¢ pierwszej osoby na podstawie bezokolicznika (formy
stownikowej), no bo jak, bra/¢ : *brag? Jesli opanuje pierwsza osobe, brac : ja
biore, to konsekwentnie powinno by¢ dalej ja biore : ty *bioresz. Oprocz pierwszej
osoby trzeba wigc pamigciowo opanowac i drugg; sam wybor odpowiedniej ko-
niugacji tu nie pomoze. Warto wiedzie¢, iz czasowniki z grupy -¢, -ysz w ogole
nie podlegaja alternacjom (o czym podreczniki do nauki polskiego jako obcego
w zasadzie nie wspominajg). Niewiele natomiast da informacja, ze prosic¢ nalezy
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do koniugacji -¢, -isz. Sprobujmy by¢ konsekwentni — po odrzuceniu koncowki
bezokolicznika (zamiast prawidlowych form ja prosze, ty prosisz) powinno by¢:
prosi/¢ . ja *prosie, ty prosisz. Jak widaé, takze w przypadku tego czasownika
nalezy nauczy¢ si¢ na pamigc i pierwszej, i drugiej osoby liczby pojedynczej, aby
prawidlowo postugiwac si¢ polszczyzna.

Interesujace sa paralele polsko-niemieckie w tworzeniu form czasu terazniej-
szego. Zacznijmy od typowych wzorow odmiany dla czasownikow niemieckich.
Czasownik nehmen ‘bra¢’ oraz sehen ‘widzie¢’ naleza do tzw. czasownikoéw
mocnych (nieregularnych). Czasownika zdhlen ‘liczy¢’ nie znajdziemy w tabeli
niemieckich czasownikéw mocnych (nieregularnych), gdyz odmienia si¢ on regu-
larnie — ale to tez trzeba wiedziec.

Porownajmy sposoby odmiany wybranych czasownikoéw niemieckich i pol-
skich'.

Tabela 4. Formy czasu terazniejszego wybranych czasownikow polskich i niemieckich

braé widzie¢ liczy¢ .
. nehmen sehen zdhlen

(-¢, -€s7) (-¢, -is2) (-¢, -ysz)

biore widze licze ich nehme ich sehe ich zihle
bierzesz widzgisz liczysz du nimmst du siehst du zdhlst

bierze widzi liczy er nimmt er sieht er zdhlt
bierzemy widzimy liczymy wir nehmen wir sehen wir zdhlen
bierzecie widzicie liczycie ihr nehmt ihr seht ihr zdhlt

biorg widzg liczg sie nehmen sie sehen sie zdhlen

Zrodto: opracowanie wlasne

Reasumujgc, zarowno w polskim, jak i w niemieckim trzeba si¢ nauczy¢ na
pamig¢¢ bezokolicznika oraz pierwszej i drugiej osoby liczby pojedynczej cza-
su terazniejszego. Pozostate formy sa przewidywalne. W bardzo duzym skrécie
budowe czasu terazniejszego mozna opisa¢ nastepujaco: w obu jezykach alter-
nacje wystepuja w srodkowej czegsci paradygmatu odmiany. W niemieckim al-

! Cykl podrecznikow Odkrywamy jezyk polski. Gramatyka dla uczgcych (sig) jezyka polskie-
go jako obcego, opublikowanych w jezyku polskim, niemieckim, angielskim i rosyjskim (odpo-
wiednio: Madelska, Warchot-Schlottmann 2008; Madelska 2007, 2008; Madelska, Schwartz 2010;
Madelska 2012) kontynuuje tradycje stowianska (podziat na koniugacje), ale zawiera takze tabele
prezentujace pierwsza i drugg osobe . poj. oraz trzecig osoba 1. mn. czasownikow w czasie terazniej-
szym i przysztym dokonanym, zostawiajac wybor metody nauczycielom i studentom. Wieloto-
mowa, polsko-niemiecka gramatyka kontrastywna (Engel 2000, s. 557-568) nie ukazuje analogii
w budowie form koniugacyjnych w obu jezykach, co jest spowodowane przyjeciem réznych spo-
sobow opisu fleksji werbalnej dla kazdego z nich. Analogie we fleksji werbalnej migdzy polskim,
niemieckim, angielskim i innymi jgzykami podkresla natomiast Perlin, ukazujac jednoczesnie, jak
rozne zalozenia teoretyczne wplywaja na opisy jezykoéw (Perlin 2013, s. 203-213).
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ternacje znajdziemy w liczbie pojedynczej, w drugiej i trzeciej osobie. W jezyku
polskim w czasownikach zakonczonych w pierwszej osobie na -¢ tylko pierwsza
osoba liczby pojedynczej i ostatnia osoba liczby mnogiej maja formy bez alterna-
cji. Mozna to poréwnac ze schematem batwanka: glowa 1 noga (podstawa) maja
formy bez alternacji, a alternacje znajdziemy w brzuchu batwanka®. Jak wspom-
niano, w czasownikach na -m wyjatkowe alternacje moga pojawi¢ si¢ tylko na
koncu paradygmatu odmiany, powiedzmy — w duzym bucie klauna.

Warto zapamigtac, ze czasowniki na -owa¢ odmieniaja sie tak, jak studiowad,
a wiec nie ja *studiowam, lecz ja studiuje, ty studiujesz. Schematyczny indeks
a tergo (Tokarski 1993) notuje okoto 6.350 czasownikow na -owac; obok czasow-
nikow rodzimych, jak swigtowaé, wedlug tego wzoru odmieniajg si¢ wszystkie
internacjonalizmy, a wigc zaroéwno lajkowaé, jak surfowac i wiele, wiele innych.
Taka informacja wigcej daje studentowi niz przypisanie konkretnego czasownika
do koniugacji -¢, -esz.

Ponizsza tabela ilustruje, ze wprowadzajac czas przyszly dokonany mozna
odwota¢ si¢ do schematow, funkcjonujacych w odmianie czasu terazniejszego:
w czasownikach zakonczonych w pierwszej osobie na -¢ uczymy si¢ form pierwszej
i drugiej osoby, pozostale formy sg catkowicie przewidywalne. W czasownikach
zakonczonych na -m prawie wszystkie czasowniki odmieniaja si¢ regularnie, nalezy
zapamigtac tylko kilka wyjatkéw, jak zjem : zjedzq, powiem : powiedzq, dam : dadzq.

Tabela 5. Czas przyszty dokonany

zjesé
o pierwsza osoba
policzy¢ _
. . o to -m; nieliczne i
w grupie -¢, -ysz, zabraé wrocié . zapytaé
L . alternacje
alternacje nie (-¢, -esz) (-¢, -isz) . (-m, -sz)
teous sa mozliwe
wystepu
YSIePUIa tylko na koncu
paradygmatu
policze zabiore wroce zjem zapytam
policzysz zabierzesz Wrocisz zjesz zapytasz
policzy zabierze wroci zje zapyta
policzymy zabierzemy wrocimy zjemy zapytamy
policzycie zabierzecie wrocicie zjecie zapytacie
policzq zabiorg wrocq zjedza zapytajq

Zrodto: opracowanie wiasne

2 Jeden z moich studentéw, ucieszony, iz w mig zrozumiat polski system, skomentowal t¢
regule nastepujaco: Aha, der polnische Schneemann hat einen gréfieren Bauch! ‘Aha, polski
batwanek ma wigkszy brzuch!’.
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Jesli wprowadzimy schematy batwanka 1 klauna na poczatku nauki, oma-
wiajac czas terazniejszy, to te same schematy mozna pozniej przywotywac,
prezentujac dalsze kategorie, jak czas przyszty dokonany, tryb rozkazujacy czy
imiestowy. I tak podstawa do tworzenia trybu rozkazujacego w czasownikach
na -¢ sg formy z alternacja (te z brzucha batwanka), oczywiscie po odrzuceniu
koncoéwek osobowych; w czasownikach na -m tryb rozkazujacy znajdziemy na
koncu paradygmatu odmiany (w bucie klauna) po odrzuceniu -q, por.: No zjedz
obiad, zabierz wino dla babci, zapytaj jq o zdrowie i wro¢ przed kolacjq, tylko
nie licz na mojg pomoc! Unikanie skomplikowanych opiséw zjawisk grama-
tycznych oraz dostosowanie metajezyka do potrzeb i mozliwo$ci ucznidw jest
bardzo wazne, szczegdlnie na poczatkowym etapie nauki jezyka (por. Grochala
2016, s. 73-82). Pomagaja tez odpowiednio zaprezentowane przyktady, tabele
czy rysunki, a przede wszystkim — ¢wiczenia, zach¢cajace do samodzielnej

pracy.

3. ALTERNACJE MORFONOLOGICZNE
W DEKLINACJI

Systematyczng nauke alternacji w odmianie rzeczownikow warto rozpoczac¢
od rzeczownikow w rodzaju zenskim, w miejscowniku, w liczbie pojedynczej — tu
wida¢ najlepiej, iz wymiany w temacie fleksyjnym sg regularne i przy niewiel-
kim wysitku juz poczatkujacy studenci sag w stanie szybko je opanowac. Formy
miejscownika sg potrzebne przy odpowiedziach na takie pytania, jak: o kim my-
slisz?, gdzie mieszkasz? 1 wielu innych. W ponizszej tabeli zebrane sa nazwy istot
w rodzaju zenskim w miejscowniku, ale oczywiscie te same formy znajdziemy
tez w celowniku. Mozna zaproponowac studentom, aby (po krotkiej instrukcji ze
strony nauczyciela) odgadli, jak ma na imi¢ osoba, o ktorej si¢ mowi. Jakie regu-
larnosci da si¢ tu zauwazy¢?’

3 Trzeba doda¢ kilka uwag, np.: méwig o Filipie, o Jozefie itp. mozna zrekonstruowac i jako
formy zenskie (Filipa, Jozefa) i jako meskie (Filip, Jozef); nie odmieniamy zenskich imion obcoje-
zycznych, zakonczonych na spotgtoske (a wiec mowie o Ruth, o Carmen); polskie imiona podlegaja
licznym zdrobnieniom, przy czym przyrostki deminutywne dodajemy czgsto tylko do poczatkowej
czeSci imienia, por. Barbara : Basia, Basiunia, Basienka itd. Takie zdrobniate formy imion tez pod-
legaja odmianie przez przypadki.
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Tabela 6. Imiona i okreslenia Zenskie w mianowniku liczby pojedynczej

O kim mowisz? Mowig o...
I II I v A%
Filipie p Renacie t babci ¢ zlo$nicy (:Z) Ance k
babie b Idzie d Jadzi dz jf;d.zy dz. Kindze g
Zazy (d)z
Jozefie f Larysie s Kasi $ Nataszy Sz macosze | ch
Stawie | w Izie z Rozi Z Rozy z
Romie | m Annie n Ani n
Larze r Zorzy rz
Ludmile 1 Lili 1
Alicji, .
Mai !

Zrédto: opracowanie wlasne

Zajecia, na ktorych obcokrajowcy dowiadujg si¢, jak mozna spolszczy¢ imio-
na ich samych oraz znanych im oséb moga by¢ bardzo zabawne — to dob-
ra rozgrzewka do porzadkowania polskich alternacji. Latwa jest rekonstrukcja
imion z grupy czwartej (-y zamieniamy na -a); oraz trzeciej (dodajemy -a; jedynie
sonorne zakonczenie tematu fleksyjnego wymaga uwzglednienia regut ortogra-
ficznych, jak Maja : Mai). Tu wida¢ wyraznie, ze rzeczowniki mickkotematowe
nie podlegaja alternacjom. W grupie pierwszej spotgtoski zmigkczone (wargowe)
[p, b, m), £, wi] trzeba wymieni¢ na ich twarde odpowiedniki; w ortografii wy-
starczy zmienic -ie na -a. Najciekawsza jest dla nas grupa druga (spotgtoski przed-
niojezykowe) i piata (spoigtoski tylnojezykowe), gdyz tu alternacje sa bardziej
wyraziste: aby zrekonstruowa¢ mianownik, przyktadom z grupy drugiej i piatej
trzeba przywrdci¢ twardy temat fleksyjny, co ilustruje powyzsza tabela. Tworze-
nie form miejscownika w liczbie pojedynczej omawiamy tu bardzo skrétowo;
podobne przedstawienie tego tematu mozna znalez¢ w cytowanym juz cyklu po-
drecznikow Odkrywamy jezyk polski (przypis 1). Nalezy tu jedynie doda¢, ze
w deklinacji spotgtoski spalatalizowane (inaczej — zmigkczone [p), b, '] itd.,
w ortografii oznaczane przez potaczenie z i lub j) podlegaja takim samym pro-
cesom jak palatalne (migkkie, sSrodkowojezykowe), a wigc: to jest Katja, Lamia,
Daria : mowie o Katji, Lamii, Darii. Aby nie komplikowa¢ rozwazan, analogicz-
ne przyktady nie bedg szczegdlowo omawiane, a z zapisu fonetycznego wykorzy-
stujemy jedynie jote dla oznaczenia gltosek zmiekczonych, por. [p', b/, mi, £, wi].
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Bogaty zestaw ¢wiczen z fleksji imiennej zawiera Przygoda z gramatykq...,
w ktoérym znajdziemy tez tabele, zestawiajgce procesy morfonologiczne w de-
klinacji.

Tabela 7. Wymiany spolgtosek w odmianie przymiotnikow i rzeczownikow w liczbie pojedynczej

Spotgtoski . , .
; Wymiany spotglosek — Alternations of consonants
consonants
tward
(hard)e p| b f|w|t d | s z | k| g|ch| m|n| r 1
ar
hi
migkkie | | .. lelaz] sz | | |a _
pi | bi | i | wi . . . |l ki gl | § | mi ) li
(soft) ci |dzi| si | zi . ni
si
funkcjonalne d .
7z z
migkkie ¢ & sz | z ¢ d Sz rz | 1
cz | dz cz | dz
(hardened)

Zrodto: Pyzik 2000, s. 412

Wing za to, ze polski uchodzi za jezyk trudny, przypisuje si¢ czesto wymo-
wie, co nie znajduje pokrycia w rzeczywistosci (por. Madelska 2009 i Madelska
2010). Obecny stan badan pozwala stwierdzi¢, iz przecigtny jezyk ma okoto dzie-
wigciu samogtosek i dwudziestu trzech spotgtosek; liczba samoglosek w syste-
mach fonologicznych waha si¢ jednak od trzech do czterdziestu szesciu, a liczba
spotglosek — od jedenastu do ponad stu. Porownajmy polszczyzne z takimi jezy-
kami jak niemiecki, angielski czy francuski: we wszystkich tych jezykach mamy
podobng liczbe spotglosek (ponizej trzydziestu), natomiast polski system woka-
liczny, ze swoimi szeScioma samogtoskami ustnymi i dwiema noséwkami ¢, ¢
(tudziez, w zaleznosci od przyjetej teorii, z nosowymi [j, W], por. Madelska 2005)
jest prostszy niz systemy wokaliczne w jezyku niemieckim, angielskim czy fran-
cuskim. Za fonologicznie bliski jezykowi polskiemu uchodzi jezyk hiszpanski,
tego z kolei nie zalicza si¢ do jezykéw o trudnej wymowie, tak wiec mit o ,,trud-
nej” polszczyznie musi mie¢ swoje korzenie gdzie indzie;j.

Problemem w polszczyznie nie jest liczba fonemdw, natomiast fascynowac
mogg nasze alternacje morfonologiczne. Obcokrajowcow nieprzyzwyczajonych
do tego, ze imiona moga podlega¢ odmianie, dziwi i bawi sposob, w jaki zwracaja
si¢ do nich Polacy, por. Mamy w grupie Maksa, Davida, Sare i Inge, mowimy wiec
o Maksie, Davidzie, Sarze i Indze. Alternacje w polskiej fleksji sa w duzym stop-
niu przewidywalne i regularne, ale trzeba si¢ ich systematycznie uczy¢. Analogie
mi¢dzy alternacjami morfonologicznymi w koniugacji i w deklinacji sg nieczgsto
omawiane w podrgcznikach do nauki jezyka polskiego jako obcego, a w arty-
kutach z dziedziny glottodydaktyki czy nawet w pracach naukowych znajduje
si¢ niestety wiele niedopowiedzen i niescistosci. Systematyczne wprowadzanie



Starzy piloci na moscie, czyli dyskretny urok alternacji 163

tematu alternacji od poczatku nauki jezyka polskiego utatwia rozumienie, samo-
dzielng analize¢ i tworzenie tekstow, a przede wszystkim porzadkuje podstawy
gramatyczne i nie pozostawia ucznia samego wobec ogromu (tylko z pozoru przy-
padkowych) form wyrazowych.

Poza sktadnig liczebnikdéw (por. mam dwoch braci, dwie siostry i dwoje dzie-
ci) za trudng w polszczyznie uchodzi sktadnia rzeczownikow meskoosobowych.
Odstrasza¢ mogg takie zmiany form wyrazowych, jakie wystepuja w przykladzie
te stare piloty lezaty pod mostem, ale: ci starzy piloci lezeli na moscie. Sprobujmy
poréwnac alternacje polskie i niemieckie:

Tabela 8. Przyktady alternacji w jezyku polskim i niemieckim

Moj brat bierze od kucharza kwaszone ogorki.
Moi bracia biorg od kucharki cos kwasnego.
Mein Bruder nimmt von dem Koch saure Gurken.

Meine Briider nehmen von der Kéchin was Sduerliches.

Zrbdto: opracowanie wlasne

W polszczyznie zdecydowana wigkszos¢ alternacji obejmuje spotgtoski;
te wymiany sg w duzym stopniu przewidywalne. Alternacje samogtoskowe sg
o wiele rzadsze, lecz czesto nieprzewidywalne — trzeba si¢ ich po prostu nauczy¢
na pami¢¢. W niemieckim zdecydowanie przewazajg wymiany samogtoskowe
(tzw. umlaut @ : d, u : i, 0 : 6, au : du), regul jest tu niewiele, za to wyjatkow
— cata masa. Pod tym wzgledem niemiecki jest o wiele bardziej wymagajacy niz
polski.

Budowa liczby mnogiej rzeczownikow okreslajgcych grupy mezczyzn to
jeden z trudniejszych tematéw w polskiej deklinacji. Przede wszystkim trzeba tu
wyroznié grupe rzeczownikow na -owie; to zakonczenie honoruje wysokie urzg-
dy czy waznych cztonkow rodziny, ale pomaga tez tworzy¢ liczb¢ mnogg od jed-
nosylabowych nazw narodowosci, por. sedziowie, synowie, Belgowie. Dublety
typu profesorowie : profesorzy zdradzaja, iz polszczyzna dopuszcza rozne sposo-
by tworzenia liczby mnogiej. Poza powyzszymi przykladami w wielu rzeczow-
nikach me¢skoosobowych tworzenie liczby mnogiej wymaga nie tylko doboru
odpowiedniej koncodwki, lecz takze uwzglednienia alternacji w tematach fleksyj-
nych. Dodatkowo, budujac zdania z homonimami, ktére nalezg albo do kategorii
meskoosobowosci (mezczyzni lub grupy mieszane), albo do zensko-rzeczowo-
$ci, por. piloty : piloci, do opisywanych rzeczownikow trzeba tez dopasowac de-
klinabilia. Majac na mysli klucze nastawne, powiemy: 7o byly te duze francuzy,
ktore lezaly w szopie. Jesli natomiast mowimy o ludziach, do rzeczownika trzeba
dopasowa¢ wszystkie odmienne czg¢sci mowy, ktore si¢ do niego odnosza: To byli
ci duzi Francuzi, ktorzy lezeli w szopie. Dzigki temu, ze te alternacje sg w zdecy-
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dowanej wigkszosci przewidywalne, przy odpowiednim przygotowaniu student
moze nie tylko rekonstruowac, ale tez samodzielnie tworzy¢ formy liczby mno-
giej nowo poznanych stow.

Nazywanie mezczyzn okresleniami bez alternacji bywa funkcjonalne — moze
mie¢ na celu wyrazenie lekcewazenia, ironii czy pogardy, por. ci mfodzi biznesme-
ni : te mlode biznesmeny. Brak alternacji moze tez pocigga¢ za soba modyfikacje
znaczenia: Gdzie ci cigzko pracujgcy chlopi ‘rolnicy’? / Gdzie te silne, mtode
chilopy ‘faceci’? W wielu leksemach z natury pejoratywnych przewazajg formy
bez alternacji, ustyszymy wigc raczej: te gtupie leniuchy, cymbaty, jetopy, tepaki,
psie syny, anie: ci glupi leniusi, cymbali, jelopi, tepacy, psi synowie.

W jezyku polskim odziedziczonym lub w polszczyznie naszych wschodnich
sasiadow czesto spotyka si¢ problemy ze stosowaniem poprawnych form wyra-
zowych w odniesieniu do kategorii me¢skoosobowosci. Bardzo trudno wykorze-
ni¢ takie tendencje, a moze to pociggaé za sobg problemy w komunikacji. Jesli
poczatkujacy student, méwiagcy z wyraznym obcym akcentem, bedzie opowiadat,
ze w jego akademiku mieszkaja Francuzy i Polaki, natywni uzytkownicy pol-
skiego potraktuja to jako staba kompetencje jezykowa, a nie celowe lekcewaze-
nie wspotmieszkancow. Osoby mowigce prawie bez akcentu, na przyktad te, dla
ktorych polski jest jezykiem odziedziczonym, powinny unikac tego typu bledow,
gdyz moga by¢ one interpretowane przez stuchaczy nie jako pomyiki, lecz jako
przejawy arogancji czy niepoprawnosci politycznej*.

Mtodym nauczycielom oraz studentom do$¢ dobrze znajacym jezyk polski
proponujemy zabaweg, polega ona na ,,nadaniu meskoosobowosci” rzeczowni-
kom, wyréznionym tlustym drukiem w opowiadaniu Stare piloty®. Wykorzystano
w nim rzeczowniki majace co najmniej dwa znaczenia, jedno zensko-rzeczowe,
a drugie meskoosobowe. Sama zamiana tekstu na wersj¢ meskoosobowa nie po-
winna sprawi¢ trudnosci osobom polskojezycznym; ciekawsze jest pytanie o to,
jakie reguty trzeba zastosowaé, aby zmieni¢ rodzaj zensko-rzeczowy na rodzaj
meskoosobowy. W ktorych czesciach mowy nalezy si¢ spodziewac alternacji
morfonologicznych? Jak utatwiaé¢ obcokrajowcom opanowanie tych procesow?
W dalszej czgsci artykutu pokazujemy, iz nie jest to trudny temat, warunkiem
sukcesu dydaktycznego sa jednak wiedza i umiejg¢tnosci nauczycieli. Alternac-
jami warto si¢ zajmowac od poczatkowych etapéw nauki, gdyz podobne sche-
maty alternacyjne obejmuja prawie wszystkie, liczne i z pozoru skomplikowane,

*W polskiej literaturze nie brakuje gier z kategoriag mgskoosobowosci; ciekawe przyktady
znajdziemy w Kulcie (Orbitowski 2019): Kardynaly i biskupy nas znienawidzily, s. 132; Brud
i smrod naniosty na klatke te wstretne wernychory, s. 179, Chlopy pracowaly tam wielkie,
polnagie i polapatem sie, ze nie znam zadnego z tych facetow, s. 314.

5 Celem ¢wiczenia jest migdzy innymi wzmacnianie $wiadomosci glottodydaktycznej mtodych
nauczycieli jezyka polskiego jako obcego; o potrzebie takich dziatan pisza m.in. Karasek i Gaze
(2019, s. 139-148). Nowsze prace wyrdzniaja trzy rodzaje meskie: megskoosobowy, meskozywotny,
meskoniezywotny (por. Patuszynska 2019).
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wymiany spolgltoskowe w polszczyznie; dotyczy to i1 koniugacji, i deklinacji,
1 stopniowania, a w duzym zakresie takze stowotworstwa.

Zamieszczone ponizej opowiadanie Stare piloty zostalo spreparowane dla
celéw dydaktycznych. Homonimy oraz ich okreslenia dobrano tak, aby uzyskac
mozliwie réznorodne zakonczenia tematéw fleksyjnych (nieocenione pomoce
w szukaniu przyktadoéw to indeksy a tergo, por. Tokarski 1993; Banko, Komo-
sinska, Stankiewicz 2003). Niektore zdania brzmig mato realistycznie, ale mozna
sobie wyobrazi¢ zabawe przebierancéw — wystarczy troch¢ wyobrazni. A potem
trzeba tylko sprawdzié, co si¢ dzieje w calej wypowiedzi, jesli przywrocimy ludz-
ka posta¢ rzeczownikom, wyrdéznionym wyttuszczonym drukiem. Tekst z odpo-
wiednio dopasowanymi formami fleksyjnymi podany jest ponizej, w drugiej
wersji opowiadania, zatytutowanej Starzy piloci.

W wersji meskoosobowej opowiadania Starzy piloci mowa jest nie
o zwierzetach czy przedmiotach, lecz o mezczyznach tudziez o grupach miesza-
nych. Thustym drukiem wyrdzniono wyrazy, ktérych formy fleksyjne trzeba do-
pasowa¢ do danej kategorii, jesli zmieni si¢ znaczenie rzeczownikow.

Stare piloty. Formy zenisko-rzeczowe

Podczas karnawatu siedziatam sobie z kolezankami w miltym lokalu na
Starowce. Wybralysmy stolik na chodniku, aby oglgdac¢ przechodzqcych obok
przebierancow. Jako pierwsze minety nas wysokie akademiki, a za nimi sunety
tycie prymusy. Moze planowano piknik? Dalej stali ludzie w niebieskich koszul-
kach z zottymi krzyzami. Wszyscy mieli szerokie spodnie. Tamte szwedy byly
dos¢ grube, ale i tak eleganckie. Chyba byt tu zjazd etnograficzny, bo obok nas
pojawily si¢ Kaszuby. Potem doszly Mazury, zapraszajgc nad pigkne jeziora.
W innej grupie ktos zachwycal sie Starowkq, a jego kolega dodal, czestujgc
przechodniow jedzeniem w matych stoiczkach:

— Bohoniki i Kruszyniany tez sq pigkne... Oj, tak, u nas tez pigknie! — To
chyba byly polskie tatary.

W barwnej grupie przebrano sie albo za warkocze, albo za narzedzia, ktos
krzykngt wesoto:

— Ma chérie, arréte! — To chyba byly rozne francuzy.

Na dlugiej tawce odsuwaly si¢ od siebie tajemnicze, ciche pustelniki. Nie
byly one ani aktywne, ani uprzejme. Miedzy nimi lezaly duze piloty, raczej stare
i mato nowoczesne. Pod pomnikiem Syrenki grzaly sie na stoncu tluste, gorgce
okularniki. Czy one nas widzialy? Na rynku byty wielkie szachownice. Ludzie
przesuwali si¢ po polach szachowych jak pionki. Ktore hetmany bedq szybsze:
biale czy czarne? A ktore zostang zbite? Na Starowke wtoczyly sie klawisze, gra-
Jjace piosenke ,,Czarny chleb i czarna kawa”. Po chodniku Scigaly sie szybkie
biegacze; mialy cienkie, ale dlugie i mocne nogi. Od biegania byly catkiem mo-
kre. Na ulice nagle wjechaly junaki. Ale za to jakie — wida¢, ze zawsze nieza-
wodne, zadbane i wypieszczone! Naprawde je podziwialysmy! Nieco z boku byta
mata galeria sztuki; grafiki informowaty, jakie bedg w niej wystawy. W drzwiach
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galerii thwily mate judasze. Obok galerii staly duze, widoczne z daleka kolaze.
Mito bylo na nie popatrze¢. Zza rogu wybiegly rude, zte boksery, wyglgdajgce
bardzo groznie, ale kobiety odciggnely je w dwie rozne strony.

Za nami siedzialy wesole rogacze; rozmawialy o tym, z kim flirtujq ich
partnerki i cieszyly sig, ze mogq sobie odpoczgé w spokoju od malzenskich obo-
wigzkow.

— Czy tu jest bezpiecznie? — zapytalam szefa lokalu.

— Musze przyznaé, ze tu bywalo réznie — odpowiedzial — ale odkqd pilnujg
baru nasze nowe, lyse goryle, mamy tu spokdj. Nie sq tanie, ale to mi zupetnie
nie przeszkadza, ze sq drogie; wazne, Ze nie sq tepe, ale dobre i skuteczne. Tylko
skgpe jelenie oszczedzajq na pracownikach.

— A czy mozna o ludziach mowié goryle? — zdziwilam sig.

— No ¢6z, oni sami tak o sobie mowiq — usmiechngl si¢ szef. Polecal tez
wloskie dania.

— Jesli chodzi o kuchnig, to najlepsze sq Wlochy; majq oliwki, owoce, wa-
rzywa, w ogole sq bardzo zdrowe.

Kiedy sztam do lazienki, w korytarzu zauwazylam malusie prusaki. Czemu te
prusaki nie uciekly, nawet kiedy krzyknetam? Moze one byly gluche? Szef uprze-
dzit nas, ze na wieczor zaplanowano koncert na rzecz bezdomnych zwierzqt.
Miode albinosy mialy probe chéru. Spiewaly dosé glosno, na szczescie szybko
sobie poszly. Przed koncertem zaczely strzelaé fajerwerki. Bawigce sie obok
dzieci byly pilnowane przez opiekunow. Nagle jakies patrony przelecialy koo
nas, az sig przestraszytysmy.

Chcialysmy opublikowa¢ ten tekst i dobrze wypas¢ przed wydawcg, po-
trzebne wigc nam byly profesjonalne, solidne korektory.

Starzy piloci. Formy mgskoosobowe

Podczas karnawalu siedzialam sobie z kolezankami w milym lokalu na
Starowce. Wybralysmy stolik na ulicy, aby oglqdacé przechodzqcych obok prze-
bierancow. Jako pierwsi mingli nas wysocy akademicy, a za nimi suneli tyci
prymusi. Moze planowano piknik? Dalej stali ludzie w niebieskich koszulkach
z zOoltymi krzyzami. Wszyscy mieli szerokie spodnie. Tamci Szwedzi byli dos¢
grubi, ale i tak eleganccy. Chyba byl tu zjazd etnograficzny, bo obok nas pojawi-
li si¢ Kaszubi. Potem doszli Mazurzy, zapraszajgc nad pickne jeziora. W innej
grupie ktos zachwycal si¢ Starowkq, a jego kolega dodal, czestujgc przechod-
niow jedzeniem w malych stoiczkach:

— Bohoniki i Kruszyniany tez sq pickne... Oj, tak, u nas tez pieknie — To
chyba byli polscy Tatarzy.

W barwnej grupie przebrano si¢ albo za warkocze, albo za narzedzia, ktos
krzykngt wesolo:

— Ma chérie, arréte! — To chyba byli rézini Francuzi.

Na dlugiej lawce odsuwali si¢ od siebie tajemniczy, cisi pustelnicy. Nie
byli oni ani aktywni, ani uprzejmi. Miedzy nimi lezeli duzi piloci, raczej starzy
i malo nowoczesni. Pod pomnikiem Syrenki grzali si¢ na stoncu tHusci, gorgcy
okularnicy. Czy oni nas widzieli? Na rynku byly wielkie szachownice. Ludzie
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przesuwali si¢ po polach szachowych jak pionki. Ktorzy hetmani bedg szybsi:
biali czy czarni? A ktorzy zostang zbici? Na Starowke wtoczyli si¢ klawisze,
grajgcy piosenke ,, Czarny chleb i czarna kawa”. Po chodniku Scigali si¢ szybcy
biegacze; mieli cienkie, ale dlugie i mocne nogi. Od biegania byli catkiem mo-
krzy. Na ulice nagle wjechali junacy. Ale za to jacy — widaé, ze zawsze nie-
zawodni, zadbani i wypieszczeni. Naprawde ich podziwialysmy! Nieco z boku
byla mala galeria sztuki; graficy informowali, jakie bedg w niej wystawy.
W drzwiach galerii thkwili mali Judasze. Obok galerii stali duzi, widoczni z dale-
ka kolarze. Mito bylo na nich popatrze¢. Zza rogu wybiegli rudzi, Zli bokserzy,
wyglgdajgcy bardzo groznie, ale kobiety odciggnely ich w dwie rozne strony.

Za nami siedzieli weseli rogacze; rozmawiali o tym, z kim flirtujq ich partner-
ki i cieszyli sig, ze mogq sobie odpoczqé w spokoju od malzenskich obowigzkow.

— Czy tu jest bezpiecznie? — zapytalam szefa lokalu.

— Musze przyznaé, ze tu bywalo réznie — odpowiedzial — ale odkqd pilnujg
baru nasi nowi, lysi goryle, mamy tu spokdj. Nie sq tani, ale to mi zupelnie nie
przeszkadza, ze sq drodzy. Wazne, zZe nie sq tepi, ale dobrzy i skuteczni. Tylko
skqpi jelenie oszczedzajg na pracownikach.

— A czy mozna o ludziach mowié goryle? — zdziwilam sig.

— No ¢6z, oni sami tak o sobie mowiq — usmiechngl si¢ szef. Polecal tez
wloskie dania.

— Jesli chodzi o kuchnig, to najlepsi sq Wiosi; majq oliwki, owoce, warzy-
wa, w ogole sq bardzo zdrowi.

Kiedy sztam do tazienki, w korytarzu zauwazylam malusich Prusakow.
Czemu ci Prusacy nie uciekli, nawet kiedy krzyknelam? Moze oni byli gtusi?
Szef uprzedzil nas, ze na wieczor zaplanowano koncert na rzecz bezdomnych
zwierzqt. Mlodzi albinosi mieli prébe choru. Spiewali dos¢ glosno, na szczescie
szybko sobie poszli. Przed koncertem zaczely strzelaé fajerwerki. Bawigce sig¢
obok dzieci byly pilnowane przez opiekunow. Nagle jacys patroni przelecieli
kolo nas, az si¢ przestraszylysmy.

Chcialysmy opublikowaé ten tekst i dobrze wypasé przed wydawcq, po-
trzebni wigc nam byli profesjonalni, solidni korektorzy.

Porownanie obu tekstow pokazuje, iz wszystkie deklinabilia wymaga-
ja szczegblnych form odmiany, co wida¢ w liczbie mnogiej i w mianowniku,
1w bierniku. Studentom stabiej znajacym polski, majacym problemy z ,,nadaniem
meskosei” rzeczownikom wyrdéznionym w pierwszym teks$cie, mozna polecié
rozpoczecie ¢wiczen od ,,odebrania (kategorii) meskosci” bohaterom opowiada-
nia Starzy piloci; zrekonstruowanie form zensko-rzeczowych na podstawie form
meskoosobowych bedzie na pewno fatwiejszym zadaniem.

Przyktady z opowiadan o pilotach prezentujemy w dwoch tabelach; pierw-
sza zawiera wybrane rzeczowniki w liczbie mnogiej, a druga — przymiotniki,
imiestowy, liczebniki 1 zaimki, okreslajace odpowiednio grupy meskoosobowe
i zensko-rzeczowe. Latwo zauwazy¢, ze w obu tabelach wystepuja podobne pro-
cesy alternacyjne.



168 Liliana Madelska

Tabela 9. Alternacje w rzeczownikach meskoosobowych

Polozenie jezyka przy spotgloskach konczacych temat fleksyjny
B. $rodek / czubek jezyka
A. Jezyk ptaski, z przodu ) Jezy C.Jezyk z tylu
wygiety ku palatum
. fonetycznie historycznie .
wargowe przedniojezykowe L L tylnojezykowe
mickkie migkkie
koartykulacja: L .
. ; przesunigcie do przesunigcie do
grzbiet ku gorze .
44 tytu + -i bez alternacji + -¢ przodu + -y
- = =
I II I v \%
chtopi )
p P
chlopy
Kaszubi v
b b
Kaszuby
iloei c rafic
) P t ¢ biegacze grancy |k
piloty cz grafiki
Szwedzi dz
d dz . g
szwedy (d)z
albinosi ) Whosi
. s $ Judasze sz ch
albinosy Witochy
F .
ranetzt z z kolaze Z
francuzy
patroni . . ,
n jelenie n
patrony
bokserzy
r kolarze 1z
boksery
1 goryle 1

Zrodto: opracowanie wlasne

W zaleznosci od zakonczenia tematu fleksyjnego mozemy wydzieli¢ trzy
grupy spotgtosek: A. wymawiane z przodu, B. wymawiane na srodku, C. wyma-
wiane z tylu jamy ustnej. Spolgtoski przednie trzeba cofng¢, tylne — przesungc
do przodu; te dwa ruchy jezyka charakteryzuja typowe polskie alternacje. Pod-
czas tych procesow jezyk zbliza si¢ ku palatum, a wigc w polskiej fleksji mamy
do czynienia ze szczegolnym rodzajem obocznosci — sg to gtdwnie palatalizacje.
Tematy zakonczone na spolgtoski fonetycznie i historycznie migkkie (palatalne
i alweolarne), czyli te, ktore sa artykutowane w okolicy palatum, nie podlegaja
alternacjom (mowiac inaczej: nie da si¢ ich juz wyzej podnies¢, bo nie przebijemy
jezykiem podniebienia twardego).
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Opanowanie alternacji utatwia znajomos$¢ podstaw fonetyki. Komentarze na
temat fonetyki moga by¢ nudne w formie pisanej, natomiast na bezposrednich
zajeciach ze studentami klasyfikacje glosek da si¢ ciekawie omawiaé, wykorzys-
tujac elementy zabawy.

Gdy mowimy o grupie mezczyzn, jezyk powinien by¢ blisko podniebienia
twardego (palatum). Jesli on juz tam jest, jak w grupie B (czubek lub $rodek jezy-
ka wygina si¢ ku palatum), wystarczy doda¢ koncowke -e; por. biegacz : biegacze
to mogg by¢ i ‘mezczyzni’, 1 ‘zuki’.

W grupie A mamy spotgloski wymawiane w przedniej czes$ci narzadu
mowy. W rzeczownikach zensko-rzeczowych do tematu fleksyjnego dodajemy
koncowke -y. W meskoosobowych pod wpltywem koncowki -i przesuwamy
jezyk w kierunku podniebienia twardego, ku palatum (§rodkowa czgs¢ tabel);
ten ruch jezyka symbolizuje w tabelach palec wskazujacy = . Przy gtoskach
wymawianych wargowo (pierwsza kolumna) w ortografii wystarczy tylko do-
da¢ -i (por. chiop : chiopi, ale tez detektyw : detektywi, olbrzym : olbrzymi).
Spoétgloskom wargowym towarzyszy przy tym wygiecie srodka jezyka ku goé-
rze, ku palatum (koartykulacja). W grupie gtosek artykutowanych przy pomocy
przedniej czesci jezyka, jak -7, -d, -s, cofnigcie go pociaga za sobg wigksze zmia-
ny (méwiac obrazowo: druga kolumna przeskakuje do tytu, na miejsce trzeciej),
por. pilot : piloci, Szwed : Szwedzi, prymus : prymusi. W przypadku -r mamy
systematyczng wymiane 7 : 7z (glgbsze cofnigcie jezyka), por. bokser : bokserzy.
W sumie wszystkie gloski przednie (wargowe i jezykowe) podlegaja tym samym
procesom morfonologicznym, mozna je wiec przedstawi¢ w jednej kolumnie.

Jesli jezyk jest z tytu, jak w grupie C (w tabelach — po prawej stronie), przesu-
wamy go do przodu (piata kolumna przechodzi na czwarta, co symbolizuje znak
=), stad grafik : graficy, ale tez biolog : biolodzy. W przypadku -ch alternacja
jest glebsza (przesuwamy jezyk o dwie pozycje, az do -§), por. Wioch : Wiosi;
Czech : Czesi.

Tabela alternacji w rzeczownikach prezentuje te same procesy, ktore tatwo
zauwazy¢ w innych deklinabiliach, por. podane ponizej przyktady przymiotnikow
i imiestowow, a takze liczebnikow i zaimkow, okreslajacych rzeczowniki w licz-
bie mnogie;.

Podsumowujac: okreslenia rzeczownikéw zensko-rzeczowych (kobiet, ma-
tych istot, zwierzat, przedmiotow czy abstraktow) przyjmujg koncoéwke -e. Zajmu-
ja one w tabeli skrajne pozycje: jezyk jest na peryferiach, albo w przedniej, albo
w tylnej czgéci narzagdow mowy. Jesli natomiast mowimy o grupie z m¢zczyzna-
mi, deklinabilia podlegaja centralizacji: przyjmuja koncowke -i, ktora wymusza
regularne palatalizacje. Jedynie po -c, -cz oraz -rz wystgpuje koncéwka -y, co ma
uzasadnienie w procesach historycznych (por. te tajemnicze, cicho rozmawiajgce,
chore kobiety /| ci tajemniczy, cicho rozmawiajgcy, chorzy mezczyzni). Wymiany
samogloskowe, jak w przyktadzie wesofe : weseli, spotyka si¢ rzadko, glownie
w wyrazach rodzimych.
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Tabela 10. Przymiotniki, imiestowy, liczebniki i zaimki okreslajgce rzeczowniki w liczbie mnogiej

kierunek zmian w temacie = &l Lkierunek zmian w temacie
deklinabilia . . L, deklinabilia
L deklinabilia m¢skoosobowe i zensko-rzeczowe L
zensko-rzeczowe zensko-rzeczowe
tepi .
tgpe | p . .| P
ghupie : glupi
stabe | b stabi | b
f P
zdrowe | w zdrowi | W
uprzejme uprzejmi )
m L m
same sami
tamte thuste | t tamci thusci jacy wysoey | ¢ jakie | k
te szoste ciszdsci| ¢ eleganccy wysokie
tycie : tyci goracy : gorace eleganckie
trzecie : trzeci tajemniczy : tajemnicze | cz
rude | d rudzi | dz drudzy, drodzy | dz drugie, | g
(d)z drogie
lyse | s tysi ch
malusie: malusi | §
nasi pierwsi nasze pierwsze lepsze | sz
lepsi ghusi ghuche
z duzi | 2z duze | z
silne | n silni | n
pieszczone pieszczeni
inne inni
one, jedne oni, jedni
tanie : tani
stare, ktore | r starzy, ktorzy | rz
mate | t mali | 1
zle zli
wesole weseli

Zrodto: opracowanie wiasne

W zestawie deklinabiliow, okreslajacych rzeczowniki w liczbie mnogie;j,
do niektorych pozycji trudno znalez¢ przyktady (stad puste okna tabeli), jednak
nie ograniczono tu zestawu spotgtosek. Chodzi nam gltéownie o utrwalanie sche-
matdw, pozwalajacych na prezentacje alternacji jako jednolitego systemu, wspol-
nego dla polskich procesow morfonologicznych. Jesli student raz zrozumie, jak to
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funkcjonuje, bedzie mu o wiele tatwiej przyswaja¢ nowe kategorie gramatyczne
czy polubi¢ szeregi alternacyjne, jak na przyktad noga na nodze, nozka na nozi;
miasto, a w mieScie sami mieszczanie; kwas jest kwasny czy kwaszony?

4. PARALELE MIEDZY FLEKSJA, STOPNIOWANIEM
A SLOWOTWORSTWEM

Czes¢ druga, Alternacje morfonologiczne w koniugacji, pokazuje, w ktorych
osobach gramatycznych (w ktorym miejscu w paradygmacie odmiany) moga
wystapi¢ obocznosci w tematach fleksyjnych czasownikow. Uczac jezyka pol-
skiego, warto tez pokazywa¢, jakich wymian morfonologicznych mozna si¢
spodziewac¢; dla polszczyzny charakterystyczne sg paralele alternacyjne migdzy
koniugacja a deklinacjg czy stopniowaniem, por.: Przy ladnej pogodzie wresz-
cie moge pojechac na rowerze nad jezioro, biore wiec ze sobq Jasia, pojedziemy
poplywac; bede sie cieszy¢, jak pogadamy po drodze. To samo inaczej: Jest tad-
na pogoda, wiec jade rowerem popbywac w jeziorze, moZe Jachu si¢ ze mnq za-
bierze; bedzie diuga rozmowa, jak wybierzemy diuzszq droge. Juz w powyzszym
przyktadzie charakterystyczne podobienstwa, jak alternacje d : dz, r : rz, g : Z.
Nie zajmujemy si¢ tu oboczno$ciami samogtoskowymi, gdyz nie dajg si¢ one
tak fatwo uporzadkowa¢, jak spotgloskowe — wielu z nich trzeba si¢ nauczy¢ na
pamieg¢, pojawiaja si¢ one gldownie w wyrazach rodzimych i na szczgécie nie sa
czeste.

Zamiast dalszych komentarzy na temat regut gramatycznych przygotowa-
no ¢wiczenie, ktore mozna zaproponowac studentom na stosunkowo wczesnym
etapie nauki. W tekscie Roze dla siostry nalezy wyszukaé czasowniki w czasie
terazniejszym oraz przysztym dokonanym, a nastgpnie wpisac 1.1 2. osobe liczby
pojedynczej tych czasownikéw do odpowiednio przygotowanej tabeli; o miejscu
w tabeli decyduje wygltos w temacie fleksyjnym. Zgromadzono tu czasowniki,
ktore naleza do grup -¢, -esz oraz -¢, -isz.°

Kiedy pojade do siostry, zawioze jej kwiaty. Zawsze woZe siostrze kwiaty, kiedy
do niej jeidzie, bardzo to lubie. Zetniesz mi dla niej ladne roze? Zerwiesz nam
jakies jabluszka? Na pewno znajdziesz w ogrodzie. Zrobisz to dla mnie, prosze?
Ja si¢ tymczasem spokojnie przebiore. Sama nie moge is¢ do ogrodu, bo jeszcze

6 Jak wspomniano, w grupie -¢, -ysz alternacje nie wystgpuja, a jesli pierwsza osoba jest zakon-
czona na -m, to tylko kilka czasownikéw ma nietypowa odmiang (-dzg zamiast -jg w trzeciej osobie
liczby mnogiej), trzeba si¢ ich wigc nauczy¢ na pamie¢. W czasownikach typu kroje : kroisz, boje :
boisz ze wzgledu na zasady ortograficzne w $rodku paradygmatu odmiany (2.1 3. os. Ip oraz 1.1 2. os.
Imn.) nie wpisujemy joty. Alternacje samogtoskowe moga wystapi¢ w trybie rozkazujacym, por. Boj
si¢ Boga, nie krdj ryby nozem!
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si¢ pobrudze, podre sobie rajstopy albo pogniote t¢ nowg sukienke. A polecisz
szybko po jakis wazon? Moze tym razem nie sttuczesz. Sam widzisz, ze juz poz-
no! Boje si¢, ze zamkng sklep, wiec musisz mi pomoc. A moze wyczyscisz mi te

nowe buty? Ja za to kupie ci dobre winko, jak wréce.

Tabela 11. Alternacje w odmianie czasownikow, czas terazniejszy i przyszily dokonany

A. Jezyk z przodu B. Jezyk wygiety ku palatum C. Jezyk z tylu
Kierunek zmian w potozeniu jezyka przy zmianie 1. os. liczby poj. na 2. os. liczby poj.
ja ja:ty ja
p kupig : kupisz | pj
b lubig : lubisz | bj
zajme¢ | m zajmiesz | mj
zerwg | f zerwiesz | {j
w mowie¢ : mowisz | Wwj
pogniote | t pognieciesz c k
polecisz | ¢ polece
Wrocisz Wroce
stluczesz | cz
pobrudzisz pobrudze | dz g
widzisz widzg | (d)z
znajde znajdziesz | dz
pojade pojedziesz
jezdzisz jezdze
mozesz
przyniosg przyniesiesz | $ ch
prosisz prosz¢ | sz
musisz musz¢
wozisz | Z woze | Z
Zawiozeg zawieziesz
zetne zetniesz | 1
zamkng zamkniesz
przebiore przebierzesz | 1z
podre podrzesz

Zrbdto: opracowanie wlasne

Jak wida¢, formy podstawowe (ja) zajmuja obrzeza tabeli, natomiast formy
zalezne (ty), zaznaczone kursywa, znajdziemy w jej srodku. Podobnie jak w in-

nych deklinabiliach czasowniki migkkotematowe nie podlegaja alternacjom.

W wielu podrecznikach wspomagajacych nauke polskiego jako obcego znaj-
dziemy podstawowe informacje z dziedziny stowotwoérstwa; stosunkowo dobrze




Starzy piloci na moscie, czyli dyskretny urok alternacji 173

sa opracowane takie tematy, jak zdrobnienia czy tworzenie nazw zenskich. Tu
ograniczymy si¢ do wskazania mozliwo$ci wzbogacania zasobu leksykalnego
polszczyzny przez wyrazenia syntaktyczne typu za Kaukazem : Zakaukazie, co
pozwoli na skrotowe porownanie procesow alternacyjnych migdzy fleksja a sto-
wotworstwem.

W ponizszej tabeli podane sa gtdéwnie toponimiczne wyrazenia syntaktycz-
ne oraz terminologia medyczna. Zadaniem studentow jest odnalezienie form, od
ktorych pochodzg te nazwy oraz okreslenie, z jakimi alternacjami mamy tu do
czynienia. Nazwy geograficzne to gtéwnie starsza czes$¢ leksykonu, palatalizujacy
morfem stowotworczy -e moze wiec pociagac za soba glebsze alternacje, por. las
— Polesie.

Tabela 12. Wybrane przyktady alternacji morfonologicznych z dziedziny stowotworstwa

B. Grzbiet lub czubek jezyka blisko
A. Jezyk z przodu ; . C. Jezyk z tylu
$rodka, wygiety ku palatum
I II I v A%
. . , c pobocze
ptaskostopie | p | Podkarpacie | t ¢ Zaplecze k
cz osocze
podglebie srodladzie i dz wybrzeze
b .| d dz T I
bezrybie podudzie (d)z | $rodmozdze
f Polesie | s | $rodpiersie | $ sz poddasze | ch
pogtowie | w Zaolzie | z z z
przedbramie | m | przedwio$nie | n n
Podgorze | r Przymorze | rz
przedszkole | t Zapole | 1

Zrbdto: opracowanie wlasne

Juz na pierwszy rzut oka wida¢, iz mamy tu do czynienia z podobnymi alter-
nacjami, jakie charakteryzuja tez polska fleksje.

Palatalizacje morfonologiczne mozna omawiaé¢ przy okazji poznawania
nazw zwierzat; przymiotniki zoonimiczne tworzg popularne frazy typu mailpi
gaj, krowie mleko, kocia muzyka, psia buda, kozi ser, bocianie gniazdo, sokoli
wzrok, kurze jaja, tabedzi Spiew, gesie pioro, konski ogon, krokodyle tzy, my-
sia dziura, bycza krew, zajecza warga, pajecza sie¢, waga musza. Wszystkie
te przyktady pasuja do proponowanego tu sposobu nauczania alternacji morfo-
nologicznych: rzeczowniki migkkotematowe zamieniamy na przymiotniki bez
wiekszych zmian, natomiast rzeczowniki twardotematowe ulegajg typowym
oboczno$ciom.

Podobne procesy zauwazymy tez w czasownikach odrzeczownikowych, por.
Adam sie Slimaczy, Ewa sie byczy, dziecko raczkuje, dziadek si¢ indyczy; do ¢wi-
czen polecamy bezkonkurencyjny Figielek Tuwima.



174 Liliana Madelska

Przyktady zebrane w niniejszym artykule ilustruja przede wszystkim paralele
miedzy alternacjami w odmianie czasownikow, rzeczownikoéw, przymiotnikow,
imiestlowow, liczebnikow i zaimkow w polszczyznie. Nie mozna wykluczyc¢,
iz liczne zdrobnienia pojawiajace si¢ w jezyku, jakim mowimy do dzieci, maja
miegdzy innymi na celu oswajanie ich z alternacjami. Typowymi wyrazami i zwro-
tami mowy matczynej (ang. motherese) da si¢ bez problemu wypehi¢ tabele ze
schematami do ¢wiczen alternacji, por. oko : oczko, ucho : uszko, noga : nozka
: nozia, but : bucik, troche : troszke : troszeczke itp. Zdrobnienia mozemy tez bu-
dowac¢ ad hoc, por. nie ptakuchnaj, kochanienku, biedny nosiu przestanie bolec
bez problemu zrekonstruujemy jako nie pfacz, kochanie, biedny nosek przestanie
bole¢. Deminutywa, w porownaniu z angielskim czy niemieckim, maja w jezyku
polskim bardzo duzg frekwencje, da si¢ je tez tworzy¢ na wiele sposobow. W sto-
wotworstwie generalnie trudno moéwic o $cistych regutach (por. dywan : dywanik,
ale batwan : batwanek; kon : konik, ale jelen : jelonek), jednak tendencja do alter-
nacji jest w polszczyznie bardzo wyrazna.

5. PODSUMOWANIE

W niniejszym artykule probowano wykazac, iz bogatym $wiatem polskich
alternacji rzadza stosunkowo proste reguty, ktore warto systematycznie ¢wiczy¢
ze studentami od poczatku nauki. Przy takim podejsciu liczne formy gramatyczne
nie jawig si¢ jako ocean wyjatkow, lecz jako solidny pien, do ktorego mozemy do-
dawac coraz to nowe galezie. Uproszczenia w podejsciu teoretycznym oraz w ter-
minologii byty tu nie do uniknigcia, bez nich artykut rozrostby si¢ niepomiernie.

W opracowaniach poswigconych nauczaniu polskiego jako obcego omawia-
ne tu zagadnienia sg traktowane po macoszemu. Z perspektywy dydaktycznej
chyba najlepszy zestaw alternacji znajdziemy w Przygodzie z gramatykg (Pyzik
2000), lecz podrecznik ten opisuje polskie przypadki gramatyczne po kolei, nie
podkreslajac wspdlnoty proceséw morfonologicznych, ktore ciagng si¢ przez cata
gramatyke. Te same procesy widzimy w deklinacji, w koniugacji, w stopniowaniu,
a takze w duzych obszarach stowotwodrstwa — niestety trudno znalez¢ prace glotto-
dydaktyczne, podkreslajace takie paralele, mimo iz od dawna istniejag monografie
poswiecone polskiej morfonologii (por. np. Laskowski 1975 czy Kowalik 1997).

Alternacje bedace przedmiotem analizy w niniejszym artykule sg obligatoryj-
ne; nie nalezg one do rzadkich konstrukcji. Schematyczny indeks a tergo polskich
form wyrazowych (Tokarski 1993), notuje okoto 500 leksemow, realizujacych
alternacje typu grafik : graficy, 450 leksemoéw typu pilot : piloci, a dodatkowo
okoto 1000 lekseméw w grupie na -a, typu atleta : atleci. W koniugacji sama
oboczno$¢ sz : § (por. ja nosze : ty nosisz) obejmuje ponad 250 czasownikow.
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Liczne sg takze alternacje w przymiotnikach czy imiestowach; okoto 900 lek-
semow podlega alternacjom typu stabszy : stabsi. Przymiotnikow odrzeczowni-
kowych, w ktérych mamy wymiane & : cz, jak huk : huczny, odnotowano okoto
2450 razy. Pozostawianie tego tematu poza obszarem glottodydaktyki utrudnia
uczenie (si¢) polszczyzny.
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OLD PILOTS ON THE BRIDGE, THAT IS THE DISCREET CHARM
OF THE ALTERNATIONS

Keywords: Polish as a foreign language, morphonological alternations, flexion, word forma-
tion, glottodidactic awareness

Abstract. Polish is wrongly regarded as a particularly difficult language. Morphonological
alternations that occur in verbs, nouns, adjectives, numerals, pronouns and participles, in gradation,
as well as in word-formation, seem to be difficult, indeed. This article demonstrates that a few simple
rules suffice to organise the seemingly chaotic world of Polish alterations. When teaching Polish as
a foreign language, it is worth introducing these rules step by step from the initial stage of learning.
Furthermore, properly presented examples can be more instructive than lengthy metalinguistic com-
ments. With this approach, numerous grammatical forms do not appear to be an ocean of exceptions,
but a network of waterways that can be navigated safely.
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