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JAK LOGOPEDA MOZE WSPOMAGAC
ROZWOJ KOMPETENCJI JEZYKOWYCH
1 KOMUNIKACYJNYCH DZIECKA
UCZACEGO SIE JPJO/JPJ2
(W ODNIESIENIU DO DZIECI Z UKRAINY)

Streszczenie: Obywatele Ukrainy sa zdecydowanie najliczniejsza grupa cudzoziemcow
w Polsce, stanowiac nieco ponad 80% ogoétu osiedlajacych si¢ w kraju obcokrajowcow. Jed-
nym ze skutkéw ruchow migracyjnych do Polski, zwigzanych przede wszystkim z obecng sy-
tuacja w Ukrainie, jest zwigkszajaca si¢ liczba dzieci ukrainskich w przedszkolach, szkotach
podstawowych czy $rednich. Ruchy migracyjne determinujace kontakty jezykowo-kulturowe,
ktorych efektem jest zjawisko dwu- lub wielojezycznos$ci, stawiajg przed logopedami i tera-
peutami nowe zadania, a dwujezycznos¢ (wielojezycznosc) zdecydowanie wpisata si¢ w krag
zainteresowan logopedycznych. Celem artykutu jest usystematyzowanie, na podstawie litera-
tury przedmiotu oraz wiasnych do$wiadczen, kompetencji logopedy w zakresie wspomagania
dzieci ukrainskich uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego/jako drugiego, omdéwienie lo-
gopedycznych form wsparcia tych dzieci oraz wskazanie wyzwan, jakie stoja przed wspot-
czesng logopedia w omawianym zakresie. Logopeda w ramach wsparcia przede wszystkim
przeprowadza proces diagnostyczny i stawia diagnoze (rozpoznanie logopedyczne) dziecka
bilingwalnego, ustala strategie rozwijania sprawnosci jezykowych i komunikacyjnych, rozwi-
ja sprawnosci jezykowe i komunikacyjne dziecka, poprzez ¢wiczenia jezykowych sprawnos$ci
systemowych i komunikacyjnych. Aby wsparcie logopedy w procesie nauczania jezyka pol-

skiego jako obcego/jako drugiego bylo najskuteczniejsze, logopeda powinien mie¢ dostep do
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wystandaryzowanych i znormalizowanych, rzetelnych narzedzi diagnostycznych przeznaczo-
nych dla osob bilingwalnych oraz stworzone procedury, metody i narzedzia niezbedne do pro-
cesOWw terapii logopedycznej os6b dwu-/wielojezycznych, a to jest najwazniejszym zadaniem
stojacym przed wspotczesng logopedia.

Stowa kluczowe: logopedia, kompetencje jezykowe, kompetencje komunikacyjne, jezyk
polski jako obcy

HOW A SPEECH AND LANGUAGE THERAPIST CAN SUPPORT
THE DEVELOPMENT OF LANGUAGE AND COMMUNICATIVE
COMPETENCE OF A UKRAINIAN CHILD LEARNING POLISH AS
A FOREIGN OR SECOND LANGUAGE

Abstract: Ukrainian citizens are by far the most numerous group of foreigners in Poland,
accounting for just over 80% of all foreigners settling in the country. One of the consequences
of migration flows to Poland, mainly related to the current situation in Ukraine, is the increasing
number of Ukrainian children in the public school system. Migratory movements determining
linguistic and cultural contacts, which result in bilingualism or multilingualism, present new
tasks for speech and other therapists. The phenomenon of bilingualism and multilingualism has
definitely become of great interest in speech therapy. The aim of this article is to systematize, on
the basis of the literature on the subject and case studies, the competence of a speech therapist
in the field of supporting Ukrainian children in the classroom. It is also important to discuss the
logopedic forms of support for these children, and to point out the challenges facing contem-
porary speech therapy in this area. As part of the support, the speech therapist primarily carries
out a diagnostic process and diagnoses a bilingual child, establishes strategies for developing
language and communication skills, develops the child’s language and communication skills,
through systemic and communication language skills. In order for the speech therapist’s support
in the process of teaching Polish as a foreign language / as a second language to be the most
effective, the speech therapist should have access to standardised and reliable diagnostic tools for
bilinguals. This will enable him/her to develop procedures, methods, and tools necessary for the
speech therapy processes of bilingual/multilingual learners. It is one of the most important tasks
facing contemporary speech therapy.

Keywords: speech therapy, language competence, communication competence, Polish
language as a foreign language
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1. WPROWADZENIE

Obywatele Ukrainy sa zdecydowanie najliczniejsza grupa cudzo-
ziemcoOw w Polsce, stanowigc nieco ponad 80% ogotu osiedlajacych si¢
wkrajuobcokrajowcow (https://www.gov.pl/web/udsc/obywatele-ukainy-w-polsce-
-aktualne-dane-migracyjne2)?.

W 2017 r. w Polsce przebywato szacunkowo okoto 900 tys. Ukraincow,
ktorzy migracje motywowali wzgledami ekonomicznymi oraz politycznymi
(aneksja Potwyspu Krymskiego przez Federacje Rosyjska, rozpoczecie dziatan
wojennych przeciwko prorosyjskim rebeliantom we wschodniej Ukrainie oraz
tzw. Rewolucja Godnosci (za: Mtynski 2021a, s. 160).

Sytuacja diametralnie ulegta zmianie 24 lutego 2022 r., bowiem tego dnia
w wyniku inwazji Rosji w Ukrainie rozpoczat si¢ w Europie najwiekszy kry-
zys uchodzczy po Il wojnie §wiatowej. Wedlug danych statystycznych strazy
granicznej za rok 2022 liczba Ukraincow, ktorzy wjechali do Polski wyniosta
9 677 248 0s0b (stan na 25 stycznia 2023 r.), wyjechaty w tym czasie z Polski
za§ 7 611 722 osoby (https://www.strazgraniczna.pl/pl/granica/statystyki-s-
g/2206,Statystyki-SG.html).

Rok po rosyjskiej agresji na Ukraing z ochrony czasowej w Polsce korzy-
sta obecnie prawie 1 mln obywateli Ukrainy, gtdéwnie kobiet i dzieci. Lacznie
wazne zezwolenia na pobyt w kraju posiada natomiast 1,4 mln os6b. Kobiety
i dzieci stanowia ok. 87% tej grupy. Dzieci i mtodziez to ok. 43% obywateli
Ukrainy posiadajacych numery PESEL. Wsrdd osob petnoletnich kobiety sta-
nowig natomiast 77% os6b. Powyzsze dane nie uwzgledniaja osob przebywaja-
cych w Polsce w ramach ruchu bezwizowego lub na podstawie wiz (https://www.
gov.pl/web/udsc/obywatele-ukainy-w-polsce-aktualne-dane-migracyjne2)?.

Jednym ze skutkéw ruchow migracyjnych do Polski jest zwickszajaca sig licz-
ba dzieci ukrainskich w przedszkolach oraz szkotach podstawowych, ktore przyswa-
jaja jezyk ukrainski lub rosyjski oraz polski w sposob symultaniczny (jednoczesny)
lub sekwencyjny, a obecnos¢ ktorych sktania do podejmowania zaréwno okreslo-
nych dziatan edukacyjnych, jak i dziatan logopedycznych (Miynski 2021a, s. 160).

Dane przekazane PAP pochodzace z Systemu Informacji Oswiatowe;j (S10)
Ministerstwa Edukacji i Nauki, pokazuja stan na dzien 14 lutego 2023 r. i wynika
z nich, iz:

1. w roku szkolnym 2022/2023 nauke¢ w polskich placowkach o$wiato-
wych pobiera 185 tys. dzieci i mlodziezy z Ukrainy, w tym: a) eduka-
cja przedszkolng w Polsce objetych jest ok. 43,8 tys. dzieci z Ukrainy,
ktore przybyty po 24 lutego 2022 r., czyli po wybuchu wojny. Blisko

2 Dane na dzien 24 lutego 2023 r.
3 Jw.
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36,9 tys. dzieci chodzi do przedszkoli, ok. 470 dzieci uczestniczy w za-
jeciach w punktach przedszkolnych, a 10 w zespotach wychowania
przedszkolnego. 6,4 tys. dzieci z Ukrainy jest w oddziatach przedszkol-
nych w szkotach podstawowych; b) w szkotach podstawowych w catej
Polsce uczy si¢ ok. 116,8 tys. dzieci przybylych z Ukrainy po wybu-
chu wojny; ¢) w szkotach ponadpodstawowych jest 27,2 tys. uczniow
z Ukrainy przybytych po wybuch wojny.

2. na zakonczenie roku szkolnego 2021/2022 w polskim systemie eduka-
cji bylo ok. 182,6 tys. dzieci i uczniéw bedacych obywatelami Ukra-
iny, ktére przybyly do Polski po inwazji Rosji na Ukraing: a) blisko
50 tys. dzieci bylo w edukacji przedszkolnej; b) ok. 117,2 tys. w szko-
fach podstawowych; c) a ok. 15,5 w szkotach ponadpodstawowych;
d) w oddziatach przygotowawczych w szkotach uczylo si¢ wowczas
ok. 36,5 tys., a w klasach wraz z polskimi rowiesnikami 146,2 tys.
(https://samorzad.pap.pl/kategoria/edukacja/mein-w-polskich-szko-
lach-i-przedszkolach-jest-1879-tys-dzieci-i-mlodziezy-z).

Celem artykutu jest usystematyzowanie, na podstawie literatury przed-
miotu oraz wlasnych do$wiadczen, kompetencji logopedy w zakresie wspoma-
gania dzieci ukrainskich uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego/ drugiego,
omoéwienie logopedycznych form wsparcia tych dzieci oraz wskazanie wy-
zwan, jakie stoja przed wspolczesng logopedia w omawianym zakresie.

Mowiac o dzieciach ukrainskich uczacych sie jezyka polskiego mam
w tym przypadku na myli dzieci imigrantéw, matzenstw (zwiazkoéw partner-
skich) ukrainskoje¢zycznych, ktore osiedlity si¢ w Polsce. Dla dzieci tych jezyk
polski jest jezykiem wigkszosci etnicznej, cze¢$¢ z nich nabywa jezyk polski jako
drugi, tj. w drugiej kolejnosci, cho¢ docelowo staje si¢ on dla nich jezykiem
funkcjonalnie pierwszym (ze wzgledu na edukacje¢) (Blasiak-Tytuta 2019).

2. DWUJEZYCZNOSC DZIECI JAKO OBIEKT
ZAINTERESOWAN POLSKICH LOGOPEDOW

W zwigzku z nasilajacymi si¢ ruchami migracyjnymi na $wiecie, a szcze-
gdblnie w ostatnim czasie nasilonymi w zwigzku z wojng w Ukrainie ruchami mi-
gracyjnymi w Polsce, determinujacymi kontakty jezykowo-kulturowe, ktorych
efektem jest zjawisko dwu- lub wielojezycznosci, w zwigzku ze wzrastajaca
liczba dzieci wychowywanych w §rodowisku dwujezycznym (wielojezycznym),
przed logopedami i terapeutami stangty nowe zadania, a dwujezyczno$¢ (wielo-
jezyczno$¢) zdecydowanie wpisata si¢ w krag zainteresowan logopedycznych.
Rowniez tematyka zainteresowan logopedii w zwiazku z nasilajacg si¢ migracja
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rozszerzyta si¢ o nastgpujace zagadnienia: a) rozwoj] mowy dzieci dwujezycz-
nych, ktére przyswajaja jezyk polski rownoczesnie wraz z innym jezykiem, dla
ktorych jezyk polski jest jezykiem odziedziczonym lub drugim, czyli przyswa-
janym w drugiej kolejnosci; b) zaburzenia rozwoju (w tym zaburzenia mowy)
i dwujezycznos¢ (wielojezycznos$c); c) profilaktyka logopedyczna w sytuacji
dwu- 1 wielojgzycznosci (stymulacja ksztaltowania si¢ jezykow dzieci dwu-
i wielojezycznych); d) postepowanie logopedyczne (terapeutyczne) — diagnoza,
programowanie terapii oraz terapia dziecka z zaburzonym rozwojem wychowa-
nego w dwu- lub wielojezycznos$ci; €) nauczanie jezyka polskiego jako odzie-
dziczonego/drugiego/obcego w sytuacji zaburzen rozwoju, w tym zaburzen
mowy (np. dzieci z alalia, z dysleksja, ze spektrum autyzmu); f) postepowanie
logopedyczne (terapeutyczne) — diagnoza, programowanie terapii oraz terapia
dwujezycznych osob dorostych z zaburzong mows, np. z afazja; g) nauczanie
wymowy polskiej obcokrajowcow (Btasiak-Tytuta 2019).

W odniesieniu do dzieci, w tym dzieci ukrainskojezycznych, przed lo-
gopedami, jak wida¢, postawiono nie tylko zadanie, jakim jest diagnostyka
i terapia dziecka bilingwalnego, szczeg6lnie tego, rozwdj ktérego z roznych
powodow nie przebiega prawidlowo (np. z autyzmem, zespotem Aspergera,
alalig, zespotem Downa itp.), ale rowniez profilaktyka logopedyczna w sytuacji
dwujezycznosci (wielojezyczno$ci).

Celem profilaktyki logopedycznej jest przeciwdzialanie wystapieniu za-
burzen rozwoju mowy. Logopeda podejmuje zatem §wiadome i systemowe
oddzialywania, by wspomadc rozwdj mowy dziecka. Takie programowane dzia-
fanie, bardzo wazne zarowno w jednojezycznosci, jak i dwu-(wielojezycznosci)
nie polega tyko na usprawnianiu pracy narzadow artykulacyjnych i budowa-
niu samego podsystemu fonetyczno-fonologicznego, ale przede wszystkim na
wspomaganiu ksztattowania si¢ wszystkich podsysteméw jezyka (a w sytuacji
dwujezycznosci dodatkowo roznicowania dwoch kodoéw, co pozwoli uniknagé
mieszania jezykow) oraz wspomaganiu kompetencji komunikacyjnej (socjolo-
gicznej, komunikatywnej, pragmatycznej) i kulturowej, zwanej czgsto poznaw-
czg (Btasiak-Tytuta 2018; Rittel 1994, s. 27-28).

Nalezy podkresli¢, ze profilaktyka logopedyczna buduje wiedzg na temat
diagnozowania czynnosci mowy i podtrzymywania sprawnos$ci w zachowa-
niach jezykowych, takze u 0sob, ktére nie wykazuja zadnych odstepstw od nor-
my w zakresie funkcji biologicznych i/lub poznawczych (Grabias 2012, s. 59).

Sytuacja dwujezycznosci (lub wielojezycznosci) moze by¢ dla dziecka
korzystna, ale tez moze powodowac trudne chwile w jego zyciu, ktore zde-
terminuja jego rozwdj jezykowy i poznawczy (por. Cieszynska-Rozek 2013).
Takie trudne dla dziecka chwile zwiazane z naglym ,,zanurzeniem w innym j¢-
zyku i innej kulturze” przezyty ukrainskie dzieci przybyte do Polski w ramach
migracji w zwiazku z rosyjska agresjg na Ukraing.
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O ile w przypadku dzieci dwu- (wielojgzycznych) z trudno$ciami rozwo-
jowymi, z wadami wymowy dostrzega si¢ konieczno$¢ szybkiej interwencji
logopedycznej (por. ,,(...) dwujezyczne dzieci z trudno$ciami rozwojowymi
wymagaja natychmiast indywidualnej terapii logopedycznej. Dotyczy¢ to be-
dzie rowniez dwujezycznych dzieci z wada wymowy” (Btasiak-Tytuta 2019,
s. 182), o tyle w odniesieniu do dzieci bilingwalnych rozwijajacych si¢ neu-
rotypowo, nie majagcych wad wymowy nie zawsze dostrzega si¢ potrzebe in-
terwencji logopedycznej. Tymczasem, jak zauwaza Jagoda Cieszynska-Rozek:

Komunikacja jezykowa jest tak silnie sprz¢zona z budowaniem osobowosci dziec-
ka, ze nauka drugiego jezyka sposobem ,,rzucania na gieboka wode” wydaje si¢
karygodnym btedem. W istocie niektore dzieci ,,tong” w sytuacji braku mozliwosci
komunikowania si¢ jezykowego. Przejscie z jednego Srodowiska jezykowego do
drugiego wspiera¢ powinny zabawy terapeutyczne utatwiajace dziecku rozumienie

sytuacji jezykowej w jakiej si¢ znalazto.
(Cieszynska 2006, s. 49)

Wprawdzie dwujezycznos¢ nie jest zaburzeniem, ale na skutek wielu
czynnikdéw sytuacja dwujezycznosci (powstala w wyniku migracji) moze do-
prowadzi¢ do tego, ze — jak pisze Marzena Btlasiak-Tytuta — dziecko nie bedzie
mialo stworzonych odpowiednich warunkow $rodowiskowych do wyksztatce-
nia dwoch systemow jezykowych, a w konsekwencji nie wykorzysta swojego
potencjatu intelektualnego oraz swoich mozliwosci rozwojowych (2018).

Jednym z trzech gtownych czynnikoéw powodujacych takie konsekwencje
jest niewystarczajgca, pod wzgledem ilo§ciowym i jako§ciowym, stymulacja
w dwoch systemach jezykowych (Btasiak-Tytuta 2018), dlatego, moim zda-
niem, wydaje si¢ uzasadnione objgcie wszystkich ukrainskich dzieci wspar-
ciem logopedycznym, opieka logopedyczng, profilaktyka logopedyczna.

Podobne postulaty wysuwa rowniez srodowisko krakowskich logopedow,
tj. Jagoda Cieszynska-Rozek, por.

Sytuacja dzieci dwuje¢zycznych, postugujacych si¢ w domu rodzinnym jezykiem oj-
czystym rodzicow, a w przedszkolu lub szkole jezykiem nowej ojczyzny wymaga
podjecia dziatan wspomagajacych rozwdj obu systemoéw jezykowych (...) Powinny
one zosta¢ objete specjalistyczng opieka logopedycznag.

(Cieszynska 2006, s. 171)

oraz Rafat Mtynski, por.
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Przyswajanie jezyka polskiego przez dzieci dwujezyczne powinno by¢ wspomagane
nauczaniem formalnym (z logopeda, lektorem jezyka polskiego), z pewnoscia w po-
czatkowym okresie pobytu w Polsce.

(Mlyaski 2012, s. 100)

3. WSPOMAGANIE PRZEZ LOGOPEDE ROZWOJU
KOMPETENCJI JEZYKOWYCH I KOMUNIKACYJNYCH
DZIECKA UCZACEGO SIE JPJO/JPJ2

Jak wiadomo, sam fakt wychowywania dziecka na emigracji nie gwaran-
tuje, ze posiadzie ono petne kompetencje w dwodch systemach jezykowych.
Kluczowa bowiem role w sytuacji dwujezycznosci odgrywa ekspozycja na
jezyki, dostarczanie dziecku duzej liczby i odpowiedniej jakosci doswiad-
czen jezykowych, zar6wno w jednym, jak i w drugim systemie (Btasiak-Ty-
tuta 2019).

Doswiadczenia jezykowe dziecko moze zdobywac¢ naturalnie, poprzez
shuchanie mowy otoczenia (dziecko uczy si¢ mowy), jak i w wyniku dziatan
edukacyjnych (dziecko jest nauczane przez rodzica, nauczyciela, logopede)
(Cieszynska-Rozek 2012).

Na zajeciach logopedycznych dziecko zarowno uczy si¢ mowy, jak i jest
nauczane.

Udzial w zajeciach logopedycznych: a) pozwala na dodatkowy kontakt
dziecka z jezykiem; b) wspiera w sytuacji doswiadczania niepowodzen w za-
kresie komunikacji; ¢) umozliwia przyswajanie tre$ci z réznych perspektyw;
d) indywidualizuje proces nabywania mowy (zgodnie z potrzebami i mozli-
wosciami dziecka); e) uzupetnia wiedzg przedmiotows; f) rozszerza wiedze
miedzykulturowg oraz uczy tolerancji w stosunku do innych kultur; g) pomaga
w lepszym zaaklimatyzowaniu si¢ w szkole 1 w nowym srodowisku; h) moty-
wuje do nabywania wiadomosci, umiejetnosci i sprawnosci; 1) wdraza do regu-
larnej pracy i systematyczno$ci w wykonywaniu ¢wiczen; j) stymuluje mowe
w $cistym powigzaniu z usprawnianiem innych sfer; k) zapobiega wyobcowa-
niu i izolacji spotecznej; 1) finalnie poprawia jako$¢ zycia w wymiarze osobi-
stym, spotecznym i edukacyjnym; 1) zajecia logopedyczne sg urozmaiceniem
w swojej pozaszkolnej formie nauczania, mogg mie¢ charakter zabawowo-edu-
kacyjny, co nie zawsze jest mozliwe w trakcie zaje¢ w szkole.

Logopeda jest specjalista posiadajacym wiedzg o biologicznych uwa-
runkowaniach rozwoju mowy i jezyka, zna etapy rozwoju wszystkich funkcji
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poznawczych: percepcji (dotyk, wzrok, stuch, wech, smak), mowy, pamigci,
myslenia (rozumowanie i podejmowanie decyzji) oraz uczenia si¢. Poza tym
ma wiedze na temat rozwoju: sprawnosci motorycznych i manualnych dziecka,
zabawy, budowania kontaktow spotecznych. Jest zatem logopeda kompetent-
nym specjalistg, ktory moze wspomoéc rozwoj kompetencji jezykowych i ko-
munikacyjnych dziecka uczacego si¢ jpjo/jpj2.

Jaka zatem jest rola logopedy we wspomaganiu rozwoju kompetencji je-
zykowych 1 komunikacyjnych dziecka ukrainskiego (ale nie tylko ukrainskie-
£0) uczacego si¢ jpjo/jpj2?

Ot6z logopeda w ramach wsparcia:

1. Przeprowadza proces diagnostyczny i stawia diagnoze (rozpozna-

nie logopedyczne) dziecka bilingwalnego

Proces diagnostyczny dwujezycznego dziecka powinien rozpoczaé sie
wywiadem z rodzicami/opiekunami dziecka oraz (w miar¢ mozliwosci) z wy-
chowawca/nauczycielami. Logopeda powinien zebra¢ jak najwiecej informacji
o dziecku, o jego funkcjonowaniu w domu, w placowce o$wiatowej, w sy-
tuacjach pozaprzedszkolnych/pozaszkolnych w s$rodowisku rowiesniczym.
W trakcie wywiadu nalezy uzyska¢ informacje dotyczace:

a. uwarunkowan lingwistycznych, tj. wieku i sposobu akwizycji jezykow;
uzywanego dialektu (jesli dotyczy); jezykoéw uzywanych w domu,
przedszkolu/szkole; czasu ekspozycji na kazdy z jezykdéw; jezyka/jezy-
kéw uzywanego/uzywanych w kontaktach z réwiesnikami; postepow
W przyswajaniu i uczeniu si¢ jezyka edukacyjnego; wszystkich kon-
taktow z uzytkownikami swojego jezyka etnicznego i edukacyjnego;
aktualnej biegtosci w jezyku etnicznym i edukacyjnym, skutecznosci
komunikacji dziecka w rodzinie i grupie rowiesniczej; wielu migracji
(jesli dotyczy) (za: Mtynski, Redkva 2019);

b. uwarunkowan spotecznych: srodowiska, w ktorym zyje dziecko i jego
rodzina; kultury, w ktorej funkcjonuje dziecko i jego rodzina; doswiad-
czen zyciowych dziecka i jego rodziny; relacji dziecka z rodzicami
i cztonkami rodziny; relacji dziecka z grupa rowiesniczg; nastawienia
najblizszych, zwlaszcza obojga rodzicéw do dziecka i jego dwujezycz-
nosci (por. Basiak-Tytuta 2019);

c. uwarunkowan biologicznych: rozwoju psychomotorycznego dziecka;
identyfikacji przyczyny zaburzenia (jesli takowa istnieje) (np. poraze-
nie mézgowe, zespol Downa, zespot Aspergera, autyzm, dyslalia, dys-
leksja itd.) (por. Btasiak-Tytuta 2019).

Kolejnym po wywiadzie etapem diagnozy powinna by¢ ocena rozwoju komunika-

cji/mowy, rozwoju jezykow i uzycia jezykow, por. propozycje Marzeny Blasiak-Tytuty:

a. diagnoza rozwoju komunikacji/mowy: umieje¢tnos¢ nasladowania; bu-
dowanie wspdlnego pola uwagi i wspdlnego pola dziatania; rozumienie
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instrukcji niewerbalnych; intencja komunikacji, posiadanie wspotdzie-
lonej intencji; rozwdj zabawy (typy 1 poziom zabawy); kontakty z do-
rostymi i rowie$nikami;

b. diagnoza rozwoju jezykow: systemy leksykalno-semantyczne (badanie
rozumienia znaczen i uzycia symboli); systemy morfosyntaktyczne (bada-
nie poziomu wyabstrahowanych regul stowotworczych, fleksyjnych oraz
sktadniowych); systemy fonologiczno-fonetyczne (badanie wymowy);

c. diagnoza uzycia jezykow: stosowanie strategii dyskursywnych w dialo-
gu 1 narracji: strategia jednojezycznego dyskursu; strategia dwujezycz-
nego dyskursu (Btasiak-Tytuta 2019).

W literaturze przedmiotu istniejg pewne zalecenia i wskazania dotyczace
tego, jak radzi¢ sobie w warunkach zard6wno matej dostepnosci do wystandary-
zowanych narzegdzi diagnostycznych, jak i duzej niepewnosci zwigzanej mig-
dzy innymi z trudno$cig ustalenia profilu jezykowego osoby badanej (por. np.
Miynski, Redkva 2019; Mtynski 2021a; 2021b; 2021c; Basiak-Tytuta 2019).

Pamietac nalezy, ze dwujezyczne dzieci powinny by¢ diagnozowane w obu
przyswajanych jezykach przez dwoch logopedow (rodzimych uzytkownikow
jezykow), lub logopedg i tzw. interpretatora, by rzetelnie oceni¢ ich ewentualne
problemy (Btasiak-Tytuta 2019; Mtynski, Redkva 2019; Miynski 2021a).

Trzecim etapem postgpowania diagnostycznego jest ocena kompetencji
w obu jezykach. Jej dokonanie pozwala na diagnoze réznicowg zachowan je-
zykowych dziecka — typowych dla kontaktu jezykow (transfer pozytywny i ne-
gatywny, tracenie jezyka etnicznego, mieszanie kodow, okres ciszy itp.) oraz
wynikajacych z zaburzen komunikacji jezykowej, z deficytu komunikacyjnego
(za: Miynski 2021a; por. tez Mlynski, Redkva 2019).

2.Ustalastrategierozwijaniasprawnoscijezykowychikomunikacyjnych

Ustalajac te strategie, logopeda powinien bra¢ pod uwage nie tylko moc-
ne i stabe strony dziecka, jego potrzeby i mozliwosci, ale rowniez aktualna
sytuacje zyciowa i kontekst. Na przyktad dzieci ukrainskojezyczne z chwila
wejscia w obowiazkowy system polskiej edukacji zaczynajg porozumiewac si¢
czesciej 1 wigcej w jezyku polskim. W tym jezyku czytaja, pisza, rozwigzuja
skomplikowane problemy, a takze porozumiewaja si¢ z polskimi réwiesnikami
(por. Czaplewska 2018). Dlatego rolg logopedy moze by¢ np. nauczanie dziec-
ka jezyka edukacji szkolne;.

Jesli chodzi o kontekst, to zdarza sig, na przyktad, ze czynno$ci i przed-
mioty zwigzane z zyciem codziennym dziecko opisuje w jezyku ojczystym
rodzicow, natomiast wszystko to, co dotyczy szkoty, opisywane jest przez
dziecko w jezyku drugim (Kruk 2015: za Czaplewska 2018). Zatem rolg lo-
gopedy jest w tym przypadku rozwijanie leksyki z kregu rodzinnego, z zycia
codziennego.
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3. Rozwija sprawnosci jezykowe i komunikacyjne dziecka, poprzez

roznego rodzaju ¢wiczenia

Beda to ¢wiczenia:

a. jezykowych sprawnos$ci systemowych, zmierzajace do nauczenia re-
gut fonologicznych, morfologicznych, w tym fleksyjnych i stowotwor-
czych oraz regut sktadniowych. Powinny si¢ tu znalez¢: ¢wiczenia
artykulacyjne i prozodyczne, ¢wiczenia gramatyczne (w tym fleksyjne,
stowotworcze 1 sktadniowe);

b. jezykowych sprawnos$ci komunikacyjnych, zmierzajace do przyswoje-
nia nastepujacych regut komunikacyjnych (Grabias 1994; 1997):

* spolecznych — pozwalajacych budowac teksty odpowiednie do spo-
tecznych rang rozmowcow;

* sytuacyjnych — pozwalaja budowa¢ teksty odpowiednie do sytuaciji,
w jakiej znajdujg si¢ rozméwey (liczba rozmdéwcoOw, miejsce 1 czas
rozmowy, temat wypowiedzi, kanal przekazu informacji oraz gatu-
nek tworzonego tekstu);

» pragmatycznych — pozwalajg budowac teksty odpowiednie do inten-
cji nadawcy.

4. Rozwija i doskonali sprawnos$¢ leksykalng i semantyczna, poprzez

przekazywanie dziecku nowych pojec i znaczen

Celem zaje¢ logopedycznych jest przede wszystkim wprowadzanie stow-
nictwa w jezyku L2, ktore jest obecne w leksyce rowiesnikow, ale przyswajane
w gtéwnej mierze w domu, a w przedszkolu/szkole nabywane jedynie okazjo-
nalnie. Sg to: nazwy cztonkdéw rodziny, czynnosci domowych, $rodkéw ko-
munikacji, podrozy, stownictwo dotyczace higieny i zdrowia, religii i uczug.
Istotne jest udzielenie pomocy w opanowaniu schematoéw zwracania si¢ do do-
rostych w réznych sytuacjach spotecznych (Cieszynska 2006).

5. Angazuje dziecko w czynnosci o charakterze jezykowym — nie tylko

rozumienie i mowienie, ale rOwniez czytanie i pisanie

Moze logopeda wykorzysta¢ w pracy z dzieckiem krakowska metodg sy-
multaniczno-sekwencyjng wczesnej nauki czytania. Jak podkresla Cieszynska,
to ,,wlasnie samodzielne czytanie jest najefektywniejszym ¢wiczeniem artyku-
lacyjnym i stuchowym. Dziecko bowiem musi stucha¢ wlasnych realizacji, by
skutecznie uczy¢ si¢ jezyka” (Cieszynska 2007, s. 25).

Doskonatym przygotowaniem do opanowania umiejetnosci prawidlowe-
g0 pisania jest ¢wiczona z dzieckiem umiejetno$¢ dokonywania analizy wzro-
kowej materiatu literowego (Cieszynska 2007).

6. Tworzy dziecku mozliwosci zachowan jezykowych realizujacych

jego potrzeby emocjonalne (rozmowy na tematy budzace mile wspo-

mnienia, na tematy dotyczace zainteresowan dziecka)
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Logopeda moze dobiera¢ tresci do ¢wiczen zgodnie z zainteresowaniami
dziecka. W ten sposéb poprzez zajecia logopedyczne dziecko poznaje jezyk
obcy, a logopeda nie tylko rozwija zainteresowania dziecka, ale tez stymuluje
tworczos¢ dziecigea, rozwoj dzieciecej fantazji, wyobrazni i emocjonalnos$ci.

7. Poprzez odpowiednie ¢wiczenia/zadania rozwija umiejetnosci

poznawcze dziecka, buduje wiedze o otaczajacej rzeczywistoSci

W jego umysle

Poprzez koniecznos¢ aktywnego wiaczania dziecka w zadania rozwija lo-
gopeda tworcze myslenie dziecka.

Ma logopeda do dyspozycji gry edukacyjne, obrazkowe pomoce lo-
gopedyczne rozwijajace stownictwo, gry integrujace nauke z doznawaniem
przyjemnosci i dobrg zabawa. Moga to by¢ rowniez gry interaktywne, wspo-
magajace kreatywnos$¢ dziecka i bedace jednoczesnie ciekawa forma nauki no-
wych wyrazow.

W aktywnosciach w formie zabawy, gry dziecko koncentruje si¢ na zna-
czeniu oderwanym od przedmiotu. Jednocze$nie jednak, dziecko uczy sig, ze
kazdy przedmiot ma swojg nazwe (Wygotski 1989).

8. Wspiera caloSciowy rozwdj dziecka poprzez stymulacje

multisensoryczna:

a. usprawnia logopeda percepcje 1 pamig¢ wzrokowa, analizg i synteze

wzrokowg oraz koordynacje wzrokowo-ruchows;

b. usprawnia percepcj¢ i pamig¢ stuchowa, analize i synteze sluchowa

oraz koordynacje stuchowo-ruchowa;

c. stymuluje stuch fizyczny i stuch fonematyczny dziecka potrzebny do

réznicowania fonemow i nauki jezyka obcego;

d. uczy nowych stéw poprzez zmysty i czynnosci.

Uwzglednienie wymiaru zmystowego pozwala réwniez logopedzie okre-
sli¢ formute lateralizacji (dominacje reki, oka, ucha, nogi), ktéra wyjasnia
sposob przetwarzania informacji jezykowych w sytuacji lewoocznosci i lewo-
uszno$ci. Badanie preferencji symultanicznego lub sekwencyjnego przetwarza-
nia jezyka pozwala zindywidualizowaé przebieg zaje¢, co znacznie zwigkszy
poziom motywacji ucznia. Wiedza na temat mozgowej organizacji funkcji jg-
zykowych, r6znic indywidualnych pomoze dobra¢ materiat do nauki i umozli-
wi uczestnikom kursow jezykowych nie tylko zrozumie¢ wlasne trudnosci, ale
skutecznie je niwelowa¢ (Cieszynska-Rozek 2016).

9. Dba o rozwaéj sprawnosci motorycznej i manualnej, tj.:

a. rozwoj motoryki duzej;

b. rozwdj motoryki matej;

c. praksj¢ oralng, czyli umiejetnos¢ wykonywania celowych ruchow

w obrebie jamy ustnej. Wiele ¢wiczen proponuja Jagoda Cieszynska
i Marta Korendo w pracy Wczesna interwencja terapeutyczna (2017).
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Ruch jest naturalna, fizjologiczng potrzeba dziecka, jednoczesnie warun-
kuje prawidtowy jego rozwoj. Z aktywnoscig ruchowag wigza si¢ umiejgtnosci
motoryczne. Rozwijanie tych umiejetno$ci w znaczacy sposob przyczynia si¢
do poprawy cato$ciowego rozwoju dziecka (takze w kontekscie spotecznym),
czyli wptywa na lepsze radzenie sobie w grupie.

Dlaczego umiej¢tnosci motoryczne sa przydatne? Dziecko z wigkszym suk-
cesem bedzie sie wlaczac do roznych gier, sprawniej operowaé zabawkami; mo-
toryka powigzana jest z rozwojem intelektualnym. Stabo rozwinigte zdolnos$ci
motoryczne powoduja niepewnos¢, niezgrabnos$¢ czy powolnosé, a to wplywa
na spowolnienie rozwoju umystowego, blokuje ciekawo$¢ dziecka; sprawnosé¢
motoryczna niesie za sobg wiekszg zaradnos¢, uwaznos¢ i aktywnosc.

10. Stymuluje poprzez rdéznego rodzaju ¢wiczenia/zadania/zabawy

pamie¢¢ symultaniczng i sekwencyjna

a. pamig¢ symultaniczna — odnosi si¢ do mechanizméw przechowywania
informacji w prawej potkuli mézgu; pozwala magazynowac wszystkie
informacje przestrzenne. Oznacza to, ze w prawej potkuli magazynowa-
ne sa obrazy: twarzy i sylwetek ludzi; uktadow przestrzennych pomiesz-
czen, przemierzanych czgsto drog; rozmieszczenia przedmiotow; figur
geometrycznych; znakéw geometrycznych (np. oznaczen marek samo-
chodow); uktadu wzorow (np. na dywanie, zastonach, swetrze, bluzce);
uktadow muzycznych; melodii mowy (cech prozodycznych); stucho-
wych 1 wzrokowych (graficznych) obrazéw samogtosek; rzeczowni-
kéw konkretnych w mianowniku (obrazéw wzrokowych i stuchowych,
a wigc zapisanych i/lub ustyszanych); wyrazen frazeologicznych, utrwa-
lonych zwrotow, ciggéw zautomatyzowanych (np. liczenie do 10, mo-
dlitwy, dane personalne, adresy itp.) (Cieszynska, Korendo 2017);

b. pamig¢¢ sekwencyjna — dotyczy sposobow zapamigtywania i przechowy-
wania informacji w lewej potkuli mézgu; chodzi w niej o dostrzeganie
relacji migdzy elementami wystepujacymi w danym porzadku. Oznacza
to, ze w lewej potkuli przechowywane sa: linearnie uporzadkowane se-
kwencje czynnosci, tych ktore nie sg wykonywane automatycznie; line-
arnie uporzadkowane cechy dzwickow mowy (np. kolejnos¢ pojawienia
si¢ zwarcia i szczeliny w gloskach zwarto-szczelinowych); linearnie
uporzadkowane sekwencje dzwieckéw mowy (kolejno$¢ glosek w wy-
razach, np. kto i kot, sylab — np. mata 1 tama); linearnie uporzadkowane
sekwencje wyrazo6w w zdaniach; linearnie uporzadkowane sekwencje
zdan w dtuzszych wypowiedziach (Cieszynska, Korendo 2017).

Cwiczenia pamieci symultanicznej sa zawsze wstepnym etapem wszyst-
kich ¢wiczen zapamigtywania. Nalezy wigc od nich rozpoczynaé, zanim przej-
dzie si¢ do stymulacji sekwencyjnej, od ktdrej rozwoju bezposrednio zalezne
jest uczenie si¢ jezyka (Cieszynska, Korendo 2017).
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11. Stosuje rézne metody wspierajace strategie uczenia sie jpjo/jpj2:

a. uczenie si¢ przez zabawe; przez przezycie i przygode; przez dziatanie
(Muszynska, Papaja 2019), dzieki czemu zajecia sa bardziej interesu-
jace dla dziecka;

b. wykorzystywanie w pracy z dzieckiem aktywno$ci muzycznej, ale
réwniez 1 ruchowej, ukierunkowanej na nauke jezyka (logorytmika,
$piewanie piosenek, rymowanki, wyliczanki, zabawy paluszkowe, pio-
senki-pokazywanki itp.).

Celem zajgc¢ logorytmicznych jest m.in. ksztattowanie sprawnosci percep-
cyjnych i techniki ruchu wykonywanego przy muzyce; dostarczanie dziecku
urozmaiconych do$wiadczen akustycznych i ruchowych; uwrazliwienie na ele-
menty wspolne dla mowy i muzyki (rytm, tempo, melodi¢, akcent, frazowa-
nie 1 artykulacje); realizacja funkcji uspoteczniajgcych (Kilinska-Ewartowska
1978, s. 13); stymulacja rozwoju funkcji niezb¢dnych dla opanowania mowy;
ruch wykorzystany w ¢wiczeniach logorytmicznych wptywa na aktywno$¢ mo-
zgu i rozw0j funkcji poznawczych; zaspokojenie naturalnej dla dziecka aktyw-
nosci motorycznej (Wysocka 2018).

Rola $piewu i piosenki jest nastgpujaca: $piew wspomaga doskonalenie si¢
sprawnosci dotyczacych jezyka natywnego oraz utatwia nauke jezykdéw obceych;
emocjonalne aspekty piosenki, jej powigzanie z zainteresowaniami dziecka,
sytuacjami, ktorych doswiadcza lub chciatoby doswiadczy¢, moga zwigkszy¢
poziom pobudzenia jego uktadu nerwowego i1 uwagi; odbieranie i odwzorowy-
wanie w $piewie charakterystyki muzycznej i jezykowej moze zoptymalizo-
wac dzialanie mechanizméw uczenia si¢; piosenka wspiera rozwoj sprawnosci
segmentacji ciggu mownego; piosenka, dysponujgc okreslonymi przebiegami
melodycznymi, daje mozliwos¢ jednoczesnego korzystania ze wskazowek mu-
zycznych i jezykowych, wspomaga tym samym proces segmentacji; pobudze-
nie ukladu nerwowego przez bodzce muzyczne podnosi efektywnos¢ uczenia
si¢; powtarzalnos¢ w piosence (zar6wno na poziomie muzycznym, jak i jezy-
kowym) 1 zrozumiato$¢ bodzcow jezykowych wplywa na uczenie si¢ jezyka
— natywnego i obcego; stuchanie i §piewanie piosenek jest doskonatym ¢wicze-
niem percepcji shuchowej; uczenie si¢ piosenek sprzyja rozwojowi sprawnosci
leksykalnych dziecka, przyczyniajac si¢ do nabywania wzorcow stuchowych
i ruchowych wyrazow oraz sprawno$ci semantycznej, zwigzanej z rozumieniem
znaczenia stow, a takze ich adekwatnym uzyciem w mowie; piosenka dostarcza
wspolnych tematdéw wykorzystywanych w komunikacji; pozwala na wyrazanie
emocji i komunikowanie ich w grupie rowiesniczej (Wysocka 2021).

12. Stymuluje zainteresowania jezykiem polskim, zacheca do nauki

i poszerzania zainteresowan zwiazanych z nowo poznawanym jezy-

kiem i kulturga, przez co wspiera rozwéj osobowosciowy, tozsamos¢

i poczucie jednosci z jezykiem i kultura.
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4. ZADANIA STOJACE PRZED WSPOLCZESNA
LOGOPEDIA W POLSCE W DOBIE WIELOJEZYCZNOSCI
I WIELOKULTUROWOSCI

Stale rosngca skala migracji ekonomicznej, spotecznej, politycznej,
a w ostatnim czasie rOwniez migracja zwigzana z dzialaniami wojennymi
w Ukrainie, sprawiajgca, ze w obrebie naszego kraju uzywa si¢ coraz wigk-
szej liczby jezykow i ze stajemy si¢ powoli spoteczenstwem wielokulturowym,
stawia przed wspolczesna logopedia wyzwania zwigzane z wielojgzycznoscia,
z réznorodnoscig kulturowa oraz poprawianiem relacji migdzykulturowych
(Matsumoto, Juang 2007).

Z najwazniejszych zadan stojacych przed wspodtczesna logopedig w Pol-

sce nalezy wymieni¢:

1. W nadchodzacych latach dwujezycznos¢ stanie si¢ normg, zatem bu-
dowanie kompetencji i usprawnianie realizacji jezykowych w dwoch
jezykach stawia przed logopedami w Polsce i poza jej granicami nowe
wyzwania, ktore mogg sta¢ si¢ dobrym punktem wyjscia do ozywienia
interdyscyplinarnej, migdzynarodowej wspotpracy.

2. Zmniejszenie drastycznej dysproporcji pomiedzy jezykowa homoge-
nicznoscig logopeddéw a jezykowa roznorodnoscig ich klientéw (por.
Caesar, Kohler 2007).

3. Podnoszenie jakos$ci ksztatcenia na studiach logopedycznych poprzez
m.in. uwzglednianie w ksztatceniu logopedéw zagadnien zwiazanych
z wielojezycznoscig, dotyczacych réznic kulturowych czy kwestii
kompetencji kulturowej os6b prowadzacych diagnoze.

4. Pilnie wymaga badan z uwzglednieniem os6b multijezycznych zjawi-
sko wystepowania aktow mowy, ktore odbiegaja od uzytkowej normy
danego jezyka, jak i szeroko pojeta profilaktyka logopedyczna.

5. Prowadzenie badan naukowych bedacych/mogacych sta¢ si¢ podsta-
wa do konstruowania procedur postepowania wobec oséb dwujezycz-
nych, a takze tych, dla ktorych polski nie jest jezykiem ojczystym.

6. Opracowanie wystandaryzowanych i znormalizowanych, rzetelnych
narzedzi diagnostycznych przeznaczonych dla osoéb bilingwalnych
oraz stworzenie procedur, metod i narz¢dzi niezbednych do procesow
terapii logopedycznej osob dwu-/wielojezycznych (dzieci 1 0s6b do-
rostych) (por. Czaplewska 2018; Roclawska-Daniluk 2020).
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5. PODSUMOWANIE

Logopeda wyposazony jest we wspolczesng wiedze neurobiologiczng, do-
starczajgcg informacji na temat konstytucjonalnych podstaw uczenia si¢ mowy,
wplywajaca na efektywno$¢ nauczania jezyka. Zna etapy rozwoju wszystkich
funkcji poznawczych: percepcji (dotyk, wzrok, stuch, wech, smak), mowy,
pamigci, myS$lenia (rozumowanie i podejmowanie decyzji) oraz uczenia sig.
Poza tym ma wiedz¢ na temat rozwoju: sprawnosci motorycznych i manual-
nych dziecka, zabawy, budowania kontaktéw spotecznych. Jest zatem logopeda
kompetentnym specjalista, ktory moze wspomoc rozwdj kompetencji jezyko-
wych i komunikacyjnych dziecka uczacego si¢ jpjo/jpj2.

Logopeda w ramach wsparcia: a) przeprowadza proces diagnostyczny
1 stawia diagnoz¢ (rozpoznanie logopedyczne) dziecka bilingwalnego; b) usta-
la strategie rozwijania sprawnosci jezykowych i komunikacyjnych; ¢) rozwija
sprawnosci jezykowe i komunikacyjne dziecka, poprzez ¢wiczenia jezykowych
sprawnos$ci systemowych i komunikacyjnych; d) rozwija i doskonali spraw-
nos$¢ leksykalng i semantycznag, poprzez przekazywanie dziecku nowych poje¢
1 znaczen; e) angazuje dziecko w czynno$ci o charakterze jezykowym — nie
tylko rozumienie i mowienie, ale rowniez czytanie i pisanie; f) tworzy dziecku
mozliwosci zachowan jezykowych realizujacych jego potrzeby emocjonalne
(rozmowy na tematy budzace mite wspomnienia, na tematy dotyczace zainte-
resowan dziecka); g) poprzez odpowiednie ¢wiczenia/zadania rozwija umiej¢t-
nosci poznawcze dziecka, buduje wiedze o otaczajacej rzeczywisto$ci w jego
umysle; h) wspiera catoSciowy rozwo6j dziecka poprzez stymulacj¢ multisen-
soryczng: percepcje i pamie¢ wzrokowa, analize i syntez¢ wzrokowg oraz ko-
ordynacje wzrokowo-ruchows, a takze percepcje i pamig¢ shuchowsa, analizg
i synteze shuchowg oraz koordynacj¢ stuchowo-ruchowa; stymuluje stuch fi-
zyczny i stuch fonematyczny dziecka; 1) dba o rozwoj sprawnosci motorycznej
1 manualnej, tj. rozw6j motoryki duzej i matej, praksje oralng; j) stymuluje po-
przez rdznego rodzaju ¢wiczenia/zadania/zabawy pamig¢ symultaniczng i se-
kwencyjng, niezbedne w nauce/przyswajaniu jezyka obcego; k) stosuje rozne
metody wspierajgce strategie uczenia si¢ jpjo/jpj2: uczenie si¢ przez zabawe;
przez przezycie i przygode; przez dziatanie; wykorzystuje w pracy z dziec-
kiem aktywno$¢ muzyczna, ale rowniez i ruchowa, ukierunkowana na nauke
jezyka (logorytmika, $piewanie piosenek, rymowanki, wyliczanki, zabawy pa-
luszkowe, piosenki-pokazywanki itp.); 1) stymuluje zainteresowania jezykiem
polskim, zacheca do nauki i poszerzania zainteresowania zwigzane z nowo po-
znawanym jezykiem i kultura.

Aby wsparcie logopedy w procesie nauczania jezyka polskiego jako ob-
cego/ drugiego bylo najskuteczniejsze, logopeda powinien mie¢ dostgp do
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wystandaryzowanych i znormalizowanych, rzetelnych narz¢dzi diagnostycz-
nych przeznaczonych dla osob bilingwalnych oraz stworzone procedury, me-
tody i narzg¢dzia niezbgdne do proceséw terapii logopedycznej oséb dwu-/
wielojezycznych, a to jest najwazniejszym zadaniem stojacym przed wspot-
czesng logopedia.
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