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SUMMARY

Report on the 9th Polish National Scientific Conference in the series Private Life of Poles in the
19th Century “Table perspective”, Krakow, October 8-9, 2021

tarting from 2012, the Institute of History of the University of Warmia and Mazury in Olsztyn

(UWM) and the Institute of History of the University of Lodz (UL) have been co-organizing
further scientific conferences in the series ,,The Private Life of Poles in the 19th Century”. On
October 8-9, 2021, the 9th Polish National Scientific Conference took place, the venue of which
was the Jan Matejko House Museum, Branch of the National Museum in Krakow. This time, the
organizers proposed a new cognitive perspective of private life and everyday life of the era, namely
its view through the prism of the ,table” of Poles from various social groups and environments.
The scientific conference brought together researchers from several Polish academic and museum
centers (L6dz, Poznan, Krakéw, Warszawa, Olsztyn, Rzeszéw, Pultusk, Czg¢stochowa, Katowice),
and even from a distant university in Mikolajéw, Ukraine. In total, 21 papers were presented
during the conference, which were divided into four thematic panels: ,,Food and health”, ,Natio-
nal flavors”, ,Around the table” and ,,Cuisine in everyday life of various social groups”.
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STRESZCZENIE

oczawszy od 2012 r., Instytut Historii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
(UWM) i Instytut Historii Uniwersytetu Lodzkiego (UL) wspodlorganizuja kolejne kon-
ferencje naukowe z cyklu ,Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku”. W dniach 8-9 pazdzier-
nika 2021 r. odbyla si¢ juz IX Ogoélnopolska Konferencja Naukowa, ktérej miejscem obrad bylo
Muzeum Dom Jana Matejki Oddzial Muzeum Narodowego w Krakowie. Tym razem organiza-
torzy zaproponowali nowa perspektywe poznawcza zycia prywatnego i zycia codziennego epoki,
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amianowicie jego oglad przez pryzmat ,,stolu” Polakéw z réznych grup i $rodowisk spotecznych.
Konferencja naukowa zgromadzita badaczy z kilku polskich o$rodkéw akademickich i muzeal-
nych (L6dz, Poznan, Krakéw, Warszawa, Olsztyn, Rzeszow, Pultusk, Czestochowa, Katowice),
a nawet z dalekiego uniwersytetu w Mikolajowie na Ukrainie. Lacznie podczas konferencji
zaprezentowano 21 referatow, ktore zostaly podzielone na cztery tematyczne panele: ,,Pozywie-
nie a zdrowie”, ,Smaki narodowe”, ,Wokét stotu” i ,,Kuchnia w zZyciu codziennym réznych grup
spotecznych”.

SEOWA KLUCZOWE: konferencja naukowa, zycie prywatne Polakéw, XIX wiek, sprawozdanie
naukowe

oczawszy od 2012 r., Instytut Historii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego

w Olsztynie (UWM) i Instytut Historii Uniwersytetu Lodzkiego (UL) wspot-

organizujg kolejne konferencje naukowe z cyklu ,,Zycie prywatne Polakéw
w XIX wieku”. Kazde w tych spotkan naukowych skupione jest nad odrebnym proble-
mem badawczym. W dniach 8-9 pazdziernika 2021 r. odbyta si¢ juz IX Ogolnopol-
ska Konferencja Naukowa, ktdrej tym razem wspolorganizatorami byty dodatkowo
olsztynski Oddzial Polskiego Towarzystwa Historycznego (PTH) i Muzeum Dom
Jana Matejki Oddzial Muzeum Narodowego w Krakowie. Konferencja poswigcona
zyciu prywatnemu odbywa si¢ cyklicznie, nawet bez przerw na epidemie COVID-19.
Rezultatem kolejnych spotkan sa wydawane przez Wydawnictwo Uniwersytetu
Lédzkiego monografie wieloautorskie, ktorych problematyka oscyluje wokdt roz-
nych aspektéw XIX-wiecznego Zzycia prywatnego mieszkancéw ziem polskich
w dobie niewoli narodowej oraz Polakéw, ktdrych koleje losu rozproszyly po catym
swiecie'. Tegoroczna sesja odbywala sie po raz pierwszy poza siedzibami gtéwnych
organizatoréw — Olsztynem lub Lodzig — a gospodarzem obrad bylo Muzeum Dom
Jana Matejki Oddzial Muzeum Narodowego w Krakowie, dokad zaprosita uczest-
nikéw konferencji, wieloletnia referentka, kustosz Marta Klak-Ambrozkiewicz. Ze
wzgledu na ograniczenia spowodowane warunkami epidemicznymi sesja miala

! Do tej pory ukazaly sie w serii nastepujace monografie: Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku,
red. M. Korybut-Marciniak, M. Zbrzezniak, Olsztyn 2013; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 1,
»Portret kobiecy”. Polki w realiach epoki, red. M. Korybut-Marciniak, M. Zbrzezniak, £6dz-Olsztyn
2014; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 2, ,Portret kobiecy”. Polki w realiach epoki, red. ]. Kita,
M. Sikorska-Kowalska, £6dz-Olsztyn 2014; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 3, ,Portret
kobiecy”. Polki w realiach epoki, red. ]. Kita, M. Korybut-Marciniak, M. Klempert, £6dz-Olsztyn
2014; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 4, ,Marginesy”, red. ]. Kita, M. Korybut-Marciniak,
Lodz-Olsztyn 2021; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 5, ,Swiat dziecka”, red. J. Kita,
M. Korybut-Marciniak, £.6dz-Olsztyn 2016; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 6, ,Moda i styl
zycia”, red. J. Kita, M. Korybut-Marciniak, £.6dZ2-Olsztyn 2017; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku,
t. 7, ,Prywatne swiaty zamkniete w listach”, red. J. Kita, M. Korybut-Marciniak, £6dz-Olsztyn 2018;
Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 8, ,,0 megzczyznie (nie)zwyczajnie”, red. J. Kita, M. Korybut-
-Marciniak, £6dz-Olsztyn 2019; Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku, t. 9, ,Kariera w optyce
prywatnosci”, red. J. Kita, M. Korybut-Marciniak, £6dz-Olsztyn 2020.
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charakter hybrydowy - jednak zdecydowana wigkszo$¢ referentéw brala w niej
udzial bezposrednio w Krakowie, a tylko nieliczni zdecydowali si¢ wygtaszac referaty
i uczestniczy¢ w dyskusji za posrednictwem laczy internetowych.

Tym razem organizatorzy zaproponowali nowg perspektywe poznawcza zycia
prywatnego i zycia codziennego epoki, a mianowicie jego oglad przez pryzmat
»stotu” Polakéw z réznych grup i srodowisk spotecznych. Dziewigta konferencja
naukowa zgromadzifa badaczy z kilku polskich osrodkéw akademickich i muzeal-
nych (L6dz, Poznan, Krakéw, Warszawa, Olsztyn, Rzeszow, Pultusk, Czestochowa,
Katowice), a nawet z dalekiego uniwersytetu w Mikotajowie na Ukrainie. Lacznie
podczas konferencji zaprezentowanych zostato 21 referatow, ktérych autorzy pod-
jeli réznorodne zagadnienia, zwigzane z zZyciem prywatnym Polakéw w XIX w.
poprzez pryzmat szeroko rozumianego ,,stolu™. Zgloszone referaty zostaly podzie-
lone na cztery tematyczne panele, z ktdrych trzy realizowane byty pierwszego dnia
obrad, natomiast ostatni — najobszerniejszy — przed potudniem kolejnego dnia.

Konferencje otworzyli jej inicjatorzy i gléwni organizatorzy — dr hab. Maria
Korybut-Marciniak, prof. UWM i prof. dr hab. Jarostaw Kita z UL, ktérzy przybli-
zyli realizowany od wielu lat problem badawczy, a ponadto zaprezentowali najnow-
szy, wydany w 2021 r., kolejny tom z serii wydawniczej ,,Zycie prywatne Polakéw
w XIX wieku” z podtytulem ,,Marginesy”. Obecni na sali autorzy, ktorzy zamie-
$cili w nim swoje teksty, otrzymali egzemplarze autorskie. W dalszej czgsci glos
zabrali: dr hab. Rafal Quirini-Poplawski, zastepca dyrektora ds. dzialalnosci pro-
gramowej Muzeum Narodowego w Krakowie, mgr Marta Ktak-Ambrozkiewicz,
kustosz Muzeum Dom Jana Matejki Oddzial Muzeum Narodowego w Krakowie
oraz dr hab. Andrzej Korytko, prof. UWM, prezes Oddziatu Olsztynskiego PTH,
czyli przedstawiciele pozostatych instytucji, bedacych jej wspdtorganizatorami.

Pierwszy panel zatytulowany zostal ,,Pozywienie a zdrowie”. Wygloszono pod-
czas niego pigc¢ referatdw, a jako pierwszy glos zabral prof. dr hab. Jarostaw Kita
(UL). Referent podzielit si¢ ze stuchaczami refleksjami na temat dietetyki leczni-
czej stosowanej w polskich uzdrowiskach w drugiej potowie XIX w. Jako polskie
uzdrowiska potraktowal te znajdujace si¢ na terenie Kroélestwa Polskiego i Galicji.
Prof. J. Kita starat si¢ pokaza¢, w jaki sposob wiasciciele i zarzady uzdrowisk wyko-
rzystywali oferte zywieniowg jako sposob na pozyskanie potencjalnych kuracju-
szy. Analizie poddal material Zrédlowy réznego typu, a przede wszystkim reklamy
zamieszczane na famach prasy specjalistycznej (uzdrowiskowej i medycznej), cen-
tralnej i prowincjonalnej, prospekty wydawane przez miejscowosci i zaklady lecz-
nicze oraz najwazniejsze bedekery poswiecone miejscowosciom uzdrowiskowym,

2 Kilka innych os6b wczesniej zgtoszonych do udzialu w konferencji, ktére z réznych wzgledow
nie mogly uczestniczy¢ w obradach, zdecydowalo sie na przygotowanie swoich tekstow do kolejnego
tomu serii wydawniczej ,,Zycie prywatne Polakow w XIX wieku”.
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a takze egodokumenty. Jako kolejny gtos zabral prof. dr hab. Krzysztof Marchle-
wicz (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu). Referent podjat problem
niedozywienia i glodu, z ktérymi to problemami niejednokrotnie borykali sie pol-
scy emigranci polityczni osiedli w Anglii w latach trzydziestych i czterdziestych
XIX w. Staral si¢ przyblizy¢ uczestnikom konferencji ,,zywieniowe strategie prze-
trwania” stosowane przez emigrantéw wybranych do analizy. Z kolei dr hab. Maria
Korybut-Marciniak, prof. UWM (UWM), zdecydowala si¢ przesledzi¢ problem
zwiazany z funkcjonowaniem kuchni dla ubogich istniejacych przy réznych insty-
tucjach leczniczych i przytutkach oraz zaktadanych przez organizacje dobroczynne
w Wilnie w pierwszej polowie XIX w. Referentka wskazywata na niezmiernie skape
srodki finansowe, jakimi dysponowano w takich kuchniach na zywienie ubogich
oraz podala dania dominujace w codziennym zywieniu tej kategorii ludzi. Kwestig
wplywu pozywienia na stan zdrowotny zajeta si¢ dr Marta Milewska (Akademia
Finanséw i Biznesu Vistula, Instytut Pamieci Narodowej w Warszawie). Zaprezen-
towala referat zatytulowany Pozywienie i jego wplyw na stan zdrowia mieszkancow
Mazowsza Pétnocnego w drugiej potowie XIX i na poczgtku XX wieku. Autorka
odniosta si¢ tylko do kilku najistotniejszych jej zdaniem kwestii, wskazujac m.in.
na negatywny wplyw malo zréznicowanej i skromnej najczesciej diety na stan
zdrowotny mieszkancow interesujacego ja obszaru. Ostatni referat w tym panelu
wyglosila dr Anna Smiechowicz (UL). Referentka poprzez tacza internetowe przy-
blizyta uczestnikom konferencji dzieje ,jarskiego uzdrowiska” w Bojarowie i syl-
wetke jego tworcy dra Konstantego Moes-Oskragietto uznawanego za polskiego
pioniera wegetarianizmu, a takze zwolennika homeopatii i lecznictwa naturalnego.
W 1883 r. zalozyl on zaktad przyrodoleczniczy, w ktérym gléwnymi czynnikami
leczniczymi byly: powietrze, promienie stoneczne, potrawy wegetarianskie, kapiele
i odpoczynek. Ten otwierajacy konferencje panel zakonczyla ozywiona dyskusja,
w ktorej pojawily sie zaréwno glosy polemiczne wobec wygloszonych referatow,
jak i odpowiedzi referentéw na pytania, ktére uzupetniaty ich wystapienia.

Trzy referaty zakwalifikowane zostaly do drugiego panelu zatytulowanego
»Smaki narodowe”. Jako pierwsza glos zabrata dr hab. Jolanta Zaleczny, prof. AFiB
(Akademia Finanséw i Biznesu Vistula), ktéra zaprezentowala referat pt. Ojczyzna
smakami zapamigtana. Patriotyczno-literacka apoteoza polskiej kuchni. Analizie
poddata przede wszystkim egodokumenty wytworzone przez polskich zestancow
syberyjskich po powstaniu styczniowym. Kolejny referent, prof. dr hab. Tadeusz
Srogosz (Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Dlugosza w Czg-
stochowie), przyblizyt ,,zolnierski wikt” polskich uczestnikéw walk o utworzenie
Ksiestwa Warszawskiego w 1807 r. Referent, znany historyk wojskowosci, wskazat
na dosy¢ monotonng zotnierska diete, ktéra obowigzkowo uzupetniana byta przez
regularny przydzial wodki. Ostatni wyklad w tym panelu wyglosit dr hab. Andrzej
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Szmyt, prof. UWM (UWM), znawca polskiego kresowego szkolnictwa. Przyblizyt
on uczestnikom konferencji uwarunkowania zZywieniowe uczniéw znanego Gim-
nazjum i Liceum Wolynskiego w Krzemiencu w pierwszych dekadach XIX stule-
cia. Tak jak w czgsci pierwszej i ten panel zostal podsumowany oraz zakonczony
dyskusja i pytaniami do referentow.

Po przerwie obiadowej przystapiono do trzeciego z zaplanowanych paneli, ktory
zatytulowany zostal ,Wokét stolu” Otworzylo go wystapienie dr Kingi Rainskiej
(Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie) przygotowane w oparciu o analize XIX-
-wiecznych poradnikéw dla mlodych kobiet. Referentka przyblizyla porady, jakie
otrzymywaly panienki wchodzace w zycie w kwestii zachowania si¢ w kuchni i spo-
soby, jakie winny stosowac¢, aby ,,zaspokaja¢” przede wszystkim meskie kulinarne
smaki. Kolejna z referentek, dr Kinga Fink (Uniwersytet Rzeszowski), zajeta si¢
interesujagcym i malo znanym problemem, przyblizajac stuchaczom przyspiewki,
jakie wykonywane byly przy réznego typu uroczystosciach odbywanych przy stole
w XIX i poczatkach XX w. Autorka odniosta sie przy tym do réznych srodowisk
spotecznych zamieszkujacych ziemie polskie, przede wszystkim Galicje. Z kolei
gos¢ z Ukrainy, doc. Olga Gaidi (Czarnomorski Narodowy Uniwersytet im. Petra
Mohyly, Mikotajow), przyblizyla konteksty spozywania cukru w XIX w., ktéry byt
uznawany za symbol bogactwa i rozkoszy. W swojej prezentacji zademonstrowala
roznego ksztattu glowy cukru oraz naczynia i przybory do przechowywania i spo-
zywania tej stodkosci. Jako kolejny wystapit dr Wojciech Paduchowski (Instytut
Pamieci Narodowej Oddzial w Krakowie), ktéry w krétkim referacie wskazal na
szereg roznych sposobdw podrabiania zywnosci i napojow oraz przyblizyt sposoby
oszukiwania przy podawaniu potraw w swietle badan Mieczystawa Dunin Waso-
wicza. Ostatni referat w tym panelu wyglosita mgr Marta Ktak-Ambrozkiewicz
(Muzeum Dom Jana Matejki Oddzial Muzeum Narodowego w Krakowie). Znaw-
czyni zycia i tworczosci Jana Matejki wystapila z tematem O smaku ze smakiem.
Bohaterem wystgpienia byl ten wybitny polski malarz patriotyczny. Wypowie-
dzi towarzyszyla prezentacja nieznanych materialéw, zwigzanych z artysta i jego
rodzing. Ostatni panel w tym dniu sesji zakonczyla dyskusja oraz podsumowanie
calego dnia konferencyjnego.

Drugi dzien konferencji rozpoczal si¢ od bardzo zajmujacego oprowadza-
nia po Muzeum Dom Jana Matejki Oddzial Muzeum Narodowego w Krakowie,
a o tajemnicach rodziny Matejkéw opowiadala kustosz M. Ktak-Ambrozkiewicz.
Po tej uczcie duchowej uczestnicy sesji przystapili do czwartego panelu ,,Kuchnia
w zyciu codziennym réznych grup spotecznych”, jedynego tego dnia, ale najbar-
dziej obfitujacego w wystapienia. W dwoch jego czesciach zaprezentowano tacznie
osiem z dziesieciu zgloszonych referatéw. Czes$¢ referatowa otworzyto wystapie-
nie dr Ilony Florczak (UL), z wykorzystaniem platformy internetowej. Referat
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podejmowal probe przyblizenia sposobdw i zasad spozywania positkéw oraz asor-
tyment pokarméw konsumowanych przez polska rodzing inteligencka w drugiej
polowie XIX w. Referentka oparla swoje refleksje na zachowanych notatkach
Amelii Bartoszewiczowej, zony Adama i matki Juliana Bartoszewicza. Jako kolejny
zaprezentowany zostal referat przedstawicieli Uniwersytetu Humanistyczno-
-Przyrodniczego im. Jana Dlugosza w Czestochowie — dr Karoliny Studnickiej-
-Marianczyk i Piotra Hubickiego. W bardzo krétkim komunikacie i niestety stabo
zaprezentowanym podjeli oni kwesti¢ spozywania dziczyzny na ziemiach polskich
w drugiej potowie XIX w. Wskazali gatunki dzikich zwierzat, na ktdére najczesciej
polowano, a dalej bron, jakiej uzywano podczas polowan, i w koncu, jakie byly
najbardziej popularne dwczesne dania z dziczyzny. Problem omdwiony zostal
przede wszystkim w oparciu o zwyczaje polowan panujace w kregu rodzinnym
i towarzyskim ziemianskiej familii Ostrowskich z Maluszyna. Stot arystokratyczny
pojawil si¢ w wystapieniu mgr Katarzyny Gtowani (Archiwum Panstwowe w Kato-
wicach). Referentka przyblizyta kuchnie arystokratyczng na przykladzie patacu
ksigcia zaganskiego Napoleona Louisa (Ludwiga) de Talleyrand-Périgord w latach
1878-1889. Tres¢ tego wystapienia tylko w pewien okreslony sposéb miescita sie
w zakresie tematycznym konferencji, ale dawalo ono mozliwos¢ do analiz o charak-
terze komparatystycznym. Z kolei literaturoznawczyni, dr Olga Szadkowska-Man-
kowska (Uniwersytet Warszawski), podjeta w swoim referacie problem zwigzany
z ocenami waloréw dziewietnastowiecznej kuchni wloskiej pozostawionymi przez
polskich peregrynantéw podrézujacych na Ptw. Apeninski. Polskim podréznikom
nie wszystkie wloskie potrawy przypadaly do gustu, a ponadto wskazywali oni,
ze w niejednej gospodzie odwiedzanej podczas podrdzy czystos¢ byla wyraznie
ich stabg strong. Z kolei mgr Jolanta Kowalik (UWM), wykorzystujac tacza inter-
netowe, odniosla si¢ do zagadnienia zwigzanego z upodobaniami kulinarnymi
urzednikéw administracji panstwowej w Imperium Rosyjskim w XIX w. Refe-
rentka wyraznie akcentowata, ze niezmiernie trudna sytuacja materialna tej grupy
zawodowej (niewielkie pobory nizszych ranga urzednikéw) wyraznie rzutowala na
to, jak wygladat ,,urzedniczy wikt”. Jako nastepna glos zabrata dr hab. Olga Moro-
zowa (Czarnomorski Narodowy Uniwersytet im. Petra Mohyty, Mikotajow), ktora
z duzym humorem zaprezentowala referat pt. Kulinarne rozkosze z marzen naczel-
nego mechanika korwety Zubr Dm. Guslikowa, widziany przez niego w Suchum
18 lipca 1858 r. Wystapienie to, traktujace o bardzo nietypowej przygodzie, spo-
tkalo sie z zywym odbiorem uczestnikéw obrad. Ostatnie dwa referaty dotyczyly
zagadnien, ktore dosy¢ luzno przystawaly do tematu przewodniego tego panelu.
Jakub Pawet Jastrzebski (Krakow) podjat zagadnienie z zakresu architektury. Refe-
rent przyblizyl stuchaczom tzw. ,,pokdéj berlinski” w architekturze na przykladzie
jednego krakowskiego domu. Natomiast dr Daria Domaranczyk-Cieslak (UL)



Sprawozdania naukowe 197

podjeta aspekt natury parapsychologicznej. Stét w jej wystapieniu wykorzystywany
byt jako rekwizyt podczas modnych w ostatnich dekadach XIX w. seanséw spiryty-
stycznych. Referentka oméwita to zjawisko na przykladzie ziem polskich, przybli-
zajac przy tym najbardziej znane media. Rowniez ten panel zakonczyla dyskusja,
ktora byta najbardziej ozywiona w poréwnaniu do tych z pierwszego dnia obrad.

Podsumowania i zamkniecia obrad dokonali organizatorzy konferencji
— dr hab. M. Korybut-Marciniak, prof. UWM (UWM) i prof. dr hab. Jarostaw Kita
(UL). Wskazali oni na szereg interesujacych problemoéw, podjetych przez refe-
rentéw podczas wystgpien. Podkreslili wysoki poziom merytoryczny wielu spo-
$rod wygloszonych referatow, w ktorych pojawilo sie szereg ciekawych i wartych
poszukiwania odpowiedzi pytan badawczych. Podsumowujacy konferencje czton-
kowie komitetu naukowego zaakcentowali ponadto szeroki przekroj wykorzysty-
wanych zrodel, ktore poddane zostaly analizie przez poszczegélnych referentéw.
Na zakonczenie organizatorzy zaprosili na kolejng jubileuszowa, dziesigta konfe-
rencje z cyklu ,,Zycie prywatne Polakéw w XIX wieku”, ktéra zaplanowana zostata
na koniec listopada 2022 r., a jej tematem przewodnim stanie si¢ humor, satyra,
$miech w zyciu prywatnym Polakéw w trudnych czasach zaboréw. Po wspoélnie
spozytym obiedzie, zamykajacym konferencje, zainteresowani uczestnicy mogli
udac si¢ na bezptatne zwiedzanie ekspozycji w innych oddziatach Muzeum Naro-
dowego w Krakowie.

Jarostaw Kita
Uniwersytet £6dzki « University of Lodz
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mii Nauk, czlonek Prezydium Zarzadu Gltéwnego Polskiego Towarzystwa Historycznego.

Zainteresowania naukowe: historia spoteczna i gospodarcza XIX i XX w., dzieje spole-
czenstwa polskiego na tle poréwnawczym ze spoleczefistwami Europy Srodkowo-Wschod-
niej, historia ziemianstwa polskiego, europejska kultura uzdrowiskowa XIX-XXI w., dzieje
wojskowosci polskiej w dobie zabordw, historia nauki w XIX-XXI w., przeszto$¢ tédzkiego
$rodowiska naukowego, dzieje miast regionu Polski centralne;j.
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