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Zroznicowanie terytorialne starzenia sie ludnosci
Polski

Streszczenie: \W opracowaniu przedstawiona zostata analiza zmian w strukturze wieku ludnosci
Polski, obserwowana od poczatku okresu transformacji ustrojowej i spodziewana w perspektywie
nastepnych lat. Analiza ta zostata pogtebiona badaniem przestrzennego zréznicowania zaawanso-
wania starosci demograficznej (ocenionej za pomoca kilku miernikéw) oraz dynamiki procesu starze-
nia sie w Polsce w latach 2002, 2014 i 2020, przeprowadzonym na poziomie wojewddztw, powiatow
i gmin. Zrédfo danych wykorzystanych w badaniu stanowity informacje dotyczace struktury wieku
ludnosci w Polsce i w mniejszych jednostkach terytorialnych, opublikowane przez Gtéwny Urzad
Statystyczny.

Stowa kluczowe: demograficzne starzenie sie ludnosci, miary starosci, Polska, wojewddztwa

JEL: )1

1. Wprowadzenie

Proces demograficznego starzenia si¢ ludnosci definiowany jest jako sukcesyw-
ny wzrost liczby i udziatu ludnosci starszej w populacji (Holzer, 2003: 139), przy
czym jako prog staro$ci obecnie przyjmowany jest wiek 65 lat. Nalezy podkreslic,
Ze granica ta nie jest stala i z uwagi na postep tego procesu ulegata stopniowemu
podwyzszeniu na przestrzeni minionych dekad. Problem demograficznego starze-
nia si¢ populacji dotyczy krajow, ktore doswiadczyly przej$cia demograficznego
w jego klasycznej postaci! (Uhlenberg, 2005: 147). Obecnie glownymi czynnika-

'Przejscie demograficzne to teoria opisujaca przemiany spoteczenstw w zakresie typu repro-
dukcji (od tradycyjnego, legitymujacego si¢ wysokimi stopami urodzen i zgondw, do nowoczesne-
go, charakteryzujacego si¢ niskim poziomem rozrodczosci i umieralnosci). Zardwno przed, jak
ipo zakonczeniu przej$cia demograficznego, przyrost naturalny jest niski — bliski zeru (Kirk, 1996:
361, Okolski, 1990: 18—19; Okolski, Fihel, 2012: 113). Z kolei przemiany w sferze reprodukcji lud-
nosci w krajach do§wiadczajacych schylku przejscia w jego klasycznej postaci, zwigzane ze zmia-
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mi determinujacymi ten proces w krajach europejskich s3: zmniejszajacy si¢ po-
ziom dzietnosci (niezapewniajacy zastgpowalnosci generacji)®* i wydtuzanie sie
przecigtnego dalszego trwania zycia ludnosci. Istotne znaczenie w tym wzgledzie
odgrywaja rowniez migracje, ktore moga hamowac badz przyspieszac jego po-
step na danym obszarze®. Wzrastajacy odsetek subpopulacji 0sob starszych, przy
zmniejszajacym si¢ udziale frakcji mtodszych, generuje wiele nastgpstw, w wigk-
szosci negatywnych (m.in. spadek wydolnosci systeméw emerytalnych, zmniej-
szanie si¢ potencjalnych zasobow pracy, wzrost kosztow opieki zdrowotnej i opieki
spotecznej nad seniorami)*.

Istnieje wiele miernikdw oceny zaawansowania procesu starzenia si¢ popula-
cji. Najczesciej w tym celu wykorzystywany jest odsetek ludnosci w wieku 65 lat
i wigcej. Sposrod pozostatych miernikow czeste zastosowanie znajduja takze: me-
diana wieku ludnosci, indeks starosci (obliczany jako iloraz liczby oséb w wieku
65+ 1 liczby dzieci w wieku 0—14 lat), odsetek ludnosci sedziwej (tj. bedacej w wie-
ku 80+), indeks sedziwej starosci (obliczany jako iloraz liczby 0os6b w wieku 80+
do liczby seniorow w wieku 65+), a takze wspolczynnik obcigzenia demograficz-
nego osobami starszymi (liczony jako iloraz liczby oséb w wieku 65+ do liczby
0sob w wieku 15—64 lata) czy wspotczynnik potencjalnego wsparcia (bedacy od-
wrotnoscig wspotczynnika obcigzenia)®.

Polska obecnie legitymuje si¢ relatywnie nizszym zaawansowaniem staro$ci
demograficznej niz kraje Europy Zachodniej i Potudniowe;j, jednakze w perspek-
tywie kilku kolejnych lat nalezy spodziewac si¢ akceleracji procesu starzenia sig,
glownie ze wzgledu na przekraczanie progu starosci przez liczne roczniki wyzu

ng wzorca matrymonialno-prokreacyjnego (przejawiajace si¢ m.in. spadkiem poziomu dzietnosci
ponizej poziomu zapewniajacego prosta zastepowalnos¢ generacji), objasniane sg na gruncie kon-
cepcji drugiego przejscia demograficznego (zob. Kotowska, 1999: 13, 16—17; Lesthaeghe, 2010: 5;
van de Kaa, 2002: 910).

2Spadku poziomu dzietnoéci najwczesniej doswiadezyty kraje Europy Poinocnej i Zachod-
niej (koniec XIX wieku), ale obecnie czynnik ten silnie oddziatuje na strukture wieku populacji
wiekszosci krajow europejskich. W Polsce od konca lat osiemdziesiagtych XX wieku wspotczynnik
dzietno$ci nie gwarantuje prostej zastepowalnosci generacji. W 2014 roku miernik ten wyniost 1,3
(w miastach i na wsi odpowiednio 1,2 i 1,4).

3Proces demograficznego starzenia si¢ populacji rozpoczat si¢ na poczatku XX wieku w roz-
wini¢tych gospodarczo krajach Europy Zachodniej (Kurek, 1998: 262). W Polsce, podobnie jak
w pozostatych krajach postsocjalistycznych, akceleracja procesu starzenia si¢ miata swoj poczatek
w latach dziewigédziesigtych XX wieku (Gavrilova, Gavrilov, 2009: 115116). Opis przyczyn pro-
cesu starzenia si¢ oraz jego przebieg w aspekcie globalnym zostaty przedstawione m.in. w opra-
cowaniu D.T. Rowland (2009: 37—46).

4 Wigcej na temat konsekwencji demograficznego procesu starzenia si¢ populacji zostato
przedstawione m.in. w opracowaniach: GUS (2014c), A. Kalache i in. (2005), J. Kurkiewicz (2010),
J. Kurkiewicz (2012), S.A. Nyce, S. Schieber (2011).

*Wiecej na temat miar zaawansowania staro$ci demograficznej mozna przeczytaé¢ m.in.
w opracowaniach: A. Abramowska-Kmon (2011), M. Cieslak (2004), Z. Dtugosz (1998), J.T. Ko-
waleski, A. Majdziniska (2012), J. Kurkiewicz (2010; 2012).
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demograficznego z lat pie¢dziesigtych XX wieku. Wewnatrz kraju widoczne jest
terytorialne zroznicowanie zaawansowania staro$ci demograficznej — wyzsze ob-
serwowane jest w czgsci centralnej i wschodniej oraz w duzych miastach. Dyna-
mika starzenia si¢ populacji rowniez nie jest jednakowa — w niedalekim horyzon-
cie czasowym szybciej starze¢ si¢ beda obszary obecnie legitymujace si¢ nizszym
zaawansowaniem tego procesu.

Celem opracowania jest analiza przestrzennego zr6znicowania staro§ci demo-
graficznej w Polsce oraz ocena dynamiki procesu starzenia si¢ populacji. Na po-
ziomie kraju badanie to zostato przeprowadzone w latach 1990-2014 oraz dla
roku 2020, natomiast w przekroju terytorialnym (tj. na poziomie wojewodztw,
powiatéw i gmin) w latach 2002, 2014 i dla roku 2020. Zrédtem danych wykorzy-
stanych w dalszych analizach byty informacje dotyczace struktury wieku ludno-
$ci w Polsce i w jednostkach terytorialnych nizszego szczebla agregacji danych,
zamieszczane na stronie internetowej Glownego Urzedu Statystycznego®.

2. Obraz struktury wieku populacji Polski
w latach 1990-2014 oraz do 2020 roku

Na przestrzeni minionych dwoch dekad struktura wieku populacji Polski ulegta
wyraznemu przeobrazeniu, polegajagcemu glownie na zwigkszeniu si¢ frakcji osob
starszych i zmniejszeniu si¢ odsetka dzieci. W celu zobrazowania tych przemian
ponizej przedstawione zostaty udziaty ludnosci w grupach wiekowych 014 lat,
15—-64 lata i 65+ lat, a takze warto$ci indeksu staro$ci oraz mediana wieku ludno-
sci w latach 1990-2014 oraz w 2020 roku (ogétem i w przekroju miasto—wies).

W Polsce w 2014 roku udziat dzieci w wieku 0—14 lat wyniost 15% (w mia-
stach 14%, na wsi za$ 16,5%) i byt 0 9,4 p.p. nizszy wzgledem roku 1990, kiedy
to frakcja dzieci stanowita blisko 1/4 ogétu populacji (zob. rys. 1). Subpopulacja
ta charakteryzuje si¢ tendencja malejacg od potowy lat osiemdziesigtych XX wie-
ku, ale wedtug prognozy GUS w perspektywie kolejnych kilku lat jej odsetek w po-
pulacji utrzyma si¢ na poziomie zblizonym do obecnie obserwowanego — przy-
ktadowo w roku 2020 wyniesie on 14,8% (w miastach i na wsi odpowiednio 14%
i16,1%).

W 2014 roku udziat ludnosci w wieku 15—64 lata wyniost 69,8% 1 osiagnat nie-
malze takg samg warto$¢ w miastach i na wsi (zob. rys. 2). Na poczatku okresu trans-
formacji ustrojowej odsetek ten byt o 4,4 p.p. nizszy niz obecnie (co wynikato z re-
latywnie wysokiej frakcji dzieci, obecnie zasilajacej srodkowa grupe wieku), przy

®Dane dla roku 2020 zostatly zaczerpnigte z prognozy ludno$ci opracowanej przez GUS
w 2014 roku, sporzadzonej na bazie informacji pochodzacych z Narodowego Spisu Powszechnego
Ludnosci i Mieszkan, przeprowadzonego w 2011 roku.
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czym wyrazna byla jego przewaga w miastach. W ciagu najblizszych kilku lat spo-
dziewany jest spadek udzialu omawianej subpopulacji — przyktadowo w roku 2020
wyniesie on 66,3% (w miastach i na wsi odpowiednio 65,2% 1 67,9%).

Od poczatku okresu transformacji ustrojowej obserwowany jest sukcesywny
wzrost udziatu ludnos$ci w wieku 65+ (zob. rys. 3). W Polsce w 2014 roku odse-
tek tej subpopulacji wyniost 15,3% (w miastach 16,3% i na wsi 13,6%) 1 wzgle-
dem roku 1990 wzrést o 5,1 p.p. Nalezy podkresli¢, Zze od 10 lat miernik ten osig-
ga wartos$ci wyzsze w miastach (do 2005 roku wyzszym udziatem osob starszych
legitymowata si¢ wies). W perspektywie kilku kolejnych lat nalezy spodziewaé
si¢ dalszego postepu procesu starzenia si¢ populacji — w roku 2020 odsetek lud-
nosci w wieku 65+ prawdopodobnie wyniesie 18,9% (w miastach i na wsi odpo-
wiednio 20,8% i 16%).
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W zwigzku ze zmianami w zakresie struktury wieku ludnos$ci zasadniczej
zmianie ulegly wartosci indeksu starosci, osiagajace na poczatku okresu transfor-
macji ustrojowej relatywnie niski poziom (zblizony w miastach i na wsi), $wiadcza-
cy o znacznej liczebnej przewadze frakcji dzieci nad subpopulacja 0sob starszych
(zob. rys. 4). W Polsce w 2014 roku starsza z tych subpopulacji po raz pierwszy
byta liczniejsza od mlodszej i w rezultacie na 100 dzieci w wieku 0—14 lat przypa-
daly 102 osoby starsze (w miastach i na wsi odpowiednio 117 1 83 osoby). W §wie-
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tle prognoz GUS rosngca tendencja wartosci indeksu staro$ci utrzyma si¢ w przy-
sztosci i w roku 2020 w Polsce na 100 dzieci przypadac bgdzie 127 oséb starszych
(w miastach i na wsi odpowiednio 148 i 100 0sob).

W rozpatrywanym okresie, na skutek postgpu procesu demograficznego sta-
rzenia si¢ populacji, wzrosta takze mediana wieku ludnosci, przy czym wyzsze
jej warto$ci obserwowane byly w miastach. W roku 1990 wiek srodkowy mez-
czyzn w Polsce wynosit 31 lat, a kobiet 34 lata, natomiast w roku 2014 mediana
wieku mezczyzn i kobiet wyniosta odpowiednio 38 lat i 41 lat. Mozna oczekiwac,
ze w roku 2020 wiek srodkowy zaréwno Polakow, jak 1 Polek wzrosnie o 2 lata,
osiagajac odpowiednio wartosci 40 i 43 lata.

3. Regionalne zréznicowanie zaawansowania starosci
demograficznej w Polsce w latach 2002, 2014 i 2020

Zaawansowanie starosci demograficznej w Polsce jest znacznie zroznicowane te-
rytorialnie, rowniez w przekroju miasto—wies. W 2002 roku w wigkszo$ci wo-
jewodztw zaawansowanie to bylo wyzsze na obszarach wiejskich, obecnie za$
w niemalze wszystkich tych jednostkach (z wyjatkiem podlaskiego i lubelskie-
g0) starsze sg miasta i prawdopodobnie tendencja ta utrzyma si¢ w przysztosci
(zob. tab. 1). Staro$¢ demograficzna miast, wyzsza niz obszaréw wiejskich, wy-
nika przede wszystkim z relatywnie nizszego poziomu dzietnosci, a takze czgsto
ujemnego salda migracji (obecnie w Polsce obserwowana jest tendencja zasiedla-
nia przez ludno$¢ obszarow wiejskich zlokalizowanych wokot duzych miast).

W 2014 roku najwyzszym odsetkiem ludnosci w wieku 65+ legitymowato si¢
wojewodztwo todzkie (17,1%) i §wietokrzyskie (16,6%), najnizszym za$ warmin-
sko-mazurskie (13,4%), lubuskie, pomorskie i wielkopolskie (14,1%). Nalezy za-
znaczy¢, ze w przypadku miast najstarsze bylo wojewodztwo 1odzkie, najmtodsze
za$ podlaskie, a w przypadku wsi podlaskie bylo jednostka najstarsza demogra-
ficznie, natomiast pomorskie najmtodsza (zob. tab. 1). W roku 2020 najwyzszym
zaawansowaniem staro$ci demograficznej nadal legitymowac¢ si¢ bedzie woje-
wodztwo todzkie, a takze §wietokrzyskie, dolnoslaskie i $laskie, gdzie co pigta
osoba begdzie w wieku 65+

Bardziej szczegdlowa analiza na poziomie powiatow i gmin wskazuje,
ze obecnie, podobnie jak w 2002 roku, relatywnie niskim zaawansowaniem sta-
ro$ci demograficznej charakteryzuja si¢ obszary Polski péinocnej, zachodniej
oraz poludniowej, natomiast najstarsze demograficznie obszary zlokalizowane
sg we wschodniej czesci kraju, gtdwnie w wojewddztwach podlaskim i lubel-
skim (zob. rys. 5-7).
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Tabela 1. Udziat ludnosci w wieku 65+ w Polsce i w wojewddztwach
w latach 2002, 2014 i 2020 (w %)

2002 2014 2020

Ogoélem | Miasto | Wie§ | Ogolem | Miasto | Wie$ | Ogolem | Miasto | Wie$
Polska 12,8 12,3 13,5 15,3 16,3 13,6 18,9 20,8 16,1
Dolnoslaskie 13,0 13,1 12,7 15,5 16,9 12,4 20,0 21,8 15,9
Kujawsko- 11,9 11,9 11,8 14,7 16,2 12,4 18,5 20,8 15,2
-Pomorskie
Lubelskie 13,9 10,8 16,7 15,9 15,7 16,0 19,3 20,8 18,1
Lubuskie 11,3 11,1 11,7 14,1 15,2 12,1 18,5 20,2 | 15,6
Lodzkie 14,7 13,9 16,1 17,1 17,8 15,8 20,9 22,6 18,0

Matopolskie 128 | 129 [ 127 | 149 167 | 131 | 177 | 20,5 | 151
Mazowieckie | 14,2 140 | 147 | 158 167 | 141 ] 190 | 204 | 164

Opolskie 12,5 11,6 13,5 15,9 16,8 14,8 19,6 21,6 17,3
Podkarpackie 12,4 10,7 13,5 14,5 15,0 14,1 17,6 19,9 16,0
Podlaskie 14,0 10,8 18,6 15,7 14,4 17,7 18,6 18,4 18,9
Pomorskie 11,3 12,2 9,4 14,1 16,3 10,0 17,7 20,6 12,8
Slaskie 12,2 11,9 13,1 16,1 16,5 14,4 20,0 20,8 17,1
Swietokrzy- 14,4 12,3 16,2 16,6 17,5 15,9 20,5 23,1 18,4
skie

Warminsko- 11,0 10,9 11,2 13,4 14,6 11,8 17,4 19,4 14,6
-Mazurskie

Wielkopolskie | 11,6 11,7 11,4 14,1 15,8 12,0 17,5 20,0 14,6
Zachodnio- 11,6 11,9 11,0 14,6 16,0 11,6 19,3 21,3 15,1
pomorskie

Zrodto: GUS; opracowanie wiasne

W przypadku NTS4 w 2014 roku odsetek ten byl najnizszy w polozonym
w wojewodztwie zachodniopomorskim powiecie polickim (9,7%), a takze w po-
wiatach wojewodztwa pomorskiego — kartuskim i gdanskim (10,1%), najwyzszy
za$ w Sopocie (23,5%), powiatach hajnowskim i bielskim (odpowiednio 22,3%
120,5%), a takze w Lodzi (20%), (zob. rys. 5).

W przypadku NTS5 odsetek ten byt najnizszy w gminach wojewodztwa zachod-
niopomorskiego (najnizszy w Kotbaskowie i Dobrej, tj. gminach wiejskich potozo-
nych w powiecie polickim, gdzie w 2014 roku odsetek ten wyniost odpowiednio 7,1%
17,9%), a takze w gminach wojewodztwa pomorskiego (najnizszy w Redzie — 8,1%),
oraz w Miedznej —gminie wiejskiej polozonej w powiecie pszczynskim wojewddztwa
slaskiego (7,5%) i Lecznej — gminie wiejsko-miejskiej zlokalizowanej w powiecie te-
czynskim wojewodztwa lubelskiego (7,8%). Natomiast najstarsze demograficznie gmi-
ny zlokalizowane byty w wojewodztwie podlaskim. W 2014 roku w dwudziestu trzech
gminach tego wojewodztwa udziat ludnosci starszej wynosit co najmniej 20% — byty
to gminy wiejskie potozone w powiatach hajnowskim, bielskim, siemiatyckim, sokol-
skim i biatostockim (we wsiach Bielsk Podlaski, Czyze, Orla oraz Dubicze Cerkiewne
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odsetek ten ksztaltowat si¢ w granicach 32-39,8%, przy czym najwyzszy byt w ostat-
niej z wymienionych miejscowosci). Wysokim zaawansowaniem starosci demogra-
ficznej legitymowaty si¢ rowniez obszary Polski Centralnej, w szczegolnosci zlokali-
zowane w wojewodztwach todzkim i §wietokrzyskim (zob. rys. 6).
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Rysunek 7. Odsetek ludnosci w wieku 65+  Rysunek 8. Odsetek ludnosci w wieku 65+
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W perspektywie kolejnych kilku lat nalezy oczekiwac dalszego postgpu proce-
su starzenia sie, kiedy to w 2020 roku w niektorych powiatach centralnej i wschod-
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niej czesci Polski odsetek ludnosci w wieku 65+ prawdopodobnie przekroczy 22%
(zob. rys. 8). Najwyzsza wartos¢ tego miernika zostanie odnotowana w Sopocie
(27,1%) oraz w powiecie hajnowskim (25,9%), a takze w Jeleniej Gorze, L.odzi
i Sosnowcu (24-25,2%). Ponadto relatywnie wysokim udziatem subpopulacji se-
niorow charakteryzowac si¢ beda miasta, zwlaszcza duze. Natomiast wzglednie
najnizszy odsetek oséb w wieku 65+ odnotowany zostanie w powiatach kartu-
skim (12%), gdanskim (12,7%), a takze nowosadeckim, torunskim i wroctawskim
(13,4-13,5%).

W Polsce obserwowany jest takze stopniowy wzrost udziatu ludnosci s¢-
dziwej, tj. bedacej w wieku 80+ W 2014 roku odsetek ten wyniost 4% (w mia-
stach 1 na wsi odpowiednio 4,1% i 3,9%) i byl wyzszy od warto$ci odnotowa-
nej w 2002 roku o 1,8 p.p. (w miastach i na wsi odpowiednio o 2 p.p. i 1,4 p.p.).
W perspektywie kolejnych kilku lat nalezy oczekiwa¢ dalszego wzrostu rozpa-
trywanej frakcji, tak ze w roku 2020 jej udziat prawdopodobnie wyniesie 4,4%
(zob. tab. 2).

Tabela 2. Udziat ludnosci w wieku 80+ w Polsce i w wojewddztwach
w latach 2002, 2014 i 2020 (w %)

2002 2014 2020

Ogoélem | Miasto | Wie§ | Ogolem | Miasto | Wie$§ | Ogolem | Miasto | Wie$
Polska 2,2 2,1 2,5 4,0 4,1 3.9 4,4 4,7 3,9
Dolnoélaskie 2,0 1,9 2,3 4,1 4,4 3,5 4.4 4,9 33
Kujawsko- 2,2 2,1 2,2 3,6 39 33 4,0 4,5 34
-Pomorskie
Lubelskie 2,6 1,8 3,3 4,4 3,7 5,0 4,7 4,4 5,0
Lubuskie 1,8 1,7 2,1 3,5 3,6 32 3.8 4,2 3,1
Lodzkie 2,8 2,5 3,3 4,5 4,5 4,5 4,7 4,9 4,5
Malopolskie 2,3 2,2 2,3 4,0 4,3 3,6 4,5 5,1 3,9
Mazowieckie 2,6 2,5 3,0 4,5 4,6 4,2 4,7 5,0 4,1
Opolskie 1,9 1,7 2,1 4,0 3.9 4,1 4,9 5,0 4,8
Podkarpackie 2,2 1,7 2,5 3.9 37 4,1 4.4 4,5 4,4
Podlaskie 2,6 1,8 3,6 4,7 37 6,1 5,1 4,5 6,0
Pomorskie 1,9 2,1 1,6 3,5 4,0 2,5 4.0 4.7 2,6
Slaskie 2,0 1,9 2,3 37 3.8 37 4,6 4,8 4,2
Swictokrzy- 2,7 2,0 3,3 4,6 4,2 4,9 5,0 52 4,9
skie
Warminsko- 1,7 1,7 1,7 3,5 3,7 3,2 39 4,2 3.4
-Mazurskie
Wielkopolskie 2,2 2,2 2,2 3,4 37 3,0 3,7 4,3 3,1
Zachodnio- 1,7 1,7 1,8 3,6 39 3.1 4,0 4,5 3,0
pomorskie

Zrédito: GUS; opracowanie whasne
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W 2014 roku najwyzszy odsetek ludno$ci sedziwej odnotowany zostat w wo-
jewodztwie podlaskim i §wietokrzyskim, najnizszy za§ w wielkopolskim (zob.
tab. 2). Wymienione wojewodztwa legitymowac si¢ beda odpowiednio najwyz-
szym i najnizszym udziatem ludnosci w wieku 80+ rowniez w roku 2020.

Rozpatrujac jednostki NTS4, mozna stwierdzi¢, ze w 2014 roku najwyzszym
odsetkiem omawianej subpopulacji charakteryzowaty si¢ powiaty hajnowski
(7,5%) i bielski (7%) oraz miasto Sopot (7,3%), najnizszym za$ Zory (1,8%) oraz
powiat policki (2%), a takze Jastrzgbie-Zdroj i powiaty: gdanski, pucki, poznan-
ski, kartuski, wejherowski, gtogowski (gdzie odsetek ten ksztattowat si¢ w gra-
nicach 2,2-2,5%).

Tabela 3. Wartosci indeksu starosci (L, /L, ) w Polsce i w wojewddztwach

w latach 2002, 2014 i 2020

2002 2014 2020

Ogoélem | Miasto | Wie§ | Ogolem | Miasto | Wie$§ | Ogolem | Miasto | Wie$
Polska 0,72 0,78 | 0,65 1,02 1,17 | 0,83 1,27 1,48 1,00
Dolnoélaskie 0,80 0,88 | 0,65 1,11 1,28 | 0,78 1,42 1,63 1,04
Kujawsko- 0,64 0,72 | 0,55 0,97 1,17 | 0,73 1,25 1,53 | 0,92
-Pomorskie
Lubelskie 0,75 0,63 | 0,83 1,07 1,13 1,03 1,35 1,55 1,20
Lubuskie 0,62 0,66 | 0,56 0,93 1,05 | 0,74 1,24 1,41 0,98
Lodzkie 0,91 0,96 | 0,84 1,22 1,36 | 1,02 1,50 1,73 1,17

Matopolskie 0,68 0,82 | 0,57 0,94 1,20 | 0,75 1,13 1,45 | 0,89
Mazowieckie 0,84 0,94 | 0,71 1,01 1,12 | 0,84 1,20 1,32 1,00

Opolskie 0,73 0,72 0,75 1,20 1,32 1,09 1,53 1,76 1,31
Podkarpackie | 0,61 0,60 | 0,62 | 0,94 1,06 | 0,87 | 1,20 145 | 1,04
Podlaskie 0,74 0,59 | 0,93 1,09 1,02 1,18 1,33 1,34 1,32
Pomorskie 0,60 0,75 0,39 0,86 1,11 0,52 1,09 1,40 | 0,68
Slaskie 0,75 0,77 | 0,70 1,14 1,22 | 0,93 1,41 1,52 1,11
Swictokrzy- 0,81 0,79 | 0,82 1,19 1,38 1,07 1,52 1,89 1,28
skie

Warminsko- 0,56 0,62 0,50 0,87 1,02 0,69 1,16 1,38 0,89
-Mazurskie
Wielkopolskie | 0,62 0,71 0,53 0,88 1,08 0,68 1,10 1,37 0,83
Zachodnio- 0,65 0,74 0,50 1,01 1,19 0,70 1,37 1,60 0,95
pomorskie

Zrédito: GUS; opracowanie wiasne

Jak juz wspominano, obserwowane przemiany w liczebnosciach subpopula-
cji dzieci (0—14 lat) 1 0s6b starszych (65+) znalazty odzwierciedlenie w zmianach
wartosci indeksu starosci. Analizujgc terytorialne zréznicowanie tego mierni-
ka, mozna stwierdzié, ze na poczatku biezacego stulecia wszystkie wojewodz-
twa legitymowaty sie liczebng przewaga dzieci nad subpopulacjg osob starszych,
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zarOwno w miastach, jak i na wsi (zob. tab. 3). Na przestrzeni lat 2002-2014
wartosci tego miernika wzrosty we wszystkich tych jednostkach i w 2014 roku
w wigkszos$ci z nich frakcja 0sob starszych przewazala liczebnie nad subpopu-
lacjg dzieci. W 2014 roku najwicksza przewagg osob starszych legitymowato si¢
wojewddztwo todzkie (gdzie na 100 dzieci w wieku 0—14 lat przypadaty 122 oso-
by w wieku 65+), najwigksza przewagg dzieci za$ pomorskie (gdzie na 100 dzie-
ci przypadato 86 o0sob starszych). W 2014 roku we wszystkich wojewodztwach
z wyjatkiem podlaskiego miernik ten osiggnal wyzsze wartosci w miastach (zob.
tab. 3). W roku 2020 na obszarach wiejskich siedmiu wojewodztw obserwowa-
na bedzie przewaga mtodszej z rozpatrywanych subpopulacji (najwyzsza w po-
morskim), na pozostatych zas, podobnie jak w miastach wszystkich wojewodztw,
frakcja osob starszych bedzie liczebnie przewazac nad dzie¢mi (zob. tab. 5).

Bioragc pod uwagg jednostki NTS4, mozna zauwazy¢, ze w Polsce potnocnej,
zachodniej i potudniowej dominujg obszary przewagi liczebnej dzieci (0—14 lat) nad
osobami starszymi (65+) — najwieksze w powiecie kartuskim, gdzie w 2014 roku
na 100 dzieci przypadalo statystycznie 47 osob starszych, a takze w powiatach
gdanskim, wejherowskim, polickim i poznanskim (54—59 osob). Najwieksza zas
liczebng przewaga 0sob starszych nad dzie¢mi w roku 2014 legitymowat si¢ So-
pot (230 osob), a takze powiat hajnowski (195 0sob), £.odz (167 osob) oraz Jelenia
Gora i Katowice (159 os6b) (zob. rys. 10).

W przypadku jednostek NTS5 omawiany miernik osiggnat najnizsze war-
tosci w gminach wiejskich wojewodztw pomorskiego i zachodniopomorskiego,
w szczegblnosci w Luzinie, Kotbaskowie, Dopiewie, Sierakowicach, Komornikach
i Kleszczewie (gdzie w 2014 roku na 100 dzieci przypadato 36—38 0sob starszych),
najwyzsze za$ w gminach wojewodztwa podlaskiego — tj. we wsiach Dubicze Cer-
kiewne, Czyze i Orla (gdzie iloraz ten wynosit odpowiednio 487, 377 1 344 0s6b)
oraz w Mielniku, Biatowiezy, Narwi, Milejczycach, Kleszczelach i Bielsku Pod-
laskim (240-290 oso6b). Znaczng przewaga starszej z tych frakcji legitymowat si¢
takze Sopot (230 osob).

Na poczatku biezacego stulecia indeks starosci osiggat znacznie nizsze warto-
$ci niz obecnie (zob. rys. 9). Wowczas w najstarszych demograficznie powiatach,
tj. hajnowskim i Sopocie, na 100 dzieci przypadaty odpowiednio 137 i 163 osoby
starsze. [loraz ten byt takze relatywnie wysoki w Lodzi 1 Warszawie (135 osob)
oraz we Wroctawiu (116 osob). Natomiast najnizsze wartosci tego miernika zosta-
ty odnotowane w Zorach (gdzie na 100 dzieci przypadaty 32 osoby w wieku 65+),
a takze w powiecie kartuskim, polickim i w Jastrzebiu-Zdroju (36—39 0sob).

Natomiast w roku 2020 w wiekszosci powiatow obserwowana bedzie liczeb-
na przewaga osob starszych nad frakcja dzieci — najwicksza w Sopocie (gdzie
na 100 dzieci przypada¢ beda 243 osoby w wieku 65+) i w powiecie hajnowskim
(240 os6b), a takze w Jeleniej Gorze (214 0sdb) oraz w Sosnowcu, Walbrzychu,
Swinoujéciu i w Lodzi (203-205 os6b). Liczebna przewaga dzieci nad osobami

FOE 5(331) 2017  www.czasopisma.uni.lodz.pl/foe/



Zrdznicowanie terytorialne starzenia sie ludnosci Polski -~ 81

starszymi legitymowac¢ si¢ beda powiaty w wojewodztwie pomorskim (najwick-
szg kartuski i gdanski, gdzie indeks starosci wyniesie odpowiednio 0,57 i 0,68),
matopolskim oraz obrzeza wigkszo$ci duzych miast (zob. rys. 11).

i do 0.59

0.60 - 0.7

0.80 - 0.99

1.00-1.19

1.20-1.39

1.40 - 1.59

1.60 i powyzej

Rysunek 9. Wartosci indeksu starosci Rysunek 10. Wartosci indeksu starosci
w powiatach w 2002 roku w powiatach w 2014 roku
Zrodto: GUS; opracowanie wiasne Zrodto: GUS; opracowanie wiasne

Rysunek 11. Wartosci indeksu starosci w powiatach w 2020 roku

Zrodto: GUS; opracowanie wiasne

W Polsce na skutek postepu starosci demograficznej wzrasta takze wartosé
wspotczynnika obcigzenia demograficznego osobami starszymi, wyrazonego ilo-
razem liczebnosci os6b w wieku 65+ do liczby ludnosci w wieku 15-64 lata.
W 2014 roku w Polsce na 100 os6b w wieku 15—64 lata przypadaty 22 osoby star-
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sze (w miastach i na wsi odpowiednio 23 i 20), w 2002 roku 18 0s6b (w miastach
i na wsi odpowiednio 17 i 21), w roku 2020 prawdopodobnie przypadaé bedzie
28 0s6b (w miastach i na wsi odpowiednio 32 i 24 osoby).

Sposrod wojewodztw w 2014 roku wspotczynnik ten osiagnat najwyzsza warto$é
w wojewodztwie todzkim i $wigtokrzyskim, najnizsza za§ w warminsko-mazurskim
(zob. tab. 4). W perspektywie kolejnych lat nalezy oczekiwac dalszego wzrostu tego
wspotczynnika we wszystkich wojewddztwach, w nastepstwie czego w 2020 roku
w 10dzkim na 100 osob w wieku 15—64 lata przypadac beda 32 osoby w wieku 65+

Tabela 4. Warto$ci wspdiczynnika obcigzenia demograficznego osobami starszymi (L, /L, ,,)
w Polsce i w wojewodztwach w latach 2002, 2014 i 2020

2002 2014 2020

Ogoélem | Miasto | Wie§ | Ogolem | Miasto | Wie$§ | Ogolem | Miasto | Wie$
Polska 0,18 0,17 | 0,21 0,22 0,23 | 0,20 0,28 0,32 | 0,24
Dolnoélaskie 0,18 0,18 | 0,19 0,22 0,24 | 0,17 0,30 0,34 | 0,23
Kujawsko- 0,17 0,17 | 0,18 0,21 0,23 | 0,18 0,28 0,32 | 0,22
-Pomorskie
Lubelskie 0,21 0,15 | 0,26 0,23 0,22 | 0,23 0,29 0,32 | 0,27
Lubuskie 0,16 0,15 0,17 0,20 0,22 | 0,17 0,28 0,31 | 0,23
Lodzkie 0,21 0,19 | 0,25 0,25 0,26 | 0,23 0,32 0,35 | 0,27

Matopolskie 0,19 0,18 | 0,20 0,21 0,24 | 0,19 0,26 0,31 0,22
Mazowieckie 0,21 0,20 | 0,23 0,23 0,24 | 0,20 0,29 0,32 | 0,24

Opolskie 0,18 0,16 | 0,20 0,22 0,24 | 0,21 0,29 0,33 | 0,25
Podkarpackie 0,18 0,15 0,21 0,21 0,21 0,20 0,26 0,30 | 0,23
Podlaskie 0,21 0,15 0,30 0,22 0,20 | 0,26 0,28 0,27 | 0,28
Pomorskie 0,16 0,17 0,14 0,20 0,24 | 0,14 0,27 0,32 | 0,19
Slaskie 0,17 0,16 0,19 0,23 0,24 | 0,21 0,30 0,32 | 0,25
Swictokrzy- 0,21 0,17 | 0,25 0,24 0,25 | 0,23 0,31 0,36 | 0,27
skie

Warminsko- 0,16 0,15 0,17 0,19 0,21 0,17 0,26 0,29 | 0,21
-Mazurskie

Wielkopolskie | 0,17 0,16 0,17 0,20 0,23 0,17 0,26 0,31 0,22
Zachodnio- 0,16 0,16 0,16 0,21 0,23 0,16 0,29 0,32 | 0,22
pomorskie

Zrédito: GUS; opracowanie whasne

Biorac pod uwage mniejsze jednostki administracyjne, mozna stwierdzic,
ze obecnie relatywnie wysokimi warto$ciami tego wskaznika charakteryzuje si¢
Sopot (gdzie w 2014 roku na 100 os6b w wieku 15—64 lata przypadalo statystycz-
nie 35 os6b w wieku 65+), a takze obszary Polski wschodniej i centralnej (zob.
rys. 13), anajwyzszymi jednostki wojewodztwa podlaskiego (w powiatach siemia-
tyckim, bielskim i hajnowskim wspotczynnik ten wyniost odpowiednio 28, 31 1 35,
natomiast w potozonych w tym wojewodztwie gminach Dubicze Cerkiewne, Orla
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i Czyze osiagnatl wartosci wynoszace odpowiednio 75, 71 i 64). Relatywnie naj-
nizszymi warto$ciami wspolczynnika obcigzenia demograficznego legitymowaty
si¢ powiaty: policki, kartuski, gdanski i torunski (gdzie w 2014 roku na 100 oséb
w wieku 15—64 lata przypadato statystycznie 13—15 0sob w wieku 65+).

ﬁ do 14. ﬁ do 14.
.0-19. 15.0-19.9
0- 25. 2010- 2529
25.0-29.9
’ . 30.0- 349
35,0 i powyzej 35,0 i powyzej
Rysunek 12. Wartosci wspodtczynnika Rysunek 13. Wartosci wspotczynnika
obcigzenia osobami starszymi obcigzenia osobami starszymi
w powiatach w 2002 roku w powiatach w 2014 roku
Zrédto: GUS; opracowanie wiasne Zrodto: GUS; opracowanie wiasne

ﬁ i
Rysunek 14. Wartosci wspotczynnika obcigzenia osobami starszymi w powiatach
w 2020 roku

Zrodto: GUS; opracowanie wiasne

Jak juz wspomniano, w roku 2002 obcigzenie grupy wickowej 15—64 lata frak-
cja 0s6b starszych byto znacznie mniejsze niz jest obecnie (zob. rys. 12) — najwyz-
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sze wystapito we wschodniej czeéci Polski (w powiatach hajnowskim i bielskim
na 100 oséb w wieku 15-64 lata przypadalo odpowiednio 32 i 30 0os6b w wieku
65+), najnizsze za$ w Zorach (7 osob). W roku 2020 nalezy spodziewa¢ sie dal-
szego wzrostu wartosci tego wspotczynnika (zob. rys. 14). Najwyzsze jego war-
tosci prawdopodobnie zostang odnotowane w Sopocie (gdzie na 100 0séb w wie-
ku 15—64 lata przypadac beda 44 osoby w wieku 65+), a takze w Lodzi, Jeleniej
Gorze i powiecie hajnowskim (39—41 o0s6b), najnizsze za$ w powiatach kartuskim
i gdanskim (odpowiednio 18 i 19 0sob).

4. Dynamika procesu starzenia sie populacji w Polsce
w latach 2002-2020

W latach 2002-2014 odsetek 0sob starszych w Polsce zwigkszyt si¢ 0 19% (w mia-
stach 1 na wsi odpowiednio o 32% i 1%, co $wiadczy o zréznicowanym tempie
postepu procesu starzenia si¢ mieszkancéw miast i wsi). Wedtug prognoz GUS
w latach 2014-2020 odsetek ludnosci starszej w Polsce wzros$nie o 24%, nato-
miast w okresie 2002—2020 nalezy si¢ spodziewac¢ wzrostu omawianej frakcji
0 47% (zob. tab. 5).

W przekroju wojewodztw w latach 2002-2014 wzrost udziatu oséb star-
szych w populacji byt najwyzszy w §laskim (o 32%), najnizszy za§ w mazowiec-
kim (o 11%), natomiast niewielkie ,,odmtodzenie” populacji w tym okresie (rzg-
du 2-5%) zostato odnotowane na obszarach wiejskich w sze$ciu wojewodztwach
(zob. tab. 5). W latach 2014-2020, podobnie jak w okresie 2002—2020, najwyz-
szego wzrostu odsetka senioréw nalezy spodziewac si¢ w wojewodztwie zachod-
niopomorskim.

W przypadku jednostek NTS4 w latach 20022014 najwyzszym wzrostem
omawianej frakcji (powyzej 20%) charakteryzowata si¢ wigkszo$¢ miast powia-
towych (zob. rys. 15), przy czym wzrost ten byl najwyzszy w Jastrzgbiu-Zdroju
(0 133%) oraz w Zorach (o 116%), Tarnobrzegu (o 77%) i Koninie (o 75%). Wynikat
on gtéwnie z silnego odptywu migracyjnego ludnosci z mtodych grup wiekowych
w tych jednostkach. Sposrod stolic wojewddztw dynamika procesu starzenia sie
populacji byta najwigksza w Opolu i Kielcach (odpowiednio 47% 1 49%), najniz-
sza za§ w Warszawie (12%) i we Wroclawiu (19%). Natomiast ,,odmtodzeniem”
populacji w tym okresie charakteryzowato si¢ tgcznie 13 powiatow, najwigkszym
tomzynski, chetmski, ostrotecki, skierniewicki i siedlecki (gdzie odnotowano spa-
dek liczebnosci omawianej frakcji o 6—8%).

W okresie 2014-2020 we wszystkich powiatach odnotowany zostanie wzrost
udziatu ludnosci starszej, przy czym bedzie on wyzszy w zachodniej i péinocne;j
czesci kraju (czyli obszarach cechujgcych si¢ obecnie relatywnie niskim zaawan-
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sowaniem starzenia si¢ populacji), nizszy za§ w centralnej i wschodniej czesci
Polski (czyli obszarach o relatywnie wysokim zaawansowaniu staro§ci demo-
graficznej).

Tabela 5. Dynamika odsetka ludnosci w wieku 65+ w Polsce i w wojewddztwach
w latach 2002, 2014 i 2020 (odpowiednio lata 2002 = 1,01 2014 = 1,0)

2014/2002 2020/2014 2020/2002

Ogoélem | Miasto | Wie§ | Ogolem | Miasto | Wie$§ | Ogolem | Miasto | Wie$
Polska 1,19 1,32 1,01 1,24 1,27 1,18 1,47 1,68 1,19
Dolnoélaskie 1,19 1,29 | 0,98 1,29 1,29 | 1,28 1,53 1,67 1,25
Kujawsko- 1,24 1,36 1,05 1,26 1,28 1,22 1,56 1,74 1,29
-Pomorskie
Lubelskie 1,14 1,45 | 0,96 1,22 1,33 1,13 1,39 1,93 1,08
Lubuskie 1,25 1,37 1,04 1,31 1,33 1,29 1,63 1,82 1,33
Lodzkie 1,17 1,28 | 0,98 1,22 1,27 1,14 1,42 1,63 1,12

Malopolskie 1,16 1,29 1,03 1,19 1,22 1,15 1,38 1,58 1,18
Mazowieckie 1,11 1,20 | 0,96 1,20 1,22 1,16 1,33 1,46 1,11

Opolskie 1,27 1,45 1,09 1,23 1,28 1,17 1,56 1,87 1,28
Podkarpackie 1,17 1,39 1,04 1,22 1,33 1,14 1,42 1,85 1,18
Podlaskie 1,12 1,33 0,95 1,18 1,28 1,07 1,33 1,70 1,02
Pomorskie 1,24 1,33 1,07 1,26 1,26 1,27 1,57 1,68 1,36
Slaskie 1,32 1,38 1,10 1,24 1,26 1,18 1,64 1,75 1,30
Swictokrzy- 1,15 1,42 | 0,98 1,23 1,32 1,16 1,42 1,87 1,14
skie

Warminsko- 1,22 1,33 1,05 1,29 1,33 1,24 1,58 1,77 1,30
-Mazurskie

Wielkopolskie | 1,22 1,34 1,06 1,24 1,27 1,22 1,52 1,71 1,29
Zachodnio- 1,26 1,35 1,06 1,32 1,32 1,30 1,67 1,79 1,38
pomorskie

Zrédito: GUS; opracowanie whasne

Wzrost ten prawdopodobnie bedzie najwyzszy w Zorach (o 60%), a tak-
ze w Ostrotece, Bialej Podlaskiej oraz w powiatach glogowskim i polickim
(0 45—48%), najnizszy za$ w powiecie bielskim i skierniewickim (o0 9-10%). Nato-
miast w okresie 2002-2020 najsilniejszego postepu procesu starzenia si¢ doswiad-
cza populacje Zor (0o 246%), Jastrzebia-Zdroju (o 188%), Tarnobrzegu i powiatu
glogowskiego (o 136—137%), najnizszego za$ populacje powiatow lomzynskiego,
skierniewickiego i ostroteckiego (o 1-3%), (zob. rys. 17).

Postep starzenia si¢ populacji moze by¢ niwelowany wzrostem odsetka naj-
mtodszej grupy wiekowej, rekompensujacej zasoby subpopulacji 0séb starszych
(szczegolnie w sytuacji, gdy ,.kurczy si¢” grupa srodkowa). Najczesciej ma jed-
nak miejsce sytuacja, gdzie wzrostowi frakcji 0sob starszych towarzyszy spadek
udziatu dzieci (lub niewielki jego wzrost, nierdwnowazacy przyrostu odsetka lud-
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nosci starszej). Miernikiem uwzgledniajacym w czasie zmiany, zaréwno frakcji
dzieci, jak i oséb starszych, pozwalajacym oceni¢ dynamike procesu starzenia

si¢ populacji, jest wskaznik starzenia si¢ demograficznego W,

zaproponowany
przez Z. Dtugosza’.

do 0.
1.00
1.10
1.20
1.30
1.40
1.50
1.60

i powyzej

Rysunek 15. Dynamika udziatéw ludnosci  Rysunek 16. Dynamika udziatéw ludnosci

w wieku 65+ w powiatach w wieku 654+ w powiatach
w latach 2002-2014 (2002 = 1,0) w latach 2014-2020 (2014 = 1,0)
Zrodto: GUS; opracowanie wiasne Zrodto: GUS; opracowanie wiasne

Rozwazajac warto$ci tego miernika w powiatach, mozna stwierdzié, ze w la-
tach 2002—-2014 w niemalze wszystkich jednostkach odnotowany zostal postep
procesu starzenia si¢ populacji (zob. rys. 18) — najwyzszy w Koninie, Tarnobrze-
gu i Jastrzgbiu-Zdroju (gdzie wartosci tego miernika wyniosty odpowiednio 11,4,
11,91 13,5), najnizszy za$ w powiatach piaseczynskim, wroctawskim i grodziskim
(0,5-0,6). Natomiast nieznaczne ,,odmtodzenie” populacji (zahamowanie proce-
su starzenia si¢) w tym okresie mialo miejsce w Warszawie (gdzie wskaznik ten
wyniost —0,2)8,

"Formuta tego wskaznika jest nastgpujgca (Dtugosz, 1998: 19): W = Weoray = Yigrayend T

[(Ugssyin = Uggssyl> gdzie: Wy, —wskaznik starzenia si¢ demograficznego, U, , » U, ., — udzia-
ty ludno$ci w wieku 0-14 lat odpowiednio na poczgtku i na konicu badanego okresu, U, ..
U .. —udzialy osob w wieku 65 lat i wigcej odpowiednio na poczatku i na koncu badanego okre-

(654)t
su. Warto$ci tego miernika ponizej zera §wiadczg o cofnigciu si¢ procesu starzenia si¢ (odmtadza-

niu si¢) populacji, a powyzej zera o jego postepie (im sg one wyzsze, tym ten postep jest wigkszy).
8 W analizowanym okresie warto$¢ tego miernika dla Polski wyniosta 5,3 (w miastach i na wsi
odpowiednio 5,9 1 4,5).
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1.30-1.
0=

1. E
1. 1.59
1.

0i péwyiej
Rysunek 17. Dynamika udziatéw ludnosci Rysunek 18. Wskaznik starzenia sie
w wieku 65+ w powiatach demograficznego W, w powiatach
w latach 2002-2020 (2002 = 1,0) w latach 2002-2014
Zrodto: GUS; opracowanie wiasne Zrédto: GUS; opracowanie wiasne

5. Podsumowanie

Od okresu transformacji ustrojowej struktura wieku populacji Polski ulegta znacz-
nym przemianom przejawiajgcym si¢ przede wszystkim spadkiem udziatu dzieci
(0—14 lat) i wzrostem odsetka ludnosci starszej (65+). W perspektywie kolejnych lat
mozna spodziewac si¢ dalszego wzrostu starszej z tych frakceji, przy spadku udzia-
tu grupy srodkowej (15—64 lata) i wzglednie stabilnym odsetku dzieci. Sytuacja
taka bedzie wynika¢ z faktu, ze prog starosci demograficznej przekraczac¢ beda
kolejne roczniki wyzu demograficznego z lat pigcdziesiatych XX wieku, a osoby
naplywajace do subpopulacji w wieku produkcyjnym (utozsamianej z potencjal-
nymi zasobami pracy) nie bedg rekompensowac liczebnie ludnosci jg opuszczaja-
cej i przechodzacej do frakceji w wieku poprodukcyjnym.

Zaawansowanie starosci demograficznej w Polsce jest zroznicowane terytorialnie.
Obecnie najwyzsze obserwowane jest w miastach wojewodztw t6dzkiego i swigtokrzy-
skiego oraz na obszarach wiejskich w wojewodztwie podlaskim. Relatywnie najmtod-
sza populacja legitymuja si¢ obszary wiejskie zlokalizowane w wojewddztwie pomor-
skim. Zréznicowane przestrzennie jest takze tempo procesu starzenia si¢ populacji.
Obecnie szybciej starzejg si¢ miasta, szczegolnie duze pod wzgledem liczby mieszkan-
cow, co wynika zardwno w niskiego poziomu dzietnosci, jak i czesto ujemnego salda mi-
gracji ludnosci. W przysztosci wyzszego tempa procesu starzenia si¢ do§wiadczg glow-
nie obszary legitymujace si¢ obecnie relatywnie niskim zaawansowaniem staro$ci.
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Wspomniane przemiany w strukturze wieku ludnosci Polski generujg wiele
niekorzystnych nastepstw, sposrod ktérych najpowazniejszy jest spadek wydolno-
$ci systemu emerytalnego, opartego w znacznym stopniu na repartycji (szczegol-
nie w sytuacji, gdy subpopulacja ,,wchodzaca” na rynek pracy bedzie w dtugim
okresie mniej liczna od frakcji go opuszczajacej), a takze zmniejszanie si¢ poten-
cjalnych i realnych zasobow pracy®. Sytuacja ta zmusza do podejmowania rézno-
rodnych dziatan majacych na celu tagodzenie tych skutkéw, m.in. zwigkszenie ak-
tywnos$ci zawodowej ludnosci'. Istotng kwestig jest takze zwigkszenie w dtugim
okresie poziomu dzietno$ci.
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Spatial Differentiation of the Population Ageing Process in Poland

Abstract: The main aim of the article was to analyse the changes in the Polish population structure
observed since the political transformation and expected in the next few years. The analysis focused
also on the spatial differentiation of both processes, population ageing (indicated with several meas-
ures) and dynamics of population ageing in Poland in the years 2002, 2014, 2020, which were conduct-
ed at the level of voivodships, poviats and gminas. The statistical data concerning the age structure
in Poland were provided by the Central Statistical Office in Poland.
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