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POLSCY EMIGRANCI W POZNYM WIEKU

Streszczenie. Celem niniejszego opracowania jest rozpoznanie skali emigracji starszych
mieszkancow Polski w XXI wieku. Na wstepie przedstawiono wypracowane w literaturze przed-
miotu koncepcje wyjasniajace mechanizmy migracji seniorow. Analizujac rzeczywiste przemiesz-
czenia senioréw, skupiono si¢ gldwnie na pokazaniu skali emigracji oraz glownych kierunkéw
przemieszczen. Analiza zostata oparta o dane dotyczace emigracji na stale z kraju w latach 2002—
2013 dostepne na stronie Gtownego Urzedu Statystycznego (GUS). Wyniki analizy wskazuja, ze
starsi Polacy stanowia niewielki, wzglednie staty w ostatnich latach odsetek emigrantéw. Emigru-
jacy seniorzy to najczesciej osoby bedace w zwigzkach malzenskich, charakteryzujacy si¢ niskim
poziomem wyksztatcenia.

Stowa kluczowe: migracje 0sob starszych, demografia, emigracja.

1. Wstep

Charakterystyczng cecha wspotczesnych przemian ludno$ciowych w kra-
jach, ktore osiagnely faze dojrzato$ci demograficznej, jest proces starzenia si¢
populacji. Liczba ludnosci w wieku 65 lat i wiecej w 1950 r. w Polsce stanowita
okoto 6% ogolnej liczby ludnosci kraju, za§ w latach 1990. odsetek ten wzrdst
do blisko 12%. W 2013 r. udziat 0os6b powyzej 65. roku zycia stanowit juz pra-
wie 15% ogdtu ludnosci Polski. Wedlug prognoz GUS do 2050 r. odsetek osob
starszych (65 lat i wiecej) wzrosnie do poziomu 33%. W zwigzku z tym rozpo-
znanie zachowan i potrzeb osob starszych stanowito i stanowi przedmiot zainte-
resowania badaczy wielu dziedzin nauki, m.in. demografii (Rosset 1959, Szukal-
ski 2002, Kowaleski, Szukalski 2011). Jednym z proceséw demograficznych sg
migracje ludnos$ci. Na decyzje¢ o przeprowadzce ma wyplyw wiele grup czynni-
kéw  spotecznych, psychologicznych iekonomicznych, ktore oddziatywuja
z r6zng sita, m.in. w zaleznosci od wieku 0so6b uczestniczacych w ruchu we-
drowkowym (Latuch 1977, Stolarczyk 1985, 1986, Charles, Longino 2001,
Quandango 2002, Kaluza-Kopias, 2006, 2008, 2011). W przypadku ludnosci
starszej zjawisko migracji jest procesem specyficznym, ktoéry nie podlega tym
samym prawidtowo$ciom, co przemieszczenia ludzi mtodych. Ludzie starzy
znatury niech¢tnie zmieniaja wieloletnie miejsce zamieszkania. Czesto akt
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migracji ma charakter wymuszony i zwigzany jest z zapewnieniem opieki osobie
w podesztym wieku.

Celem niniejszego opracowania jest rozpoznanie skali emigracji starszych
mieszkancow z Polski w XXI wieku. Na wstgpie przedstawiono wypracowane
w literaturze przedmiotu koncepcje wyjasniajace mechanizmy migracji seniorow.
W tym celu dokonano przegladu literatury obcojezycznej, tak teoretycznej, jak
1 empirycznej, zwigzanej z mobilnos$cig przestrzenng tej subpopulacji. Opis koncep-
cji teoretycznych, ograniczony do przedstawienia glownych zatozen, ma ulatwi¢
zrozumienie mechanizmoéw migracji na réznych etapach starosci. Analizujac rzeczy-
wiste przemieszczenia seniordow, skupiono si¢ glownie na pokazaniu skali emigracji
oraz glownych kierunkow przemieszczen. Analiza zostata oparta o dane, dotyczace
emigracji na state z kraju w latach 2002—2013, dostgpne na stronie Gtéwnego Urzedu
Statystycznego, w bazie Demografia: http://demografia.stat.gov.pl/bazademografia/.

W niniejszym opracowaniu za emigranta w p6znym wieku przyjeto osobe,
ktora ukonczyta 65. rok zycia. Poniewaz na réznych etapach starosci kluczowa
role odgrywaja inne motywy i przyczyny w procesie podejmowania decyzji
0 zmianie miejsca zamieszkania, wérod seniorow wydzielono podgrupy. Pierw-
sza z nich stanowig osoby, ktore nie ukonczyly 70. roku zycia — pozostajg one
najczgsciej] w zwigzkach matzenskich, a gléwnym motywem przeprowadzki
w ich przypadku jest chg¢ poprawy komfortu zycia. Drugg grupg stanowia se-
niorzy, ktoérzy ukonczyli 70 lat, w przypadku, tej grupy utrata wspoimalzonka
przektada si¢ czgsto na zmniejszenie dochodow i staje si¢ gldwnym bodzcem do
przeprowadzki, a w wraz z dochodzeniem do coraz wyzszego wieku, migracja
czgsto ma charakter wymuszony zlym stanem zdrowia uniemozliwiajacym
samodzielne funkcjonowanie.

2. Wybrane koncepcje wyjasniajace migracje osob starszych

W ostatnim trzydziestoleciu, w literaturze zachodniej powstato wiele opra-
cowan dotyczacych przemieszczen osob starszych (m.in. Cuba i Longino, 1991;
Meyer, 1987; Rogers 1990; Serow 1987; Wiseman, 1980; Quandango 2002,
Walters 2006, Uren, Goldring 2007, La Parra, Mateo, 2008), co odzwierciedlato
wzrost skali przemieszczen osob starszych. W niniejszym paragrafie, szerzej
zostaly omdéwione koncepcje zwigzane z teoriami: czynnikow ,,push” i ,,pull”,
cyklu zycia, rozwoju decyzji o przeprowadzce, utracie czy tez braku rownowagi
domowej, utozsamianiu si¢ z miejscem zamieszkania oraz migracjach zwigza-
nych z instytucjonalizacja starosci.

Jednym z najbardziej znanych podej$¢ do wyjasnienia decyzji o migracji
0s0b starszych jest koncepcja bazujgca na tzw. czynnikach ,,push” i ,,pull” (wy-
pychania i przyciggania) (Wiseman;1980: 143) (rys.1). W podejsciu tym czynni-
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kami, ktére mogg wplywaé na decyzje o migracji, s3: a) zmiany cyklu zycia
rodziny (np. odejscie z domu dzieci czy przejscie na emeryture), b) zwigzane
z wiekiem wystgpowanie niepelnosprawnosci, ¢) krytyczne zdarzenia w Zyciu
senioré6w ($mier¢ wspotmalzonka). Z kolei, czynniki te mozna podzieli¢ na
czynniki sprzyjajace migracji (np. utrata wspotmatzonka, wystepujacy stres
w miejscu zamieszkania) i czynniki powstrzymujace przeprowadzke (np. bli-

skos¢ krewnych i znajomych czy uczestnictwo w zyciu wspoélnoty).
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Rysunek 1. Teoretyczny model migracji senioréw

Zrédto: (Lawrence, Schiamberg, Kathleen, McKinney, 2003: 5).
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Ponadto wptyw na decyzje migracyjne majg czynniki osobiste (np. zasoby mate-
rialne, poprzednie doswiadczenia migracyjne, osobiste wigzi), jak rowniez czyn-
niki zewngtrzne (np. koszty utrzymania), ktore moga utrudnia¢ lub ulatwiac
migracj¢. Wedtug Wisemana wybor miejsca przysztego zamieszkania dokony-
wany jest dopiero, gdy zostanie podjeta juz decyzja o przeprowadzce. Haas
i Serow (1993: 112-120) dostosowali propozycje Wisemana do potrzeb analizy
migracji osob, ktore przeszty na emeryture. W tym celu wprowadzili do swej
koncepcji, jako czynniki migracyjne: ,,dalekie my$li” (marzenia o przeprowadz-
ce), ktore poprzedzaja przeprowadzke oraz zrédta informacji, ktore sprawiajg ze
potencjalny migrant ma §wiadomos$¢ wystgpowania czynnikow wypychajacych
1 przyciagajacych. Kolejnym, waznym uzupetieniem koncepcji Wisemana jest
uwzglednienie jako motywu migracyjnego relacji i wigzi wystepujacych
w spotecznos$ci lokalnej w miejscu zamieszkania migranta. Koncepcja Haasa-
Serowa sprawdzila si¢ w analizie emerytowanych migrantow migdzystanowych
do Idaho.

Kolejna grupa koncepcji migracji osob starszych oparta zostata na teorii
przebiegu (cyklu) zycia (the life-course), ktora zaktada, ze przebieg migracji jest
zwigzany z pewnymi zdarzeniami wystepujacymi w poszczegdlnych fazach
zycia czlowieka oraz prawdopodobienstwami ich zajscia. Zdarzeniami, ktore
moga prowadzié¢ do migracji, sa, m.in.: zawarcie malzenstwa', powickszenie sie
rodziny (pojawienie si¢ dzieci)’, moment opuszczenia domu przez doroste juz
dzieci® lub przejscie na emeryture. Zakonczenie kariery zawodowej jest zdarze-
niem, ktore prowadzi¢ moze do przeprowadzki. Ten rodzaj migracji przypada na
etap zycia senioré6w, w ktorym zazwyczaj sg oni zamezni/zonaci, stosunkowo
zdrowi oraz posiadajg wzglednie wysokie dochody z tytutu emerytury w porow-
naniu ze §rednim poziomem zarobkéw. W literaturze anglosaskiej migracje eme-
rytalne doczekaty si¢ wielu opracowan (m.in. Breure, 2005, Warnes i in., 1999,
2004). Wigkszos¢ z tych przemieszczen, opisanych w literaturze, to migracje
z potnocno-zachodnich krajow europejskich na potudnie Europy. Przykladowo,
Breuer (2005: 321) twierdzi, ze w przypadku starszych Niemcow, ktorzy kieruja
si¢ na Wyspy Kanaryjskie, migracje emerytalne nie prowadza do trwatej zmiany
zamieszkania, lecz jest to ,,wydluzona” forma turystyki, tzw. przeprowadzka do
drugiego domu na pewien okres. Ten rodzaj przemieszczen, wedlug przywoty-
wanego Autora, jest wynikiem checi zapewnienia sobie na stare lata odrobiny
przyjemnosci. Brytyjczycy na emeryturze wybierajg nastgpujace kierunki migra-

! Ktére zawsze zwiazane jest ze zmiana miejsca zamieszkania jednego lub obojga wspoimat-
zonkow, o ile nie mieszkali przedtem razem.

2 O ruchliwosci na tym etapie zycia $wiadczy znaczny udziat dzieci w wieku do szesciu lat
w$rod migrantow.

3 Najwicksza czesto$cig migracji charakteryzuja sic osoby w wieku 20-29 lat. Jest to wick
odbywania studiéw, rozpoczynania kariery zawodowej i wstgpowania w zwiazek matzenski.
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cji: Witochy (w szczeg6lnosci Toskania), Malta, Hiszpania (Costa del Sol) i Por-
tugalii (region Algarve). Wszystkich tych starszych migrantow taczy jedno —
maja wyzsze od srednich emerytury, sg mieszkancami wigkszych miast (Warnes
iin., 2004: 312).

Na poczatku lat 1990. wiele uwagi poswigcono koncepcji braku rownowagi
w miejscu zamieszkania (the housing disequilibrium) w kontekscie przeprowa-
dzek osob starszych. Koncepcja ta bazowata na zatozeniu, ze gtdowng motywacje
emerytow do zmiany miejsca zamieszkania stanowia koszty utrzymania miesz-
kania. Wzgledny — wobec spadku dochodéw — wzrost obcigzen finansowych
zwigzanych z eksploatacja mieszkania stanowi bodziec do przeprowadzki z ob-
szarOw centralnych miast na tansze obszary podmiejskie. Hogan i wspotautorzy
(1992: 246-260) postawili hipoteze, ze migracja osob starszych do Arizony,
zarO6wno sezonowa, jak i stata, wynikajg w czg¢$ci z réznic w cenie mieszkan na
obszarach obecnego i przyszlego zamieszkania. Na przyktad, sprzedajac dom
w Kalifornii, mozna kupi¢ mieszkanie lub dom za nizsza kwot¢ w nowym miejscu,
a pozostala czes¢ dochodow odtozy¢ lub przeznaczy¢ na biezaca konsumpcje.

Jedna z koncepcji powstatych w latach 1990. nazwano modelem tozsamosci
miejsca (the place identity model). Kazda przeprowadzka wigze si¢ z zamiesz-
kaniem wsrod nowej spotecznosci. Jednak fizyczna zmiana miejsca zamieszka-
nia niekoniecznie musi oznacza¢, ze kto§ przeprowadzit si¢ emocjonalnie. Sg
migranci, ktorzy nigdy nie zapuszcza korzeni, poniewaz pozostaja emocjonalnie
zwigzani z spoteczno$ciami, w ktorych zyli wczesniej przez dekady. Cuba
i Hummon (1993: 111-131) dowodza, ze identyfikacja z jakim$ miejscem za-
mieszkania i ze spotecznoscia rozumiana jest odmiennie na réznych etapach
zycia. Mlodsi migranci cze$ciej opieraja swoja tozsamo$¢ na przynaleznosci do
sieci przyjaciot, rodziny oraz na emocjonalnej samoprzynalezno$ci, podczas gdy
starsi migranci buduja ja na podstawie wczesniejszych doswiadczen, jakie nabyli
w danym miegjscu. Tak naprawde¢ tozsamos¢ miejsca ulega zmianom przez cate
nasze zycie 1 doswiadczenie, jakie w jego ciggu zdobywamy. Dlatego tez tozsa-
mos¢ na roznych etapach staro$ci moze stanowi¢ istotny czynnik wplywajacy na
decyzje o przeprowadzce.

Nowym obszarem badan migracji os6b w starszym wieku sa przemieszcze-
nia zwigzane z opieka instytucjonalng, tzn. migracje do doméw opieki (migra-
tion to nursing homes). Ten rodzaj migracji pojawia sig, kiedy osoby starsze —
a z reguly bardzo stare — stajg si¢ chore, wymagaja opieki lub zostajg samotne.
Ograniczony zasob najblizszych krewnych 1 stopien niepetnosprawnosci, ktory
uniemozliwia samodzielng egzystencjg, jest glbwnym powodem przeprowadzki.
Wigkszo$¢ takich migracji odbywa si¢ raczej na krotkie niz dalekie dystanse.
McAuley, Pechioni i Grant (za: Quandango 2002: 120) badajgc migracje senio-
row w kontekscie opieki instytucjonalnej, porownali odleglos¢ przeprowadzek oraz
cechy migrantow, ktorzy kierowali si¢ do domow opieki w Wirginii. Wigkszosé
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pensjonariuszy pochodzita z tego samego stanu. Autorzy cytowanego badania
zatozyli, ze niska dostepnos¢ t6zek w domach opieki w hrabstwie, z ktorego
pochodza mieszkancy domu opieki, jest czynnikiem popychajacym do przepro-
wadzki na wickszy dystans. Dodatkowym czynnikiem przyciagajagcym do do-
mow opieki w Wirginii byt ich zwigzek z Kosciotem. Religijna przynaleznos¢
0s0b starszych i ich lojalno$¢ wobec Kosciota, ktory wspierali finansowo przez
wiele lat, prawdopodobnie przyciggata pensjonariuszy z innych hrabstw. Colsher
i Wallache (1990: 12), badajac przeprowadzki starszej ludnosci wiejskiej, po-
réwnali przemieszczenia seniorow kierujacych si¢ do domoéw opieki z pozosta-
tymi kierunkami migracji. W obu przypadkach przemieszczen wystgpowat wy-
soki udziat przeprowadzek majacych zwigzek ze zdrowiem, zatem — wedhug
autorow — przeprowadzki majace zwigzek ze zdrowiem w pdznym okresie zycia
nie do konca wiazg si¢ z instytucjonalizacjg starosci.

3. Skala i kierunki emigracji po 65. roku zycia z Polski

Poczatek XXI wieku przynidst nasilenie emigracji z Polski, a momentem
kulminacyjnym byt rok 2006, w ktorym wyjechato z Polski na state blisko 48 tys.
mieszkancow, co stanowito 12,5 osoby na 10 tys. mieszkancow kraju. W wyniku
kryzysu gospodarczego w krajach Europy Zachodniej, w kolejnych latach nasta-
pito ograniczenie wyjazdow za granice. Od 2010 roku widoczne jest ponowne
ozywienie emigracji z kraju (rys. 2). Z roku na rok ro$nie liczba emigrantow,
a w 2013 r. natezenie emigracji z Polski wyniosto okoto 9 oséb na 10 tys. ludno-
Sci. Przygladajac si¢ strukturze wieku emigrantdow, nie trudno zauwazy¢, ze naj-
wicksza grupe wsrod wyjezdzajacych stanowig osoby mlode (najczesciej miedzy
20. a 34. rokiem zycia).

Udziat wérdd emigrantow osob po 65. roku zycia nie jest duzy ($rednio
rocznie 3,7% og6étu emigrantdw w analizowanym okresie) i przez ostanie dwa-
nascie lat nie zmieniat si¢ w sposob znaczacy. W 2013 r. wyjechato z Polski na
stale prawie 3 senioréw na 10000 ludnosci w wieku 65. lat i wigcej. Wsrod star-
szych emigrantdw przewazaja ,,mtodsi seniorzy”, ktoérzy nie ukonczyli 70. roku
zycia. Ostatni rok analizy charakteryzowat si¢ najwicksza intensywnoscig wy-
jazdoéw emigrantow w wieku 65-69 lat (5,3 osoby starszej na 10000 Iudnosci
w wielu 6569 lat) (rys. 3). W przypadku senioréw po 70. roku zycia, natgzenie
emigracji wsrdd tej subpopulacji miedzy 2002 a 2013 rokiem nie przekraczato
2 0s6b na 10000 mieszkancéw Polski w tym wieku, za wyjatkiem 2002 r.,
w ktorym natezenie wyjazdow na stale tych seniorow wyniosta 2,3 osoby na
10000 mieszkancow Polski w tym wieku.
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Rysunek 2. Natezenie emigracji na state z Polski w latach 2002-2013 (na 10000 ludnosci)
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie bazy danych Demografia.
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Rysunek 3. Natezenie emigracji wérod senioréw w latach 2002—-2013
) (0s6b na 10000 ludnosci w danym wieku)
Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie bazy danych Demografia.

Od 2009 r. w bazie Demografia (GUS) dostgpne sg informacje odnosnie do
wieku i kierunkéw przemieszczen zagranicznych. Jak wynika z tych danych,
starsi emigranci znacznie czesciej niz osoby mtode (w wieku 20-34 lat) brali
udziat w przemieszczeniach poza kontynent. W latach 2002-2013 okoto 90%
wyjezdzajacych na state osob w wieku 20-34 lata osiedlato si¢ w Europie, za$
w przypadku 0sob po 65 roku zycia udziat ten w tym okresie wahat si¢ migdzy
75% a 80%. Szansa wystgpienia przeprowadzki po za Europe w przypadku osoby
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po 65 roku zycia byta 1,7 razy wigksza niz w przypadku generacji w wieku 20—
34 lata®. Emigranci po 65 roku czeséciej niz osoby miode jako kraj osiedleficzy
wybierali Niemcy i Stany Zjednoczone Ameryki niz Wielka Brytani¢ (rys. 4).
W 2013 1. 58% wszystkich senioréw (w wieku 65 lat i wigcej) wyjezdzajacych
na state z Polski, jako kraj docelowy wybieratlo Niemcy, a jedynie niespetna 6%
kierowato si¢ do Wielkiej Brytanii. Dla poréwnania w$rdd emigrantow w wieku 25—
29 lat, 35% migrowato na state do Niemiec, a 30% do Wielkiej Brytanii.

B Niemcy El Wielka Brytania E1 Stany Zjednoczone Ameryki

Rysunek 3. Gtowne kraje emigracji na state z Polski wedtug wybranych grup wieku
w latach 20092013 (w % ogotu $redniego poziomu emigracji w latach 2002—-2013)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie bazy danych Demografia.

* Szacujac szansg przeprowadzki seniora po za Europe postuzono si¢ metoda ,,0dds ratio”.
Pojecie szansa odnosi si¢ do ilorazu prawdopodobienstwa zaj$cia zdarzenia (np. migracji), do
prawdopodobienstwa, ze to zdarzenie nie wystgpi. Metoda ,,0dds ratio” polega na poréwnaniu
dwoch grup (1 — grupa, u ktorej zaszla migracja, 2 — grupa, u ktorej do migracji nie doszto).
W rezultacie uzyskujemy informacje o ilorazie prawdopodobienstw zmiany statusu przez jednostki
wchodzace w sktad dwoch porownywalnych subpopulacji

_SA) __ P PB)
AXB ~gB) 1-P(4) 1-P(B)
gdzie: OR 4, p — iloraz szans (odds ratio); A — grupa A; B — grupa B; P(4) — wystapienie zdarzenia

w grupie A; P(B) — wystapienie zdarzenia w grupie B; S(4) — szansa wystapienia zdarzenia
w grupie A (stosunek wystgpienia zdarzenia do niewystapienia zdarzenia); S(B) — szansa wystga-
pienia zdarzenia w grupie B (stosunek wystapienia zdarzenia do niewystgpienia zdarzenia); Jezeli
OR=1 oznacza to, ze szansa wystapienia zdarzenia w jednej i drugiej grupie jest podobna.

Jezeli OR<1 oznacza to, ze w badanej grupie (w poréwnaniu do grupy odniesienia) istnieje
mniejsza szansa wystapienia zdarzenia.

Jezeli OR>1 oznacza to, ze w badanej grupie (w poréwnaniu do grupy odniesienia) istnieje
wigksza szansa wystapienia danego zdarzenia.
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Wskazuje to, iz starsi emigranci kontynuujg wyjazdy do Niemiec, ktore to
w okresie transformacji byly dominujacym kierunkiem emigracji z Polski.
W przypadku mtodszych generacji urodzonych w potowie lat 1970. i 1980.,
akcesja Polski do UE spowodowala otworzenie nowych rynkéw pracy, co
w powigzaniu ze ztg sytuacjg na rodzimym rynku pracy zwlaszcza dla absolwen-
tow szkot srednich 1 wyzszych zaowocowalo wytworzeniem nowych sieci mi-
gracyjnych, ktére przyciggaty glownie ludzi mlodych do krajow takich, jak
Wielka Brytania i Irlandia. Krotko mowiac, emigracja do Niemiec (oraz USA)
jest obecnie, znacznie starsza niz migracja do Wielkiej Brytanii (oraz Irlandii).

4. Wybrane charakterystyki demograficzne emigrantéw po 65. roku Zycia

Przygladajac si¢ strukturze starszych migrantéw ze wzgledu na ple¢ (tab. 1)
mozna zauwazy¢, ze miedzy 2002 a 2013 rokiem wzrost udziat kobiet wsrod
emigrantdow po 65 roku zycia. Obecnie (2013 r.) odsetek starszych kobiet wsrod
emigrantdOw po 65 roku zycia wynosi 61,4%. Liczebna przewaga kobiet utrzy-
mywata si¢ rowniez w miar¢ przesuwania si¢ do coraz starszych grup wieku.

Tablica 1. Udzial kobiet i me¢zczyzn po 65. roku zycia w emigracji w latach 2002 1 2013 (w %)

. 2002 2013
Wiek
ogblem mezezyzni kobiety ogblem mezezyzni kobiety
65-69 100 51,5 48,5 100 51,3 48,7
70 lat i wigcej 100 31,8 68,2 100 40,9 59,1
65 lat i wigcej 100 41,2 58,8 100 38,6 61,4

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie bazy danych Demografia.

W przeciwienstwie do migracji wewnetrznych, w ktorych przewazaty osoby
samotne (Katluza, 2008: 158), wérod starszych emigrantow wigkszos¢ stanowity
osoby pozostajace w zwigzkach matzenskich (tab. 2). Na kolejnych miejscach
znalazty si¢ osoby owdowiate, rozwodnicy oraz kawalerowie i panny. Wyrazna
przewaga kobiet wsrdd starszych emigrantow wystepowata wsrod osob owdo-
wialych. Warto zaznaczy¢, ze w latach 2002-2013, zwiekszyt si¢ udziat roz-
wodnikow.
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Tablica 2. Emigranci po 65 roku zycia wedtug stanu cywilnego w latach 2002,2005, 2008, 2011,
2013 (w % ogodtu imigrantow po 65 roku zycia)

Stan cywilny 2002 r - -
ogoélem mezezyzni kobiety
Kawaler/panna 2,7 3,1 2,6
Zonaty/zamezna 53,0 75,3 37,1
wdowiec/wdowa 30,2 10,4 42,5
rozwiedziony/rozwiedziona 3,5 2,8 3,9
2005 r.
Kawaler/panna 2,6 29 2,3
Zonaty/zamezna 53,8 72,5 42,5
wdowiec/wdowa 29,6 10,4 41,3
rozwiedziony/rozwiedziona 4.0 42 3,9
2008 r.
Kawaler/panna 3,0 3,2 2,8
Zonaty/zamezna 58,6 70,5 49,1
wdowiec/wdowa 17,7 6,2 26,8
rozwiedziony/rozwiedziona 5,1 5,3 5,0
2011 r.
Kawaler/panna 3,3 2,0 3,6
Zonaty/zamezna 54,3 72,8 43,8
wdowiec/wdowa 23,4 7,1 32,8
rozwiedziony/rozwiedziona 7,0 5,4 7,9
2013 r.
Kawaler/panna 3,1 3,6 2,8
Zonaty/zamezna 58,5 73,2 49,3
wdowiec/wdowa 23,0 9,5 31,5
rozwiedziony/rozwiedziona 8,6 6,7 9,9

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie bazy danych Demografia.

Kolejng z omawianych charakterystyk jest poziom wyksztalcenia o0sob
uczestniczacych w emigracji. Informacje o tej charakterystyce zbierane bytly
podczas Narodowych Spisow Ludnosci zarowno w 2002 r., jak i w 2011. Jednak
dane odnosnie do poziomu wyksztatcenia dotyczyty okresu w momencie spisu
nie za§ w chwili emigracji. W przypadku analizowanej subpopulacji 0s6b po 65
roku zycia przyjeto, ze poziom wyksztatcenia w momencie spisu pokrywat si¢
z poziomem w chwili wyjazdu. Ponadto, w przypadku poziomu wyksztatcenia
emigrantéw, odnotowano — szczegolnie podczas spisu z 2011 r. — bardzo wysoki
odsetek nieustalonego poziomu wyksztatcenia. Nalezy zatem podej$¢ do inter-
pretacji tych danych z ostroznoscig (tab. 3).
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Tablica 3. Emigranci po 65 roku zycia wedhug ptci i poziomu wyksztalcenia wedtug Spisow
Ludnosci z 2002 1 2011 roku (w % ogoélu emigrantéw w danej grupie wieku)

& E
g S E 2 se|2=8| 2
8 2 5 E SE |22%| s
Wiek S > 2 3 E2 2S5 Z
o = S A TE |3 g 2] 2
g -z “
2002
65-69 100,0 5,7 1,4 14,3 13,1 28,5 36,9
70-74 100,0 4,3 0,6 10,4 10,3 34,1 40,3
75-79 100,0 2.8 0,4 8,0 83 36,7 43,9
8084 100,0 2,7 0,5 6,8 5,3 37,3 474
85 lat i wigcej 100,0 1,6 0,4 4,3 3,2 34,9 55,6
Mezczyzni
65-69 100,0 8,3 0,6 10,7 18,7 21,5 40,2
70-74 100,0 6,9 0,5 10,3 143 23,7 44,3
75-79 100,0 52 0,3 8,0 14,1 24,6 47,8
8084 100,0 5,9 0,6 7,0 10,5 26,5 49,5
85 lat i wiccej 100,0 3,6 0,5 5.1 5,6 26,3 58.8
Kobiety
65-69 100,0 4,0 2,0 16,8 9,3 33,3 34,7
70-74 100,0 2,6 0,7 10,5 7,8 40,8 37,7
75-79 100,0 1,5 0,4 8,0 5,0 435 41,7
80-84 100,0 1,1 0,4 6,8 2,7 42,5 46,4
85 lat i wigcej 100,0 0,7 0,4 3,9 2,2 38,5 54,3
2011
65-69 100,0 2.8 0,5 3,0 1,6 2,1 90,0
70-74 100,0 0,7 0,2 2,3 1,3 2,4 93,1
75-79 100,0 0,9 0,3 1,6 0,6 2,7 94,0
80-84 100,0 0,2 0,3 12 11 24 94,9
85 lat i wigcej 100,0 0,4 0,0 0,2 0,0 2,3 97,2
Megzczyzni
65-69 100,0 2,5 0,1 1,6 1,8 1,3 92,7
70-74 100,0 0,3 0,1 1,7 0,9 1,7 95,4
75-79 100,0 12 0,0 0,4 0,8 2,0 95,7
80-84 100,0 0,5 0,0 1,3 1,3 0,0 97,0
85 lat i wigcej 100,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 99,7
Kobiety

65-69 100,0 3,1 0,9 42 1,3 0,0 90,5
70-74 100,0 1,0 0,4 2,8 1,6 0,3 93,9
75-79 100,0 0,8 0,4 2,4 0,5 0,2 95,7
8084 100,0 0,0 0,4 1,1 1,0 0,6 96,8
85 lat i wiccej 100,0 0,5 0,0 0,1 0,0 0,2 99,1

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie (GUS 2003:212, 2013: 210).
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W odréznieniu od ogotu oséb emigrujacych w wieku 13 lat i wigeej, wsrod
ktorych przewazaly osoby z wyksztalceniem $rednim, a nastepnie zasadniczym
zawodowym, wsrod starszych emigrantow wigkszos¢ legitymowata si¢ wy-
ksztalceniem podstawowym, w nastepnej kolejnosci $rednim i zasadniczym
zawodowym. W miar¢ przechodzenia do starszych grup wieku zwigkszat si¢
odsetek emigrantow z wyksztalceniem podstawowym. Réznice w poziomie wy-
ksztalcenia starszych emigrantow widoczne byly w przekroju wedlug pfci.
W 2002 r. wyjezdzajacy za granic¢ starsi me¢zczyzni byli zdecydowanie lepiej
wyksztatceni niz kobiety po 65 roku zycia. Rzadziej niz kobiety mieli wyksztat-
cenie podstawowe, czeSciej natomiast wyzsze, za§ w 2011 r. — jak wskazuja
informacje ze spisu — poziom wyksztatcenia emigrujacych starszych kobiet pod-
niost sie, czesSciej mialy one wyksztalcenie wyzsze 1 Srednie niz starsi mezczyzni.
Jednak biorac pod uwage ponad 90% odsetek braku informacji odno$nie do po-
ziomu wyksztatcenia, trudno z calg pewnosciag stwierdzi¢, ze w rzeczywistosci
mieliSmy do czynienia z wyrazng zmiang poziomu wyksztalcenia kobiet wzgle-
dem mezcezyzn.

5. Podsumowanie

W niniejszym opracowaniu zostata podjgta proba przyblizenia problemu
wspotczesnych migracji seniorow. Do tej pory nie zostal wypracowany uniwer-
salny wzorzec wyjasniajacy w sposob kompleksowy to zjawisko. Przedstawione
na poczatku opracowania teoretyczne modele, starajace si¢ wyjasni¢ przyczyny
i skutki migracji 0séb starszych, nie wspdlzawodniczg z sobg wprost, lecz odwo-
tujg si¢ do roznych perspektyw badawczych: ekonomicznej, demograficzne;,
spotecznej i psychologicznej. Badacze szukajacy klucza opisujacego prawidto-
wosci migracji senioréw skupiaja si¢ na analizie przestanek przemieszczen, ich
skutkow w skali lokalnych spotecznos$ci oraz krajow, zar6wno w krotkim, jak
1 dlugim okresie.

Starsi Polacy stanowia niewielki, wzglednie staty w ostatnich latach odsetek
emigrantow. Pierwsza grupa obejmuje miodszych seniorow (ktérzy nie ukonczy-
li 70 lat) i wystepujace w niej migracje zwigzane sa z momentem przejscia na
emeryture, szukaniem wygodniejszego miejsca zycia. Do drugiej subpopulacji
naleza osoby po 70 roku zycia, ktére zaczynaja mie¢ problemy zdrowotne, wy-
magaja opieki lub zostajg samotne. Na tym etapie zycia niektorzy seniorzy prze-
noszg si¢ w poblize dzieci lub bezposrednio do ich domoéw lub do domu pomocy.

W przypadku ludno$ci po 65 roku zycia, ktéra uczestniczyta w migracjach
zagranicznych przewazaly osoby bedace w zwigzkach matzenskich w przeci-
wienstwie do migracji wewngtrznych, w ktérych gléwnie uczestniczyly osoby
owdowiate. Mozna zatem sgdzi¢, ze przemieszczenia zagraniczne mialy charak-
ter bardziej rodzinny niz wedréwki wewnetrzne osob starszych w Polsce. Jak
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wskazuja wyniki Spisow Ludnosci z 2002 i 2011 roku osoby starsze, ktore prze-
bywaly za granica to najczeséciej matzenstwa bez dzieci, a w nastepnej kolejno-
$ci matzenstwa z dzie¢mi, gdzie cata rodzina przebywa za granica. W przypadku
0sob po 70. roku zycia wyjezdzajacych z Polski na state przewazaty znacznie
kobiety, goéwnie wdowy. Wskazuje to, ze wsrod najstarszych oséb utrata mat-
zonka, wymusza najczgsciej przeprowadzke do opiekunéw rodzinnych [Szukal-
ski 2002: 76].

Trudno przewidzie¢, jaki bedzie w przysztosci wzorzec migracji miedzyna-
rodowych polskich senioréw. Prowadzone badania w krajach Europy Zachodniej
w tym zakresie wskazuja na wzrost znaczenia przemieszczen z potocy na potu-
dnie Europy. Integracja w ramach Unii Europejskiej sprawia, ze upadto kilkana-
$cie barier utrudniajacych ruchliwo$¢ przestrzenng w Europie. Wzrost niepetno-
sprawnosci na pozniejszym etapie zycia wydaje si¢ by¢ czynnikiem wystarcza-
jaco silnie zapobiegajacym kontynuowaniu migracji zagranicznych. Serow,
Friedrich i Haas (cyt. za: Longino, Bradley, 2001: 112), sugeruja, ze wzorzec
migracji charakterystycznych dla seniorow z Wielkiej Brytanii (a doktadnie
z Wielkiej Brytanii do Portugalii, Hiszpanii, Grecji 1 na Malt¢) moze rowniez
zaistnie¢ dla oséb starszych w innych krajach europejskich. Postgpujacy proces
starzenia si¢ ludnosci w potgczeniu ze wzrostem emigracji mtodszych generacji nie
pozostanie bez wplywu na kierunki i formy emigracji osob starszych z Polski.
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Dorota Katuza-Kopias
INTERNATIONAL MIGRATION OF OLDER POLES

Abstract. The aim of this study is to identify the scale of Polish emigration of elderly resi-
dents in the twenty-first century. At the outset presented in the literature developed concepts ex-
plaining the mechanisms of migration of seniors. Analyzing the actual movement of seniors, the
focus was mostly on the scale of emigration, and the main directions of movements. The analysis
was based on data on permanent emigration from the country in the years 2002-2013 are available
on the Central Statistical Office. The result of the analysis indicate that older Poles are small,
relatively stable in recent years, the proportion of immigrants. Migrants seniors are most often
those who are married, characterized by a low level of education.

Keywords: clderly migration, demography, migration.






