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ANDRZEJPILIPOWICZ

Vor, in und hinter der Wirklichkeit. Die Annexion
der Personlichkeit in Ingmar Bergmans Filmno-
velle Persona und in Martin Walsers Novelle Ein
fliehendes Pferd

Kazda forma falszuje egzystengjednak cztowiek potrzebuje jej, aby mée saro-

dzi¢. Bohaterka noweli filmowePersonalngmara Bergmana i bohater nows|pto-

szony ké Martina Walsera wyspuja przeciwko formom spotecznych relacji, ktére
pozbawiag ich byt autentycznwi. Elisabet cofa swaj egzysteng do okresu
prenatalnego, dgki czemu demontuje zaréwno swdprmg, jak i wszystkie formy
wytworzone przez rzeczywistd Helmut natomiast podejmuje z nimiggutrwalajc

je w ten sposoéb: przesuwa swegzystengj na koniec okresu postnatalnego i dociera

do granicysmierci, ktora kada forme¢ ostatecznie unicestwia. Aby wrédailo zycia,

ktére nie mae oby sic bez form, bohaterowie muszokon& transplantacji osobo-
wosci: Elisabet probuje przgj tozsamaéé Almy, a Helmut usituje przywlaszczy

sobie tasama¢ Klausa. Zmiany zachodee w ich osobow&ri stap si¢ bardziej
widoczne z perspektywy teorii Zygmunta Freuda, ktory wskazuje na dygartako-

nos¢ i wrazliwosé ludzkiej psychiki.

Jede Existenz wird von der Form verfalscht, aber der Mensch braucht sie, um geboren
werden zu kénnen. Die Protagonistin der FilmnovB#esonavon Ingmar Bergman

und der Protagonist der Novelgn fliehendes Pfergon Martin Walser treten gegen

die Formen der sozialen Relationen auf, die ihr Dasein der Authentizitat entledigen.
Elisabet bringt ihre Existenz bis auf die pranatale Periode zurlick, wodurch sie sowohl
ihre Form als auch alle von der Realitat erzeugten Formen demontiert. Helmut da-
gegen nimmt ein Spiel mit ihnen auf, indem er sie auf diese Weise konserviert: Er
verschiebt seine Existenz an das Ende der postnatalen Periode und gelangt an die
Grenze des Todes, der jede Form endgltig vernichtet. Um zu dem ohne Formen nicht
auskommenden Leben zurtickzukehren, missen die Protagonisten eine Transplanta-
tion der Personlichkeit vollziehen: Elisabet versucht die Identitdt von Alma zu uber-
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nehmen, und Helmut ist bemiiht, die Identitat voauslan sich zu reiBen. Die in ihrer
Personlichkeit eingetretenen Veranderungen werdshtbsrer aus der Perspektive
von Sigmund Freud, der auf die Dynamik, Komplitieit und Sensibilitat der
menschlichen Psyche hinweist.

Every existence is falsified by the form but mardeit to be able to be born. The
protagonist of the film-novellRersonaby Ingmar Bergman and the protagonist of the
novellaRunaway Horséby Martin Walser rise against the forms of socé&htions
that deprive their being of authenticity. Elisal@ins back her existence to the pre-
natal period by which she disassembles both hen fond all the forms begotten by
reality. On the contrary, Helmut takes a game witfm by conserving them that way:
He pushes his existence to the postnatal periodaamks at the limit of death that
finally destroys every form. In order to returnlife that cannot get on without forms
the protagonists must execute a transplantatioth@fpersonality: Elisabet tries to
assume the identity of Alma and Helmut attemptseize the identity of Klaus. The
changes occurred in their personality get moreesntidrom the perspective of the
theory by Sigmund Freud who points to the dynantosplexity and sensibility of
the human psyche.

Der Raum der Wirklichkeit scheint zwischen zwei &®@n gespannt zu sein:
Die eine wird vom Schol3 gebildet, der den Mensdhedie Welt einlasst,
und die andere wird vom Tod abgesteckt, der denskten aus der Welt
wegnimmt. In der 1965 geschriebenen Filmnovéllersonavon INGMAR
BERGMAN (1918-2007), die im Hinblick auf ihre Form als ddmama be-
trachtet werden kann (fONIEWICZ-DURCZAK 1992), tritt die Protagonistin
— die Schauspielerin Elisabet Vogler — aus der li¢ghkeit, indem sie die
Ruckkehr in die Vor-Wirklichkeit anstrebt, die miem Rickzug in den
Schol3 gleichzusetzen ist. In der 1978 entstand&lmelle Ein fliehendes
Pferd von MARTIN WALSER (geb. 1927) verlasst der Protagonist — der Lehrer
Helmut Halm — die Wirklichkeit und betritt den Betle der Hinter-Wirklich-
keit, der durch den Tod gekennzeichnet ist. Nachd&h ihre Existenz
auBBerhalb der Realitat als ebenso unertraglich imnerhalb der Realitat
erwiesen hat, versuchen die beiden Gestalten indiklichkeit zurtickzu-
kehren, indem sie die Personlichkeiten andereroBers die in der Wirk-
lichkeit verankert sind und ihrer Umgebung angehgne sich inkorporieren
wollen:; Elisabet ringt um die Personlichkeit derakkenschwester Alma,
und Helmut zielt auf die Persénlichkeit des Umverltpalisten Klaus Buch
ab. In Bezug auf die Konvertierungen der Persokéikn spielen auch die
Partner der Protagonisten — der Brautigam von Alkel-Henrik) und der
(durch keinen Vornamen gekennzeichnete) EhemanrElisabet bei Berg-
man sowie die Ehefrau von Helmut (Sabine) und diefiau von Klaus
(Helene) bei Walser — eine wichtige Rolle, weil die Personlichkeitsprofile
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von Elisabet und Helmut mitgestalten und erkenmassdn. Es fallt auf, dass
die Annexion der Personlichkeit mit dem Wasser, diss Leben konnotiert,
zusammenhangt: Elisabet ist bemiiht, sich die Pkehérit von Alma am
Meer anzueignen; Helmut dagegen transferiert disdéchkeit von Klaus
auf dem See in sich. So wird die zweite Geburt Ebsabet (aus dem Schof3
in die Wirklichkeit) und von Helmut (vom Tod in dwirklichkeit) durch das
Gewasser verdeutlicht, das das Fruchtwasser widgedp Um die Charak-
tere von Elisabet und Helmut psychologisch aufadgasund ihre Wandlun-
gen zu begriinden, werden ihre Personlichkeitempayshoanalytischer Sicht
betrachtet, die der 1923 entstandenen Scbiag Ich und das Eson SG-
MUND FREUD (2007) entnommen wirtl.

Das Ich vor der Wirklichkeit: Vom eigenen Es zum fiemden Ich

Den Zustand von Elisabet, der aus der kollektitibeaten Verfalschung der
individuellen Existenz in der AuRenwelt resultiékaruzyNski 1965:13),
diagnostiziert die Arztin zutreffend:

Denkst du, ich wii3te nichts? Vom hoffnungsloserufirau sein Nicht schei-
nen, sondern sein. Bewuf3t, wach in jedem AugenbHcigleich der Abgrund
zwischen dem, was du vor den anderen und was ddiveelber bist. Standig
das Schwindelgefihl und der Hunger danach, ein i@Betie preiszugeben.
Endlich durchschaut werden, reduziert, vielleicbtilgt. Jeder Tonfall Lige und
Verrat. Jede Geste eine Falschung. Jedes LachednFeatze: Hausfrauenrolle,
Kolleginnenrolle, Mutterrolle, Geliebtenrolle, wék ist die schlimmste? Was
hat dich am meisten gequélt? Die Aktrice mit deteressanten Gesicht zu spie-
len? Mit eiserner Faust die Teile zusammenzuhaitehin Ubereinstimmung zu
bringen? Wo geschah der RiB? Wo bist du geschei@rg die Mutterrolle
Uber deine Kréafte? Die Rolle detektrawar es doch nicht? Da konntest du dich
erholen. Durch sie hast du es sogar noch eine Wagitger ausgehalten. Und sie
war ein Vorwand, weil die anderen Rollen (die Wickkeitsrollen) eher lapidar
gerieten. Als dann Schlu? war mit delektra, hattest du nichts mehr, hinter
dem du dich noch verstecken konntest, nichts, wels doch aufrecht hielt.
Keine Vorwande. Und da standst du nun, mit deineahiheitsanspruch und
dem UberdruR. Sich das Leben nehmen? Nein — dasi istheuRlich, das tut
man nicht. Aber reglos werden kann man. Still wardeann ligt man nicht.
Man kann sich abschirmen, abschotten. Da muf3 mive lolle spielen, kein
Gesicht machen und keine falschen Gesten. Denkt. mam macht die
Wirklichkeit es einem verdammt sauer. Dein Verstistkdurchlassig. Uberall

Hier wird auf die Verfilmungen der Werke nichihgeégangen: Bergman hat
seinen Film 1966 gedreht; Walsers Novelle wurde51@éh Peter Beauvais und
2007 von Rainer Kaufmann verfilmt.
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dringen Lebenszeichen herein. Und du muf3t reagid¢eimer fragt nach echt

oder unecht, ob du wahrhaftig bist oder verlogemict® Fragen sind nur am
Theater von Gewicht. Und auch da kaum, was dashangksabet, ich verstehe,

dafl} du schweigst und dich nicht riihrst, daR dued€gilnahmslosigkeit in ein

phantastisches System eingeordnet hast. Ich verstehbewundere. Am besten
machst du mit der Rolle weiter, bis du sie fir umiessant haltst, fir abgespielt,
und sie ablegen kannst, so wie du nach und nach deine anderen Rollen
ablegst (BERGMAN 2002:312f.)

Mit der Rolle von Elektra, die Elisabet im Theagspielt, weist sie auf ihre
Existenz hin, die am Schol3 der Mutter orientiertvgodurch sie die Zeit —
wenn auch nicht zu ihrer tief pranatalen Periodauriicklaufen lasét ,Ich
fihle mich ganz neu gesund, empfinde barbarisclieit{eit. Umgeben vom
Meer, wiege ich mich wie ein Fotus im MutterschaBERGMAN 2002:322)

Verlauft das Leben von Elektra in einer engen Banig zum Vater (Aga-
memnon), der von der Mutter (Klytaimnestra) undeihr Geliebten (Aigi-
sthos) ermordet @RANDOWSKI 1992:250f.) und in die Erde als Schol?3 der
Verstorbenen gebracht wurde, so bildet der Aufdnttuan Elisabet am Meer
auch eine starke Parallele mit dem Schof3, aus delmeridige im Akt der
Geburt treten und ihre Existenz in der AuRenwetfifieen. Dank dem Meer,
dessen Wasser das Fruchtwasser widerspiegelt, ddgrdZusammenhang
zwischen der Erde und dem Schofl3 der Frau nochicleart] weil die Niede-
rung der Erde, in der das Meer situiert ist, dielMiig des schwangeren
Bauchs reflektiert, in dem sich ein neues LebemfdiANTONIEWICZ-DUR-
CzAK 1992:109). Auch dadurch, dass Elisabet ein Famsil$ohnes in einer
ihre Einsamkeit verstarkenden EmanzipationsgestesikKiskl 1999:246)
zerreifldt und ihn wie Medea ihre S6hne — wenn auchmetaphorisch — tétet
(PARANDOWSKI 1992:229-234), tritt sie zeitlich zurtick und nahsich der
Periode, in der sie noch nicht geboren wur@a Elisabet auBerstande ist, im

2 Hervorhebung durch Kursivdruck im Original.

3 Auch daran, dass Elisabet mit Alma mittels desi@#sausdriicke kommuni-
ziert und sich so den Schauspielerinnen des Stumaéhnlich macht, wird das
Zuriucklaufen der Zeit erkennbar.

4 lhre Trennung vom Leben wird bildhaft dadurchvieegehoben, dass sie ihre
Finger vom Saft der Birne trocknet und so ihre Agneg gegen das Leben
zeigt, das Uberall vor Dynamik strotzt und im Feeahsofort keimt. Den Rick-
zug von Elisabet in den SchoR3 veranschaulicht adeh Filmstreifen, der
zurlickgespult und in die Dose gesteckt wird: ,Hst giur eine radikale Ver-
anderung. Stell den Strom ab, schalte den larmehadntbogen aus, spul den
Film um, leg ihn in seine Dose und vergil3.E@&MAN 2002:313)
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biologischen Sinne aufs Neue geboren zu werdemt s die einzige
Chance auf ihre Wiedergeburt in der Aneignung daséhlichkeit eines an-
deren Menschen, was sich in Form des bei Bergmawiglflimensionalen
Tater-Opfer-Spiels vollzieht. {&rszToFIAK 2005:133) Die gemeinsame Rei-
se von Elisabet und Alma ans Meer, wo sie sichlerhond wo ihr Umgang
mit sich selbst von keiner Person getriibt wirddést den Austausch ihrer
Persoénlichkeiten (&zepPAJskl 2006:358), die immer starker interferieren.
Dieser Austausch wird von der Au3enwelt, die alsaK@ator dient, stimu-
liert und ermdglicht es Elisabet, den ,neuen’ Inh@&ersonlichkeit) in die
,alte* Form (Koérper) einzusetzen und in die Wirkiieit als Person mit einer
revitalisierten Existenz wiederzukehren. Auf derrdteh, die fremde Identi-
tat zu erwerben, weist ein gangiger Satz hin, raincElisabet Alma zum
Schlafengehen ermahnt und der letztendlich als -jHatluzination von
Alma interpretiert wird. Auch ein onirisches Geggrain dem Alma sich in
die Rolle von Elisabet hineinversetzt und mit deMann als seine Frau
spricht, kann als Symptom angesehen werden, mit dienAneignung der
fremden Personlichkeit angedeutet wird. Die Schglkeiten bei der Identi-
fikation der Person, die die Satze aussprichteretuch in Bezug auf Eli-
sabet auf, die ihr standiges Schweigen unterbrcit Teile der von Alma
ausgesprochenen Satze wiederholt. Indem sie sidemndetzten Segmenten
der Satze von Alma festklammert, versucht sie aithlie Persdnlichkeit von
Alma anzuschliel3en, weil die Worter als Elementiéege in die Gedanken
eingesperrt werden, die im Inneren des Menschestedrgn und von der Per-
sonlichkeit modelliert werden, bevor sie nach auestoRen werden. Elisa-
bet imitiert den Idiolekt von Alma, um die Gedankeon Alma aus den
Worten zu ,wickeln‘ und sie in ihr Inneres zu leit, was das Umschlagen
der Persdnlichkeit von Elisabet in die von Almavmaiert. Zwar bemiiht sie
sich, in Anlehnung an ihr eigenes Potenzial ale eeue Person in die Wirk-
lichkeit zuriickzukommen, aber sie beginnt zu stammad scheitert daran,
weil sie wieder die Sprache spricht, die sie alsdgelernt hat. Demzufolge
erweist sich ein anderer Mensch als die unabdirmgbaraussetzung fir die
Verwandlung in eine neue Person, die infolge deyegeeitigen Transplan-
tation der Personlichkeiten ihre Wiedergeburt drl€@ass Elisabet an dem
als ,Sitz' der Personlichkeit geltenden Inneren ¥dma interessiert ist, kann
man aus ihrer Aufmerksamkeit schlie3en, mit derdsis Innere der Hand
von Alma studiert und deren Hand an der eigenerdHhaisst. Die Szene, die
wieder einen fiktiv-realen Charakter hat und aleh$Halluzination von
Alma ausgelegt wird, bedingt die gegenseitige Tiokagion ihrer Gemits-
arten: Die Haare von Elisabet, die auf Alma fallbadecken die Gesichter
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der beiden Frauen und machen sie zu einem Gegicldifer Person). Diese
Szene korrespondiert mit der Szene, in der Alima&duscht, Elisabet zu sein
und ihre Stirn an das Ohr von Elisabets Mann hédiurch ihre Gesichter
auch zu einem Ganzen (zu einer Person) zusamnisgflicduf diese Weise
wird der Mann, der zwischen den beiden Frauen sl Medium des
Austausches ihrer Personlichkeiten erhoben. Indésaliet das Blut aus der
Wunde am Arm von Alma, die von einem Nagel verunsaeurde, in einem
vampirartigen Vorgang trinkt, lasst sie die gegéigge Transfusion ihrer
Wesensarten organisch werden — umso mehr, alsldasi®& beiden Frauen
auch friher in die AuRRenwelt sickert, was die Raler AuRenwelt als
Indikator des Personlichkeitsaustausches unterbtteElisabet verletzt sich
ihren Fuld an einer Scherbe des Glases, das von 2émmochen wurde;
Alma dagegen blutet aus der Nase und aus dem Miotyjé einer Schla-
gerei mit Elisabet, der Alma das Gesicht zerkraf2ér Austausch der
Existenzen wird nicht nur vom Anblick Elisabets adgutet, die Almas
Schwesternuniform tragt. Viel deutlicher wird ercludie Hande der Prota-
gonistinnen veranschaulicht, die ein ,Zwischenstadi des ,neuen‘ Men-
schen erkennen lassen und den Transfer der Petsdgiten bestatigen. Auf
dem Tisch erscheinen die rechte Hand von Alma uedlidke Hand von
Elisabet, wodurch das Handepaar eines Menschemngefurd. Die Hande
kénnen sowohl einen gelungenen Austausch der Hexsiigiten verspre-
chen als auch — aus einer anderen Perspektivechtta- die Komplikatio-
nen bei dieser ,Operation‘ zeigen. In den Handém,adif dem Tisch liegen,
ist némlich nicht nur der Ansatz einer neuen Persondern auch ein Mon-
strum (Tisch mit zwei Handen) zu erblicken. Solchenstrés anmutenden
Konstrukte machen sich auch in anderen Situatiggedtend: Almas Stirn
verbindet sich mit dem Ohr von Elisabets Mann (We®sit dem Ohr auf der
Stirn); Almas Gesicht erscheint vor dem Hintergrwwh Elisabets Arm
(Wesen mit dem Gesicht am Arm); Elisabets Handistidmas Wange zu
,entwachsen’ (Wesen mit der Hand an der Wange)wigh angedeutet, dass
jeder Mensch ein Individuum ist und dass dem Wddhseldentitaten etwas
Frankensteinhaftes innewohnt. Alma und Elisabetnkdnim besten Fall zu
Schwestern werden, deren Néahe nicht von dem Scim&® end derselben
Mutter, sondern von der gleichen Erfahrung gesemafflerden kann. Als
Alma Uber ihre Abtreibung erzahlt, entsteht einehygesterliche' Bindung
zwischen ihnen, weil der Gedanke an eine Abtreiliimgpbet wahrend ihrer

5 Da das Blut als eine sakral bestimmte Flissighiit wird ihr Personlichkeits-
austausch zum géttlichen Mysterium erhobeRe(fERICKSEN2005:110).
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Schwangerschaft als Alternative einfallen musste geistige Verwandt-
schaft beider Frauen wird mittels der Hande ausgddy deren Inneres das
Innere des Menschen versinnbildlicht: Indem Elisabee Hand auf Almas
Hand legt, signalisiert sie, dass ihre Identitat utie Identitat von Alma
kompatibel sind. Kénnen die gewdlbten Hande aureischwangeren Schold
anspielen und auf das Innere hinweisen, das deerwélt entzogen und
verschlossen bleibt, so manifestieren die Bewegumige Handflachen von
Elisabet und Alma, die nach oben gekehrt werdewr, sich aufschlielenden
Korper und ihre Bereitschaft, das eigene Innera@ie gegenliberstehende
Person einzusetzen. Die entgegengesetzte Richteingd@ihde, die auf die
Zuwendung zum eigenen Inneren abzielt, bewirkt dagedie Verschliel3ung
ihres Inneren, was den Prozess des Personlichkeisétrs stoppt — gerade
im Hinblick auf die Abtreibung als Element, das tikentitatskoharenz am
starksten betont. Alma erzahlt die konfabuliertes€échte einer Abtreibung
Elisabets, von der sich diese zutiefst betroffehltfiund die gravierende
Unterschiede zwischen beiden Frauen enthillt. W§cht nicht nur die
Grenze zwischen der eventuell geplanten, aber wighthgefihrten (Elisa-
bet) und der vollzogenen und auch nicht bereutetnieftiung (Alma), son-
dern auch die Motivation dieser Tat: Wahrend Alnem chwangerschafts-
abbruch aus altruistischen Grinden vornehmen \Wef8,sie so ihrem Brauti-
gam zur Arztkarriere verhelfen wollte, Gberlegtsalet diesen Schritt und
winscht den Tod des Kindes auch nach dessen Gahartegoistischen
Griinden herbei, weil das Kind ihre Schauspielkegrleemmen kanfiin der

Auch im Kontext der Emanzipation zeichnet sichh tmterschied zwischen
Elisabet und Alma ab. Alma akzeptiert die patriatidth bestimmte Wirklich-
keit, worauf ihre Kindheits- und Jugendperiode, idigler Umgebung von sie-
ben Brudern verlaufen ist, moglicherweise einen |&gsf hatte: Die sieben Bri-
der entsprechen den sieben Tagen, wodurch angedétdedass es wegen des
Fehlens eines achten Tages in der Woche auch kBia¢enin der Wirklichkeit
fur das achte Kind weiblichen Geschlechts gibdieser Situation befindet sich
auch Elisabet, die von Mannern umgeben ist — van &hemann und dem
Sohn —, aber sie negiert das Leben, das durch dmifanz der Manner
gekennzeichnet ist. Deshalb wendet sie den Blick Almna und ihrem Mann
voller Abneigung ab, als er Alma, die er fur Elisthalt, an sein Herz driickt. In
dieser Geste erblickt Elisabet einen Trick, der miE# Rickkehr zu ihrem
Ehemann bewegen soll, der aber die erneute Untarogider Frau dem Mann
gegeniber nach sich zieht: Elisabet, die durch Aspecht, wird plétzlich
barsch ihrem Ehemann gegentiber und winscht siatiické zu werden, um so
dem patriarchalisch gepragten Leben zu entkommench Aus diesem Grunde
reagiert Elisabet mit einem Lachen, als sie eirmiFm Radio hort, die ihren
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Szene, in der die Frauen ihr Leben rekapitulierad mit ihm abrechnen,
haben die Hande wieder eine groe Bedeutung. Zbergen sie ihre Kopfe
in den — jeweils eigenen — Handen und hillen ihesiGter ins Dunkle als
Merkmal des menschlichen Inneren ein, wodurch si¢ sith selbst
konfrontiert werden. Spater nehmen sie die Handeilmen Gesichtern weg
und kommen ins Helle als Merkmal des menschlichaeken zuriick, was
zwar keinen neuen Ausgangspunkt fir den AustauschPédrsonlichkeiten
mit sich bringt, aber einen wesentlichen Wendepunktien Beziehungen
zwischen beiden Protagonistinnen markiert. Wenn &liiber Elisabets
hypothetische Bereitschaft zur Abtreibung erzdiernimmt sie einen Tell
ihrer Personlichkeit und schleudert ihn in ihr Iree wodurch Elisabet
darauf aufmerksam gemacht wird, dass ihre Persikdit nicht auszu-
tauschen, sondern in Anlehnung an die gleichenhErfegen einer anderen
Person zu profilieren ist. Die Konvertierung deksloon Elisabet zum Ich
von Alma, deren Beweglichkeit und Anderungsfahigleéth von Elisabets
Reglosigkeit und Apathie abhebt, ist insofern uls@abar, als Elisabet
sowohl das Leben, dessen Falschheit sie anekelguah den Tod negiert,
den das Leben impliziert und der als der einzipesie und wahre Wert der
Existenz zu betrachten i5Elisabet lacht, als Alma nicht mehr imstande ist,
zwischen sich und Elisabet zu unterscheiden, wddwich das Prinzip
bewahrheitet, dass alle Menschen nicht nur aufdésche angewiesen sind,
sondern dass alle Existenzen dem Falschen gegegléieh sind® Endguiltig

Geliebten um Verzeihung bittet, die Mutterschaft #lren einzigen Verdienst
anpreist und Gott um Gnade anfleht. Indem Elisablgha das Rauchen
beibringt, macht sie Alma nicht nur ihr, sonderrctaihrem viel rauchenden
Brautigam Karl-Henrik &ahnlich. So werden die geschiéch bestimmten
Unterschiede abgebaut, wodurch alle Protagonisteaxistenzieller Hinsicht
gleichberechtigt erscheinen.

Dass das Leben vom Tod determiniert wird, betartth der Beruf von Alma:

Als Krankenschwester beschaftigt sie sich mit Maesg deren Krankheit sie
vom Leben entfernt und dem Tod nahert, wodurchkdaske der Patienten das
Lebendige von Alma noch mehr unterstreicht.

Als Alma gesteht, dass die Menschen ihr nichzeh, sondern dass sie immer
nur den Menschen zuhort, verrat sie ihre Harmlastgund Passivitat — die
Eigenschaften, die es ermdglichen, das Leben zie@en und die in Opposition
zu der Erkenntnis stehen, die die Nahe des Todgsiz.den Erzahlungen von
Thomas Mann- Die Hungernden{MANN 1995:14) odeiTonio Kroger(MANN
1995a:79) — verkindet. Dadurch, dass sie von itBeimtigam Karl-Henrik als
eine Schlafwandlerin bezeichnet und von ihm flichairichtig real” (BERGMAN
2002:316) gehalten wird, scheint sie des Egoismesdie Erwachsenen mitbe-
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wird die Transplantation der Persénlichkeiten daduzugrunde gerichtet,
dass Alma Elisabets Position falsch erkennt. Steabktet Elisabet nicht als
diejenige, die vor dem Leben zum Schof3 Zufluchtogemen hat, sondern
halt sie fir diejenige, die sich dem Tod entriseahund die in den Bereich
des Todes zu Uberfuhren ist. Darin, dass Elisaimet @us der AulRenwelt
Ausgetretene infolge des Sterbens und nicht infalge ,Zuriick-Geboren-

werdens' ist, bestérkt Alma die Situation, in dier Blisabet kochendes Was-
ser entgegenschittet: ,Jetzt hast du es wenigstensler Angst gekriegt.

Nicht? Fir ein paar Sekunden warst du vielleiclgascecht. Echte Todes-
angst, was?“ (BRGMAN 2002:327)

In dem Begriff ,Todesangst" scheint die Existenapos von Elisabet ver-
schlisselt zu sein: Der Tod bestimmt den Bereien,d#&m Leben entriickt
ist; dagegen weist die als Symptom des Lebensrgité\ngst darauf hin,
dass das Leben Elisabet nicht mehr vertraut vorkbommch vom Anblick
von Elisabet, die schlaft und deswegen tot anm(iteissoNn 1988:28),

stimmt und sie von der Wirklichkeit distanziert,tledigt und deswegen enger
ins Leben integriert zu sein. Der Mangel an Egosrheweist die Harmonie
zwischen ihrer Existenz und der Natur, die nocHimd zu finden ist und von
Elisabet angestrebt wird. Almas Einwilligung in dibtreibung, die Karl-Henrik
wegen seiner Arztkarriere vorgeschlagen hatte téraber ihre Einheit von
Geist und Natur und vereitelt die Mdglichkeit, sels Subjekt und nicht als Ob-
jekt in der Wirklichkeit zu konstituieren. Im Gegetz zu Elisabet, die des Fal-
schen Uberdrissig ist und auf der Flucht vor demctten in den Schol3 zuriick-
kehrt, akzeptiert Alma die hypokritische Natur désnschen, die sich B. im
falschen Ton von Karl-Henrik dufert: Die Verandekba des Falschen hélt sie
namlich flr wichtiger — |lebendiger' — als die Uméaderbarkeit des Wahren.
Davon, dass das Leben in der AuRenwelt ein SynodgmFalschheit ist und
dass nur die Existenz auBerhalb der AuRenwelt -dgoiGeburt und nach dem
Tod — durch das Authentische gekennzeichnet isgere ihre Worte: ,MulR das
sein? Ist esichtig, daf? man nicht ligt, die Wahrheit sagt, in ehdimhTon
spricht? Ist das nétig? Kann man Uberhaupt lebene diin und wieder zu re-
den? Ohne Quatsch, ohne Rechtfertigungen, ohne Liodere Ausreden? Ich
weil3, dal du schweigst, weil du deine Rollen sat, el das, was du bis zur
Vollendung beherrschst. Ist es denn aber nichteoesean erlaubt es sich,
dumm und schlapp und geschwétzig und ligenhaftem? sGlaubst du nicht
auch, man wére ein kleines bilRchen besser, wennsiohnso sein liel3e, wie
man ist?* (BERGMAN 2002:328- Hervorhebung im Original). In diesem Sinne
ertbrigt sich der Austausch der Personlichkeitegi| das Leben an sich immer
das von Elisabet gehasste Falsche voraussetztgatmie im Kontext des Fal-
schen werden Elisabets emanzipatorische Tendenzdbleichberechtigung der
Menschen erfillt.
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schlieBt Alma auf ihre Zugehorigkeit zum Tod. Indsie den Mund von
Elisabet schlief3t, imitiert sie eine Bewegung, dig das Abschneiden der
Luftzufuhr bedacht ist, wodurch sie Elisabet wietheden Bereich des Todes
einzupferchen glaubt. Diese Absicht von Alma wiutk wieder mit den
Handen illustriert: Elisabet versucht ihre Handgkks die in die Hande von
Alma eingeklemmt sind und das Bild der Kreuzigurgi&i hervorrufen, zu
befreien und so dem Tod zu entkommen — dem Tod,Glerstus wegen
seines Kampfes gegen das Falsche und um das Wddiheea hat. Die hef-
tige Bewegung von Elisabet, mit der die Fokussigrimer Person auf Al-
mas Person unterbrochen wird, beendet ihre Bemig@m)rdje Identitat von
Alma an sich zu reiRen. An der physischen Erstgrdes Korpers, die ihr
von Alma am Beispiel der Hande demonstriert wirtkeant Elisabet die
innerliche Erstarrtheit ihres eigenen Geistes. Aadeits verursacht die
Konfrontation von Alma mit dem Toten, das von Hiisainkarniert wird und
nicht mit dem Leben gekoppelt ist, deren nachladsdereitschaft zur An-
nahme der Personlichkeit der von ihr zuvor bewutesieElisabet: ,Ich werde
nie wie du, — flistert sie schnell. — Ich anderehmilauernd. Es gibt nichts
Bestimmtes, alles ist in Bewegungach was du willstDbu kommst sowieso
nicht an mich heran.” (BRGMAN 2002:333- Hervorhebung im Original)

In der Bewegung, in der Alma die Luft aus ihrengaliflasenen Wangen
nach aufRen stromen lasst, driickt sie die Freudeiltitem einstigen Austritt
aus dem Schof3 im Akt der Geburt aus. In dem Momantiem Elisabet

gleich danach ihre Zunge in Richtung von Alma hssa&eckt, wird Alma

metaphorisch wieder in den Schol3 eingesetzt, wbdsie den Austausch
ihrer Personlichkeiten in den Austausch ihrer Exigpositionen zu verwan-
deln versucht: In der Zunge kann man namlich demisRerblicken, der nicht
nur den Menschen aus dem Schol? hervortreten $&sstern ihn auch wieder
in den Schol3 hineinstoft.

Das Ich hinter der Wirklichkeit: Vom eigenen Uber-Ich zum
fremden Ich

Lehnt Elisabet den Selbstmord ab, so denkt aucmttehicht an ihn, wo-
durch sie einerseits ihren starken Lebenswillen amdererseits ihren utopi-
schen Anspruch erkennen lassen, das Leben so wahachen, wie der Tod
selbst ist. Im Gegensatz zu Elisabet bei Bergmaldwie die Existenz von
Helmut deutlich an der Grenze des Todes, worauf Sgiel mit den Ver-
haltensschemata hinweist, die jedes Dasein in diEstre verfangen. Indem
er mit gesellschaftlichen Umgangsformen spielttadiziert er sich vom
Leben und gewinnt einen Raum, in dem seine Indalitht sublimiert
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werden kann. Freiheit und Einsamkeit als Deternteramer Individualitat
sind ebenso authentisch wie der Tod und gelteEmsheinungen, die nicht
kollektiv, sondern individuell bestimmt sind. Dadhrwird angedeutet, dass
das Leben nur im Rahmen eines Daseins und nich€dmext der Gesell-
schaft, mit der der Bereich der Wirklichkeit gefiit, wahr werden kann:

Wie sollten denn die Leute das Leben aushaltene &uhein! Er merkte doch,
wie schwierig es war, sich nur fiir Augenblicke uma um eine Winzigkeit und
nur versuchsweise aus dem Herrschaftsbereich dexrSczu entfernen. Sofort
fuhlst du dich am Pranger. Also rasch zuriick in distfront, Freizeitfront,
Scheinproduktionsfront. Aber immer wieder diese sviehung, sich zu ent-
fernen. [...] Er hatte den Zustand, in den er dgelangte, schon getauft: blutige
Tragheit. [...] Auch die Farbe empfand er mit Zunstiung. Leichenfarbe. Mit
Zustimmung. Er, eine schwere, schwitzende Leiclas, \War seine Lieblings-
stimmung, blutige Tragheit. [...] Er hatte seindreE Seine Position hinter der
Position. Er hatte seine Freude am MiRRverstandetemerTauschung, war das
nicht die Essenz alles Gebotenen? Das Ziel derigmfoeluktion! War er mit
seiner entwickelten Tauschungsfahigkeit und -freméeht ein Ausbund all
dessen, was hier und heute gewollt war? Von wegesaBkeit, Luxus, Ab-
seitigkeit! Ein Reprasentant war er! Der typischEgpische Uberhaupt war er!
Er war der Prototyp! Schon! War er hineingekomngsnol er sie jetzt, seine
blutige Tragheit? [...] So etwas wie Lebensfreudsviekelte sich bei ihm wirk-
lich nur aus dem Erlebnis des Unterschieds zwisatmeen und aufRen. Je gréRer
der Unterschied zwischen seinem Empfinden und sefBesichtsausdruck, desto
gréRer sein Spaf. Nur wenn er ein anderer schidreimanderer war, lebte er.
Erst wenn er doppelt lebte, lebte er. Alles Unridee, ob bei sich oder bei
anderen, kam ihm unhygienisch vor. Lie3 er sickinem Ausbruch hinreil3en —
egal, ob des Argers oder der Freude —, Uberfielddmach meistens eine gera-
dezu panische Schwermut. Er glaubte sich verld#¥aLser 2007:69-71, 80)

Tritt Elisabet wegen ihrer Abneigung gegen die 8uhdstenz in den ihre
Existenz entformenden Schof3 zuriick, so betritt Helegen der akzeptier-
ten Scheinexistenz den Bereich des Todes, webtdigheit der toten Korper
mit der Steifheit der stark formalisierten Existgeichgestellt werden kann.
Demzufolge verlassen beide Protagonisten die Vehkkit, aber anders:
Elisabet als Zuriick-Geborene und Helmut als Vor@egtorbenet.Seine

Existenz, die sich im engen Wirkungskreis des Tdakfmdet, wird bildhaft

o Wird Elisabet von Alma als Tote angesehen, wadwsie die Tod-Position von

Helmut teilt, so ndhert sich Helmut der SchoR-Rasivon Elisabet an, als er im
Bett die Embryo-Form annimmt.
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in einem Traum dargestellt, wo er als eine Persscheint, die im Sarg
liegt™

Der

Er traumte, er drehe sich in seinem Sarg um une lratz der vollkommenen
Dunkelheit den Eindruck, dal eine Sargwand fehlies& Eindruck war so
stark, daf? sich eine Hand zu bewegen begann urid tiedtete, wo die Wand
fehlen mufte. Tatsachlich, sie war nicht da. Sdfimigte, schon rascher, eine
Bewegung nach oben. Der Sargdeckel war da. Abewdadie Wand fehlte,
mufte die Hand angstlich hinaustasten. Sie spime $tufe. Er mufite sich
hochstemmen und kam auf3erhalb des Sargs auf die Ztdiegen. Da konnte
man nicht bleiben. Er rollte, ohne es zu wollerf, d&r anderen Seite der Stufe
abwarts und blieb liegen. Aber jetzt war klar, @afSich in einer Halle befand,
aus der man hinauskommen konnte. Daran war eresg®rt. Er wul3te, dafld er
zurlickkommen wirde ans Tageslicht, zu den Leutel & wul3te, es gab nur
eine Bedingung: wenn dich ein einziger erkenntesstaus, fur immer. Er er-
wachte vor Angst und dachte: das neue LebenLfék 2007:73f.)

Sarg, dem es an einer Wand fehlt und dessekdlheit sowohl Hel-

muts Liebe zur Dunkelheit der endlosen Waldern(¥£r 2007:13) reflek-
tiert als auch mit der Dunkelheit des unbegrenitereren des Menschen
korrespondiert’, hat die gleiche Funktion, die dem SchoR als Béita
Zufluchtsort zugeschrieben wird. Gilt der SchoReasOrgan, das den Men-
schen im biologischen Sinne nur in Richtung der é&aelt gehen lasst und
in das Leben bringt, so kann der Sarg als ein G#ged angesehen werden,
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Das Abgestorbensein von Helmut betonen seine,FdiBekalt wie bei einer
Leiche sind. Auch Alma bei Bergman friert, als s@hs/on Elisabet abgestoen
fuhlt, wodurch sie aus der Wirklichkeit auszutresemeint. Dies geschieht aber
nicht infolge der Riickkehr in den Schol3, wie esifisabet der Fall ist, sondern
infolge der Anndherung an den Tod, zu dessen Kérimere die Einsamkeit
zahlt, die bei Alma in dieser Situation zunimm®L$zEwsk1 1970:11)

Gilt der Wald als ein Gebiet, das von der Zigtisn nicht beriihrt wird und fir
das Helmut Sympathie empfindet, so weisen auchvdidiebe fir das Lesen
und der Verzicht auf das Fernsehen darauf hin, dasgch in seinem Inneren
abkapselt, das das Innere des Waldes reflektient.Vizald ist auch ein Ort des
Naturhaft-Organischen bei Bergman: Der Mann vonabBks erinnert sich nach
deren Rickzug aus dem Leben daran, dass sie ihmegeshrend des gemein-
samen Spaziergangs im Wald erzahlte, dass die iEheasf kindliche Natur-
lichkeit stiitzen solle (BRGMAN 2002:310) — die Natirlichkeit, die eher mit der
Einfachheit des Lebens zusammenhangt, der die Walzhgrunde liegt, als
mit der Kompliziertheit des Lebens verbunden ias don Liigen gebildet wird.
Die Realisierung dieser Voraussetzung wird von Bisaladurch signalisiert,
dass ihr Gesicht kindliche Ziige annimmt, was abheé teitlich zurticklaufende
Existenz legitimiert.
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in dem der Mensch vom Leben weggenommen und intiighdes Todes
getragen wird. Im Gegensatz zum Deckel des Sargsdem die Leiche

zugedeckt wird und der als Tor zum Tod fungierfrkaie fehlende Wand
des Sargs fir eine wieder zum Leben fihrende S@itgehalten werden, so
wie die aus dem Schof3 zum Leben filhrende ,Einbedfdstvon Elisabet als
eine vom Leben wegbringende ,Gegenverkehrsstrafiaitiat wird.

Wenn Alma als Pendant zu Elisabet gilt, bildet Kld&uch, der sich durch
Spontaneitat und Vitalitat auszeichnet, einen Gpgeru Helmut, der apa-
thisch und zuriickhaltend wirkf.Der krasseste Unterschied zwischen den
gleichaltrigen Mannern kommt in ihrem Verhéltnig Zeit zum Ausdruck.
Wéhrend sich Helmut an die Vergangenheit nichtrenin mag, weil seine
Jugend aufgrund der Armut die Bezeichnung ,Schéé@t&tnzustand” (\WL-

SER 2007:29) verdienfé und wegen der Traume von der Anderung seiner

12 Ebenso wie die Hande von Elisabet und Alma, @ieder Konvertierung eines
Ichs in das andere wichtig sind, spielen auch diedé der Protagonisten bei
Walser eine grof3e Rolle, weil sie die Zugehdrigleit Frauen zu den Ménnern
bestimmen und ihre gegenseitigen Verbindungen #athiiDie gebrdunten
Héande von Klaus und Helene verraten ihren HangSmume und somit zu den
AuRenraumen, die durch das Helle gekennzeichndt die weiRen Hande von
Helmut und Sabine dagegen sehen aus wie die HauPeosonen, die sich oft
im Dunklen der Innenraume aufhalten und somit anbiisse Haut der Leichen
erinnern. Indem Helene nach den Handen von Klaestgischweil3t' sie ihre
Personen zusammen und zerstreut seine Zweifel ren Ltiebe zu ihm. Als
Klaus seine Augen mit der Hand bedeckt, versuclausrder Gegenwart zu tre-
ten und in die Vergangenheit als seine Lieblingsk&iabzusteigen, was sich
aus einem Misserfolg ergibt: Helmut kommt ihm im Resant zuvor und zahlt
die Rechnung fir alle. Dadurch verliert Klaus sell@minanz und muss sich
der Dominanz von Helmut — wenn auch bloR momentehini finanzieller Hin-
sicht — unterordnen. Als Helene Klaus mit ihrer Haber seine Augen wischt,
holt sie ihn aus der Vergangenheit heraus. AuctZdstand der Beziehung von
Helmut und Sabine lasst sich an den Bewegungen dedéiablesen. Als Sa-
bine ihre Hand in Richtung Helmuts ausstreckt, um ihre Bereitschaft zum
sexuellen Kontakt zu zeigen, versucht sich Helruéri Hand zu entledigen,
weil das Sexuelle ihn ins Leben zurtickbringt und geiner Position des Sich-
Totstellenden ablenkt. Indem er ihre Haare miteseldand streichelt oder sei-
nen Arm um sie legt, montiert er ihre Person i i, wodurch sie vom Leben
weggezogen und an den Pol des Todes gebracht wird.

Weitere Parallelen zu Christus werden mit dem Mé&h von Helmuts Jugend
mit der Dornenkrone gebildet und mit dem Satz: jjlg Dei], [g]ui tollis
peccata mundi“ (,[Lamm Gottes], [der] du nimmst\wag die Stinde der Welt")
(WALSER 2007:150) hervorgerufen, den Helmut nach dem Riglkzwie Tod-
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existenziellen Lage unter dem dusteren Einfluss \d&sks Also sprach
Zarathustravon Friedrich Nietzsche stand, gibt sich Klausdergangenheit
mit viel Vergniigen nicht nur deswegen hin, weitlank seiner vermdgenden
Eltern ein bequemes Leben fihrte, sondern aus demdizdass das Leben,
das in den Erinnerungen herbeigerufen wird, dieegegirtigen Momente an
Intensitat und ,Saftigkeit' Ubertrifft. Das als Sastoff (WALSER 2007:63)
behandelte Vergangene erweist sich fir ihn alsesehund zuverlassiger im
Vergleich mit den Ereignissen, die gerade vor gjehen oder von der
Zukunft mitgebracht werden. Da Helmut nicht nur d@ils Hirngespinst
(WALSER 2007:53) betrachtete Vergangenheit, sondern aiglGdgenwart
zu vernichten versucht, wird er auf sein Inneresickgeworfen, wodurch er
noch dichter an den Tod heranriicktid/AUER 2004:150). Das Zeitlose des
Inneren, das wegen der Mdglichkeit einer achronetdgen Anordnung der
erlebten Ereignisse entsteht, entspricht namlich deitlosen des Todes, der
als eine Erscheinung, die der Existenz in derigbitbestimmten AuRenwelt
ein Ende setzt, der Au3enwelt nicht anzugehorendassvegen zeitlich leer
zu sein scheint. Aus der Perspektive des Todeslmdf¢ sich Helmut die
Vergangenheit viel scharfer als Klaus, von dembdadd erlebt, aber nicht
kognitiv erfasst wird: Er konzentriert sich auf demlosen Emotionen, die
im Inneren des Menschen entstehen, und nicht aufodmenreichen Worte,
die in der AuBenwelt operieren und als Trager dmotionen dienef? Im

Position ausspricht. So wird auf den ambivalentear@iter von Helmuts Exi-

stenz hingewiesen: Impliziert der Tod Christi segbén infolge der Auferste-
hung, so ist Helmut sozial ,abgestorben’, aberviitliell lebendig. Auch bei

Bergman sind christliche Motive zu finden. In denm&n von Alma, die die

Arme von Elisabet bewegungslos macht, sind die Adae Kreuzes zu er-
blicken, an dem Christus starb. Alma versucht Ebsatu kreuzigen, um sie
dem Tod zuriickzugeben, dem Elisabet Almas Meinuagch rentkommen ist.

Dank dem Vergleich der Existenz von Elisabet mit Bristenz von Christus,

der nach seiner Kreuzigung aufersteht, entstelet Rarallele zwischen dem Be-
reich des Jenseits und dem Bereich des ScholResBedeichen, die aul3erhalb
der Auf3enwelt liegen und die durch das Lebendigemygzeichnet sind.

Auch die Sprechweise von Klaus verknipft ihn sstark mit dem Leben:
+Klaus Buch formulierte so, dal man, wenn man wigiersh oder zustimmte,
fast nur der Formulierung, aber nicht dem Gesagt@ersprach oder zu-
stimmte.” (WALSER 2007:23) Vor dem Hintergrund dieser AuRerung zeith
sich der Unterschied zwischen dem Gefiihl, das k@renzen hat, und dem
Gesagten, das noch starkere Grenzen als das Gedadhteist, ab, was der
These von Gottfried Wilhelm Leibniz entspricht: ,Daber jede deutliche
Perzeption der Seele eine unendliche Anzahl urideatl Perzeptionen enthalt,
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Gegensatz zu Klaus, der sich von Geflihlen leitest ldnd deswegen manch-
mal gegen die Hoflichkeitsregeln verstof3t, agieginklt im Bereich der
Gedanken, die durch Grenzen gekennzeichnet sindnitndenen er als eine
viel lesende Person einen haufigen Kontakt hat,ilnaan der AuRerung von
Geflihlen hindert, die keine Grenzen aufweisen. imée gesteht, dass er nie
gelebt habe (WLSER 2007:28), betont er seine Zugehérigkeit zum Tat, d
die Form strafft und deswegen in den Gedanken hvitsgt, eher als zum
Leben, das die Form auflockert und dem gerade dfée Nahrung geben.
Wenn man die Grenzenlosigkeit der Gefiihle auf diddntrolliertheit des
Verhaltens Ubertragt, drickt sich die Lebendigkanh Klaus in seinem
lauten Benehmen aus, wahrend Helmut sein Bestesrtuseine Existenz in
die Stille als Merkmal des Todes eintauchen zwelaSsAus diesem Grunde
vermeidet er Wutausbriche, die fur seinen Wohnusmgsieter Zirn typisch
sind, weil sie nicht von der Starke, die dem Tagkimohnt, sondern von der
an die Fragilitat des Lebens erinnernden SchwaeseMenschen zeugen.
Halt sich Helmut an die gesellschaftlich bestimm@menzer®, die er noch

die das ganze Universum einschlie3en, so erkeengedele die Dinge, die sie
perzipiert, nur insofern, als diese Perzeptionarilidé und abgehoben sind, und
ihre Vollkommenheit mif3t sich an ihren undeutlicHearzeptionen.” (EiBNIZ
1956:19) Darauf, dass Helmut auf die Form grof3emt\égt, ist aus seiner
Empfindlichkeit fir die Richtigkeit der Sprache athkel3en, deren Elemente als
Formen der Gedanken gelten. Als Helene Uber ihredvlierzanhlt, korrigiert er
ihre Satze: ,Nirgends hat sie sich, hat sie neufjiebchrieben, so wohl gefiihlt
wie in Bali. Heift es nicht, dachte Helmwayf Bali?* (WALSER 2007:99—
Hervorhebung im Original)

Auch Freud verbindet das Leben, das sich im &rhén aulert, mit dem Lau-
ten. Das Tote dagegen setzt er mit dem Stillen énbwvidung: ,[Wir] missen
[...] den Eindruck gewinnen, dafl} die Todestriebeniesentlichen stumm sind
und der Larm des Lebens meist vom Eros ausgeeu@$2007:283f.)

16 Helmut bekennt, dass er ,nicht alter als sielzgden” mochte (WLSER 2007:
100), was mit seiner Existenzauffassung zusammephéach der er der Le-
bensquantitat die Lebensqualitat vorzieht. Geht r@m Nietzsches These aus,
nach der alles Geschehene mehrmals wiederkelerZdtHe 2008:231f.), so
braucht Helmut, der Werke von Nietzsche liest, Keimges Leben: Mit dem
schon Geschehenen wird namlich das schon Erlelageniolt. Helmut ertragt
keine Gesprache uber das Alter, weil sie ihn geeaddie Existenz erinnern, die
im Laufe der Zeit immer ,matter' wird; Klaus dagegdindet das Alter
interessant, weil er sein gutes Aussehen zu den 8enschen in Kontrast set-
zen und seinen sportlichen Kérper umso mehr zuastfagen kann. Deswegen
gilt das lange Leben fiir Klaus als ein sportlickéettbewerb: Je langer man
lebt, desto grofRRer ist der Sieg, zu dem ihm gesirdéhrungsgewohnheiten

15

105



Andrzej Pilipowicz

selbst abdichtet und die seinen individuellen Reahmstecken, so braucht
Klaus immer eine Grenze in Form einer existenaieBchwierigkeit, um

einer zu grof3en Verstreuung seiner Existenz inVidelt entgegenzuwirken
und sein Dasein herauszukristallisieren. Klaushiécvor der gesellschaft-
lich normierten Lebensweise ¢BRIES/ PLOETZ 1989:45), die ihn stets zur
Unterdriickung seiner Individualitat zwingt. Helmidagegen findet an den
standardisierten Lebensschablonen Gefallen, wéil #inen seine Individua-
litat verbergen kann. Im Kontext der Meinung vora#$, nach der nur Tote
treu seien (VMMLSER 2007:112), erscheint Helmut zwar als eine toteséter

die sich aber hinter der Fassade der allgemeirrydin Regeln ein Leben
organisiert.

In Bezug auf die Unterschiede zwischen Helmut utau& spielen ihre Frau-
en eine wichtige Rolle, weil sie die Gegensatzlgtdn der beiden Manner
abschattieren. Jedes Ehepaar bildet namlich eimgan®mus, dessen Funk-
tionieren das Verhaltnis der Protagonisten zur \i¢inkeit transparent zeigt
(NovAKk 2002:11). Helmut und Sabine gelten insofern alsassp Teile
desselben Daseins, als sie ohne Worte als Kommiiomisinstrument und
ohne AuRenwelt als ,Transitbereich* der Wérter ausknent’ Der Moment,
in dem sie nebeneinander auf dem Bett liegen undeim Helmut einen
sexuellen Kontakt zu Sabine vermeidet, kann sowthlsein Abgestor-
bensein spreché} weil der sexuelle Trieb das Lebendige voraussetst
auch von einer inneren Verbindung mit Sabine zeuBen Sex mit ihr ware
mit dem Sex mit sich selbst gleichbedeutend, deswdg@mmen ihm die
sexuell bestimmten Handlungen ,unertraglich komiisalor (WALSER
2007:68). Auch dadurch, dass die Gesellschaft 8abauf das Alleinsein
Helmuts hinauslauft und dass Helmut das Leid vdnirigafur sein Leid halt,
wird unterstrichen, dass das Innere von Helmut dasl Innere von Sabine
zusammengewachsen sind. Sowohl Helmut als auclm&altbehen an dem

verhelfen sollen (wahrend Klaus und Helene Mineaaler trinken, trinken Hel-
mut und Sabine Wein).

17 Auch dadurch, dass die beiden ihrem Hund Ottdiéthgeworden sind, wird die
Formung eines Organismus angedeutet, der sichhagis Kérpern zusammen-
setzt.

8 Wenn man die sexuelle Aktivitat als Zeichen demaherung an das Leben
auslegt, stand Helmut in seiner Jugend dem Lebkarn@orauf seine onanisti-
schen Praktiken hinweisen und wodurch er Alma dhdi an einer Orgie teil-
genommen hat. Da er jetzt am Sexuellen nicht intéeet ist, gleicht er Elisabet,
die asexuell wirkt.
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Rand der Wirklichkeit, der vom Tod als Ende desdrebbesetzt ist — umso
mehr, als Helmut sich als Beflrworter der Form éstyelie dem Leben vom
Tod verliehen wird. In dieser Beziehung ist abebiSa auf das Leben aus-
gerichtet, was aus ihren Impulsen zu schlieBendigt, Helmut zum Sex
ermutigen sollert? Deswegen wird Sabine als ,Frau Positiv* und Helwlst
.Herr Negativ‘ bezeichnet (WL.SER 2007:102), wodurch auf die beiden als
auf zwei Teile derselben Ganzheit hingewiesen widikse Ganzheit aber
polarisiert sich noch innerhalb ihrer Struktur, le Existenzhaltungen von
Helmut und Sabine in einer reziprok-invertierterzidaung erscheinen — in
einer Beziehung, in der eben das Negativ und dagiVeines und desselben
Bildes zueinander stehen. Ist Helmuts Dasein deth ZLgewandt, so bleibt
Sabines Dasein dem Leben und somit der Wirklichkegekehrt, wodurch
sie es ihrem Mann auch mdglich macht, einen getfiteKontakt zum Leben
aufrechtzuerhalten.

Wahrend Helmut und Sabine die Position am Randd.dbens einnehmen,
sind Klaus und Helene im Zentrum des Lebens stiukeorauf aus Klaus’
Begeisterung fur die Natur geschlossen werden kgnrfindet viel Freude
am Rennen des Pferdes, das das Dynamische dessLaheie Freiheit der
Natur ausdrickt, worin sich seine Abneigung gegegrBnzungen jeder
Form manifestiert und seine Unbeholfenheit in deontidkten zu anderen
Menschen resultiert, zu denen man (Umgangs-)Foionaacht. Im Bericht
von Helene wird Klaus als ein Kind der Natur datgs®, bei dem
Gedanken, Worte und Taten eine Einheit bilden, desu fuhrt, dass er sich
von der Zivilisation abhebt, die durch die Kluftisehen dem Gedachten und
dem Gesagten sowie zwischen Geist und Natur gekeimet ist. Der
Widerwille gegen die Form, die der Hoflichkeit inmghnt und auf die sich

19 Um sich von dem sexuellen Druck, der von der Gseft wegen der Gat-

tungserhaltung ausgeubt wird, zu befreien, komnatuérden Gedanken, Sabine
zu téten. Diese hypothetische Alternative bringt d@iber auf kriminellen Boden,
der zwar auch an den Peripherien der Wirklichkeitl somit am Rande der
Gesellschatft liegt, aber seine nicht individuedifvillig gewahlte, sondern so-
zial-rechtlich geregelte Isolation bedingen wirde.

Die Nahe zur Natur von Klaus und Helene und digdbz zur Natur von Hel-
mut und Sabine kommen auch dadurch zum Ausdruds die Ersteren nackt
im Regen herumlaufen, wahrend die Letzteren es imméteidern tun. Der
Widerwille von Klaus gegen den Hund von Helmutasich naturbedingt: Er
lehnt Hunde ab, weil sie als Tiere gelten, die slomestizieren lieBen und so-
mit im Kontakt zur Natur beeintrachtigt wurden. Au@em belasten Hunde das
Leben der Menschen mit zusatzlichen Pflichten uegténzen so deren Freiheit.
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die Hypokrisie stitzt, &uert sich auch in seineciit vor der Stagnation,
mit der sein Traum von der Ubersiedlung auf diedBadis verbunden ist: Die
Bahamas gelten als ein exotisches Land, wo didigation noch nicht so
stark entwickelt ist und wo man leichter in Harmeoniit der Natur und mit
sich selbst leben kann. Die Negierung jeglichemiond jeder formalisier-
ten Existenz verleitete Klaus zur Scheidung vomeseersten Frau Herta,
deren routiniertes Dasein noch von ihrer Frommigkerstarkt wurde, die
die Uberreste der privaten Lebenssphére in Beschitamt. Hat sich Sabine
mit ihrer untergeordneten Stellung in der Ehe alggén, so ist Helene mit
Klaus' dominierender Stellung in der Ehe nicht éénst?* Im Gegensatz zu
Sabine, die infolge der Heirat mit Helmut von dedbnistischen Position
innerhalb des Lebens in die asketische Positiorerdial® des Lebens ver-
schoben wird, ist Helene diejenige, die von KlansnwRand des Lebens in
dessen Mitte gerissen wird, wenn man ihrer LiebeMuwsik Rechnung tragt.
Die Musik als Bereich der Kunst gilt namlich alsh eGebiet, das sich
auBBerhalb der Realitat entwickelt und parallel Wirklichkeit platziert ist,
wodurch Helene mit ihrem introvertierten Wesen pit@ntrast zu Klaus’
extrovertiertem Wesen bildet und sich eher am Letzemd als im Lebenswir-
bel verwirklicht. Deswegen bringt Helmut, der siabm Leben zuriickzieht,
Helene als einer Person, die sich dank der MusikVdieklichkeit entzieht,
viel Interesse entgegen. Dagegen fiihlt sich Sablieelem Leben front, von
Klaus als einer Person angezogen, die im Lebenelghw

Die Anderung der Konstellationen, die von den Ehepa gebildet werden,
schreitet wegen der immer engeren Kontakte deraBooisten immer
schneller fort, was mit sich bringt, dass Helmutldélelene zwar seine Posi-
tion des Aul3enseiters behdlt, aber seine Nahe zong&gen die Néhe zur
Kunst eintauscht. Darauf weist die Szene hin, inHielmut von deWande-
rer-Fantasievon Franz Schubert entzickt ist, die Helene au ddavier
spielt? Sabine dagegen riickt dank Klaus etwas naher arLefasn, wo-

2l Diese Situation kann damit verbunden werden, #Etsut und Sabine gleich-

altrig sind; dagegen heiratete Klaus, der wie Hel4fist, Helene, die um 18
Jahre junger ist. Eine viel jungere Frau erleidhiten den Drang nach dem Le-
ben, das von der Jugend intensiviert wird, und Alidrechterhaltung seiner
Kondition.

Ihre gegenseitige Zugehorigkeit wird von derselBébe (Hel-) angedeutet, mit
der ihre Namen beginnen. Di#anderer-Fantasi&von Schubert leitet sich aus
seinem LiedDer Wandererab, das zu dem Text von Georg Philipp Schmidt
komponiert wurde. Besonders die 3. und die 4. Seaj#s Liedes, in denen von
der Sehnsucht nach einem Gliicksland die Rede is&ffem sowohl Helmut als
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durch sie ua. der Realisierung ihrer sexuellen Wiinsche naberkt. Die
Verschiebung der Personen von einem Paar in dasrenst wéahrend der
Ausfliige der Protagonisten sichtbar. Auf dem ergtaeflug fahren alle in
einem Boot auf dem See und die Paare werden natlien Eheleuten ge-
formt: Wahrend Klaus und Helene oben (,auf der @&ehe' des Lebens)
sitzen, bleiben Helmut und Sabine auf dem Boden Rlasts (,unter der
Oberflache' des Lebens). Auf dem zweiten Ausflugrém alle mit einem
Auto, in dem noch vor Beginn der Fahrt neue Paabildet werderi® Zuerst
setzen sich Sabine und Helene auf die RicksitzeHalohut und Klaus be-
setzen die Vordersitze. Dann werden die Platze ¢gesedt, weil Helene das
Autofahren tUbernimmt und als Fahrerin nach vornmiko. Infolgedessen
muss sich Klaus nach hinten setzen, was im Endeigelarauf hinauslauft,
dass Helene neben Helmut Platz nimmt und Sabinemg&kaus sitzt. Dass
dieser Platzwechsel von Helene initiiert Vfrdergibt sich daraus, dass sie
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auch Helene: Fiur Helene gilt das Musik-Land, dasasgen Klaus aufgegeben
hat, als Glucksland; fir Helmut dagegen erweidt sias Literatur-Land, in das
er am Ende der Novelle kommt, als Gliicksland. Helels Name erscheint auch
in den Journalen von Sgren Kierkegaard, die Heliest: ,Wahrend meines
Aufenthaltes hier irGilleleie habe ich Esrom, Fredensborg, Frederikvaerk und
Tidsvilde besucht. Die letztgenannte Ortschafv@ihehmlich durch did¢lele-
nen-Quelle[...] bekannt, zu der die ganze Umgebung um dig¢ de&s Johan-
nistages wallfahrtet.” (KRKEGAARD 2005:3- Hervorhebung im Original). Auf
diese Weise wird Helene von einem Kunstbereich {lioem Gebiet der Musik)
auf einen anderen Kunstbereich (auf sein Gebiet Ld@ratur) Gbertragen.
Helmut liest diese Stelle zweimal — direkt vor térernahme der ,lebenstragen-
den‘ Personlichkeit von Klaus und direkt nach dertickgewinnung seiner
todtragenden' Personlichkeit. Dadurch wird nichirrauf die Szene, in der
Helene sich wahrend des Autoausflugs neben Heletat, sondern auch auf die
Unterschiede hingewiesen, die zwischen den einzélieden des Kunstbereichs
bestehen.

Wichtig sind die Bereiche, in denen die Ausfligattfinden. Die Bootsfahrt
erfolgt auf dem See, der wegen seiner sich in dereBkchkeit der Wellen aus-
drickenden Formlosigkeit die Doméne von Klaus widge Autofahrt dagegen
verlauft auf der StralRe, deren feste Form sie zamtdrium von Helmut macht.
Deswegen kommt auch der Austausch der Paare zest@iel Wachsamkeit
von Klaus wird auf dem Terrain von Helmut einge&éhit und Helene kann die
Initiative Ubernehmen.

Sabine unterstiitzt den Platzwechsel, weil siekteihre Sonnenbrille anbietet,
wodurch Helene ohne Probleme das Auto fahren kBen.Bergman hat die

Sonnenbrille eine andere Funktion: Alma kauft ®ate sie von der Welt sepa-
rierende Sonnenbrille, nachdem sie Elisabets Briadia Arztin gelesen hat, in
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unter ihrer Ehesituation am stérksten leidet, wal auf die Musik als ihr
Selbstverwirklichungsgebiet wegen der Beziehung HKid&us verzichten
musste und so auch ihre wichtigste Identifikatidaform verloren hat.

Erfolgt der Austausch der Personen von ElisabetAlnth bei Bergman mit
Hilfe von Elisabets Ehemann, so ist diese FunkbenWalser Klaus’ Ehe-
frau Helene zuzuschreiben. Indem sie neben HelmuAuto sitzt, ruft sie
die Polarisierung ihrer gleichgesinnten Personkifeéa hervor, wodurch
Helmut an die Stelle von Klaus nicht nur im phykig, sondern auch im
psychischen Sinne zu treten beginnt. Der Kulmimesfpaunkt fir den Transfer
der Personlichkeiten von Helmut und Klaus erfolgthwend einer gemeinsa-
men Bootsfahrt auf dem stirmischen See, der das iAit Wellengewirr
untergehen und das Neue aus dem Wellenchaos auwftalisst. Das Amor-
phe des brandenden Wassers lasst das Bild demsadr Luft mischenden
Personlichkeiten aufkommen, die aus den vom Gewidiesprengten Korpern
in die H6he geschossen werden und die in die — veeich vertauschten —
Kdrper nach dem Ende des Gewitters zuriickkehreuiga, dass Klaus
Helmut direkt vor der Bootsfahrt seine Schuhe gibitd der Personlich-
keitsaustausch der beiden in metaphorischer Weiseeggenommer®
Wéhrend der Fahrt werden die Charakterziige der ®tannm letzten Mal

dem sie nur als ein Beobachtungsobjekt dargestaitt. ider Drang nach der
Nahe zu einem anderen Menschen erweist sich abesoastark, dass sie die
Brille auf den Boden wirft und mit Elisabet Gber dBmief offen spricht.
(JackiEwicz 1969:7) Diese Situation kompromittiert Elisabes aine Person,
die die unabdingbare Wahrheit postuliert. Im Brietirgibt sie zwar die Wahr-
heit Gber Alma, aber sie verbirgt sie, wodurchahf die Riickkehr in den Schof3
abzielender Austritt aus dem Leben eine — am Emde~dmnovelle auch von
der Arztin festgestellte — Simulation ist, weil digtische Auseinandersetzung
mit der Wirklichkeit eine Distanz erfordert, dierdeBewussten des Erwachse-
nen und nicht dem Unbewussten des Kindes innewdmtAlma sich wegen
des Briefes beleidigt fuhlt, wird klar, dass die @bte Wahrheit gegen das Le-
ben gerichtet ist und dass eine ,Dosis‘ an LligenEkistenz ertraglicher macht.

Das englische Idiorto put oneself in someone’s shdesich in jemandes Lage
versetzen' wird ,entmetaphorisiert' und in die Tahgesetzt. Dadurch, dass Sa-
bine Englisch spricht und Klaus den Sdngy in the sky (with Diamondspn
den Beatles singt, werden sie umso mehr zu verwargelen. Wenn man auf
den Inhalt des Songs eingeht, der von dem WAdide im Wunderlandvon
Lewis Carroll inspiriert ist, bekommt man einen Heis/darauf, dass Klaus sich
auch vom Leben in der Wirklichkeit entfernen und kand der Phantasie betre-
ten will, dessen kunstgepragter Charakter nicht wai Musik-Land Helenes
und vom Literatur-Land Helmuts gelegen ist.
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deutlich gegenibergestellt: Helmut ruft Klaus zamv Leben trennenden
Vorsicht auf und Klaus ermuntert Helmut zum dem éretanndhernden
Risiko. Bevor Klaus aus dem Boot fallt (bzw. spt)pgchauen sich die bei-
den Manner in die Augen, was im Prozess des |dgsaitistauschs eine wich-
tige Rolle spielt. lhre sich treffenden Blicke vierten ihre gegensatzlichen
Charaktere, wodurch sie sich dessen bewusst weddes, ihre Personlich-
keit infolge des Transfers ins Gegenteil umschlaber wieder eine Ganzheit
nur mit dem Gegenlber bildet. Das Ganze entsteshtiak phantomartige
Gestalt in dem Raum, der von den Koérperlinien deidén Méanner ,ge-
schnitzt' wird, wodurch sich wie bei Bergmain monstroses Konstrukt
(Wesen mit vier Augen) formt. Die Ubernahme von ugaPersonlichkeit
signalisiert der Schrei von Helmut, den er wegengtel3en Kenterungsge-
fahr ausstéf3t und der durch die Angst vor dem bistthen Tod bedingt ist.
Schreit das Kind, wenn es geboren wird und in digtWommt, so ist auch
Helmuts Schrei ein Zeichen, dass er zum Leben inMdeklichkeit vorstoR3t
— umso mehr, als das Leben durch das Laute (MerkiaalSchreis) und
durch Emotionen (Quelle des Schreis) gekennzeidbhdh seinem Geschrei
ist aber nicht nur der Schrei eines neugeboren@édds, sondern auch der
Schrei von Elisabet zu héren, als Alma sie mit égillVasser begiel3t, wo-
durch sie zum Eintritt in die Wirklichkeit gezwungevird. Wurde Elisabet
von der Angst vor dem siedenden Wasser nicht zubeheaeanimiert, so
wird Helmut dank der Angst vor dem Bootsunfall -mweauch nur fir einige
Zeit — ins Leben geschleud@rtwozu auch Klaus beitragt, der die Persén-
lichkeit von Helmut tGbernimmt: Er eignet sich almkrs Tote von Helmut
nicht im metaphorischen, sondern im wirklichen ®inan, weil er als
ertrunken gilt und als Ertrunkener aus der Wirldieih nicht geistig, sondern
materiell verschwindet. In Helmut dagegen vollzieht sich eine Wandlung,

% Auch andere Tiere, die bei Walser auftreten, &ali die existenziellen Situatio-
nen der Protagonisten. Die Zusammengehdrigkeit Welmut und Klaus als
zweier sich ergadnzender Existenzen manifestiett gicden sich reimenden
Worten: (Boden-)Specht, dem Spitznamen von Helnertadch seine Vorliebe
fir die Walder verrat, und Hecht, dem Namen einestdReants, in das Klaus
alle einladt. Der Hecht kann insofern auf Klaus riflagen werden, als dieser
Fisch auf den See und somit auf die Unberechenibatks Lebens hinweist.
Die Blattlaus, die von Ameisen gemolken wird, vecdrallicht dagegen die
patriarchalische Abhangigkeit der Frauen von demmé#n.

27 Man kann das riskante Verhalten von Klaus auf @&sot als seinen Willen,
sich in die Lage von Helmut hineinzuversetzen, izW®edarauf interpretieren,
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die ihn als Klaus geboren werden lasst: Seine Wabang in Richtung des
Lebens fallt mit dem Unfall von Klaus, dessen Pelisbkeit zur ,Vermie-
tung' freigegeben wird, zusammen und wird durch 8ate: ,Tote eins rauf*
proklamiert (WALSER 2007:125). Symptomatisch fur die Verwandlung von
Helmut sind die Verénderungen, die von der Konfibah mit dem wirkli-
chen Tod auf dem Boot verursacht wurden: die Riukkes Gedéachtnisses,
die Befreiung vom Gefiihl der Scheinexistenz und Hasldsung vom
christlich gepragten Leiden. Davon, dass er semanf ins Leben nicht
riickgangig machen will, zeugt seine Nachahmungziekens des griinen
Heupferdes, in dem das fliehende Pferd als Allegaies Lebens und als
Kennzeichen von Klaus’ Personlichkeit reflektieitdy Das griine Heupferd,
dessen Name in lexikalischer Hinsicht mit dem Nandegs Pferdes
kongruiert, aber in semantischer Hinsicht auf eamzy anderes Objekt
zurtickzufuihren ist, weist auf die Fehltransformation Helmut hin. Helmut
lernt vom Leben des Heupferdes, das ihm das Zitbaibringt, das als
Ausdruck der Emotionen und somit des Lebens anges&erden kann.
(SCHALLER 1997:102) Infolgedessen kauft Helmut Fahrrader Trainings-
anzige, um wie Klaus fiir die Gesundheit zu sorged das Leben zu
schiitzerf® Da sich seine Turnschuhe als um eine Nummer o &heveisen,
entsteht eine Anspielung darauf, dass seine neusteBx nicht fir ihn
bestimmt ist und dass die Existenz, die am Leben dar AuRenwelt)
orientiert ist, im Vergleich mit der Existenz, cien Tod (an der Innenwelt)
orientiert ist, ,enger* ausfalft

dass Klaus Helmut wegen seiner Vernunft, Ausgeghtieit und seiner inneren
Ruhe bewundert. (W.sSer 2007:143)

2 Die Merkmale des Verhaltens, die direkt von Klabgeschaut werden, werden
ostentativ prasentiert. Seit dem Unfall auf dem Bmafcht er nicht und trinkt
auch keinen Alkohol mehr. Daruiber hinaus verwerateiVorte, die fur Klaus
typisch sind, und spricht Helene mit Hel an, obwehfriiher die Verwendung
der diminutiven Namensformen vermieden hat, waih sso die Distanz zwi-
schen ihm und den anderen verminderte. Paralleéhzu erlebt Helene eine
Wandlung, indem sie andere Kleider als gewdhnliéhttsowie zu trinken und
zu rauchen beginnt, woraus zu schlieRen ist, dasaus dem Personlichkeits-
kreis von Klaus herausgekommen ist. Dass sie auBelsonenzone von Klaus
ausbricht, wird auch von ihrer Riickkehr in die Mubistatigt: Sie spielt —
wenn auch in Ermangelung eines Klaviers in der kuflie Wanderer-Fantasie
von Schubert.

Das Wasser kann das Fruchtwasser in verschied8iteationen reflektieren
und so die Bewegung auf das Leben hin chiffrieradein Helene nach dem
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Helmuts Ruckkehr ins Leben wird vom plotzlichen diisinen von Klaus
zugrunde gerichtet, wodurch er wieder seine TodtBoseinnimmt: Er
raucht wieder und trinkt auch wieder Alkohol undnkot dem Lesen als
seiner Lieblingsbeschaftigung nach, was ihn vonkheinen Leben abbringt.

vermeintlichen Tod von Klaus in der Badewanne bad#h deutet sie ihren
Wiedergewinn der Freiheit und somit ihre Wiedergélam. Nach der Episode
mit dem fliehenden Pferd, das fur die Vitalitat deatur steht, gewinnt Helmut
den Eindruck, dass er den Boden unter den FuReiervarhd ins Leben mit-
gerissen wird, was mit der Metapher des Wassegedusckt wird: ,Er sah sich
auf einem Felsen liegen, der von oben her heftigWasser tberflutet wird. Er,
Helmut, kann sich fast nirgends mehr festhaltenerAdler Wasserschwall 1ait
einfach nicht nach. Es ist keine Frage mehr, wie alasgehen wird. Trotzdem
krallt und krallt er sich fest. Und verlangert ga,der Ausgang gewil ist, nur die
Qual des Kampfes. Er sieht sich deutlich durch ofenen Mund schnaufen,
und Blicke nach oben richten [...]. Sobald diesestlung verbraucht war, sah
er sich schwitzen und frieren.“ (M/SER 2007:92) Helmut wehrt sich gegen das
Leben, aber steht schon an dessen Schwelle, wawginsich abwechselnden
Geflhlen zu erkennen ist: am Geflihl der Kalte,dda Tod kodiert, und am
Gefiihl der Warme, die das Leben indiziert.A\8ErR 2007:92) Auch der Regen
ist mit dem Leben verbunden. Es regnet wéahrendUidalls auf dem Boot,
wodurch die Verwandlung von Helmut in Gang gesetirt; es regnet, als
Sabine einen sexuellen Kontakt mit Helmut als Akt d_ebens initiiert; es
regnet auch, als Helmut nach dem Unfall von Klaos\Gefiihl des Vernich-
tetseins befallen wird, weil er in die Leben-Pasitverschoben wird und seine
bisherige Tod-Position verliert — das Geflhl, das auch friher wahrend des
Jlebensspendenden’ Geschlechtsverkehrs mit Sabegleitete. Neben dem
Regen sind die wasserreichen Tranen ebenfalls aukelaen zu beziehen. Am
Ende der Novelle weinen Helmut, Sabine und Heleselurch angedeutet wird,
dass sie auf eine neue Situation ,zusegeln‘ undadand betreten. SchlieRlich
hangt das Trinken von Alkohol mit dem Leben zusammBadurch, dass
Helene und Sabine wasserhaltigen Alkohol trinkeriicken sie ihren Willen
aus, aus den Personlichkeitskreisen ihrer Ménnmauseukommen, die ihre Per-
sonen unterdriicken und so ,ansterben’ lassen. fTHeknut vor dem Bootsun-
fall Alkohol, um seine Steifheit zu erweichen urglinsich dem Leben aufzu-
schlieBen, so trinkt er nach dem Bootsunfall nicehmweil er vom angebli-
chen Tod von Klaus ins Leben gesturzt wird und si im das Leben vordringt,
dass er keinen Alkohol mehr braucht, um sich inMiite des Lebens zu stellen.
Auch Bergman erscheinen bei Regen, Tranen und Alkmhdusammenhang
mit der Veranderung der existenziellen Situatioma trinkt viel Alkohol, wo-
durch sie sich Elisabet anvertraut und ihre Peislikeit nach auf3en bringt, was
zusatzlich von Gewitter und Regen stimuliert wirde Dranen von Alma, von
Elisabet und von Elisabets Ehemann beférdern —beiéValser — den Austritt
der Protagonisten aus der Verschlossenheit ihresibs
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Noch deutlicher wird seine Verschiebung in Richtuleg Todes von seiner
Sitzweise im Zug veranschaulicht: Wahrend er mindeicken zur Fahrt-
richtung sitzt, was sein Zurtcktreten aus dem Lebenrsinnbildlicht, sitzt
Sabine in Fahrtrichtung, was ihre Sehnsucht nagh teben ausdriickt.
Dadurch, dass die Blicke von Helmut und Klaus nielg wéhrend des Un-
falls auf dem Boot ausgetauscht werden, nimmt Kkeise Helmut ,gelie-
hene' Persdnlichkeit nicht zurlick, sondern tei# siit ihm und versucht
Helmuts Wandlung aufrechtzuerhalt®rin dem Moment, in dem Helmut
zum Inhalt der eigenen Geschichte wird, nimmt eh fius der AuRenwelt
heraus und setzt sich in die Innenwelt ein: DaG@#schichte von Helmut so
wie die Novelle von Walser beginnt, wird daraufdemwiesen, dass Helmut
wieder aulRerhalb der Realitat existiert. Er begfier nicht den Boden des
Todes, sondern den Boden der Literatur, die aleiBlerder Kunst an den
Boden der Musik von Helene grenzt und die durchFaiem gekennzeichnet
ist (JABLKOWSKA 2003:159), wodurch seine Existenz die notwendigm-S
genz beibehaft

Das Ich in der Wirklichkeit: Zwischen dem Es und den Uber-Ich

Die Prozesse, die sich innerhalb der PersdnlichiaitElisabet und Helmut
vollziehen, gewinnen an Sichtbarkeit, wenn sie darsPerspektive der Schrift
Das Ich und das Eson Sigmund Freud entschliisselt werden. Intemgteti
Freud das ,Bewusste’ als Terminus, der ,sich a@ dnmittelbarste und
sicherste Wahrnehmung beruft*REUD 2007:254), so weist das Verhalten

30 Auch Alma schaut in die Augen von Elisabet, assie kreuzigt. Wie Klaus

demonstriert Alma die Dominanz des Lebens lber Bed, weil die Unbe-
stimmtheit des Lebens die Mdglichkeit der Verandgrworaussetzt, wahrend
die Bestimmtheit des Todes die Chance flr eine Wagdhwsschlief3t.

Endet die Novelle von Walser mit der Botschafissddean ein besseres Leben
nur in der Welt der Literatur finden kann, so bétdas Ende von Bergmans
Filmnovelle, dass es mehr Leben in einem Filmraldar Wirklichkeit gibt. Das
Bild eines Mannes, der einen Baum schneidet, undBddsines Soldaten, der
sein Gewehr auf einen Jungen richtet, weisen d@bdudarauf hin, dass sich der
Tod in der Wirklichkeit verbreitet, statt die Randfion in der Auf3enwelt ein-
zunehmen. Das Leben, das von Alma inkarniert wiid] aus der Realitat ver-
dréngt, was aus dem Weil? der Schneeflocken zuegehliist, welches das Haus
von Alma umgibt und einen Kontrast zu dem Ulberatréchenden Schwarz als
Trauer- und Todesfarbe bildet. Die verhangten Mdledl die aufgerolliten
Teppiche deuten an, dass Alma die Wirklichkeit&gst und in den Film tritt, in
dem das sich ,ausdehnende’ und sie ,verschlingeBdsicht von Elisabet erscheint.
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von Elisabet darauf hin, dass sie ihr Bewusstsasschaltet: AuRer in der
Szene, in der sie von Alma mit kochendem Wasseprlteswird, reagiert sie
nicht im Geringsten auf aul3ere Impulse. Da mandhe AliRenwelt ent-
nommene Bilder vom Ich verdrangt und an ihrem Bestwssrden gehindert
werden kénnen, liegt die Vermutung nahe, dassailimathmslose Elisabet ins
Unbewusste versinkt. Wenn man sich auf die bewns#fahrnehmungen
konzentriert und Freuds Unterscheidung zwischendsmauf3en herkom-
menden Wahrnehmungen (Sinneswahrnehmungen) undateinnen her-
stromenden Wahrnehmungen (Emotionen und Geflhlg), feird Elisabets
Verankerung im Unbewussten noch deutlicher, wed wieder auf die
AuRenwelt reagiert noch Gefiihle zeigt. Deswegemkaan sie der Zuflucht
zum Es bezichtigen, das ein Teil des Ichs ist usdOat des Unbewussten
und Verdrangten gilt. Dem Eintritt von Elisabet ibmbewusste wird der
Eintritt von Helmut ins streng Bewusste gegenubsejk. Infolge der
Negierung der Vergangenheit und der BevorzugungGkgenwart, die die
Zufuhr der Wahrnehmungen und somit die Konstituties Bewussten
bedingt, trennt er sich nicht nur vom Unbewusssemdern auch vom Vor-
bewussten. Das Vorbewusste in Form der Wahrnehmumtie schnell tGber
den Perzeptionsapparat huschen und deswegen seargdksen werden, hat
keine Chance, wieder zu Bewusstsein gebracht zdememweil man dazu das
Gedachtnis braucht, aus dem Helmut alles zu tilgesucht? Produziert das
Es von Helmut — Freuds Theorie gemal — Empfindumgiériustcharakter,
die sich infolge des sozial-ethischen Zwangs defiekwelt in Unlust-
empfindungen verwandeln, so lasst sich beobacttess, das Es von Elisabet
keine derartigen Empfindungen erzeugt. Deswegeanstinehmen, dass ihr
Es zusammenschrumpft, wodurch sie sich nicht ng der AuRenwelt
zuriickzieht, sondern auch in den SchoRR als Hertscintavom Es zuriick-
gebracht wird, dessen zwei Triebe — der Sexualift&bs) und der Todes-
trieb (Thanatos) — bei ihr erloschen bzw. eing#sel sein scheinen. Bei
Elisabet sind keine Zeichen zu finden, die auliiberesse am Sexuellen oder
auf ihre Todesneigungen hinweiséhim Gegensatz zu Elisabet, deren

32 von Helmuts Erkenntnis der winzigsten Wahrnehnamgdie der AuRenwelt

entstromen, zeugt seine Fahigkeit zur Anpassurngdas Element der Wirklich-
keit: ,Er hatte die Urlaubsrolle, die Frau Zirn vibm erwartete, nicht erfunden.
Er hatte lediglich sein Benehmen so eingerichte¢, &g, nach seinem Gefuhl,
Frau Zurn am liebsten hatte. Was dabei zustande katte mit ihm angenehm
wenig zu tun.” (WLSER 2007:15)

Es sei daran erinnert, dass sie den Selbstmesthliet, der ihre Todestenden-
zen bestatigen kdnnte.
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Wesen indifferent (weder durch Liebe noch durch $flagepragt ist und
somit — aus der Sicht der AuBenwelt — dem Nichstien entspricht,
funktioniert das Es von Helmut einwandfrei. Er wekich gegen einen
sexuellen Kontakt zu Sabine, aber denkt an ihreoEstong im Kontext der
Erinnerung an ein Paar, dessen Gerausche hintaVded eines Hotels den
Geschlechtsverkehr andeuteten und ihn unter Lejstimack setzten, was
davon zeugt, dass er die das Leben kodierende Lieb#gen den Tod

konnotierenden Hass verwandelt. Strahlt das EsHeimut Todesimpulse
aus, so sind sowohl das Es von Alma als auch dagoB<laus erotisch

geladen und auf Liebe eingestellt: Alma nimmt ameeiOrgie mit fremden
Jungen teil, liebt sich an demselben Abend mitnih@rautigam und lasst
schlieBlich das Kind aus Liebe zu ihm abtreibenf Klaus’' sexuelles

Potenzial ist dagegen aus seinen Gesprachen mitutledu schliel3en, in
denen der Erotismus als intime Sphéare des Mengbleematisiert wird®”

Um mehr Licht in die Verhaltnisse zwischen den &gonisten und ihrer
Umgebung zu bringen, ist es notwendig, auf den iBeges ,Odipuskom-
plexes' einzugehefr.Helmut benimmt sich Klaus gegeniiber feindselig und

34 Das Erotische kann als Beweis fiir die Affirmataes Lebens und als Ausdruck

der ,Zusammenfassung der in Partikel zersprengtbanden Substanz“ gelten
(FReup 2007:278). Davon, dass Alma und Klaus durch daslliGhe gekenn-
zeichnet sind und sich somit unter dem starkenli&sfder Wirkung des Es
befinden, zeugt der Mangel an Schuldgefiihl, dassédieiellen Tatigkeiten der
Erwachsenen begleitet. Das Schuldgefiihl resultigdrblich aus der Spannung
zwischen dem Uber-Ich, das in der Adoleszenzpersodeickelt wird, und dem
Es, das im Kind noch nicht gezahmt ist: ,Das noanalewul3te Schuldgefiihl
(Gewissen) [...] beruht auf der Spannung zwischean tth und dem Ichideal, ist
der Ausdruck einer Verurteilung des Ichs durch eséiritische Instanz.” (REub
2007:287)

Der Mechanismus des Odipuskomplexes wird miteHilbn zwei Termini —
,Besetzung’ und ,Identifikation' — erklart. Der SotfMann) gewinnt die Ober-
hand Uber die Mutter (Frau), indem er von ihr neit Muttermilch gefuttert wird
(Besetzung). Dagegen beméchtigt er sich des Vataar() infolge der Uber-
nahme von dessen Merkmalen (Identifikation). Dieustlen Wiinsche des Soh-
nes nach der Mutter werden im Laufe seines Heransears immer intensiver
und fihren dazu, dass der Vater sich diesen Wiinselgersetzen muss, um
seine Position zu bewahren. In Zusammenhang damihhdie Vateridentifika-
tion feindselige Ziige an und wird ,zum Wunsch, déter zu beseitigen, um
ihn bei der Mutter zu ersetzen“ KEUD 2007:270f.). Um das Problem des
Odipuskomplexes zu lésen, muss der Sohn die Olgs&tbung der Mutter
aufgeben, was entweder infolge einer verstarktentlfizierung mit dem Vater
oder einer Identifizierung mit der Mutter zustaridenmt. Im ersten Fall setzt
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hélt ihn insofern fur einen Rivalen, als er dies#be Vitalitat des Mannes
aus dem Hotel auf Klaus projiziert. Kann der Solatchn Freud weibliche
Elemente freisetzen, wodurch die ddipale Feindeeitiggegen den Vater
abgebaut wird und den Status einer weiblich-méhalicRelation gewinnt,
so bleibt der Antagonismus zwischen Helmut und Klaeibehalten, well
Helmut, der von Klaus an mannlicher Attraktivitdesentlich Ubertroffen
wird, es ablehnt, das Weibliche in sich entstehefagsen. In dem Moment,
in dem Klaus aus dem Boot fallt, verwandelt sichniigs Hass gegen Klaus
in Liebe zu ihm, was aber damit zusammenhangt, idagsut sich nicht nur
mit Klaus identifiziert und ihn imitiert, sonderruahm wird. Demzufolge
erweist sich seine Liebe zu Klaus als narzisstiddabe zu sich selbst. Die
Personlichkeit von Klaus kann im Grunde als einl Mein Helmuts Ich
betrachtet werden, das in seinem Es verschittetdevu8o wird Helmuts
Aggressivitat gegeniber Klaus durch seine Zufribéé&mmit sich selbst er-
setzt, wodurch seine Mannlichkeit im Leben und nich Tod verankert
wird. Im Kontext des Odipuskomplexes wird die Rielatzwischen den
beiden Mannern aus der Perspektive von Klaus andetrachtet: Indem
Klaus sich fiir die Vernunft und Besonnenheit vorinilg begeistert, macht
er ihn zu seinem Uber-Ich, wozu Helmut durch seirseherische Lehrerar-
beit pradestiniert ist. Im Vergleich mit der Pedgihkeit von Elisabet, die
das abnehmende Es vertritt, und mit den Persomitdnk von Klaus und
Alma, die das aktive Es veranschaulichen, kann Hebhas Uber-Ich repra-
sentieren, das von Religion und Moral gestaltetiwind dessen Kraft in der
Formalisierung der Existenz bestéhtasst Helmut Hass in Liebe verkehren,

die Personlichkeit des Sohnes ihre Weiblichkeit flachdem er auf die Mutter
als Liebesobjekt verzichten musste, was auch daerbunden ist, dass die
feindselige Einstellung zum Vater durch die Lielestllung ersetzt wird, die
mehr Aussicht auf Befriedigung hat. Im anderen Falicht eine vertiefte

Identifikation mit dem Vater, die von dem Feindgeh gereinigt wird, es mdg-
lich, die Objektbesetzung von der Mutter auf andenauen zu Ubertragen. Die
von Elisabet gespielte Rolle der Elektra, die inZeisammenbruch markiert und
ihr Leben als Theaterrolle auffassen lasseRNER 1969:4), kann bei ihr auf den
Elektrakomplex hinweisen. Der Elektrakomplex stelfmlich die Relationen

zwischen der Tochter und dem Vater in der gleickégise dar, in der der
Odipuskomplex die Beziehungen zwischen dem Sohrdantutter bestimmt.

Die Beziehung zwischen Helmut und Klaus, die maihdée Relation zwischen
Vater und Sohn zurtickfiihren kann, wird auch vonSfmme verdeutlicht, in der
Klaus von einem Bauern fiir das Kind von Helmut uabie gehalten wird. In
diesem Sinne besitzt auch Elisabet die KompetendienMutter von Alma zu
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so schlagt bei Klaus — auch im Rahmen der eigeeesoR — Liebe in Hass
um. Da Klaus von seinem Es, dessen Kraft die tobendellen des Sees
wahrend des Gewitters versinnbildlichemeikowska 2001:73), geleitet
wird und da dem Es nur das Uber-Ich, das bei Kiaerentwickelt ist, ent-
gegenwirken kann, scheint einzig und allein der @ad Potenzial seines Es
zu ziigeln, weil Helmuts Uber-Ich eher dem Es voausl folgt, als ihm
Grenzen zu setzen. Deshalb provoziert Klaus selfmehim Boot, wodurch
der Todestrieb, der fir seinen hypothetischen 8allrsl verantwortlich ist,
gegen den Sexualtrieb ausgewechselt wird, derisiseinem Vergnigen am
Gewitter auf3ert. In Bezug auf die Wechselbezietawigchen dem Ich, dem
Es und dem Uber-Ich und auf das Verhéltnis zum Bgediihl lassen sich
Helmut und Elisabet als folgende Personlichkeitstypestimmen: Helmuts
Personlichkeit tendiert zur Melancholie, weil sdiber-ich das Es véllig
dominiert hat (REuD 2007:288); Elisabets Personlichkeit dagegen rmigt
Hysterie, weil ihr Es gegen die Dominanz des Ulslis|auftritt (REUD
2007:288f.).
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