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HODOWLA BYDEA W STAROZYTNYM RZYMIE

THE BREEDING OF CATTLE IN ANCIENT ROME

The Romans believed that they originated from shepherds, and that the profession of a farmer
was considered a noble occupation. In both agriculture and pastoralism the crucial role played
cattle. Thanks to a very well-preserved agronomic Latin literature, we can accurately describe the
cultures of these animals in ancient Rome. The most important sources of knowledge are Cato the
Elder, Varro, Columella and Palladius. Farming description contains the information of the
optimal age, race and appearance of the animal on which you need to pay attention when buying
cattle. It also describes the most appropriate living conditions on the farm, such as animal housing,
nutrition, health as well as breeding (the best age to breed, length of pregnancy, care of young
animals and castration). Moreover, it provides valuable knowledge about most common diseases
and their treatment and the benefits of keeping the animal. The description presented in an ancient
literature nowadays allows the building of a big picture on the issue of breeding and keeping cattle.
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W traktacie Rerum rusticarum libri tres Marek Terencjusz Warron (116 r.
p.n.e. — 27 r. n.e.), uczony i pisarz rzymski, podzielit dzieje ludzko$ci na trzy
etapy rozwoju. Pierwszym bylo zbieractwo, a wigc Zywienie si¢ tym, co data
z siebie Matka Ziemia, drugim — pasterstwo, poniewaz ludzie zauwazyli, ze
moga réwniez gromadzi¢ i oswaja¢ zwierzeta, natomiast trzecim — rolnictwo,
ktére odbudowywato naturalne zasoby zniszczone przez cztowieka i zwierzeta'.
Warron zwrdcit uwage na ré6znice miedzy pasterstwem a rolnictwem (R. r. 11, 0, 4):

[...] itaque in qua terra culturam agri docuerunt pastores progeniem suam, qui condiderunt
urbem, ibi contra progenies eorum propter avaritiam contra leges ex segetibus fecit prata,

ignorantes non idem esse agri culturam et pastionem?.

! Zob. Marci Terenti Varronis, Rerum rusticarum libri tres 11, 1, 3=5, ed. G. Goetz, Lipsiae
1912.

% Tak wigc pasterze, ktérzy zatozyli Rzym, nauczyli na tej ziemi swoje potomstwo uprawy
roli, natomiast odwrotnie postapity ich dzieci, ktére, powodowane chciwoscia i wbrew prawu,
uczynily na tym miejscu z uprawnych p6l taki, nie rozumiejac, Ze rolnictwo i pasterstwo to dwie
rézne rzeczy’. M. T. Warron, O gospodarstwie rolnym, przetl. 1. Mikotajczyk, Wroctaw 1991.
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Wedtug niego, zupetnie inna wiedza byta przydatna rolnikowi, a inna paste-
rzowi (R. r. 11, 0, 5):

[...] alia, inquam, ratio ac scientia coloni, alia pastoris: coloni ea quae agri cultura factum ut
nascerentur e terra, contra pastoris ea quae nata ex pecore”.

Obie dziedziny rozwijaty si¢ jednak dzigki symbiozie. O ile rolnik potrze-
bowal zwierzat do orania ziemi czy do nawozenia pdl, o tyle pasterzowi nie-
zbedne byly plony do wykarmienia trzody. Gospodarz zatem musial posiadaé
umiejetnosci zaréwno rolnicze, jak i1 pasterskie, gdyz takie potgczenie przynosito
najwiecej dochoddéw.

Bogata literatura agronomiczna, ktéra si¢ zachowata, $wiadczy o bardzo du-
zym znaczeniu rei rusticae w starozytnym Rzymie. Zrédtami do poznania
gospodarstwa rzymskiego sg teksty takich autoréw, jak: Katon Starszy, Warron,
Kolumella i Palladiusz. Bez watpienia wielu informacji dostarczaja réwniez
Georgiki Wergiliusza 1 Naturalis historia Pliniusza Starszego. Ponadto w ich
dzietach mozna znalez¢ wiadomo$ci na temat innych scriptores rei rusticae,
ktérych wielokrotnie cytowali.

W tekstach zrédtowych hodowla zwierzat zostata doktadnie opisana. War-
ron i Kolumella dostarczyli szczegétowej wiedzy na temat optymalnego wieku,
rasy i wygladu zwierzgcia, tzn. cech uwzglednianych przy jego zakupie, warun-
kéw bytowych w gospodarstwie (pomieszczenia dla zwierzat, Zywienie, opieka),
rozptodu (najlepszy wiek do ptodzenia, dlugo$¢ ciazy, opieka nad malymi,
a takze kastracja), choréb i leczenia czy korzysci ptynacych z hodowli danego
zwierzecia.

Bez watpienia najwazniejsza role¢ w gospodarstwie petnito bydto (bovinae),
czyli woty, krowy i byki. Zwierzeta te przynosity najwigcej dochodéw, ponie-
waz stuzyty zaréwno hodowli, jak i rolnictwu®. Podstawa dobrego gospodar-
stwa, jak pisal Hezjod w Pracach i dniach, byty dom, zona i wét: Otkov pév
TPOTIOTO YUVOIKE Te Bodv T dipotipa [...]°. Z kolei Katon w dziele O gospo-
darstwie rolnym podal, ze woly nalezy obja¢ najwicksza troska®. Starozytni,
a zwlaszcza Rzymianie, rzeczywiscie otaczali niemalze czcig te zwierzgta, czego
przyktadem jest fragment opisujacy ofiar¢ w intencji zdrowia wotu (Cato, De
agr. cult. 83, 1):

3 Inna jest — stwierdzam — wiedza teoretyczna i umiejetno$¢ potrzebna rolnikowi, inna pa-
sterzowi: rolnika interesuje to, co zrobione w zakresie uprawy, aby ziemia przyniosta plony,
pasterza, przeciwnie, interesuje to, co daje trzoda” (przet. I. Mikotajczyk).

4 Zob. Columella, On Agriculture V1, praef. 4, ed. H. B. Ash, E. S. Fortser, E. H. Heftner,
vol. 2, London—Cambridge 1954 (wyd. bilingwiczne).

3 Hesiodii, “Epya xai fuépat, [w:] Hesiodi Carmina, Lipsiae 1902, ed. A. Rzach, w. 405:
,Dom najpierw i zong¢ i wota roboczego (pozyskaj) [...].” (przet. K. Kuszewska).

6 Zob. Cato, De agri cultura liber S, 6, ed. H. Keil, Lipsiae 1884.
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Votum pro bubus, ut valeant, sic facito: Marti Silvano in silva interdius in capita singula bo-
um votum facito; farris L. IIT et lardi p. IIII S et pulpae p. IIIT S, vini S. III: id in unum vas
liceto coicere et vinum item in unum vas liceto coicere. eam rem divinam vel servus vel liber
licebit faciat. ubi res divina facta erit, statim ibidem consumito. mulier ad eam rem divinam
ne adsit neve videat quo modo fiat. hoc votum in annos singulos, si voles, licebit vovere’.

W tak szczeg6lny sposéb nie zostalo wyrdznione zadne inne zwierzg ho-
dowlane. W Rerum rusticarum libri tres Warron podal, ze ,,w6t jest i sprzymie-
rzehcem rolnika w pracy na roli, i pomocnikiem Cerery”™®. Z tego wzgledu za
zabicie tego zwierzecia grozita kara $émierci, podobnie jak za zabicie cztowieka’.
Ten sam autor uwazat, ze wét powinien mie¢ najwigksze znaczenie wéréd bydia
domowego, przede wszystkim w Italii, gdyz jej nazwa pochodzi od greckiego
stowa itadot ‘woty’, a tacinskiego vituli ‘byczki’, poniewaz to na jej terenach
byly najliczniejsze i najpigkniejsze stada. Te¢ informacj¢ przekazat za greckim
historykiem Timajosem, za$ etymologia terminu itoloi obowigzuje do dzis'.
Wielu autoréw wywodzito stowo pecunia ‘pieniadz’ od pecus ‘bydto’, ktére, jak
pisat Warron, bylo , podstawa wszelkiego pienigdza™''. Rzymski uczony zwracat
tez uwage, ze kare grzywny ptacito si¢ w wotach i owcach'?, a ,,najdawniejszy
pieniadz opatrzono znakiem bydia”. Nawet przy zaktadaniu miasta jego mury
i bramy ,wyznaczano przy pomocy byka i krowy”". Warto wspomnieé, iz

7 Ofiare w intencji zdrowia wotéw zk6z w ten spos6b. Za dnia zk6z w lesie ofiare Marsowi,
Sylwanowi w intencji kazdego wotu: trzy funty maki, cztery i p6t funta stoniny oraz cztery i p6t
funta czystego migsa, trzy sextarii wina; to wszystko mozna wtozy¢ do jednego naczynia i mozna
réwniez wla¢ do jednego naczynia wino. Ofiar¢ t¢ bedzie mégt ztozy¢ zaréwno niewolnik, jak
i cztowiek wolny. Kiedy ofiara zostanie ztozona, od razu na miejscu nalezy ja spozy¢. Kobieta nie
moze uczestniczy¢ w tej ofierze i nie moze widzie¢, jak si¢ ja sklada. Ofiar¢ te, jesli zechcesz,
bedzie mozna sklada¢ kazdego roku”. Katon, O gospodarstwie rolnym, przet. 1. Mikolajczyk,
Torun 2009.

*Var, R r. 1L 5, 3-4.

9 Zob. ibidem. Por. Col., R. r. VI, praef. 7. Por. Plini, Naturalis historiae librii XXXVII V111,
180, ed. L. Janus, C. Mayhoff, Lipsiae 1870-1878.

10Zob. Var., R r. 11, 5. Por. Col., R. r. VI, praef. 4; Sexti Pompei Festi De uerborum signifi-
catione quae supersunt cum Pauli Epitome, ed. C. O. Miiller, Lipsiae 1839, s. 106: ,Italia dicta,
quod magnos italos, hoc est boves, habeat. Vituli etenim ab Italis «itali» sunt dicti [...]”. Warron
przytoczyt wiele nazw z przedrostkiem bo-, powigzanych naturalnie z nazwa wotu, oraz wiele
historii i mitéw dotyczacych tego zwierzgcia.

"Var,R r.1I, 1, 11. Por. Col. R. r. VI, praef. 7.

12 Por. Paulus Festus, s. 24 i 144. Pawet Diakon wspomniat o karze aestimata poena. Byta to
kara pieni¢zna w wysokosci jednej owcy (10 aséw) i jednego wota (100 aséw). Najwyzsza karg
pieni¢zng ustanowiono na 3020 aséw, poniewaz kiedy$ nie wolno byto stosowa¢ kary wigkszej niz
30 woléw i 2 owce. W zachowanych fragmentach dzieta Festusa (Ovibus duabus..., s. 202
i Peculatus furtum..., s. 237) mozna znalez¢ potwierdzenie tych wiadomosci, a takze informacje,
ze kara w wotach byta wyznaczana za ci¢zkie przestepstwa, a w owcach za mniejsze wykroczenia.

13 Var., R.r. 11, 1, 10. Por. Paulus Festus, s. 236: ,,Primigenius sulcus dicitur, qui in condenda
nova urbe tauro et vacca designationis causa inprimitur”.



118 Katarzyna Kuszewska

najstarszym forum w Rzymie jest Forum Boarium, nazwane tak ze wzgledu na
sprzedaz bydla (bovinag) w tym miejscu'®. Bydlo zatem stanowilo nie tylko
podstawe gospodarstwa domowego, lecz takze panstwowej ekonomii. Rzymia-
nom znana byla legenda, w ktorej wot przemowit ludzkim glosem (bos locutus
est) i ostrzegt miasto przed zblizajagcym si¢ wrogiem. Nic wigc dziwnego, ze
w starozytnym Rzymie zwierzeta te traktowano szczegolnie.

Jakie zatem bydto bylo najlepsze? Kolumella stusznie zauwazyl, ze odpo-
wiedz na to pytanie zalezy od charakteru terenoéw i klimatu, gdzie je hodowano.
Zwierzeta roznity sie¢ budowg ciata, kolorem siersci i usposobieniem. Na tere-
nach Italii, a takze na prowincjach, wystgpowato wiele ras bydta rodzimego lub
importowanego. Za najlepsza z ras rdzennych uznawano woly pochodzace
z Kampanii, ktore byly ,,biate, nieduze, [...] przydatne do pracy i uprawy rodzi-
mej ziemi”". Nie uchodzity za zbyt silne, ale uwazano je za bardzo wytrzymate
i postuszne. Inng ras¢ italska stanowily woty umbryjskie. Byly one masci biatej
lub czerwonej, a czasami laciatej, bialo-czerwonej, o silnej budowie ciata.
Etruskie i1 latynskie bydlo uchodzilo za bardzo muskularne i wytrzymate
w pracy. W Apeninach natomiast woly byly najbardziej wytrzymate, cho¢
mizerne z wygladu'®. Z ras importowanych Warron wymieniat rase galijska,
ktorg uwazat za zdolng do pracy, z kolei ras¢ liguryjska uznawat za leniwa. Jako
najlepsza podat zas epirocka, ktora, wedtug niego, bylta lepsza od ras pochodza-
cych z Grecji, a nawet od ras italskich'’. Potwierdzenie tej teorii znajdujemy
u Arystotelesa, ktory napisat, ze w Epirze wystgpowaly wielkie krowy dajace
bardzo duzo mleka'®,

Wyrdzniano kilka ogdlnych cech wygladu zewnetrznego, na ktore nalezato
zwraca¢ uwage przy kupnie wotu (Col., R.r. VI, 1, 3):

[...] parandi sunt boves novelli, quadrati, grandibus membris, cornibus proceris ac
nigrantibus et robustis, fronte lata et crispa, hirtis auribus, oculis et labris nigris, naribus
resimis patulisque, cervice longa et torosa, palearibus amplis et paene ad genua promissis,
pectore magno, armis vastis, capaci et tamquam inplente utero, lateribus porrectis, lumbis
latis, dorso recto planoque vel etiam subsidente, clunibus rotundis, cruribus conpactis ac
rectis, sed brevioribus potius quam longis nec genibus inprobis, ungulis magnis, caudis
longissimis et setosis, pilo totius corporis denso brevique, colore rubii vel fusci, tactu
corporis mollissimo'?.

14 Zob. Paulus Festus, s. 30.

B Col, R 1. VL 1, 1.

' Zob. ibidem VI, 1, 2.

"7 Zob. Var,, R.r 11, 5, 9-10.

18 Zob. Aristotelis, Historia animalium, [w:] Opera, vol. 3, 522 b, ed. 1. Bekker, Oxonii
1837.

19 Woly powinno sie kupowaé mtode, dobrze zbudowane, ktore maja silne czesci ciata, ster-
czace, czarniawe i mocne rogi, szeroki i okryty kedzierzawymi wlosami teb, wlochate uszy, czarne
oczy 1 wargi, szerokie, rozdgte nozdrza, dtugi i muskularny kark, szerokie i zwisajace prawie do
kolan podgardle, duza piers, szerokie topatki, obszerny i jakby wydgty brzuch, dlugie nogi,



Hodowla bydta w starozytnym Rzymie 119

Kolumella informacje t¢ przekazat za Magonem™ (co ciekawe, podobny
opis pojawit si¢ u Warrona, mozna wiec sadzi¢, ze rady Punijczyka byly bardzo
popularne i cenione)*'. Ponadto woty przeznaczone do orki powinny byé niepo-
skromione, mtode, najlepiej w wieku 3 lat*>. Usposobienie miaty mie¢ zwawe,
ale spokojne, nie ba¢ si¢ okrzykoéw poganiacza i batéw oraz tego, co widzg.
Powinny takze je$¢ obficie i z apetytem, lecz wolno przezuwac™.

Przy kupnie bykéw zwracano uwage na te same cechy wygladu, co
u wotéw. Te pierwsze powinny mie¢ jednak grozniejsza i zwawsza postawe,
krétsze rogi, bardziej muskularny kark i wciagniety brzuch. Najlepiej byto
kupowaé byki miode lub w $rednim wieku®. Krowy natomiast powinny byé
bardzo wysokie, miec¢ ,,dtugi ksztalt”, wielki brzuch, bardzo szerokie czoto, oczy
czarne, szeroko otwarte, rogi rowne i czerniawe, kudlate uszy, ogon i podgardle
bardzo dlugie, umiarkowane kopyta i krétkie nogi. Za wysokomleczng ucho-
dzita rasa alpejska, ktéra byta mniejsza niz inne, ale silna®. Zalecano kupowaé
krowy trzyletnie, bo byly od razu gotowe do zaptadniania, nie powinno si¢ za$
kupowaé krow powyzej 10 roku zycia, gdyz stawaty si¢ nieplodne. Dobry
gospodarz sprzedawal stare krowy i kupowat mtode, a te nieptodne przeznaczat
do radta i pracy, byty bowiem nie mniej wytrzymate niz woty”’. Nieptodne
krowy nazywano taurae (vaccae)”. Zazwyczaj liczbe bykéw i kréw ustalano
w ten sposéb, Ze na sze$édziesiat kréw przypadata para bykow?’.

Oswajanie woldéw nie stanowito problemu, gdyz ze wzgledu na brak mozli-
wosci plodzenia byty o wiele fagodniejsze od bykéw. Do poskramiania nadawa-
ty si¢ gtéwnie mlode osobniki, ktére tatwo mozna byto przyzwyczai¢ do jarzma
i ztobu. Nalezato to robi¢ nie wczesniej niz przed 3 rokiem zycia, a nie pozniej
niz po 5, poniewaz, jak pisal Arystoteles, woty osiagaja pelnig¢ sit w wieku

masywne ledzwie, grzbiet prosty i plaski lub tez opadajacy, zad okragly, golenie muskularne
i proste, lecz krétsze raczej niz dlugie, duze kolana, wielkie kopyta, ogon bardzo dtugi obrosty
sierscia, gesta i krotka siers¢ na catym ciele, kolor czerwony lub czerniawy, cialo w dotyku bardzo
migkkie”. Kolumella, O rolnictwie, przet. 1. Mikotajczyk, Wroctaw 1991. Por. Var., R .r. 1, 20,
1i1l, 5, 7-9. Por. Palladi, Opus agriculturae IV, 11, 2, ed. J. C. Shmitt, Lipsiae 1898.

% Magon Punijczyk. Informacje na jego temat pochodza od Warrona, Kolumelli, Pliniusza.
Po upadku Kartaginy Senat na mocy specjalnej uchwaly zlecil przettumaczenie jego dzieta
agronomicznego (28 ksiag) na jezyk tacinski.

2'Warron (R. r. I, 5, 18) zalecit swojemu dozorcy stada korzystanie z ksiagg Magona.

*Zob. Var., R. 1. 1,20, 1.

2 Zob. Col., R. r. V1,2 14. Por. Pall., Op. agr. IV, 11, 3.

2 Zob. Pall., Op. agr. 1V, 11, 4. Por. Col., R. r. VI, 20.

*Zob. Col., R. r. VI, 21.

26 70b. Plin., H. n. VIII, 70: ,,plurimum lactis Alpinis, quibus minimum corporis, plurimum
laboris capite [...]".

27 Zob. Pall., Op. agr. IV, 11, 5. Por. Col., R. r. VI, 22, s. 166.

28 7ob. Paulus Festus, s. 353: ,,Tauras vaccas steriles dici existimatur hac de causa, quod non
magis pariant, quam tauri’. Por. Var., R. r. II, 5, 6.

¥ Zob. Var., R. . 11, 5, 18. Por. IL, 5, 12.
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5 1at™, zatem po tym okresie tresura okazataby si¢ bardzo trudna. Osobniki
oporne na oswajanie powinno si¢ przywigza¢ w oborze, a jesli byly zbyt roz-
draznione — zostawi¢ na caly dzien i noc bez jedzenia oraz picia. Po tym czasie
oborowy miat delikatnie do nich podej$¢ z przodu i, tagodnie przemawiajac,
podsunac jedzenie, nast¢pnie za$ gltadzi¢ wotu po grzbiecie 1 nozdrzach, polewa-
jac od czasu do czasu czystym winem. Gdy woét byt juz obtaskawiony, smarowa-
to mu si¢ pysk i podniebienie sola, a do paszczy wkladato si¢ kawat stoniny
i wlewato do gardla sextarius’ wina. Metode te¢ stosowano przez 3 dni. W6t
jako zwierze przeznaczone do orki lub transportu musial by¢ przyzwyczajany do
jarzma. Zaprzegano go do mniejszych cigzaréw, stopniowo je zwigkszajac, albo
przyzwyczajano do radla na juz zaoranej ziemi. Popularnym sposobem przy-
zwyczajania do wozu lub radta stato si¢ zaprzgganie niedo§wiadczonego wotu ze
starym, silnym, ktéry zmuszal go do wykonywania pracy, a mtody, nasladujac
starego, szybko si¢ uczyl i przyzwyczajat. Czasami poskromione woty ktadly sie
na bruzdach w czasie pracy. Uwazano, ze nie nalezy odzwyczaja¢ ich od tego
przemocy i torturami, gdyz woét przez rozdraznienie stawat si¢ jeszcze bardziej
uparty. Zalecano wigc zwigzywac nogi tak, aby nie mégt wsta¢ i nie mial moz-
liwosci posilenia si¢. Dzigki temu ztamany glodem i pragnieniem wot nie
powtarzal wiecej tego zachowania®. W oswajaniu kréw waznym elementem
bylo przyzwyczajenie ich do dzwigku rogu, ktéry stanowit sygnal powrotu do
zagrody. Nie stosowano go wobec bykéw, aby mogty swobodnie wychodzi¢ do
laséw, sprowadzano je tylko do stanowienia kréw™’.

Obory dla wotéw zalecano umieszcza¢ w takim miejscu, w ktérym ani upat,
ani chtéd nie dokuczal zwierzgtom. Dobrze bylo skierowaé je na potudnie
i zbudowa¢ na podwyzszonym miejscu, aby wilgo¢ sptywata z pomieszczenia.
Dwoém wotom do stania wystarczata powierzchnia o szeroko$ci 8 i diugosci
15 stép (2,37 x 4,44 m)34. W oborze podscielano stome, ewentualnie li§cie debu
zimozielonego, i dbano, aby bylo sucho, co miato ogromne znaczenie dla piele-
gnacji racic, ktére gnity z powodu wilgoci”. Podobnie budowano obory dla
kréw. Zalecano jednak, aby znajdowaly si¢ na wigkszej przestrzeni, blisko
pastwisk oraz z tatwym dostepem do rzek i strumieni™.

Dieta bydta domowego miata na celu przede wszystkim utrzymanie efektu
rozdecia u tych zwierzat. Wedlug Kolumelli, prawidtowe odzywianie wotéw
zalezato od okolicy, w jakiej znajdowato si¢ gospodarstwo, oraz od miesigca czy

30 Zob. Arist., Hist. anim. 575 b.

31 Czyli 0,54 litra.

32 Zob. Pall., Op. agr. IV, 12, 1-4. Por. Col, R. r. V1, 2, 1-12; Var., R. r. 1, 20, 1-3.

33 Zob. Col., R. r. VI, 23, 3.

3 7ob. Pall., Op. agr. 1, 21. Por. Var., R. r. 1, 13, 1; Col., R. r. 1, 6, 4. Kolumella zalecat sta-
wianie dwdch obdr: letniej i zimowe;j.

35 Zob. Cato, De agr. cult. 2, 7. Por. Col., R. r. VI, 3, 1.

36 Zob. Col., R. r. VI, 22-23.
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pory roku, ktéra przynosita wtasciwe dla siebie plony. W okolicy zyznej, wil-
gotnej i podmoklej znajdowato si¢ najwiecej zielonego pokarmu — byt on najlep-
szy dla wotéw, dlatego na takich terenach jeden oracz prowadzit dwa zaprzegi
wolow, ktére mogty na przemian ora¢ i pas¢ si¢. Na obszarach bardziej suchych
karmiono woty pasza ztozona z roslin wiasciwych danej okolicy: wyki, ciecie-
rzycy, siana takowego, a takze plew prosowych, jeczmiennych lub pszenicz-
nych. Czasami podawano réwniez wytloczyny z winogron, najlepiej ze skoérka-
mi, ktére powodowaty, ze bydto stawalo sie¢ ,,1$nigce, pogodne i ttuste™’.

Istotnym problemem w hodowli zaré6wno wotéw, jak i innych zwierzat byty
choroby oraz sposoby ich leczenia. Wedlug Arystotelesa, bydto rogate choro-
wato na dwie choroby: podagre i kpodpoc™. Przy pierwszej puchty kopyta,
a dyskomfort u§mierzano ciepla smota, ktérg smarowano racice®. Druga nato-
miast byta prawdopodobnie gruzlica, objawiajaca si¢ obwistymi uszami i bra-
kiem apetytu oraz wysoka $miertelnoscig zarazonych. Poza tym zwierzgta
cierpialy na: brak sily, ostabienie, choroby zakazne, dolegliwos$ci zotadkowe,
brak apetytu, goraczke, kaszel, wrzody, narosle, Swierzb, obrzeki konczyn,
choroby skéry, choroby oczu, a takze z powodu ran otrzymanych przy pracy
i ukgszen innych zwierzat'. Dolegliwosci leczono przede wszystkim ziotami
i produktami ro$linnymi, za§ w niektérych przypadkach upuszczano krew.

Na dobre samopoczucie, zdrowie, apetyt i dobra kondycje zalecano poda-
waé karme spryskang osadem oliwnym®'.

Z kolei Katon podat przepis na lekarstwo dla wotu, zanim jeszcze zacznie
chorowac¢®. Sktadato si¢ ono z: 3 szczypt soli, 3 lisci laurowych, 3 todyg pora
lisciastego, 3 zabkéw rokambutu, 3 zabkéw czosnku pospolitego, 3 ziaren
kadzidta, 3 zdzbet trawy sabinskiej, 3 lisci ruty, 3 pedéw przestepu biatego,
3 ziaren biatego bobu, 3 rozzarzonych wegli, 3 sextarii wina®.

Lekarstwo aplikowano przez 3 dni, a osoba podajaca musiata by¢ na czczo.
W6t miat pi¢ z drewnianego naczynia i zaréwno zwierzg, jak i opiekun nie
powinni w tym czasie dotyka¢ ziemi. Opisane zalecenie miato charakter ma-
giczny. Swiadczg o tym mocno wyeksponowane liczby 3 oraz 12 pozycji
w przepisie, ktérym w starozytnosci przypisywano ogromne znaczenie mistycz-
ne. Polecenie bycia na czczo oraz zakaz dotykania ziemi mialy charakter rytual-
ny. Warto réwniez przyjrze¢ si¢ poszczeg6lnym sktadnikom tego przepisu. S6l
dziala przeciwgrzybicznie i antybakteryjnie, 1i$¢ laurowy wspomaga trawienie
oraz dziata przeciwbdlowo, por zawiera wiele sktadnikéw mineralnych i wita-

37 Zob. ibidem V1, 3, 1-8. Por. Cato, De agr. cult. 54, 1-4.

38 Zob. Arist., Hist. anim. 603 b. Termin kpodpog oznacza ‘kruchy’.

¥ Por. Cato, De agr, cult. 72.

40 Zob. Col., R. r. VI, 4-18.

1 Zob. Cato, De agr. cult. 103, 1. Por. Col., R. r. VL, 4, 4; Pall., Op. agr. XIV, 4, 5.
42 70b. Cato, De agr. cult. 70, 1-2.

# Czyli 1,62 litra.
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min, rokambut jest odmiang czosnku, zatem dziata antybakteryjnie i wspomaga
odpornos$¢, kadzidlo otrzymywano z aromatycznych roslin raczej w charakterze
mistycznego oczyszczenia, trawa sabinska ma podobne wtasciwosci co cyna-
mon*, czyli wzmacniajace i odkazajace organizm, ruta dziata oczyszczajaco,
wspomagajac trawienie, przestep biaty ma silne dzialanie przeczyszczajace, bob
zawiera duzo biatka pochodzenia ro§linnego oraz witamin z grupy B, ktére
wzmacniaja organizm, wegiel moze oznacza¢ magiczne oczyszczenie, lecz jest
réwniez Srodkiem leczacym biegunki i zatrucia, wino natomiast bylo czestym
tacznikiem réznych lekarstw zaréwno dla ludzi, jak i dla zwierzat. Przepis ten
wskazuje na profilaktyczny $rodek wzmacniajacy i oczyszczajacy organizm,
zapobiegajacy chorobom, ktdre zostalty wymienione wcze$nie;j.

Choroby kréw i bykéw byly takie same jak wotéw. Cielgta natomiast naj-
czgéciej cierpiaty z powodu glist”, ktére pojawialy si¢ przy niestrawnosci.
Lekarstwem na te dolegliwo$¢ byt niedogotowany tubin lub bylica piotunu utarta
z wysuszonym owocem figi i wyka soczewicowata. Srodek ten formowano
w kulki 1 wktadano do gardia cielaka, aby pobudzat wydzielanie Sliny i sokéw
zotadkowych.

Byki dopuszczano do kréw w lipcu* lub, wedtug Warrona, w ciggu czter-
dziestu dni od pojawienia si¢ gwiazdozbioru Delfina®’, aby cieleta urodzily sie
na wiosne, gdyz cigza krowy trwa dziesie¢ miesiccy®™. Przed okresem zaptad-
niania krowom ograniczano przydzial paszy, natomiast bykom zwigkszano ilo§¢
pokarmu, aby mialy wigcej sity. Przy stanowieniu dopuszczano jednego byka do
pietnastu kréw. Podobno od razu po pokryciu mozna bylo rozpozna¢, jakiej ptci
bedzie potomstwo: jesli byk zeskoczyt na prawa stron¢, uwazano, ze bedzie to
cielak, jesli na lewa — cieliczka®. Cielng krowe wyprowadzano w miejsca
obfitujace w zielen i wode oraz dbano, aby w oborze miata wystarczajaco duzo
miejsca. Krowa rodzita zazwyczaj jedno ciele, lecz zdarzaly si¢ tez blizniaki.

Samice mogly wydawaé potomstwo kazdego roku, musiaty jednak dosta-
waé duzo paszy. W przypadku jej braku do stanowienia dopuszczano co dwa
lata. Wycielong krowe karmiono zielong lucerng™’, jeczmieniem, wyka soczewi-
cowata, ciele za$, précz mleka matki — prosem wymieszanym z mlekiem lub

4 7ob. Plin., Hist. nat. XXIV 102: ,.Herba sabina [...] in medicamentis vero duplicato pon-
dere eosdem effectus habere quos cinnamum traditur”. Wedlug Kolumelli byt to Juniperus sabina,
czyli jalowiec sabinski, dawna roslina lecznicza o dziataniu przeczyszczajacym.

4 Zob. Col., R. r. VI, 25. Por. Pall., Op. agr. XIV, 21.

4 Zob. Col., R. r. VI, 24, 1. Por. Pall., Op. agr. VII1 4, 1.

41 Zob. Var., R. . 11, 5, 13. Konstelacja znajdujaca si¢ w pétnocnej czesci nieba. Wedtug Ko-
lumelli pojawiata si¢ 10 czerwca (Col., R. r. X1, 2, 45).

4 7Zob. Var., R. r. 11, 5,13. Por. Col., R. r. V1, 24, 2; Pall., Op. agr. V111, 4, 1. Wedhug dzisiej-
szej wiedzy, cigza krowy trwa 270-300 dni, czyli 9-10 miesigcy. Wedlug Arystotelesa (Hist.
anim. 575 a) wynosilta ona 9 miesigcy, natomiast poréd nastgpowal w dziesiatym miesiacu.

*Zob. Col., R. r. VI, 24, 3.

30 7Zob. ibidem V, 12. Lucerna zapewniata zwigkszenie mlecznoS$ci.
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bobem i winem’'. Pétroczne cieleta odzywiano pszenicznymi otrebami, jecz-
mienng maka i migkka trawa. Jesli krowa stracita swoje ciele, podstawiano jej
inne, niewystarczajgco dokarmione przez swoja matke’”. Kolumella napisat, ze
Magon zalecat kastrowa¢ byczki, gdy byly jeszcze miode. Radzit ,,umiescié
jadra w szczelinie rozlupanej zapaliczki cuchnacej 1 powoli stopniowo Sci-
ska¢””. Kiedy jednak zwierze podrosto, lepiej byto trzebi¢ byczki dwuletnie niz
roczne. Zabieg wykonywano wiosng lub jesienig przy malejacym ksigzycu.
Operacja polegata na $ci$nigciu migéni jader. Nastgpnie, po nacigciu nozem,
wydobywano je na zewnatrz i wycinano. Zabieg byt bezpieczny, byk nie tracit
swojej tezyzny, a nawet od razu po nim mogt jeszcze zaptodni¢ krowe. Rany
smarowano azotanem srebra wymieszanym z popiotem ze spalonego chrustu.
W tym dniu nie dawano byczkowi wody i przez trzy dni traktowano jak chore
zwierze. Po tym czasie rany smarowano smolg z popiolem i oliwa, co miato
zapewni¢ ich szybkie zabliznienie™.

Bydto domowe przynosito wiele korzysci w gospodarstwie. Woty byty nie-
zastagpione przy orce, byki zapewnialy bogata hodowle, a krowy dawaty duzo
mleka, cennego produktu spozywczego i produkcyjnego. Jakos¢ mleka zalezata
od diety i natury zwierzat™. Najbardziej pozywne mleko pochodzito od krowy
karmionej suchym i tresciwym pokarmem, natomiast mleko od krowy karmionej
zielonka i ziotami miato wtasciwosci przeczyszczajace, czyli zdrowotne. Najlep-
sze bylo od mtodych kréw oraz takie, ktére uzyskato si¢ niedtugo po porodzie,
lecz nie bezposrednio po nim™. Z krowiego mleka powstawaty najbardziej
pozywne, cho¢ jednocze$nie ci¢zkostrawne sery. Pozostajac w krggu pozywie-
nia, warto réwniez wspomnie¢ o spozywaniu cieleciny lub wolowiny. Na pod-
stawie ksigzki kucharskiej Apicjusza mozna wnioskowac¢, ze nie byly to gatunki
szczegOlnie popularne, poniewaz jest na nie o wiele mniej przepiséw niz na
potrawy z mie¢sa innych zwierzat. Autor przytoczyl jedynie przepisy na pieczona
cielecine, na wolowine z porem lub z pigwa oraz na sosy podawane do gotowa-
nej cieleciny”’.

3L Zob. ibidem V1, 23, 4-5.

270b. Var. R. r. 11, 5, 17.

3 Col., R. . VI, 26, 1-4. Por. Pall., Op. agr. VI, 7.

3 Zob. Var., R. r. 11, 5, 17.

35 Zob. ibidem 11, 11, 2—4. Por. Arist., Hist. anim. 522 b.

3 Zob. Arist., Hist. anim. 575 b.

57 Zob. Apicius, De re coquinaria V111, 5, 1-4, ed. C. Giarratano, Fr. Vollmer, Lipsiae 1922.



