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Table S2. Risk-of-Bias assessment of included studies using the JBI Critical Appraisal Checklist.

AUTHOR (YEAR) Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 TOTAL 
YES RISK

Indira et al. (2012) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Chandra et al. (2013) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Chole et al. (2013) Y Y Y Y Y U Y Y 7 LOW

Bhardwaj et al. (2014) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Ilguy et al. (2014) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Dhaka et al. (2015) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Muskan and Sarkar (2015) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Damera et al. (2016) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Kallali et al. (2016) Y Y Y Y U Y Y Y 7 LOW

Kumar et al. (2016) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Leversha et al. (2016) Y Y Y Y Y N Y Y 7 LOW

Samatha et al. (2016) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Sambhana et al. (2016) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Chaurasia and Giri (2017) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Deng et al. (2017) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Kanya et al. (2017) Y Y Y Y U N Y Y 6 MODERATE

More et al. (2017) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Satish et al. (2017) Y Y Y Y U N Y Y 6 MODERATE

Alias et al. (2018) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Bhuyan et al. (2018) Y Y Y Y U N U Y 5 MODERATE

Dosi et al. (2018) Y Y Y Y N N U Y 5 MODERATE

Sairam et al. (2018) Y Y U Y Y Y Y Y 7 LOW

Abd Elsalam et al. (2019) Y Y Y Y U N Y Y 6 MODERATE

Albalawai et al. (2019) Y Y U Y Y Y Y Y 7 LOW

Beladavar et al. (2019) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Bulut et al. (2019) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Chalkoo et al. (2019) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Tassoker et al. (2019) Y Y Y Y Y U Y Y 7 LOW

Behl et al. (2020) Y Y U Y U N Y Y 5 MODERATE

Bagherpour et al. (2020) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Motawei et al. (2020) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Okkesim and Erhamza 
(2020) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Ramesh et al. (2020) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE
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AUTHOR (YEAR) Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 TOTAL 
YES RISK

Saloni et al. (2020) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Shah et al. (2020) Y Y U Y Y N Y Y 6 MODERATE

Anerao et al. (2021) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Chandrasekhar et al. (2021) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Garg et al. (2021) Y Y Y Y Y U Y Y 7 LOW

Kumari et al. (2021) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Ojha et al. (2021) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Suguna and Ravindran 
(2021) Y Y Y Y U N Y Y 6 MODERATE

Arthnari et al. (2022) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Ayesha et al. (2022) Y Y Y Y Y N Y Y 7 LOW

Ingaleshwar et al. (2022) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Mohammed et al. (2022) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Shakya et al. (2022) Y Y Y Y N N Y Y 6 MODERATE

Ulusoy and Ozkara (2022) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Vora and Arthanari (2022) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Deana et al. (2023) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Esfehani et al. (2023) Y Y Y Y Y Y Y Y 8 LOW

Qaraghouli et al. (2023) Y Y Y Y Y N Y Y 7 LOW

Aggarwal et al. (2024) Y Y U Y N N Y Y 5 MODERATE

Arthanari et al. (2024a) Y Y Y Y Y N Y Y 7 LOW

Arthanari et al. (2024b) Y Y Y Y Y N Y Y 7 LOW

Arthanari et al. (2024c) Y Y Y Y Y N Y Y 7 LOW
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