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e FRANCISZEK ROZNOWSKI

Z ZAGADNIEN ONTOGENEZY W INDONEZJI

(Badania antropologiczne dzieci na wyspie Palue — Mate Wyspy.
Sundajskie)

Z Zakladu Antropologii UAM
Kierownik: doc. dr habil. A. Malinowski

Dotychczasowe osiggniecia w badaniach ontogenetycznych na wyspach
Archipelagu Malajskiego zawarte sg w kilku pracach opublikowanych w
wiekszosci poza Indonezjg. Jedna z tych prac poswiecona badaniom dzie-
ci w pierwszych tygodniach zycia [13] wykazala, ze zmniejszenie sie cieza-
ru ciata nastepuje u dzieci chinskich, papuaskich i indonezyjskich, wcze-
$niej niz u dzieci europejskich.

Praca Jacoba [12] zajmuje si¢ uwlosieniem Indonezyjczykéw w wie-
ku 10 - 40 lat zyjacych w Jogjakarcie.

Nieco wiecej informacji o rozwoju fizycznym mlodziezy z pdinocnej
Sumatry znajdujemy w pracach Shattocka [15]. Podane sg w niej
pomiary dilugosci i ciezaru ciata u dzieci robotnikéw plantacji kauczuku
od momentu urodzenia az do osiggniecia wieku dorostego. o

Do wiekszej znajomos$ci zagadnien ontogenetycznych Indonezyjczykéw
przyczynita sie w duzym zakresie wyprawa naukowa zorganizowana przez
J. Glinke [7] na wyspe Palue, lezaca w archipelagu Malych Wysp Sun-
dajskich, oraz prowadzone przez tegoz badania noworodkéw i oseskéw. Ze
wspomniane] ekspedycji pochodzg rowniez materialy wykorzystane w ni-
niejszej pracy, a uzyczone przez dra J. Glinke, za co mu serdecznie
w tym miejscu dziekuje.

Gléwne zagadnienia niniejszej pracy stanowig:

1) opracowanie cech antropometrycznych mlodziezy indonezyjskiej,
z uwzglednieniem faktu izolacji biologicznej badanej grupy w sto-
sunku do innych otaczajgcych plemion i ludéw innych regionéw geo-
graficznych;

2) ustalenie w miare mozno$ci wskaznikow rozwojowych mtodziezy,
ktore mogltyby by¢ wykorzystane w praktyce przez pediatréow, lekarzy
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szkolnych i inny personel medyczny oraz pedagogiczny dla oceny roZWOoju
badanego osobnika;

3) okreslenie stopnia dymorfizmu plciowego w grupach roZnego
wieku.

I. MATERIAYL I METODA

Material pochodzacy, jak wspomniano, z ekspedycji J. Glinki zostal
zebrany w okresie od 4 grudnia 1966 r. do 20 marca 1967 r.'na wyspie
Palue, lezacej w archipelagu Malych Wysp Sundajskich, 15 km na péinoc
od wybrzezy $rodkowego Floresu. Wyspa zamieszkiwana jest przez okoto
10 000 mieszkancow, z ogromng przewagg kobiet [7].

Wyspe Palue mozna uwazaé za ,izolat biologiczny”, gdzie zachowaty
sie pierwotne stosunki etniczne i biologiczne [8]. Na te izolacje wplyneto
nie tylko oddzielenie od sasiadéw pasem wod, lecz takze zakaz opuszcza-
nia wyspy przez kobiety (prawo zwyczajowe).

Materialy zbierala ekipa skladajaca sie z trzech oséb. Pomiary wyko-
nywal osobiécie J. Glink a, stosujac przyjeta technike Martina.

Zbadano ogéltem 1842 osobnikéw, z czego 837 dorostych i 1005 dzieci
i miodziezy obojga plci w wieku 6 - 17 lat. Do opracowania wzigto jednak
tylko 784 karty, poniewaz inne odpadly badz z powodu braku zaznaczone-
go wieku, bagdZz innych niedokladnosci. Tabela 1 podaje zestawienie ma-
terialu:

Tab. 1. Liczba spostrzezen w poszczegolnych klasach wieku

Wiek w latach T o o e s A s e R ez

] i
Chlopcy T4 230 [EEATAR S ST | INES 34 i 44 [ St
Dziewczeta 3508 P4 s S| S S vl 78 RO ‘ sl 143t la2e oSl [(SestRlnnate

Wykonywano nastepujace pomiary na stojaco:

1. Basis — v; 2. Basis — sst; 3. Basis — a; 4. Basis — sy/ic; 5. wyso-
ko$é w pozycji siedzacej; 6. ciezar ciata w kg; 7. ¢ — a; 8. ic —ic; 9. sze-
rokos$¢ i glebokoséé klatki piersiowej; 10. obwod klatki piersiowej;

posrednio obliczono: 1. v — sst; 2. dlugos¢ tulowia (przez odjecie od
wysokosci w pozycji siedzacej diugosci glowy z szyja); 3. dtugosé konezy-
ny dolnej (wzrost calkowity mniej wysokos¢ w pozycji siedzacej) oraz

wskazniki: 1. (wysoko$é w pozycji siedzacej X100): wysokos¢ ciata;
9. (ciezar ciala X100): wysoko$é ciala; 3. (szerokos¢ barkowa X100): wy-
soko$¢ ciala; 4. (szeroko$é biodrowa X100): wysokos¢ ciata; 5. (obwod
klatki piersiowej X100): wysokos¢ ciata; 6. (Srednica strzatkowa klatki
piersiowej *100): $rednica poprzeczna klatki piersiowej; 7. Rohrera; 8.
(szeroko$¢ biodrowa X100): szeroko$¢ barkowa; 9. (diugosc glowy z szyja
X100): wysokosé ciata; 10. (dlugo$¢ tutowia bez glowy X100): wysokosé
ciala; 11. (dtugoé¢ konczyny dolnej >X100): wysokos¢ ciata.
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Wyzej wymienione cechy i wskazniki przeanalizowano w grupach wie-
ku, stosujac metody statystyczne I stopnia (3, 9, 11, 17). Istotno$¢ staty-
styczng sprawdzono w oparciu o kryterium Johansena.

II. CHARAKTERYSTYKA FIZYCZNA BADANEJ MELODZIEZY

1. Wzrost, czyli wysokos$¢ ciata. Srednie arytmetyczne wy-
sokosci ciata mtodziezy indonezyjskiej wraz z innymi charakterystykami
liczbowymi zestawiono w tabeli 2.

Srednia wysoko$é ciala w sposéb naturalny zwieksza sie z wiekiem,
u chlopcéw od 7 do 17 lat o 36,5 cm, a u dziewczat o 38,2 cm. Dziewczeta
od 7 do 13 lat sg przecietnie wyzsze od chtopcéw, a nastepnie dominujg

Tab. 2. Srednie wysoko$ci ciala u mlodziezy indone-
zyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M M(M) IS} M) \Y A ™M)

ChZopcy
10T 4= 228 38T oA 62 00, 88 4,0 =
8 107 - 126 115,09 0,93 4,46 0,66 3,9 1,38
9.+ 105, =131 /116,85 Qi8I 53T 0,55 4,6 : 1,76
107 MR- T3 &122 I55 IO TS A5 5 TS 0557 4,6 5,70
1A 20— I3T) H1245,/081 N 0786 I HEToT 061 4,0 2,43
1238 e 81 = 8138828707 0 \T6RINGS 5101 < K0, 53 3,9 3,09
13 1235150 134570 1,10 M57, [9flog 76! & A5 6,63
14 129 - 156 140,36 1,31 6,95 0,93 5,0 5466
15 A8131RE 1160 L1423 54 (o609 SiglTot TiaNgs i 6.8 3,18
16 123 - 163 146,51« 1,64 . 9,71 1,16 6,6 2,97
1T 131 - 160 150,23 -« 2,27 8,18 1,60 55 3572
Dorosli 1615201 105265 i5 885 H0s18 3,65 10,97

Dziewcsgta

95)i= 1194 1121 | g23lk Isis0 i 0iag i U500 =

1071281331, 115,04 L 1108, "h6; 42 Moy 5,618 (3193
98 A 05H=E1328 17/ 8T 0BS5S ST et 05160 4,8 A1)
101 106151370 123,84 1 0,820 6,07/ 0,58 ' kgl A5 igy
140 AT 129012, 50 0590 16529 10,65 | A g iaeT
120 e =iaaT 131,928 0,99 et ilolmol) A 15 oy (il fa
1305 1210 -4 151..1354865 110,93 7,01 10,6740 5,14 13794
14,1124 = 1158 11139563 11,271 18,36 0,90 1 559" 3qT
15 128 - 154 142,58 1,32 6,74 0,93 4,7  2,95°
161 129, - 160 /14T, 12 1 1,55 L 774" o9l L a500l 4,54
AL 13820189 VA9 X0, 1Al L5, 4T E 21,000 Byl 2yRa
Boresis 182,60 0,28 4,94 0,20 3,24 3,20
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Tab. 3. Srednie ciezaru ciala u mlodziezy indone-
zyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M mm) | S M) \ A M)

ChXopcy

1645 ko2t 7l 8\ o lIG S O a1 8,9 -
BHASH= o3 Gl 81 Ol 03 o NG THAR0R 30 11,0 0,84
15l N 483t o Boih ol oalilloh2d | 11036, (10,13
10l iaTiciea it 2150510 1h0B0 5 226 il 021 105900 112522
G = s e O el (0] 5T0) BT 52
121138 = 29+ 234821/ 0,39 1 2,57 10,27 1059 11,25
320N =37 o T 4 i O SMRE B IIVNO S 55 18,80813,32
N4s 23004 930898 iS00l isR B T 0Tl ATl ele 310D
A5 248 EAT BT 00RO 00 T So 5 IR S AL 2422
16 1291 250, (B5VAS I Ao T B F oY b 20,0 | 1,43
LT 25 =14 0 ST T s ORI 6 3 DRI oA 1697 2,34
Dorosli 50,60 0,27 6,11 0,19 e e )

Dziewczeta

3RS R0 e T 00O S A T S 2 0¥ 30 10,6 -
5= R248 TR0 TIOR3 iE2 S3 3RO S28 12,8 0,91
g SRS oS O § 2O IS Sl O 31201 1055 1,20
100 (15 =128 1 20,85 10,36/ 12,66/ 0,25 | 12590 T4
11016 = 320" 122{68" 1" 0y49 A 334TH0O 3 14,5 2,83
A0 =535 N2 51 A0 5 3R ST ORI O §3T: 14,7 2,46
13 20 - 39 26,75 0,54 4,08 0,39 5526
JANEEo 2 BSRA GHER 0 T O RIS 2T I 8 S35 0590 21Tl 4 AMI3 65
1500 23 A4 A s g 6T 8 51 O N6 S 05RO 84 18,8 1,56
16 25 =45 ' 35,24  1,21" 16,06 0,86 1743 3,28
170 2902047 39,80 i a2 Hisgag 1 oot 3 B4, 56
Dorosie 45,60 0,29 5,02 0,21 11,0 5,80

chiopcy. Przyrost srednich wzrostu z wiekiem jest odmienny u chtopcéow
i u dziewczat. U chlopcow mozna wyrézni¢ dwa okresy szybszego zwiek-
szania sie wysokosci ciata (9 - 10 i 12 - 14 1.). Dziewczeta indonezyjskie cha-
rakteryzuje nieco inny rytm wzrastania (przyspieszenia u 9 - 10 1.). Dziew-
czeta w wieku 17 lat sg wzrostem znacznie zblizone do kobiet dorostych
(d=3,2 cm), podczas gdy chlopcy 17-letni réznig sie znacznie od dorostych
. mezezyzn (d=11cm).. s

Bardzo istotne roznice stwierdzamy miedzy 9- i 10-letnimi (D : mgy=
=5,28) oraz miedzy 12- i 13-letnimi, a takze miedzy 13- i 14-letnimi. Tak-
ze chlopcy 17-letni istotnie réznig sie wysokoscig ciata od mezczyzn (D :
1 mg=4,78).

Najbardziej istotnie réznig sie Srednie wysokoéci ciala dziewczat 9-
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Tab. 4. Srednie i zmienno$é wskaznika wagowo-wzro-
stowego u mlodziezy indonezyjskiej z Palue

Wiele Oscylacja M mM) | S | M) \% A M)

ChXopey

15 - 18 16,00 0,26 0,96 0,18 6,0 &
8 13- 19 16,47 0,29 111541 10,21 8,6 0,17
9iiiBi- g e i 6 ARt lodh Tl i 0,12 7,2 -0,06
10 S8 i= 20 | TG1T4. 0,20, 41289/ 0 14) & fB5 Tt s *1,06
W e s 18,08 0,25 1,80 0,18 949 0,91
T2 58 oD 18,61 0,23 1,49 0,16 8,0 0,53
13 E16i—ios 19,98 0,31 12,01 0,22 10,0 1,37
1498131 21,93 | (0,504 1256T¢ 0,36 1112,0 1,95
1508188~ 130 23,54 01,0183 64 0571 (15,3 1,61
16 20 - 31 24,77 0,44 2,62 0,31 10,4 1,23
T 198 =531 25508 0y s18oTo3 o Ns 7 A8 1lIsE 0,31
Doros$li 319308 % 0g 4N E3SNT 1 11 0,10/ 110,13 #6522

Dziewcrgta

13 - 17 155218052 AN T A O S as i 15 -

12 - 19 15551005220 isas iog 6 i s g 0,30
9 13 - 18 16516 061508 S0t 6,8 0,65
10 13 - 21 16,82 0,22 1,62 0,16 9,5 0,66
40 4= lo0 1752l 0,264 11,78, Ho 18l 11041 0,90
12 14 - 25 19,08 0,29 « 2,07 ' 0,21 ' 11,0 1,36
130 415 = 26 19560910530 o9l g o gl M), 0,52
14 18 - 29 2{lly 658 R0, 20 EoNe5 000l g o 2,05
150016 =429 22,38 0,68 3,46 0,48 15,4 0,73
16 18 - 29 23,87 0,68 3,32 0,48 13,8 1,49
17T =131 26,004 L1500 S3889 0T 15,0 2,13
Dorosze 295,908 N0 T 25908 1012 O 43390

i 10-letnich (D :mgy=5,08). Takze istotne réznice stwierdzamy miedzy
Srednimi wzrostu 10- i 11-letnich oraz 11- i 12-letnich dziewczat.

2. Ciezar ciata. U badanej mlodziezy ciezar ciala wykazuje jesz-
cze wieksze tempo przyrostu z wiekiem niz wysoko$¢ ciala. W przeciggu
10 lat ciezar ciata chlopcow wzrasta o okolo 20 kg, a dziewczat o 22,7 kg.
Chlopcy w wieku 7 i 8 lat sg przecietnie ciezsi od dziewczat. W wieku od
9 do 12 lat sredni ciezar ciata chlopcow i-dziewczat jest niemal réwny,
jednak minimalnie ciezsze sg dziewczeta. Poczawszy od 13 roku zycia cie-
zar ciala chlopcoéw jest érednio wiekszy od ciezaru dziewczat i jedynie
dziewczeta 17-letnie sg przecietnie ciezsze od chlopcéw o okolo 2 kg. Sred-
nia ciezaru ciala dziewczat 17-letnich jest tylko o 5,8 kg mniejsza od cie-
zaru kobiet dorostych. Chtopcy 17-letni sa w dalszym ciaggu w stadium
wzrastania i sg przecietnie 1zejsi od dorostych mezczyzn o 12,8 kg.
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Tab. 5. Srednie wskaznika Rohrera u mlodziezy indo-
nezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M m(M) 6 : M) \Y A (M)

ChZopcy

T =R s ACESR 438K 05028110, 105 50,02 8,4 -

1,0 - 1,5 14233 0,027 0,135 0,02 10,9 =-0,010

1,0 - 1,4 1,183 0,014\ 0,093 0,01 749 =0,050
1050 0597 =221 36415150 b,013 0,098 0,01 8,5 -0,033
1107 1,00 1,4 (51,155 °  0,013441.0,115° 10,01 104044 05005
120801059/ =1\ 1,4 11,1324 0501} |1 10,076" 0,01 6,7 -0,023
1950805 S =113 1l 0985 M0 S 013 W R0 4088840,/01 8,0 -0,034
14" 0,9 -1,3 1,114 0,017 0,079 0,01 sl 0,016
1514 1,0 =152 1,146 4 05018 (0,064 :0,01 S1(& OB
16 1,0 - 1,3 1,117 0,014 0,084 0,01 745, =0,029
AT o= o B 08 L 00 TR0 0 61105 00 5,5 -0,009
Doroéli 1521015 05003 11105060 0;002 " 4,21 0,102

Dziswozgta

1,0 = 1,5 1,242 0,026 '0,115 0,02 9,3 =

150,= 154 1,174 [ 0,019 170,111 0,01 9,5 —0,068
9 1,0 - 2,0 1,189 0,021 0,145 0,02 12,2 0,015
10 0,9 - 1,3 1,102 0,014 0,105 0,01 9,5 =0,087
11‘ 0,9 = 2,0 1,134 0,025 0,170 0,02 15,0 1 0,032
12 0,9 - 1,4 1,102 0,014 ° 0,103. 0,01 9,4 -0,032
13" 1059 = 1,3 1,068 6,012 0,090 0,01 (38,4 -0,034
14 0,9 ='1,3 1,107 0,017' 0,109 0,01 9,8 0,039
1540 059l= 154% B 092010028 RFF 03I 9RO 025 10419 4= 05015
167 510590 = 1541 1151207 050245010, 120, 4 0,025 0, 744,105,028
AR o= K AR IKY OISO G 0L O il T 0502 9,9 0,060
Dorosie 1,290 .0,010 0,100 0,004 7,8 0,110

U chlopcdéw przyrost wagi wykazuje analogie do przyrostu wysokosci
ciala, z czego mozemy wnioskowa¢, ze na przyrost ciezaru ciala wplywajg
okresy intensywniejszego wydluzania sie. Podobng tendencje obserwujemy
i u dziewczat, jednakze nie we wszystkich przypadkach zwigkszaniu sie
wysokosci ciata odpowiada zwiekszanie sie ciezaru (tab. 3).

3. Wskaznik wagowo-wzrostowy. W obydwu badanych
grupach wartosci tego wskaZnika zmieniajg sie wraz z wiekiem, a ten-
dencja tych zmian jest wzrastajaca (tab. 4). Od 13 roku zycia u chtopcow,

oraz od 12 roku u dziewczat stwierdzamy intensywniejsze tempo zwiek-
szania sie wartosci tego wskaznika. Takie proporcje swiadczg o szybszym
wzrastaniu wraz z wiekiem ciezaru ciata, a wolniejszym wzrastaniu wy-
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Tab. 6. Srednie wzrostu siedzgco u mlodziezy indo-
nezyjskiej z Palue

Wiek | Oscylacja M m(Mm) 3 m () \' A (M)

Chzopcy

Talle54 = 67 i 160,030 9 3 S50k Bl 0,66 A 5 -

57 - 66 61,96 0,44 25900010531 83548 K 0l03

9Lt ism: — e8] L1N62238 0, 390 o 6U T ©10,27 7 4 o oo

10 60 - 70 64,69 0,33 2y A8H0 SRR OO N 6
ATies9 Lug3l 65 o6l L oNAGRINN 25 9dftiio 20 s A iglaT
12 60 - 72 67,00 0,37 AR S LY
{adliops acu e g loa o b0 (a7 o SE il dia o o3
145 6T = 801 T2, 181 0,627 3,26\ 0, A0 N am 551G
15 41661190 =T4,63 111,85 668/ 131 900" ojias
16 65 - 83  T4,03 0,93 5,49 0,66 T,4 -D,59
U769 =86 17,081 1,37 " 4,961 70,97+, 9,5, 3,05
Daroéli - 83,5014 10,51 N 130351010« 14,0 (682

Dziewczeta

54 =\63 60,11 0,58 2,58 (0,42 4,3 i

56 - 67 61,32 0,44 o60i o Al Ao S0
9 57 - 68 62 110543 2,91 0,31 4,7 0,80
10 5T =T 65,16 - 0,42 3,15 . 0,30, 4,9 3,05
S s g 66,76 0,47 38HNT0;3340 488 151160
12: 10 6176 68,32 0,47 35800, 33 A AT BN 156
1363479 70,04 0,43 3 B OMNE O S1MNEAT TN 7o
14 62 - 81 71,53 0,68 4, 498eE 008 0 6 3t
15 67 - 81 {35508 & 0, T 3592 17 0554 8 53 R 59T
16 67 - 81 74,88 0,69 3,43 0,49 4.,5 1,38
A7:4 T =84 54080591 SYSYE GHES N B
Doroste - 79410+ 03T 35028080 s 23T aEENT O

sokosci. Zaobserwowane réznice w Srednich wskaznika miedzy chiopcami
i dziewczetami sa minimalne i statystycznie nieistotne.

4. Wskaznik Rohrera. Wskaznik ten charakteryzuje zmiennos¢
wzajemnego rozwoju wagi i wzrostu. Mozna go z dobrymi efektami sto-
sowac¢ jako miernik rozwoju fizycznego miodziezy. Wartosci Srednie tego
wskaznika u chlopcow i dziewczat w tych samych grupach wieku sg nie-
mal identyczne (tab. 5).

5. Wzrost w pozycjisiedzagcej. Pomiary wysokoSci tulowia
Igcznie z glowa u mlodziezy najmlodszej sg wyzsze u chlopcdéw, roznice
te sg jednak minimalne. Dziewczeta w wieku 10 - 13 lat majg przecietnie
pomiar ten wiekszy niz chlopcy, natomiast chlopcy w wieku 14 i 15 lat
ponownie uzyskujg przewage. W ciggu dziesieciu lat wysoko$¢ tulowia
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Tab. 7. Srednie wskaznika (wzrost w pozycji siedzg-
cej:. wzrost) X100 u mlodziezy z Palue

Wiek | Oscylacja M ™ (M) (<] m (&) v Am)

ChZopcy
51 - 56 53,50 0,36 15321 03250 a4 -

8 51 -56 53,96 0,28 VS A0 §2 Ol 1A 0,46
9 50 - 57 53426 0,18 1260 03 il 2 {20 70
108" 50/ =56l i 5ot as il ols T a0 ilfo 3t o kel oy
1 50 - 55 52,42 0,15 AR ol o oA D
12 50 - 55 525398057, yll5 ik Oy 2 i =0103
13 47 - 53 51,23 |, 0,19 1525 R OSBRI RA I £ 1516
14 48 - 54 51443 0,23 15 20RO 6 RT3 0,20
15 49 - 58 51,31 0,59 2,14 0,42 4,1 =0,12
16 48 - 54 50,51 0,20 1,17 0,14 '2,3 = =0,80
17 50 - 54 51,23 0,36 Vg2l 0g25 1205 0,72
Doro$li 51,80 0,06 Tl ERerle 2 B 0,57
Dziewczgta

53 =E5T] 54,05 0,26 ASGRA O Js OB -

50 - 56 539l 110,23 1,35 0,16 2,5 -0,88

49 - 56 52478 10,21 153805 NG R 20339
10 49 - 55 52,65 0,17 AT oS 2PN =013
11 49 - 55 52,32 0,18 2l o3 oS aRIR = %30
12 AT - 57 5176141110523 1,60 0,16 3,1 -0,56
13 49 - 54 51,61 0,16 192200128 23l = 05115
14 49 - 54 51,28 0419 152500, a3l A= 0393
15 49 - 53 51,50 0,22 il 0 46 S I 0522
16 48 ~ 54 51,40 0,29 1946 110,210 2o Nolds
1T 49 - 54 51481 0,34 1321150 247 K205 0,77
Dorosie - 51,90 0,08 140N 0706 DT 0,09

z glowg zwieksza sie u dziewczat o 17,30 cm, a u chlopcow o 16,15 cm.
Statystycznie istotne roéznice stwierdziliSmy jedynie miedzy $rednimi
chlopcow 9- i 10-letnjich oraz 10- i 11-letnich, a takze miedzy $rednimi
dziewczat 9- i 10-letnich.

6. Wskaznik: [(wzrost w pozycji siedzgcej X 100): wysokosé cialal.
Wskaznik ten okresla stosunek dlugosci tulowia z glows i szyjg do wyso-
kosci ciata. Analiza tych zaleznoSci (tab. 7) wykazuje, ze wielko$¢ wzrostu
w pozycji siedzgcej zwieksza sie wolniej niz cala wysoko$¢ ciala. Jedynie
w wieku 15 i 17 lat wzrost w pozycji siedzacej zwieksza sie u dziewczat
intensywniej niz cata wysoko$¢ ciata. Podobng zmiennoéé wskaznika spo-
strzegamy i u chtopcow w wieku 14 i 17 lat.

7. Obwoéd klafki piersiowej. Przecietny obwod klatki pier-
siowej we wszystkich grupach wieku, z wyjatkiem 17-letnich, jest
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Tab. 8. Srednie obwodu klatki piersiowej u mlodziezy
indonezyjskiej z Palue

Wiek Oscylac]a M m(M) & I’T\(s) Y A (M)

Chiopcy
54 - 61 56,29 0,59 RAEE R0 B -
54 - 62 5l A301% 0350 238 llo 83 SR ORI R
53 - 64 57,40 0,32 2N Mo oA = 0103
10 55 - 65 159/ 20182 2 BifieaR0s 22 Sl N O e
Gl B SED o E ey 2365 0No GUIATaRN o
12 55 - 68 61,93 0,41 SR T5 U0 29N SAS o0
13 58 - 173 64,67 0,49 SIS syl L CH R
14 61~ 81 66,86 0,77 A8 QORI O 556 A2 g
15 .61~ 83 Tillsi58 1364 s onE i e Sa i og
16 61 - 84 70,94 0,94 5,55« 0,66/ 7,8 -0,21
17 62 - 81 735001160 SIS LB SO 2 06
Dorodli - 82,50 0,19 A5l 014 b B GRS 0
Dziewczeta
T 50, =158 S54RI 054 2541 0,39/ 1/7454 A
8 50 - 61 55,51 0,44 26 OO ST A O
e 5361 56,49 0,32 NS RO ORI 0598
10 50 - 63 57,84 0,39 2y S8 ORI BIEE O R R N35)
11 51 - 69 59,37 0,50 BB T 0SB oMo TR IO
120 (55 iirs e a6t L 0s6n 1L Bl 0343 1 6,9 2,59
3 ST =TT, 63§33 0,53 ANO0NSHOT3TIRI6 3 EE B Tl
14 59.-80 66,63 0,80 5,24 0,57 7,8 3,30
51 59k _Srallii 6,50 Wi 05 & s Ea At o AT 88 0, 8T
16 61~ 179 70,00 1,04 52 R O ST AN A2, 5 0)
17T 64 -~ 81 T4,40 1,03 359 R0 oSO N3 S AT 6 0)
Dorosie - TARE0L OS2 THRAT6 2 SO 0lNED O340

u chlopeow indonezyjskich wiekszy niz u dziewczat. W ciggu 10 lat obwod
klatki piersiowej u chtopcow zwieksza sie $rednio o 16,7 cm, a u dziewczat
0 20,3 cm (tab. 8). 17-letnie dziewczeta sg takze i pod wzgledem tej cechy
bardziej dojrzate od chlopcow w tym samym wieku. Obwad klatki piersio-
wej tych dziewczat jest mniejszy jedynie o 3,4 cm od obwodu klatki pier-
siowej kobiet dorostych. Miedzy mezczyznami za$ a 17-letnimi chiopcami
réznica w obwodzie wynosi 9,5 cm.

Roéznice w obwodzie klatki piersiowej sg znaczace jedynie miedzy
chtopcami 9- i 10-letnimi oraz miedzy 12- i 13-letnimi. U dziewczat istotne
réznice stwierdzamy miedzy 11- i 12-letnimi, 13- i 14-letnimi oraz miedzy
17-lctnimi a dorostymi kobietami.

8. Wskaznik piersiowo-wzrostowy. Wskaznik ten ujmuje
zalezno$¢ stosunkows miedzy obwodem klatki piersiowe]j i wysokoscig cia-
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Tab. 9. Srednie wskaznika piersiowo-wzrostowego
u milodziezy indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M myy | 3 me | Vv A M)

ChZopcy
47 - 53 49,36 0,45 1,690 0,32 3,4 -
47 - 54 49,96 0,33 1,855 0,27 3,7 - 0,60
N4 5R-HES 49,26 0,29 1,997 0,20 4,0 -0,70
10 A5K-S53 8 148,45 ¢'0; 21 14556 1051150 3,2 <0481
11 45 - 54 48,61 0,30 2eiTnasoreaiitia e 0,16
12 a5E=153 48,39 0,24 19568 0,17 3,2 =0,22
13 45 - 59 48412 0,35 2,289 0,25 4,T =0,27
14 44 - 52 47,68 0,32 1,712 0,23 3,6 ~0,44
15 46 - 53 48,92 0,48 1,706 0,34 3,5 1,24
16 46 - 53 48,54 0,26 1,549 0,19 3,2 0,38
17 45 - 51 48,54 0,56 2,002 0,39 4,2 0,0
vorosli _ 51530 10,10 25410, 0,07 - 4,7 2,76
Dziewczetn
7 45 - 53 48,79 0,46 2,070 0,34 4,3 o
8 44 - 52 48,34 0,33 1,934 0,23 4,0 =0,45
9 45 - 51 47,96 0,24 1,622 0,17 3,4 =0,38
10 42 - 50 46,82 0,27 2,007 0,20 4,3 =4,14
11 0486~ 1501 1 146,591F (0,24 1,609 0,17 3,5 =0,23
12 42 - 53 AT 2k 0saT 24613 0,26 . 5,5 0,53
13 42 - 52 46,60 0,28 2,083 0,19 4,5 =0,52
M 42-52 47,70 0,37 | 2,408 0,26 5,0 1,10
1560 42 52 47,27 0,49 24506 0,35 553 «0,43
WS el G 47,52 0,58 2,895 0,41 641 0,25
17 44 - 54 49,87 0,69 2,638 0,48 5,3 2,35
Doroste - 515000 0,1, Lo 870110512\ 1596, 1513

ta. Srednie wartosci tego wskaznika u mtodziezy indonezyjskiej z Palue
sq zestawione w tabeli 9. U chlopcow w wieku od 7 do 14 lat $rednie tego
wskaznika wykazuja wraz z wiekiem tendencje malejaca, co Swiadezy
o wolniejszym zwigkszaniu sie obwodu klatki piersiowej, a szybszym po-
wigkszaniu sie wysokos$ci ciata. Te samg tendencje obserwujemy u dziew-
czat w wieku 7 - 13 lat. U mtodziezy starszej — wobec stosunkowo szyb-
szego zwigkszania sie obwodu klatki piersiowej — warto$ci tego wskazni-
ka sa wyzsze. Srednie wszystkich grup wieku chlopcéw, z wyjatkiem 17-
letnich, sa wyzsze od analogicznych $rednich dziewczat. Réznice te sg sta-
tystycznie istotne.

9. Szerokos¢ barkowa. Zmienno$é szerokosci barkowej z wie-
kiem przedstawiona jest w tabeli 10. W przeciagu dziesieciu lat u chlop-
cow szeroko$¢ barkowa zwieksza sie o 8,07 cm, a u dziewczat o 8,39 cm.
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Tab. 10. Srednie szeroko§ci barkowej u mlodzieiy
indonezyjskiej z Palue

Wiek | Oscylacja M M(m) I} m&) Y A (M)

ChZopcy
1 22 = 25 23,64 0,25 0,93 0,18 4,1 =
8l /h2di=127 23,65 0,03 1040 L0, 020 N6,/ 0501
gl ol o 23,94 0,21 AT A0, N5E 5 6535 029
300k 223 o229 25 527 0,16 Ay 2desot A RSB 3
A2 2= 00 25,85 0,20 1,48 120, 14 M b 8RN0 358
12/ 23l= 30 26,59 0,22 A iAo S RIS RGN 0 T
i3 23 - 32 PSE0INE0 132 24412 Oy 22056 o]
14 26 - 34 29,14 0,36 1592810, 268 6 5 RAN 54
15 27 - 34 30,115 110,62 25 23RO AUEEHET 53 H 5 O)]
16 25 =35 30,74 0,48 2e S 0N O S B 0459
17 27 - 36 BT 10564 293 1NE0 b SR 5 03
Dorosli - 35,60 " 10,08 * 1,87 110,06 .+ 5,3 613,83
Dziewczeta

T 200 =126 22,74 O,Bé 15591026 LT\ O -
8 20 - 27 23,77 0,24 5391 0,208 15 ;9 T 03
oul A 2a 8=l 24,02 0,21 1,44 110,15 186,01 10525
105¢ 2200 1129 24,9804 0,23 15 6T S HOL6 6, S 0596
11 23 - 30 25K 8505100 15Ty 0516/ 6321410, 8T
12 onk— k3l 240y 2 50080} oM BT Ol 29
13 25 - 32 21T 40522 68 HHOG6H 60,63
14 22 - 33 28,51 0-35 2,290 5100, 254 18,1 110,74
15 25 .= 33 29,35 0,40 2506 1.0,29 LT 204 10,84
16 25 - 34 30,32 0,44 RO 083 I AT B I O S0 T
17 28 - 34 31413 0,44 T2 BA V5 JARRIO ]
Doroste - 32,80 0,09 1,64 0,07 5,0 1,67

Sledzac przebieg danych tej cechy stwierdzamy, ze do 13 roku zycia
zwiekszanie sie szerokogci barkowej jest mniej wiecej podobne u chtopcow
i u dziewczat. Poczawszy od 14-letnich $rednie arytmetyczne szerokosci
barkowej u chlopcow sg nieco wyzsze od analogicznego pomiaru u dziew-
czat. Najwiekszg roznice stwierdzono pomiedzy dziewczetami i chtopcami
w wieku 15 lat. Coroczne zwiekszanie sie przecietnej szerokosci barlkowe]
u dziewczat jest bardziej rownomierne niz u chlopcow.

Statystycznie istotne roéznice srednich szerokosci barkowej ustalono
miedzy 9- i 10-letnimi oraz 13- i 14-letnimi chlopcami, a takze miedzy
9- i 10-letnimi oraz 11- i 12-letnimi dziewczetami. Roznice miedzy 17-let-
nimi dziewczetami a dorostymi kobietami nie sg tak znaczace, jak miedzy
mezczyznami a chtopcami w wieku il ot

Ponownie nalezy podkre$li¢é bardziej zaawansowany rozwo6j dziew-
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Tab. 11. Srednie szeroko$ci biodrowej u mtodziezy
indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M (M) <] Ms) \ A M)

Chko\pcy

T T 00 18521 0502 058280,;16 N E4=5 -

17 - 20 18,26 0,15 Oy TAREHO 5 288l T S K 0 TO5

16 - 22 18,60 0,17 A A0S T oS 6 MO R 053!
W0 AT s &) 19,05 0,14 031810, 05 s S0\l ofaE
= tioo 19,34 . 0,13 0,961 10,091 &5 i 1 0,29
2B gk oy 2058 E 02 0,81 0,09 4,0 0,84
13 18 - 24 20,86 0,20 323 OIS 5 A7 0368
140 18 =27 20T 0532 RGOS
15) 1120/ = 25 22y54 0,42 [1'y528 05 30886 STl 0 8D
16 19 - 26 22,94 0,29 Urteh (el V) )
7o OS0! 23,92 0,55 2,00 0,39 8,4 0,98
Dorodli - 26,20 0,06 3391 (0,041 1 53310008

Dziewczgta

16 - 22 18,26 0,30 1534 5 0 26T 3 -

16 - 21 18,178 0523 3380y 20T ST iP— 009

17 =21 | #18,64 0,14 03978 A 05 TORNIE So i 0 a7,
10 16 - 22 1958548 Fo T [y 2RO 2A 6 Sl 0 T
W= ) 20,04 0,18 i1512 20313 65 0 S 0169
12 gl o 20,84 0,20 ya3iBosel el iidolian
BRI ORER06 21,39 0,18 30RO S IR GG B 03 55
14 19 - 26 22,58 0,29 15890320 BRNE AR 9
1519 <1128 22,69 0,36 1y B3RO0 $ 25 ST OB 051111
1618 201125 22 TEI 0T illy 2RO SSORS S O 07
ATaio2 i —tlog 2433 0,38 15461, 10,27. 15,9/ 1,57
Doroske - 25,20 0,09 1590y 0T 63 REE 0N aT,

czat w wieku 17 lat, ktore tylko nieznacznie réznig sie od dorostych ko-
biet (zaledwie o 1,67 cm).

10. Szerokos$¢ biodrow a. Srednia tej cechy u chlopcow w prze-
ciggu 10 lat zwieksza sie tylko o 5,71 cm (tab. 11), a u dziewczat o 6,07 cm.
Niemal we wszystkich rocznikach $rednie wartosci u dziewczat sg wyzsze
od $rednich wartoéci u chlopcéw. Najbardziej réznig sie miedzy sobg
dziewczeta i chlopcy w wieku od 11 do 14 lat.

Réznice zaobserwowane w $rednich arytmetycznych szerokosci biodro-
wej miedzy poszczegolnymi grupami wieku sa statystycznie istotne tylko
w czterech przypadkach. Znaczgco roznig sie miedzy sobg chlopcy 11-
i 12-letni (D : mq=4,67) oraz 17-letni i dorosli mezezyzni (D : mg=4,15). Ze
wzgledu na znaczne przyrosty roczne réznig sie pod wzgledem szerokosci
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Tab. 12. Srednie wskaznika biodrowo-barkowego
u milodziezy indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M vy [ @ My | VY A ™

Chzopey
72 - 88 76,92 1,05 35920 0,774 519 -
71 -~ 84 17974 0,72 3,48 0,51 4,5 0,82
70 - 85 77502 0,52 3554 0,37 4,6 -0,72
0 68 - 85 75,02 0,47 39518 0,34 88 Sl =5k 00
11 69 - 82 75,10 0,45 35210810, 320 043 8 01 08
12 69 - 87 76,18 0,54 3,560,381\ 114 ;7.1 7. 08
13 64 - 87 T5,60 0,63 4,15 0,45 5,5 -0,58
14 67 - 81 T4,7T1 0,69 3,70 0,49 5,0 -0,89
15 70 -.78 74,92 0,62 2,22 0,43 3,0 0,21
16 68 - 95 T4,74 0,89 SHAEl L EEHE s el
17 72 - 81 75,15 0,85 3, 0T 0, G0RA TR O
Dorogli - 735 0H 06 3,650 SEb S0l iZ a5
Dziewczeta
70 - 89 78,26 1,00 Ay A5HEE0 T2 S S S
70 - 86 76,54 0,62 3,66 0,44 4,8 -1,72
9 64 - 90 '77,918 0,73 4,865 810,515 L6530 A
ilouieasia7 S STT505] 0465 a6 loydd 61 0,93
11 68 - 90 78,30. 0,72° 4,85 0,51 6,2 1,25
12 69 - 87 77,08 0,51 35608036 A ST S gD 5
13 69 -85 T7-12 0,45 3,40 0,32 4,4 0,04
4 72 -95 79,49 0,77 D5 0203546 S 3 Ml o X3
15 69 - 90 77,54 1,03 5527 0,73 7,0 =1,95
16/ 68 - 82 175,48 0,77 3,87 0,55 .5,1.-2,06
17 69 - 86 78,23 1,20 4,66 0,85 6,0 2,75
Dorosxe — 76,90 0,28 4,780,201 6, 245133

biodrowej dziewczeta 9- i 10-letnie (D:'md=3,23) oraz 13- i 14-letnie
(D :mq—3,51); tabela 1011, :
M.W%kainikkﬁodrowo—barkowy.Ommﬁﬂa:k%mhmm%
nie sie¢ Srednich arytmetycznych szerokosci barkowej i biodrowej, stwier-
dziliSmy, Ze szerokos¢ barkowa zwieksza sie z wiekiem szybciej niz sze-
rokos¢ biodrowa. Tak samo, niewiele sie réznito w calym obserwowanym
okresie wzrastanie obu szerokosci. Roznice miedzy obu grupami zaobser-
wowaté mozemy dopiero we wskazniku biodrowo-barkowym (tab. 12).
Wartosci wskaznika u chlopcéw wykazuja z wiekiem tendencje spadkows,
co wskazuje na ciggle poszerzanie sie barkéw. Odmiennie ksztaltujg sie
srednie wskaznika u dziewczat, aczkolwiek dosé nierownomiernie, jednak-
ze minimalnie z wiekiem wskaznik ten wzrasta. Taka tendencja bytaby
konsekwencjg cigglego, cho¢ nieduzego, zwiekszania sie szerokosci bioder.

10 Przeglad Antropologiczny t. 40 z. 1
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Tab. 13. Srednie wskaznika barkowo-wysokoSciowego
u mtodziezy indonezyjskiej z Palue

Wiek | Oscylacja M IVl &) V' A ™M)

Chiopecy

YA e e 20,79 0,28 15044 0y 204 Va8 -
19 - 22 20,48 0,19 0,93 0,14 4,5 =0,31

9 19 ~ 23 20,43 0,11 0,77 0,08 3,8 =-0,05
10 19 - 23 20,87 0,11 0,81 0,08 ' 3,9 0,44
11 19 - 22 205718 110310 0,74 0,07 3,6 =0,16
12 19 - 22 20,84 0,11 0y TN 0,08 3L A0 13
13 17 - 22 20,49 0,14 0;93 0,10 4,5 =0,35
14 19 - 23 20,82 0,18 0,96, 0,13 114761 +0,33
15 20 - 22" 21,08/ 0,17 0,61 Q.12 2,9 0,26
16 18 - 23 20,97 0,16 0393110, 30 44 1=0,13
17 20 - 23 21523" 110,18 05647 0740,13 W £3504.0526
Dorodll - 721,10 0,04 0,92 0,03 4,2 =0,13

Dziawczeta

19 - 22 20,58 0,25 U5y RIS e -

19 - 22 20,63 0,12 0,70 0,08 ' 4,0 0,05

9 18 - 24 20,38 0,17 s QOE OS2 S U6 =025,
10 17 - 22 20,25 0,12 0,92 0,09 4,5 =0,13
1M1 18 ~ 22 20,23 0,14 0,93 0,10 4,6 =0,02
2l =23 20,53 0,16 (SN0 ENS S IER 05130
3B =22 20,47 0,10 0,79 0,07 3,9 =0,06
14 16 - 23 20,37 0,18 1,20 0,13 5,9 =0,10
15 18 - 23 20469 0,20 1,03 0,14 5,0 0,32
16 18 - 22 20,56 0,19 0,94 0,13 4,6 -0,13
17 19 - 23 21,00 0,22 0,85 0,16 4,0 0,44
Dorosze - 21,40 0,05 0,94 0,04 4,4 0,40

12. Wskaznik barkowo-wysoko$§ciowy. Poréownywajac
$rednie arytmetyczne tego wskaznika (tab. 13) stwierdzamy, ze ksztalto-
wanie sie tego wskaznika w grupach wieku nie wykazuje wielkich roznic
u obydwdch plci. Szeroko$¢ barkéw wzrasta przecigtnie proporcjonalnie
do wysokosci ciala. Chlopcy, z wyjatkiem najmlodszych i najstarszych,
charakteryzujg sie wyzszymi wartoSciami tego wskaznika niz dziewczeta.
Przebieg $rednich jest nieco odmienny u obu grup. O ile u chlopcéw z wie-
kiem nastepuje minimalny wzrost $rednich wskaznika, to u dziewczat
w wieku od 7 do 11 lat obserwuje sie spadek jego wartosci, a dopiero od
12 roku zycia $rednie wskaznika barkowo-wysokosciowego stopniowo
wzrastajg. Roznice miedzy $rednimi chlopcow i dziewczat, we wszystkich
grupach wieku, nie wykazuja istotnych statystycznie roznic.

13. Wskaznik biodrowo-wysokos§ciowy. Wskaznik ten
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Tab. 14. Srednie wskaznika biodrowo-wysoko$ciowego
u miodziezy indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M m(M) o) ™) Vi A M)

Chiopoy
b ST 1640014105125 07 a6l ioliog o a7 e

15 - 17 15495 0413 0,56 0,09 3,51 -0,05

14 - 17 15,88 0,09 0,61 0,06 3,84 -0,06
10 14 - 18 15,65 0,10 0,70 0,07 4,47 -0,24
Tl e ey 155552010, 074 410,504 %0505 13,22 820110
E12a S H i T 15,80 0,08 0,52 0,06 3,29 0,25
13 14 - 17 15,58 0,16 05695 Ot Al a3 2 oo
145018 =TT 15,54 0,11 0557 10,08 i 3,67 =0,04
15 15 - 16 15,75 0,08 0,30" 10,06 ' 1,901 0,21
16 14 - 17 15970" 110,10 0,61 0,07 3,89 =-0,05
17 515 = 1T 15585004 17T, 0,60 0,12 3,79 0,15

Dgiewczgta

15 - 17 16,10 0,13 03568 0,091 3583748 -

14 - 17 15575 . 0,09 0,511 20,06 ¥ a3t o0 =0 35
9 14 -17 15,80 0,06 0,40 0,04 2,53 0,05
10 14 - 17 15,09 0,10 0,77 0,07 4,91 -0,11
11 14 - 18 15583 7/ 0,10 05660074 w4 TR 0514
12 15 - 17 15,88 0,08 0,57 0,06 3,59 0,05
13,013 = 1T. 15,472 | 0,09 0,69 0,06 4,39 -0,16
14 15 - 20 1652105 05115 0,96\ 0,10 5,92 0,49
15 14 - 18 1596 0,17 0,85 0,12 5,33 --0,25
16 14 - 17 15,54 0,13 0,65 0,09 4,18 -0,42
1T 15 - 18 16427 0,23 0,88 0,16 5,41 0,73

(tab. 14) ujmujacy szerokosc bioder w stosunku do wysokosci ciata w obu
badanych grupach i we wszystkich klasach wieku, nie wykazuje zasadni-
czo zadnych istotnych roéznic; $wiadezyloby to o proporcjonalnym wzra-
staniu tak szeroko$ci biodrowej, jak i wysoko$ci ciata zaréwno u chlopcéwy,
jak i u &ziewczat. !

14. Szerokos$¢ klatki piersiowej. W tabeli 14 przedstawiono
wymienione dane wskazujace, ze chtopcy w wieku 7 lat majg klatki pier-
siowe wezsze od dziewczgt w tym samym wieku. We wszystkich pozo-
stalych grupach wieku $rednie wartosci chlopcéw sa wyzsze od érednich
warto$ci dziewczgt. Na przestrzeni 10 lat $rednia szeroko$é¢ klatki pier-
siowej u chlopcow zwieksza sie o okolo 6 cm, a u dziewczat o 4,84 cm.

.Okresy nieco intensywniejszego zwiekszania sie szerokosci klatki pier-
siowej u chlopcow obserwujemy miedzy 7 i 8 oraz miedzy 13 i 15 rokiem
zycia. U dziewczat przyspieszone wzrastanie szerokogei klatki piersiowej
stwierdzamy miedzy 11 i 12 rokiem oraz miedzy 16 i 17 rokiem.

10%
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Tab. 15. Srednie szeroko$ci klatki piersiowej u mto-
dziezy indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja | M | my | & | Myl V| A

Chtopcy:
| 6E=OENT 656 0l 0 S o 7R O i TR0 6 RIEE 13 -
1174 =1 2018 i 83l No i 7 0382 o‘,12 o550 Al )
78 =R B3 0 TI0 S 73 IO OB IIA O BR 0,28
oA NER B RO 0 J o 0o s IO Ko oI o il O 364
11 =2 T OIS SO 36 OO 7 SR O S OTAMIANO L0188
278 B0 2 B OS5 Tal I 05 (AR 0 Ho R ORI O AT G I O
13 Bl=N22 o Ol 0ol 08 5 o,és 0510 1k, 8510, 52
DA o= 252 08 820 Ko 5 TINS5 IR O T B U6 IR0 TS
(5T ok li2 6121 6 M O N GG i 0 Mg s BT G0} 8 O)
oo =2 iMoo SN oo Tt 6 IO M g i 93 : 0,32
T2 OR=N2 B Eio 20 A G 053 o I oM O N 8 HBEIGH DB O 2

Dziewczgta
TR BRSO B 7S 6 O R 0 ol 0% 8 N0 (1 AR5 1) -
g 6H- e 0l 7410 3 RO T TG o I O 5 10 s e R 0,16 17
o 6RC NP QI 518 0 2 S0 14 IO o IO T O NGRS O FH19
ORI o= e a3 I O TS R S 000 O WS S 6 R0 5129
NI 6E=— {22 N B 64T O S ABIO 19 Gl 0 O P BIO0)3
N2 TS o 2 g AR 6 IS TG S D RO SRS ST 05180 .
3R BE= 123 TO RO 1113 N 050 SINEED S 00 ST BIR /85
N s TS o oM 0o I A oo S5 SN G oMo 5168
50 8= 232 o N6 R o o5 Wi o SO N BEIINE S IRRIO 20
16 ER=R2 31N 0B N 050 L GO M1 GIRENE TGy 46
TR 98 =2 Mo oS 00RO 38 T I Of 2 TAMIS WA 09 2.

15. Glebokos§é klatki piersiowej. Zmienno$¢ glebokosci
klatki piersiowej z wiekiem takze jest mierna (tab. 18). Srednie wartosci
tej cechy u chlopcow w wieku 7 lat osiggaja przecietnie 12,86 cm, a W
wieku 17 lat 15,85 cm; dziewczeta w analogicznych grupach wieku osigga-
jg 12,74 cm i 14,87 cm. Chlopcy ze wszystkich grup wieku przecigtnie sg
wyzsi od dziewczat. Intensywno$¢ wzrastania glebokosSci klatki piersiowej
jest bardziej réwnomierna i nieco wieksza u chtopcow, w ciggu 10 lat ce-
cha ta zwieksza sie 0 3 cm wiecej niz u dziewczat, u ktérych w tym sa-
mym czasie przecietny przyrost gtebokosci klatki piersiowej wynosi okoto
2t em. |

16. Wskaznik klatki piersiow ej. Wykonana uprzednio ana-
liza zmiennosci pomiaru poprzecznego i strzalkowego klatki piersiowej
wykazala, ze z wiekiem tempo wzrastania szerokosci klatki piersiowe]j jest
wieksze od tempa wzrastania gtebokosci klatki piersiowej. Zalezno$¢ mie-
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Tab. 16. Srednie gleboko§eci klatki piersiowej u mto-
dziezy indonezyjskiej z Palue 4

Wiek| Oscylacja M vy | S me) | V| A

ChZopcy

W=l e g6 0ye 1 lo; 7l 0,150 Y6 lo L
sl ol A e s obool ol o cs i ol o fe s

Tal=Sc s o B ot o Bl o las oo cl i Bl on
1ol NS s HE s e oY os 0158 o) o6 (a0
Tl 6 S ol o Bl o L s RN 0 o8 s o o Sl
128 oh B o ol el ot st 04 B 0" 091 (65 i oo
138 Sl bR o sl o ) Rl oo 0y 0Bl 5L ola T
Jali 3R R e ol ol 7l 0 o0 0 il > i 167 o6
158 T ol oo il o a0 S o T oo S O e
16 S sl i s oo o s B S ol ot i el 0 o)
i A =N oSS e oMo Wi o s B 0 03 65

Dziewczeta

TSR~ 9 12,74 0,38 i1y 69 00,2814 13 4 -
(2 s 12,86 0,10 O} 5T OS0T NI4T A0 512

1 - 15 125781 =01k 0,76 0,08 5,9 -0,08
10 =14 12,66 0,10 0,6} 0, 0TAN 6, 00 —012
DRl S IS 12,91 0,12 0,82 0408 6,4 0,25
1200090 95 134136 0,15 i O5 MR O S 7 5O 0,45
58 e S 3o 0k 0,83 0,08. 6,3 -0,15
1426 13,81 « 0,16 {15 OTANIE O3 2T A B0 60
(15125816 13592022 4 6 6 R oA 0 Tl
168 B 6 14,44 0,21 1503 055 e gl 05
it iR e il 145 80,32 2022 S SO O A3 I |

dzy tymi dwoma pomiarami ujeta w postaci wskaznika przedstawiona jest
w tabeli 17. Zmiennos$¢ ksztaltu klatki piersiowej z wiekiem u chtopcow
i dziewczat jest podobna. U coraz starszej mlodziezy klatka piersiowa
bardziej sie splaszcza, z tym, Ze proces ten ma nieco wolniejszy przebieg
u dziewczat. .

17. Dtugosé¢glowyzszyja. Charakterystyke tego pomiaru bar-
dzo wolno wzrastajgcego z wiekiem przedstawiono w tabeli 18. Proces ten
niewiele sie rézni u chlopcow i dziewczat. Do jedenastego roku zycia dla
dziewczat sg wlasciwe nizsze wartoéci dlugosci glowy z szyja, natomiast
po 12 roku zycia maja one przecietnie nieco dluzsza glowe niz chlopcy.

Pod wzgledem statystycznym istotne réznice stwierdzono w dtugosci
gltowy z szyja miedzy chtopcami w wieku 9 i 10 lat (D : mg=3,00), miedzy
12- i 13-letnimi (D : mq=3,68), a takze miedzy 13- i 14-letnimi (D : mg=
=3,73). Roznice miedzy grupami dziewczat sg nie znaczgce.
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Tab. 17. Srednie wskaznika klatki piersiowej u mto-
dziezy indonezyjskiej z Palue

WiekLOscylac]al M lm(M)l e | m(é)l_ 1 A (m)

Chiepey

7 66 -8% 72,71 1,24 4,68 0,88 6,4 5
65 =86 75,83 1,00 4,81 0,71 6,3 3,12

58 - 84 73,11 0,67 4,59 0,47 643 -2,72

10 62 -80 72,24 0,55 3,90 0,37 5,4 0,87
11 62 =80 72,06 0,52 3,76 0,37 52 0,18
42 60 -B82 74,18 0,66 4,33 0,46 6,1  —0,88
3 62=-85 MM,12 0,78 5,11 0,55 752 ~-0,06
1% 58 =88 69,21 1,04 5,5 0,74 7,9 1N

16 61 - T8 66,24 0,85 4,N 0,56 724 =3,45
17 60-79 70,23 4,39 5,02 0,99 7,1 3,99
Dorobli = 70,00 0,23 5,23 0,16 7,5 =0,23
Dziewocseta
7 62-79 72,55 0,8% 3,7 0,61 5,2 -

63 - 92 72,3% 0,85 4,95 0,5 6,8 =0,19

62 - 79 70,87 0,65 4,36 0,46 6,2 -1,47
10 59 - 80 69,75 0,60 4,47 0,42 6,4 1,12
11 59 - 79 69,15 0,69 4,72 0,49 6,8 .=0,60
12 58 -82 68,74 0,72 512 0,51 7,4  =0,41
13 59 = 73 66,95 0,55 4,18 0,39 6,3 1,79
13 58 - 75 67,47 0,60 3,91 0,42 5,8 0,52
15 58 - 83 67,54 1,14 5,83 0,81 8,6 0,07
16 60 - 75 68,17 0,83 4,08 0,59 6,0 0,63
17 55 =76 67,80 1,25 4,85 0,88 7,1 =0,37

Dorosie - 67,90 0,31 5,39 0,22 7,9 0,10

18. Wskaznik dlugoséci gtowy z szyja Wskaznik ten daje
poglad na wzrastanie dtugosci glowy i szyi w stosunku do wzrastania calej
wysoko$ci ciata. Wykazuje on, ze tempo wzrastania glowy z szyjg jest
inne niz wysoko$ci catego ciata. W wigkszosci przypadkéw, u chlopcow
i dziewczat, zwiekszanie sie wysokosci ciata jest intensywniejsze od wzra-
stania dtugosci gltowy i szyi (tab. 19). '

Jedynie u chlopcow 8-, , 15- i 17-letnich oraz u dziewczat 10-, 15-
i 17-letnich stwierdzono nieco intensywniejsze zwiekszanie sie dlugoscx
glowy i szyi w stosunku do zwiekszania sig wysokosci ciata.

19. Dtugoscé tu towia W pordéwnaniu do poprzednio opisywanego
pomiaru ciala dlugos¢ tutowia wykazuje wiekszg tendencje do zmian
z wiekiem (tab. 20). Chlopcy w wieku 7 lat majg tutdw dluzszy niz dziew-
czeta. Z kolei 17-letnie dziewczeta maja minimalnie dluzszy tutéw niz
chtopcy w tej samej grupie wieku.
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Tab. 18. Srednie dlugoéci glowy z szyja u mlodzieiy.
indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M m(M) & (&) A 4 ™)

Chiopoy
20 - 25 23,00 0,34 1,28 0,24 546 -
21 - 26 23,43 0,29 1,38 0,20 6,0 Q,53

21 - 26 23,49 0,19 1,29 0,13 9,5 0,46
10 22 -29 2431 0,19 1,43 0,14 9,8 6,82
M 22 -27 24,57 0,46 1,13 0,11 4,6 8,36
12 22 -27 28,68 0,15 1,01 0,11 4,0 0,67
13 23 - 29 25,56 0,20 1,29 0,14 5@ 8,%a
M 25 - 30 26,79 0,26 1,40 0,19 6,1 1,23
15 25 =31 26,38 0,4 1,66 0,33 6,2 -0,41
16 23 =29 26,57 0,29 1,69 0,20 6,5 ,19
17 25 -30 27,67 0,46 1,65 0,32 5,5 1,%
Derefli - 29,00 0,07 1,60 0,05 545 1,33
Diiewosgta
20 - 25 22,31 0,18 0,84 0,13 3,6 -
20 -~ 27 23,14 0,24 1,43 0,17 6,0 0,83

21 - 26 23,44 0,49 1,30 0,1% 5,5 0,30
10 22 - 27 24,18 0,16 1,2 0,92 5,0 0,7
11 22 = 28 24443 0,18 1,27 0,13 593 0,25
12 21 -29 25,00 0,21 1,4 0,15 5,8 0,57
13 22 - 29 25,49 0,18 1,38 0,13 593 0,49
" 22 -32 26,00 0,31 2,06 0,22 7,8 0,51
15 26 -29 26,50 0,26 1,34 0,49 5,0 0,50
16 22 =30 26,91 0,4 1,9 0,29 7,4 0,81
17 26 -~ 31 27,80 0,35 1,35 0,25 4,8 0,589
Doroste — 28,00 0,08 4,34 0,06 4,8 0,28

Najstarsze z badanych przez nas dziewczat sg znacznie bardziej. zbli-
zone swymi wymiarami do dorostych kobiet (d=1,5 cm) niz 17-letni chlop-
¢y do mezczyzn (d=15,10 cm).

Roéznice miedzygrupowe $rednich arytmetycznych dlugosci tulowia
u chlopcow sa w kilku przypadkach istotne. Réznig sie znaczgco miedzy
soba chiopcy 9- i 10-letni, 11- i 12-letni, 12- i 13-letni oraz 13- i 14-letni.
Takze chlopcy 17-letni réznig sie bardzo istotnie od dorostych (D :mg=
=35,05). Wsréd dziewczat powazne réznice statystyczne istniejg tylko
miedzy 9- i 10-letnimi (D : mq=4,63).

20. Wskaznik dtugos$ci tultowia Wskaznik ten ustosunko-
wuje dtugosc tulowia do wysokosci ciata. U chlopeow i dziewczat przeciet-
na diugos¢ tutowia zwieksza sie z wiekiem mniej intensywnie niz przeciet-
na wysokos¢ ciata. W grupach chlopcow i dziewczat wartosci tego wskaz-
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Tab. 19. Srednie wskaznika dlugo$ci glowy z szyja
u mlodziezy indonezyjskiej z Palue ‘

M| | S | me e | Aw
Chopey

7 131 =36 335508032 1y 21023 3T 611 -

8 31-- 36 33,71 0,23 1,28 0,18 3,80 0,21
). Bm BN RN O Ted1 10,14 4,24 | 1=0,48
10 31— 37 335068 llo N6 g2 o) 12 sl 6ol =0T
11 31 - 35 32,75 0,15 o7 log 10 E3Son i Sotag
12 31 -.35 33,14 0,15 1,02 0,11 3,08 0,39
I3RS N=30 32,43 0,13 0,84 0,09 2,59 =0,T1
14 29 - 34 32,36 0,23 1,23 0,16 3,80 -0,07
15 0431 =135 32,39 0,29 1,04 0,20 3,21 0,03
16 29N~ 30 N ia2 I3 DD I 1 1527 1, 0,15 113,93 . =0,07
e R B SESTI D 1,01 0,20 3,08 0,45

Wiek ' Oscylacja

Dziewczgta

32 - 36 33,84 0,27 (IS SitEooliR 3450 i

30 - 35 33,07 0,22 TED L CRIG 1 BE oy

29 - 34 32,73 0,19 1526 0,13 3,85 -0,34
10 30 - 36 33520008 Tpek) L CHUS ) 0,47
1130 - 36 33,17 0,17 Vs 9gitiog 2 N3 i5 oo Y03
12 31 - 38 33,08 0,18 1p2Ti 05131 | 3,84 -o,oé
13 30 - 36 32,77 0,16 1,181 0,44 | 3,60  =0,31
14, 30 - 35 32460/ )1 0,16 1504 oy al s iagl Zojaz,
15 31 =35 33,00 ilioy24 1,07 0,15 3,24 0,40
16 30 - 36 32,78 | 0,30 1,41 0,22 4,30 0,22
T a1 E36 N3 T30 oS SR a8 i of 24 A T 407 52

nika malejg wraz z wiekiem i dopiero u 17-letnich obserwujemy pewne
zwiekszenie sie tempa wzrastania diugosci tulowia w stosunku do wy-
soko$ci ciata (tab. 21).

21. Dtugo$é konczyn dolnych. Spoéréd trzech badanych
odcinkéw ciata, dtugo$é konczyn dolnych odznacza sie najwigkszg szyb-
koécig wzrastania w rozpatrywanych grupach wieku. W ciggu dzie-
sieciu lat przecietna dtugo$é konczyn dolnych u chlopcow wzrasta o okolo
19 cm, a u dziewczat o prawie 21 cm. Wzrastanie dtugosci konczyn dolnych
jest bardziej réwnomierne u dziewczat, natomiast u chiopcow od 7 do
12 lat dlugosé konczyn dolnych wzrasta wolniej, a miedzy 12 i 16 rokiem
zycia znacznie sie zwieksza.

W siedemnastym roku zycia dziewczeta pod wzgledem dtugosci kon-
czyn dolnych s3 znacznie bardziej zblizone do dorostych kobiet (r6znig
sie jedynie o 1,37 cm) niz chlopcy, ktorzy majg konczyny krotsze o 5cm
od mezczyzn.
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Tab. 20. Srednie dlugo$ci tutowia u mlodziezy indo-
nezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja M mLM)- 3 M(&) v A (M)

Chopcy

TN435-11143 38,07 0,67 2950L 10,47 W66 -

35 - 42 38,61 0,33 15561 10, 23 AL 0[N G 5y

35 - 45 38,87 0,29 AR R 0,26
10 37 - 45 40,41 0425 1484 0,18 4,45 1,54
11 36 - 47 40,94 0,30 25181 0§ 2SR 0,53
12 38 - 46 42,48 0,29 1503 o T A INE 1554
13 40 - 50 43,86 0,35 2428 ot och Mo Ko lIN I
14 42 - 51 455578 0 44" sl LR BAT Uil
15 41 - 54 46,46 1,18 4,26 0,84 9,2 0,89
16 41 .55 47,46 0,69 2 10 0, 4988 a7 1,00
17 42 -56 49,30 1,00 356810 T2 T, 5 1,84

Dorosli - 54,40 0412 24,81 0,09 5,2 5:10
Dziewczeta
T 031 41 37953 0446 2,04 0,33 5,4 teed

34 - 42 38923085 N2 09 0y 2D 1515 MENR 037 0]
9133~ 43 38,71 0,35 2,34 0,25 6,0 0,48,
Tolias s el T orhie oS il oy s 0 o e e r ol o
37 - 48 42,28 0,38 25 60N O oT N6 1,21
12 38 - 49 43,39 0,31 2 2200 coliis T U
15 MR R RE 3R a a5 0,34 255580 22 lc T 12
14 39 - 852 | 45,51 0,44 2,880,316 1 1,00
A5FEASH=H5 3 47419 0,61 ST 0 L BB 1,68
16 44 - 54 48T 05T 2,80 0,40 5,8 0,98
17 44 - 54 49,60 0,80 35080 6REIE N> 1,43
Doroste - 51,10 0,16 2 ThT IO 1 TS 553 1,50

U chlopcow stwierdzono istotne pod wzgledem statystycznym réznice
miedzy 9- a 10-letnimi (D : mq=4,2) oraz miedzy 12- i 13-letnimi (D : mq=
=5,73). Takze chlopcy w wieku 17 lat roznig sie znaczaco od mezezyn
(D = mg=4,45).

22. Wskaznik dlugos$ci konczyny dolnej. Wskaznik
ten ujmuje wzajemny stosunek dlugosci konczyny dolnej i wysokosci
ciata. Srednie warto$ci tego wskaznika u chtopcow i dziewcezat wykazujg
wraz z wiekiem tendencje wzrastajgca (tab. 23). Jest to dowodem inten-
sywniejszego zwiekszania sie z wiekiem dtugosci koneczyn dolnych, a wol-
niejszego wysokosci caltego ciala. Tempo tych przemian jest przecietnie
wieksze u chlop:6w niz u dziewczat.

Na zakonczenie oméwienia poszczegélnych cech zalgczamy zestawienie
istotnosci réznic dla 11 cech w tabeli 24.
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Tab. 21. Srednie wskaznika diugoéci tulowia u mlo-
dziezy indonezyjskiej z Palue

¥ lm(M)rd ]m(s)[ U lAtM)T

Chzopcy
18 - 21 20,28 0,20 0574105 143165 o

Wiek

Oscylacja

8ifgh-t 2olliio0s 29 iiION13 R o) 69l 0l 0 o e 0 01
a0 20,06 0,11 05764410, /08 3 T 9= 0oy
1o = o 0B s oS3l 0 S0 SISO GO AN 62 M0 11 3
170 0 1= 2aM 19,695 0, 081 0, 604010, 06! 143,05 1 1 =0524
Ao o ST o Ko o BB o T ol 0y s ol ot oo Mt os 0 e o
13 18- 21 19,00 0,10 0,66 0,07 3,47 =0,29
48 s RGN oS0 I 0 %y oI o' 6 PR O 0B 2R i3 Mo 6l 04
A5 oo ki 66 oo oI o ina e o S s s a G ol oW
16, 8 7N oo M s oo o BRI 0¥ 6 48 S ool 5 o @il 0 940
7o ol BT el oM s sl o X s B0 s i s s A o
Dziewczeta
TR oo DD o G RIS O oo W a o B o s W4T 07 =
s o= 2 alelo 0 WA s I o ST o No sl o i o il s s s L0 Sa T
ok s io ol gFl s M0 S B o a1 N 0 Do AN o6k 20150
10/ 8 8=t o 42 MW o oo} 17 o) o7iila o i o) o
T e, 2 19,22 0,14 0,95 0,10 4,94 -0,20
oE A i o B o 0 0 I 0 5111 I O V7 o BN 0 Yo s R S 6 IR oMo
M7= 2 o el 8 50 M ol o B o Sy miil o Mo 2R 0 oS 0 8
AR TR ol e Y6 SR 08 2 i 0 K7 oW o o AR S0 S 7
15 = coMl i ailcoR ol LI o 6 oLl o)) 09 i3l 33N IT 0¥ 05
165174 2.0 il o 8 > 0 o BB o0 il ol s s S i X oo
17 16 = 20 18,65 0,23 059381016 4 599 0433

III. ANALIZA ROZWOJOWA

Dane, ktore przedstawiliSmy w poprzednim rozdziale sg rezultatami
zestawien przekrojowych. Badania te pozwalajg stwierdzi¢ jakie wymiary
cech osigga $rednio mlodziez w poszczegdlnych latach. Znacznie lepsze by-
tyby badania dtugofalowe, niestety jednak w warunkach indonezyjskich
jest to mato prawdopodobne w najblizszych latach. Przeto z ujecia prze-
krojéw rozwoju nalezalo ustali¢c krzywe srednich wzrastania réznych
parametréw ciata z wiekiem, nie precyzujac wewnetrznej dynamiki tych
proceséw.

Korzystajac z obliczonych $rednich arytmetycznyéh poszczegdlnych
cech metrycznych dla kazdego rocznika badanej mlodziezy, wnioskujemy
o przecietnej szybkosci wzrastania, zwanej niekiedy tempem wzrastania.
Pozwalaja na to réznice miedzy $rednimi w poszczegélnych grupach wie-
ku, wyrazajgce przecietne zwiekszanie sie¢ wymiaru danej cechy w grupie
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Tab. 22. Srednie dtugo$ci koniczyn dolnych u mtodzie-
zy indonezyjskiej z Palue

B J ”‘tM)I 2 lm(s)J Y | Ay

Chopecy
7. 50/ =57 53,00/ @ 0,54 2,05 " 0,39 3,9 =
8 AT e E6 0lUNE s3I0 0, ToN B3 M 6 03511 6,5 05,130
g AT L ica iEistee M 0501 3 A0, 350 6T 1,38
0 es 2 Rcc i b o o a7t S At i 0 3 3RS OIS 04
T2 By 59,62 0,53 358280 N3 TURE6'7A 1,90
32 55 =BT 61,09 0,50 3520 i oisatiics 1,47
13 56 - 76 66,02 0,70 4,620050% 7,40 4,93
14 61 -176 68,11 0,85 4,48 0,60 6,6 2,09
15 63 - 81 70,62 1,36 4,90 0,96 6,9 2,51
16 57 - 80 72,63 0,83 4,92 0,59 6,7 2,01
174 638=Te0lieitiT ey o ol G Sl b A 01l 0579l 5§50y 29
Dorogli = Tl 908 PO HTIE Ri3 5 820 1l 20 4o SN o8

Wiekl Oscylacja

1 Dziewczeba

A3 = R5 7 A5 1808 O ST Ta 3 A 056 1N 6,17, -

48 - 67 53,97 O T2 (o5 OV ST, &5 2 65
9 49 - 65 55,91 0,51 342 0,366 1,94
10 49 - 67 58,5 0,48 35598 2046 2,84
Aisal = et deo solt o561 3186t o 10 L 6 4R Uiz 01
12 51 - 74 63,80 0,64 4,51 0,46 7,0 3,01
13 56 - T4 65,89 0,55 431410030 IR ES 2 2,09
14 57 - 17 68,16 0,68 4,46 0,48 ' 6,6 2,27
15 63 - 76 69,88 0,58 2,94 0,41 4,1 1,72
16 61 - 81 71,78 1,01 25 85015 6T 1,90
17 64 - TT 72,13 0,81 3541 5L OS5 TN 45V 0,35
Dorosie - 73,50 0,20 B4R QAR RN 53T,

roku. W zasadzie wyréznié mozemy dwa okresy przyspieszonego wzrasta-
nia organizmu. Pierwsze istotne zwiekszanie sig wymiaréw ciata naste-
puje u chlopcéow i u dziewczagt w tym samym okresie czasu, miedzy
9 i 10 rokiem zycia. Po okresie wolniejszego wzrastania, w latach 12 - 14
u chlopcév& i 11 -12 u dziewczat, nastepuje okres ponownego przyspie-
szenia.

Najwieksze bezwzgledne przyrosty roczne w naszych badaniach, rozu-
miane jako réznice miedzy s$rednimi, réznych wymiaréw w kolejnych
grupach wieku u chtopcéow i dziewczat, obserwujemy w wysokosci ciata.
Znaczne przyrosty sg tez charakterystyczne dla ciezaru ciala, wzrostu
w pozycji siedzacej, obwodu Kklatki piersiowej i dtugosci konczyn dolnych.
Najwolniejsze wzrastanie jest typowe dla gtebokosci i szerokosci klatki
piersiowej.
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Tab. 23. Srednie wskaznika diugosci koniczyny dolnej
u milodziezy indonezyjskiej z Palue

Wiek| Oscylacja | M

l"‘(M) & ]”‘(é)! i lA(M)

ChZopcy

44 - 49 16,50 0,38 et ol e 2

44 - 50 46,16 0,40 1,68 0,28 3,64 -0,34

43 - 50 46,78 0,19 1,29 03N el 0462
(ORRAE =5 Ol T o SR O 16 1210 R0 a2 W2, 564 0,46
1145 = 50 LSS 05 1,10 0,11 2,30 0,50
12 45 - 50 47,68 0,17 il 505N A0 S06
130T =51 495 00N 05 20 RS0 B TA 0|14 7 S RT3 D
14 46 - 52 48,64 0,25 1840 8 T 5 12 0 46
15 47 - 51 49,25 0,29 06RO 2 1ok 5 i 0 61
16 46 - 52 49,57 0,20 170 4 el olis 6 MilioNa D
1T 46 - 50 48,85 0,33 1y20 024! 2,46‘ -0,72

Dziewczegta

43 - 48 46,05 0,28 20092460 -
8 44 - 50 46,83 0,24 1,40 0,17 2,99 0,78
9 45'- 51 47,40 0,16 Vs 0giio e islioss ol s T
10 45 - 51 47,42 0,18 1,33 N0 M3 N 80 REN05 02
YA 5 G 47,81 0,18 VP8 OE BeET s
12 43 - 52 48,31 0,21 (15 bORRIOMN 53 SISO 350
13 43 - 51 48,42 0,17 1y 328 052 o7 S B 0 gl
14 46 - 51 48,77 0,18 1,17 0,12 2,40 0,35
15 47.-550 " 48,85 0,31 ' 1459 Loje2 | 3hz5e 0508
16 47 - 51 48,92 0,25 1y 2ailojis W2 530,07
17 47 - 51 48,33 0,31 1, 180010,21 " 1 2,44 ~0,59

W wieku od 7 do 12 lat wysoko$é ciala, wzrost w pozycji siedzgcej,
diugos¢é tutowia i szeroko$¢ biodrowa sg przecietnie wyzsze u dziewczat.
Zwigkszanie sie innych pomiaréw ciala przypada u chlopcow mtodszych,
takze na okres miedzy 9 a 10 rokiem zycia. U dziewczat mtodszych cie-
zar ciala osigga swéj maksymalny przyrost miedzy 10 a 11 rokiem zycia,
natomiast szeroko$¢ barkowa, szeroko$é i gtebokosé klatki piersiowej oraz
obwod klatki piersiowej zwiekszajg sie najintensywniej miedzy 11 a 12 ro-
kiem zycia.

Poréwnywajac grupy mlodziezy starszej dostrzegamy przede wszyst-
kim bardziej intensywny rozwéj chlopcow niz dziewczat. Po okresie wol-
niejszego tempa wzrastania, w wieku 12 -13 lat lub 12 -14 — wysokosé
1 cigzar ciala, wzrost w pozycji siedzacej, dtugosé glowy z szyja, tutowia
i konczyn dolnych oraz szerokosé barkowa po raz drugi znacznie sie po-
wieksza. Taki kierunek zmian jest typowy dla chlopcow. Natomiast
u dziewczat starszych bezwzgledne przyrosty wymiaréw sa najwieksze
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Tab. 24. Istotno§é réznic miedzy $rednimi arytmetycznymi
pomiaréw i ciezaru ciala. Przyjeto, ze gdy D:md>3 to
réznice sg istotne
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7=08 0591 138l ITaRTS AT 03961 0572805 3310, 04#H 05 10 =172 9 27578
8= 91 11,47.0,25 1,57" 0,06 0,17 0,59, 1,57 1,38 '1,48 11,40 1,80
9-10 5,28 5,29 6,00 4,16 3,00 4,05 4,41 5,12 2,05 4,00 2,64
10-11 2,10 2,93 3,08 2,90 1,04 1,36 2,68 2,27 1,53 2,37 1,00
11=12 2,69 2,19 2,84 /1,88 0,32 3,43 2,01 2,AT 4,67 2,59 0,82
12-13 4,94 3,82 2,77 4,28 3,68 3,07 5,73 2,59 2,96 2,60 2,18
13-14'1/3,30112; 961,89 12,4 10413, 730 3,05 11,90/ 113, 211112;321 12,521 0,80
14=150 1,061 15,395 1,08 12,37 0,770 0,TAL 31,57 1,403,551 1,54 73,79
15-16 0,94 0,61 0,67 0,11 0,35 0,73 1,26 0,76 0,78 0,60 0,61
162178 Ha3301,101 1,52 41 1 8o 045218 o 24l og g 68 it i1 27
;Z§iid°4,78 7,23 1,23 0,59 2,89 5,05 4,45 5,85 4,15 - -
Dziewczgta :

7- 8 2,40 1,60 1,66 2,03 2,77 1,21 2,52 2,40 0,36 2,58 0,31
8- 9 1,97 2,50 1,31 1,81 0,97 0,98 2,20 0,78 1,74 0,86 0,53
9-10 5,08 3,78 5,08 2,70 2,96 4,63 4,06 3,20 3,23 1,53 0,80
10-11 3,00 4,64 2,54 2,43 1,04 2,28 2,76 2,72 2,76 1,74 1,56
11-12 3,28 3,42 2,36 3,28 2,04 2,27 3,54 3,69 2,96 3,81 2,37
12-13 2,90 2,15 2,73 1,69 1,75 2,43 2,49 1,80 2,04 1,67 0,79
13-14 2,40 2,64 1,86 3,44 1,42 1,82 2,61 1,85 3,50 2,52 3,33
14-15 1,56 0,90 1,93 0,66 1,25 2,24 1,92 1,58 0,24 0,61 0,43
15"16 2457 1.93 1,34 1969 0184 1'18 1|64‘ 1'64 0113 1135 1‘73
16-17 1,09 2,44 2,19 3,15 1,65 1,46 0,27 1,31 2,75 2,09 1,13

17-do~
roste 2,22 4,00 1,83 3,21 0,56 1,83 1,65 3,71 2,23 = o

w wieku 13 - 14 lat i dotyczg tylko ciezaru ciata, obwodu klatki piersio-
wej i szeroko$ci biodrowej.

Celem ustalenia, jak wzrastajg poszczegbélne wymiary ciala oraz jego
ciezar z wiekiem, czyli aby ustali¢ tempo wzrastania organizmu, sprowa-
dzono wszystkie pomiary do jednej skali. Porownania wykonano w dwoéch
ujeciach. W pierwszym przypadku dane poréwnywano z danymi mlo-
dziezy 7-letniej i ich pomiary przyjeto jako réwne 100%, a w drugim
przypadku poréwnywano osiggniete przez mlodziez w poszczegblnych gru-
pach wieku wymiary z odpowiednimi danymi charakterystycznymi dla
grupy dorostych mezezyzn i kobiet. Ich pomiary takze przyjeto jako
réwne 100%o.

Najintensywnie] zw1eksza sie u obu grup ciezar ciata. W ciggu 10 lat
u chlopcow zwieksza sie on o 111,5% w stosunku do najmlodszych,
a u dziewczat o 134,1%. Proces powiekszania sie ciezaru ciala nie jest
jeszcze zakonczony, gdyz doro$li mezczyzni sg az o 183,3%0 ciezsi od
chlopcow siedmioletnich. Dziewczeta 17-letnie sa bardziej zblizone
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Tab. 25. Procentowe wielkoSci cech antropométrycznych
u 17-letnich i dorostych w stosunku do wymiaréow dzieci
7-letnich przyjetych jako 100%

Wiek "Warost Waga |Wzrost|Obwdd Drugosé DXugosd| Dxugosé| Szero Szero-

sie- klatkigtowy z|tuko- konczyn kosé | kogé
dzgco |piers.| szyjg |wia dolnych| barko- biodro
wa wa

ChZopey
17-letni 1132,12 [211,49|126,51129,69120,30 129,50 [137,58 134,39 [131,36

Dorobli 141,76 [283,31(137,04 146,56 126,09 |142,89 (146,98 150,59 [143,86

PI('zyrost 41,76 |183,31| 37,04| 46,56/ 26,09| 42,89 | 46,98 | 50,59 43,88
w

%) Dziewczeta
17-letnie (134,34 |234,12| 128,76| 137,50 124,61[132,16 [140,55 |136,90 [133,24

Doroste |137,22 |268,24|131,59|143,78|125,50| 136,16 [143,22 |144,24|138,01
]

Proyrost | 37,22|168,24] 31,59 43,78| 25,50 36,16| 43,22 | 44,24| 38,01
(w %) i

pod wzgledem ciezaru ciata do kobiet, ich ciezar stanowi 168,2%0 ciezaru
ciata najmtodszych dziewczat.

Na drugim miejscu pod wzgledem tempa wzrastania znajduje sie

u chilopcow i dziewczat diugo$¢ konczyn dolnych. Zwiekszajg sie one

0 37,6%0 u chlopcow i o 40,6% u dziewczat. Mniejsze tempo wzrastania
wykazujg kolejno: szeroko$¢ barkowa, szerokos$é¢ klatki piersiowej, wy-
sokos¢ ciata i szerokos¢ biodrowa. Najwolniej zwieksza sie u chlopcow
dlugos¢ gltowy z szyja (w ciggu 10 lat o 20,3%0), a u dziewczat gltebokosé
klatki piersiowej (tylko o 16,7%).

U chlopcow 17-letnich najbardziej sg zblizone do wymiaréw dorostych
diugos¢ glowy z szyja, dlugo$¢ konczyn dolnych i wysokosé ciata. Dziew-
czeta 17-letnie sg wielkoSciami diugosci gltowy z szyja, dtugosci konczyn
dolnych, wzrostem w pozycji siedzacej i wysokoscia ciala znacznie zbli-
zone do kobiet dorostych.

Niemal we wszystkich przypadkach dziewczeta wyprzedzaja pod
wzgledem stopnia rozwoju chlopcow. Jedynie wartosci szerokosci i gle-
bokosci klatki piersiowej chlopcow ze wszystkich rocznikéw sy wieksze
niz w analogicznych grupach dziewczat.

Stwierdzajgc istnienie zaleznos$ci miedzy wielko$cig kazdego pomiaru
ciata osigganego w danym wieku a wielko$cig tego samego pomiaru w
okresie poprzednim, musimy tez zwroci¢ uwage na wielkosSci osiagane
przez grupe osobnikow dorostych. Poréwnywajac poszczegdlne charaktery-
styki badanej mtodziezy w stosunku do osobnikéw dorostych mozemy uzy-
ska¢ dane ujmujace, jak daleko sg zaawansowane w rozwoju poszcze-
golne grupy chiopcow i dziewczat. Z pracy J. Glinki [8] mozna bylo
zaczerpng¢ dane tylko w stosunku do dziewieciu cech osobnikéw doro-
stych. Wykonane w stosunku do nich poréwnania zestawiono w tabeli 25.

Ponownie w sposéb bardzo wyrazny uwidocznito sie znacznie wieksze
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zaawansowanie w rozwoju dziewczat niz chlopcow. Siedemnastoletnie
dziewczeta sg pod kazdym wzgledem bardziej rozwiniete niz chlopcy
w tym samym wieku.

ANALIZA POROWNAWCZA

Mimo szczuploéci materialéow indonezyjskich celem zorientowania sieg
w kierunkach przemian organizméw mlodziezy indonezyjskiej pochodza-
cej z Palue wzieto do poréwnania dane u mlodziezy z réznych obszaréw
azjatyckich (Surabai w Indonezji, Sajgonu w Wietnamie, Tajwanu, Syja-
mu, Malajéw, Birmy) oraz z Fajum w Egipcie i Polski (Krakéw i War-
szawa). ;

Wysoko$é ciata. Srednie mlodziezy z Palue w poréwnaniu
z innymi grupami zestawiono w tabeli 26. W poréwnaniu do danych mto-
dziezy indonezyjskiej z Surabai, badana mlodziez okazala si¢ we wszyst-
kich rocznikach nizsza. Jedynie chlopcy i dziewczeta z Palue w wieku
10 lat sg wyzsi od mlodziezy z Surabai. Nasze badania wysokosci ciala sg
zbiezne z badaniami Shattocka [15], ktory stwierdzil, iz chtopcy z Su-
matry w wieku 12 lat sg nizsi od dziewczynek. Wedlug naszych danych
nawet 13-letni chlopcy sa nizsi od dziewczagt w tym samym wieku.

Mtodziez z Palue jest takze nizsza od mlodziezy z Sajgonu. Wsrod
chlopcé6w najbardziej roznig sie 16-letni (o 8,8 cm) i 12-letni (o 8,3 cm).
Najwieksza réznica we wzroscie dziewczat istnieje miedzy 13-letnimi
(7,3 cm). Znacznie wyzsze od mlodziezy z Palue sg takze dzieci japonskie.
W miare uptywu czasu réznice te sg coraz wieksze i u 17-letnich chlop-
coOw wynoszg 18,5 cm, a u dziewczat z tej samej kategorii wieku 7,3 cm.
Najbardziej réznig sie miedzy sobg dziewczeta 13-letnie (o 12,1 cm).

Zwiekszanie sie wysokosci ciala mlodziezy indonezyjskiej z Palue jest
najwolniejsze ze wszystkich poréwnywanych serii. W przeciggu dziesie-
ciu lat wysokosé ciala chlopcow zwieksza sie tylko o 36,5 cm. Wzrost
chlopcow wietnamskich w tym samym okresie zwieksza sie o 47,1 cm, ja-
ponskich o 49,6 cm, egipskich ¢ 49,2 cm, polskich (tylko w wieku 7-15)
o 43,0 cm. 3

Dziewczeta z Palue wykazuja takze najwolniejsze tempo zwigkszania
sie wzrostu, jednakze réznice nie sg tak duze, jak w przypadku chiopcow.

Ciezar ciata. W poréwnaniu do mlodziezy indonezyjskiej z Su-
" rabai [18] chlopcy i dziewczeta z Palue sa we wszystkich grupach wieku
lzejsi. Najbardziej roznig sie chlopcy w wieku 14 lat (o 4,4 kg) oraz
dziewczeta w tym samym wieku (o 9,6 kg). Chtopcy i dziewczeta z Palue
w wieku 7 lat sa ciezsi przecietnie od dzieci wietnamskich [19] i dzieci
syjamskich [20]. W nastepnych kategoriach wieku mtodziez wietnamska
i syjamska jest juz przecietnie ciezsza od mtodziezy z Palue.

Mlodziez z Palue jest takze lzejsza od mlodziezy malajskiej i bir-
manskiej [20]. Najwieksza réznica w stosunku do chlopcéw malajskich
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Tab. 26. Poréwnanie wzrostu i ciezaru ciala w roznych grupach etnicznych
(Dane z* odnoszg sie do grupy w wieku 15 - 19 lat)
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Dane porownawf:ze wysokodci cilata Dane. puréwna\vczo‘cieZaru elaia
Chfopecy ChTovpcy

Tl IS8T - 111,2 115,4 115,2 125,0 17,9 = 17,0 18,6 17,1 18,1 20,4 . 23,7
11554 - 116,4 120,6 118,2 129, 8 8T = 18,7 20,1 '18,8! 20,1 22,5 25,5
9 116,9 - 121,1 125,6 125,4 122,4 18,8 - 20,5 21,7 19,9 23,0 24,8 28,3

1o 122,6 118,4 126,0 130,4 8o il 38,12 | o 0 11 oo 2 ol o s ol s W o it r o Wi 1)
11 125,0 127,9 130,4 135,2 134,68 144,1 22,6 25,6 23,8 26,6 26,0 25,4 30,1 34,5
12 128,41 132,7 136,4 140,6 138,8 147,3 | 23,8 27,2 25,8 29,0 28,4.26,0 33,6 35,4
13 134,7 137,4 141,0 148,0 142,1 154,3 27,1 30,3 29,6 32,4 32,6 29,7 38,8 42,9
14 140,4 146,1 145,6 155,3 150,2 163,8 | go,9 35,3 32,9 39,6 33,7 35,0 44,5 48,8
15 143,5 156,3% 150,6 161,2 157,3 168,3 34,0 45,0% 36,5 44,7 40,5 39,5 50,0 57,3

16 146,5 = 155,3 165,0 161,4 = 35,4 - 41,5 50,6 41,1 42,5 54,0 60,2
17 150,2 - 158,3 - 164,1 - 37,8 ~ 43,6 51,2 47,5 46,1 = 62,1
DEzZHIScRwiclZilel Thial D stk Netwiiclz e it g
G110 - 111,5 114,3 115,0 120,9 17,0 = 16,7 18, 16,7 AT, BN 19,81 .83 5F
811554 - 116,6 119,6 113,4 127,1 17,9 - 18,2 19,9 18,4 19,4 22,0 24,7
g4 TS - 21,6 124,9 124,9 130,2 19,1 ~ 20,2 22,3 20,2 21,1 24,4 28,5

ol 122,(88422,68 126, 2130, 481 25, 5 a2l Mooy ol 22, 1 a2 i ilod Sli2 o o ilo g o 2Thaiio 1%
11 1287,500102,47 133,00 136,4 130,21 142, 6/ |l 22,71 26,6 | 24,2 27,6 26,8 25,0 30,90 35,6
2| 81,8 138,4  138,4 142,4 489,6/ 149,4 | 25,1 32,1 30,1 30,7 30,2 28,5 35,4 43,1
13 135,9 135,9 143,2 148,0 146,8 154,6 | 26,8 30,8 34,0 38,0 34,5 30,0 40,3 43,2
14 139,6 149,6 145,8 151,56 450,0 157,6 | 30,4 4do,0 36,4 39,9 36,0 38,5 44,5 49,3
15 142,6 150,2% 148,0 153,5 153,1 158,6 32,0 42,9% 38,5 44,8 40,7 41,0 AT oR BN

16 147,1 = 149,5 154,4 155,9 160,3 35,2 ~ 40,4 47,2 40,4 43,5 48,9 55,1

17 149,4 = 150,5 - 156,1 160,3 39,8 =411 5046,1 a4 6EE Lo T -

wynosi 15,2 kg i dotyczy mtodziezy 16-letniej. Chlopcy birmanscy réznig
si¢ maksymalnie o 8,3kg w kategorii 17-letnich. Dziewczeta malajskie
najbardziej roznig si¢ od indonezyjskich w wieku 15 lat (o 12,8 kg). Mto-
dziez japonska jest najbardziej rézna od poréwnywanej z Palue. Chtopcy
réznig sie o 18,6 kg w wieku ‘16 lat, a o 15,2 kg roéznig sie miedzy sobg
15-letnie dziewczeta [21].

Ciezar ciala chlopcow z Palue zwieksza sie najwolniej ze wszystkich
poréwnywanych grup. W tym samym czasie (10 lat) ciezar ciata Wiet-
namczykow zwieksza sie o 26,6 kg, chlopcow syjamskich o 30,4 kg, bir-
manskich o 28,0 kg, malajskich o 32,6 kg, japonskich (w ciagu 9-ciu lat)
o 33,6 kg oraz polskich z Warszawy o 38,4 kg, podczas gdy chlopcow
z Palue tylko o 19,9 kg. Przecietne zwiekszanie sie ciezaru ciala u dziew-
czat jest najmniejsze. W przeciggu 10 lat ich przecietny ciezar wzrasta
o 22,8 kg, podczas gdy ciezar Wietnamek zwieksza sie o 24,4 kg, Birma-
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Tab. 27. Dane poréwnawcze wskaznika wagowo-wzrostowe-
go (Dane z* odnosza sie dp grupy w wieku 15-19 lat)
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Chzopece.y Dziewczeta
7 16,0 - 1757+ 1870, 12152 15,2 - 17,3 18,7 23,5
8 16,2 - 18,7 17,4 . '22,6 15,5 - 18,4 18,3 26,4
9 16,1 - 29518564119 16 it 23 5\7: 16,2 - 19,5 18,4 28,3

lo 17,2 17,7 20,9 19,6 25,4 | 16,6 18,0 20,9 19,2 32,6
i1 18,1 20,0 22,3 21,9 27,0 | 17,7 20,1 22,7 19,4 35,6
12 18,6 20,4 23,9 23,5 27,8 | 19,1 23,2 24,9 23,2 41,6
13 20,0 22,1 26,2 24,7 29,8 | 19,6 22,7 27,2 26,9 46,7
14 21,9 24,2 26,7 28,0 33,0 [ 21,7 26,7 29,3 30,4 51,1
i5 23,5 28,8® 31,0 31,8 35,3 | 22,4 28,6% 30,7 32,2 52,4
1880 gt RIS 23,9 - 31,6 34,5 55,0
AT6 (o5 e SRR 26810 - 36,3 56,6

nek o 26,5 kg, dziewczat syjamskich o 27,9 kg, malajskich o 28,0 kg.
Dziewczeta japonskie i warszawskie w wieku od 7 lat do 16 lat majg
odpowiednio wiekszy przecietny ciezar ciala o 29,1 kg i 31,8 kg.
Wskaznik wagowo-wzrostowy. Z powyzej oméwionych
pomiaréw wzrostu i ciezaru ciala obliczyliSmy wskaznik wagowo-wzro-
stowy i jego $rednie dla poszczegdlnych rocznikéw. Dla poréwnania wzie-

lismy tylko cztery serie, a mianowicie: indonezyjska z Surabai, japonska,

egipska oraz polska. Zestawienie tych serii przedstawiamy w tab. 27.

Na tle tych serii stwierdzamy u mlodziezy z Palue najwolniejsze
wzrastanie wspomnianego wskaznika z wiekiem. Wartosci wskaznika
$Swiadczg o stosunkowo wolniejszym zwiekszaniu sie ciezaru ciala w po-
rownaniu do zwiekszania sie wysokosci ciala.

Z materialow wzietych do poréwnania bytoby mozliwe szczegdolowe
zanalizowanie obwodu klatki piersiowej, wzrostu w pozycji siedzacej, sze-
rokosci barkowej, szerokogci biodrowej, konczyn dolnych i wywodzgcego
sie z tych pomiarow wskaznika. Ogélnie poréwnanie wykazuje znaczne
zréznicowanie pomiaréw wszystkich cech u mlodziezy z Palue w stosunku
do innych grup azjatyckich, a takze probki afrykanskiej i europejskiej.
W niniejszym opracowaniu pomijamy te szczegdélows analize.

DYMORFIZM PLCIOWY

Ogdlnie nalezy stwierdzié, ze réznice sg stosunkowo male. Oceny
roznic dokonalem, uznajgc za bardzo istotne te réznice, w ktérych
D :mg>3 (czyli przy 99,9%), a za znaczace — rézmice przy D :mg>2
(tj- przy 95%). Z analizy tego zjawiska wynika, ze o ile chodzi o pomiary
ciala mlodziezy z Palue, to istotne réznice istnieja tylko w glebokosci
klatki piersiowej oraz jej obwodu (ale tylko w kategoriach wieku od 7
do 11 lat) i szerokosci biodrowej (jedynie w wieku od 11 do 14 lat).

11 Przeglad Antropologiczny t. 40 z, 1
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Réznice w pozostatych pomiarach bezwzglednych sa z zasady malo istotne
pod wzgledem statystycznym. Zwrbcié nalezy uwage jedynie mna fakt
do$é czestego wystepowania istotnych réznic we wszystkich niemal po-
miarach bezwzglednych w kategoriach wieku 11 i 12 lat.

_PROBA USTALENIA KRYTERIOW DO OKRESLANIA WIEKU ROZWOJOWEGO

Wzrastanie wymiaréw ciala oraz zmiany jego proporcji nie u wszyst-
kich osobnikéw z tej samej grupy przebiegaja jednakowo. Chlopecy
i dziewczeta majacy taki sam wiek kalendarzowy moga sie istotnie roz-
ni¢ miedzy soba, majg tym samym roézny wiek rozwojowy. Najczescie]j
wiek rozwojowy okreslano w oparciu o kryterium morfologiczne, na
podstawie wysokosci i ciezaru ciala. Tak postepowali konstruujgc swoje
auxogramy Wetzel i Correnti, czy tez nomogramy — Perkal -
i Nowakowski.

Aby przy okreslaniu wieku rozwojowego wykorzystaé wiekszg liczbe
cech postanowiono w badaniach wieku tego wykorzystaé osiagniecia ba-
daczy J.Decourta i JJ M. Doumica [22]. Ich koncepcje wykorzy-
stano dla skonstruowania morfograméw mtodziezy indonezyjskiej. Punkt
wyjéciowy stanowily pomiary osobnikow dorostych [8], a punktem kon-
cowym staly sie minimalne wymiary osobnikéw T-letnich. Przypisany
kazdemu pomiarowi odcinek zostal podzielony na 15 réwnych czesci, na-
stepnie proporcjonalnie- opisany. Na ten schemat zostaly nastepnie na-
‘niesione $rednie arytmetyczne poszczegdlnych cech dla kazdej kategorii
wieku. Punkty wyznaczajace $rednie arytmetyczne cech tej samej kate-
gorii wieku zostaly polaczone ze sobg i powstaty morfotypy poszczegol-
nych kategorii, np 7-, 8-, 9-letnich itd. Aby uzyska¢ przejrzysty obraz
w kilku odosobnionych przypadkach dokonano wyroéwnania $rednich cech
wedlug sposobu zalecanego przez J. Pe rkala [14]. Na tak skonstruo-
wany morfogram mozemy teraz nanies¢ indywidualne morfogramy.osob-
nikéw i poréwnywaé z morfotypami poszczegdlnych kategorii wieku, oraz
okreslaé wiek rozwojowy badanego (ryc. 1).

Wyniki uzyskane tag metodg mozna jeszcze bardziej uscisli¢ przez wy-
korzystanie odchylenia standardowego. W tym celu nalezy osobno wy-
kreglié przebieg krzywej typowej dla kazdej kategorii wieku i w stosunku
do niej zaznaczy¢ odleglosci: M+ 1 o (gdzie teoretycznie grupuje sie 0kolo
68%/0 obserwacji), M +2¢ (skupiajace okolo 94%/¢ ogbdlu), M+ 30 (obejmu-
jacy praktycznie wszystkich osobnikow). .

WNIOSKI

1. Analiza wszystkich cech morfologicznych chlopeow i dziewczat
w wieku od 7 do 17 lat wskazuje, ze 17-letni nie sa jeszcze w peini roz-
winieci pod wzgledem fizycznym, gdyz S$rednie arytmetyczne ich cech
ro6znia sie do$é znacznie od dorostych. -
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Ryec. 1

2. Pomiary dlugosciowe i wysokoSciowe wzrastaja z wiekiem inten-
sywniej od pomiaréw szerokoéciowych ciala. Tym samym pomiary szero-
kosciowe mozemy uzna¢ za bardziej zaawansowane w rozwoju w wieku
7 lat od wysokosciowych.

3. U dziewczat i chlopcow w okresie od 7 do 17 lat najintensywniej
zwieksza sie kolejno: ciezar ciala, dlugos¢ konczyn dolnych, szeroko$é
barkowa, szeroko$¢ klatki piersiowej, wysokosé ciata i szeroko$é biodro-
wa. Najwolniej zwigkszajg sie dlugo$¢ glowy z szyja i glebokosé klatki
piersiowej.

4. Szybko$¢ wzrastania wysokosci i ciezaru ciala wykazuje dwa
okresy przyspieszonego wzrastania organizmu. Pierwsze istotne zwiek-
szenie sie wymiaréw nastepuje u chlopcéw i dziewczat pomiedzy 9 a 10
rokiem zycia. Ponowne intensywniejsze wzrastanie nastepuje u chlopcéw
w wieku 12 - 14 lat, a u dziewczat w wieku 11 - 12 lat.

5. W poréwnaniu do osobnikoéw dorostych dziewczeta 7-letnie sa bar-
dziej zaawansowane w rozwoju od chlopcéw w tym samym wieku. Takze
dziewczeta 17-letnie s3 we wszystkich niemal pomiarach bardziej zbli-
zone do kobiet dorostych niz chlopcy z tej samej grupy do mezczyzn.

6. Analiza stanu fizycznego mlodziezy z Palue wykonana na tle innych
grup wykazala, ze mlodziez ta wyrdznia sie sposréd nich najmniejsza
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wysoko$cig i ciezarem' ciala, najmniejszymi wskaznikami wagowo-wzro-
stowymi, wzrostem w pozycji siedzacej, szeroko$cig barkowg i biodrowa
oraz pochodnymi wskaznikami. Jedynie obwod Kklatki piersiowe] jest
u mlodziezy paluejskiej nieco wiekszy niz u mlodziezy wietnamskiej.

7. Porownujgc mlodziez z Azji potudniowo-wschodniej z mlodziezg
egipska i polska wyraznie mozemy dostrzec zwigzek rozwoju osobniczego
z grupa odmianowg czlowieka. Mtodziez odmiany zéitej swymi cechami
pomiarowymi wyraznie rézni sie od milodziezy odmiany biatej.

8. Niewatpliwy wplyw na rozwdj fizyczny wywiera ple¢ osobnika.
Roznice te nie ujawniaja sie w sposéb wyrazny w pomiarach bezwzgled-
nych. Jednakze przy porownaniu chtopcow i dziewczat do osobnikow
dorostych stwierdziliémy, ze dziewczeta zawsze s3 znacznie bardziej za-
awansowane w rozwoju od chlopcow.

9. Wykonana przez nas analiza potwierdza tez, ze na rozwdj o0sob-
niczy wplywa $rodowisko zyciowe. Mieszkancy Palue zyja w trudnych
warunkach. Nie kontaktuja sie z przedstawicielami innych wysp, nie majg
na wyspie slodkiej wody lub korzystaja z niej tylko w porze deszczowej,
za pokarm stuzy im przede wszystkim fasola, kukurydza, ro$liny bulwia-
ste, mieso ‘ryb, $win i psow. Stad tez przy poréwnywaniu ich rozwoju
“osobniczego z rozwojem mlodziezy z Surabaji, obserwujemy ich wolniej-
sze wzrastanie. Poréwnanie ze znacznie lepiej sytuowang mlodziezg japon-
ska ukazuje jeszcze dobitniej istotne roznice w ich rozwoju osobniczym.
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