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Miesien strzatkowy trzeci — maty i czesto nie zwracajacy uwagi mie-
sien stopy ludzkiej — przy blizszym zainteresowaniu staje sie ciekawym
obiektem badan nie tylko dla morfologéw, lecz réwniez dla przedstawi-
cieli innych dyscyplin klinicznych, przede wszystkim ortopedéw.

Dotychczasowe prace morfologiczne na ten temat po$wiecone byty
nastepujagcym problemom: rozwojowi tego miesnia, czestosci wystepowa-
nia u czlowieka, z uwzglednieniem odmian ludzkich oraz zmienno-
Sci jego budowy, przy czym ostatnie zagadnienie rozpatrywane bylo pra-
wie wylacznie na podstawie analizy cech opisowych, z natury rzeczy
ocenianych 'subiektywnie. Klinicystow natomiast, interesuje szczegélnie
czeste wystepowanie silnie rozwinietych form miesnia strzatkowego trze-
ciego w przypadkach plaskostopia. /

Celem niniejszej pracy jest ujecie zmienno$ci mie$nia strzatkowego
trzeciego w ramy okreslonych typéw morfologicznych w oparciu nie tylko
0 metode opisowa, lecz réwniez o metode pomiarows oraz o dane z roz-
woju rodowego.

Materiat skiadat sie ze 101 odcietych stop lgcznie z dolnym odcinkiem
podudzia os6b dorostych obu plci, w tym prawych 52, lewych 49. Badany
miesien preparowano zwracajgc szczegblng uwage na charakter brzusca,
przebieg Sciegna i sposéb jego koncowego przyczepu. Dodatkowo doko-
nano pomiaréw dlugosci i szerokosci brzusca i Sciegna oraz kata odchyle-
nia $ciegna od osi dlugiej podudzia. Powyzsze dane pomiarowe poddano
analizie statystycznej wedlug ogélnie przyjetych zasad i wzoréw.

Z danych rozwoju rodowego miesnia strzatkowego trzeciego wynika,
ze jest on formg mlodg i pojawia sie dopiero u malp czlekoksztaltnych
1 u cziowieka w zwiazku z przyjeciem przez niego pionowej postawy
ciala, co z kolei wigze sie ze zmiang funkcji stopy ludzkiej, gtéwnie na
podporows. Powstaje on przez oddzielenie czeSci wldkien mie$nia pro-



https://doi.org/10.18778/1898-6773.40.1.14

104 ! Andrzej Skawina

stownika palcow wspélnego, a przyczep koncowy Sciegna przesuwa sie
w kierunku bocznego brzegu stopy. To przemieszczenie przyczepu konco-
wego miesnia wptywa miedzy innymi czynnikami na bardziej pronacyjne
ustawienie stopy ludzkiej.

W badanym materiale miesien strzalkowy trzeci wystepowat w 92,1%b.
Zgodnie z podstawowymi zalozeniami tej pracy w catosci materiatu kon-
czyn z obecnym miesniem wydzielono 4 typy morfologiczne w oparciu
o nastepujace kryteria: 1) charakter koncowego przyczepu z podziaiem
na zasadniczy i dodatkowy; 2) miejsce tych przyczepéw na stopie oraz
kierunek przebiegu Sciegna.

Przez przyczep zasadniczy rozumiano przyczep najwiegkszej wiazki
$ciegnistej bedacej przediuzeniem osi diugiej Sciegna; przez dodatkowy
wiszystkie inne odszczepy od Sciegna zasadniczego. Miejsce przyczepu za-
sadniczego stanowity zwrocone do siebie powierzchmie IV i V kosci Srod-
stopia lub powierzchnia gérna i zewnetrzna podstawy V kosci srédstopia,
w zwigzku z czym kierunek przebiegu $ciegna przesuwal sie od strony
przysrodkowej ku bocznemu brzegowi stopy.

Powyzszg klasyfikacje opisowg uzupelniono danymi pomiarowymi,
z ktérych wynika, ze idac kolejno od typu I do IV wzrasta szerokosé
brzu$ca i $ciegna, zmniejsza sie za$ dlugo$¢ Sciegna oraz kat jego odchy-
lenia od osi dlugiej podudzia. Biorac pod uwage wszystkie kryteria kla-
syfikacyjne (opis, pomiary i dane z rozwoju rodowego) poszczegdlne typy
morfologiczne charakteryzuja sie nastepujgco:

Typ I wystepuje najrzadziej w badanym materiale, bo w 10,8%0; po-
siada tylko przyczep zasadniczy do zwréconych do siebie powierzchni
IV i V kosci $rodstopia, waski brzusiec, diugi i waskie Sciegno o prze-
biegu lekko sko$nym.

Typ II wystepuje najczesciej — w 38,7%0; charakteryzuje sie podob-
nym przyczepem zasadniczym, lecz takze obecnosScia przyczepdéw dodat-
kowych, posrednig szerokoscig brzusca, dtugim i waskim Sciegnem o prze-
biegu w wiekszosci przypadkow lekko skosnym.

Typ III stwierdza sie w 34,4%; cechuje sie przyczepem zasadniczym
do gornej i zewnetrznej powierzchni podstawy V kosci $rédstopia oraz
obecnoscig przyczepdéw dodatkowych, szerokim brzuscem, szerokim diu-
gim Sciegnem o przebiegu w wiekszosci przypadkow skosnym.

. Typ IV wystepujac w 16,1%0 posiada tylko zasadniczy przyczep do
gérnej i zewnetrznej powierzchni V. ko$ci $rodstopia, czesto w postaci
szerokiego wachlarza, szeroki brzusiec, szerokie krotkie $ciegno o prze-
biegu wyraznie skosnym.

Nie stwierdzono réznic w czesto$ci wystepowania poszczegolnych ty-
péw na konczynach prawych i lewych.

Tematem dalszych badan jest ustalenie ewentualnej zaleznos$ci miedzy
wyroznionymi typami- morfologicznymi a wskaznikami stopy, przede
wszystkim wskaznikiem wysklepienia.
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ANTHROPOMORPHOLOGIE DU MUSCLE PERONIER ANTERIEUR

PAR ANDRZEJ SKAWINA

L’auteur, sur la base de dissection des 101 pieds (52 droites et 49. gauches),
a distingué 4 types morphologiques du muscle susdit. Les caractéres distinctifs fu-
rent: 1) la mode d’insertion final du muscle, 2) la localisation d’insertion du
tendon méme que la direction des fibres.

'ANTHROPOMORPHOLOGY OF THE THIRD FIBULAR MUSCLE

BY ANDRZEJ SKAWINA

After dissecting 101 feet (52 right, 49 left) the author separated 4 morphological
types of the above mentioned muscle relying upon: 1) the character of terminal
attachement and 2) points of attachement and directions of the tendon.



