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Miesien poprzeczny klatki piersiowej nalezy do wilasciwej mie$niowki
tulowia i stanowi trzecig, najglebsza jej warstwe. Lezy on na tylnej po-
wierzchni chrzgstek zebrowych i mostka, oddzielony od optucnej powigzia
wewnatrzpiersiowa.

Wybitna zmienno$¢ mie$nia, czesto wystepujaca jego asymetria oraz
skgpe dane piSmiennictwa [2, 3] spowodowaly zajecie sie tym tematem.
Bezpo$rednig inspiracja byta praca E. Lotha [4], w ktorej autor zajmo-
wal sie miesniem poprzecznym klatki piersiowej w aspekcie filogenetycz-
nym.

Material do niniejszego opracowania zostal zgromadzony w prosekto-
riach réznych zakladéw Akademii Medycznej w Bialymstoku w latach
1955 - 1958. Obejmuje on 1056 miesni cztowieka obojga plci w wieku od
urodzenia do 92 lat oraz 155 mie$ni innych naczelnych (z bogatych zbio-
réw Zakladu Anatomii Prawidlowej AM w Gdansku).

Przy opracowaniu materialu stosowano metode opisows, rejestrujac
nastepujgce cechy miesnia: 1) liczbe zebdéw, 2) umiejscowienie goérnej
i dolnej granicy, 3) stosunek wiékien miesniowych do S$ciegnistych, 4) kie-
runek przebiegu zebdéw, 5) asymetrie miesnia.

ANALIZA MATERIALU

O niezwykltej zmienno$ci mie$nia poprzecznego klatki piersiowej naj-
lepiej $wiadczy liczba zebow, z ktérych sie sktada. Najbardziej rozbudo-
wane mie$nie mogg mie¢ siedem zebow (ryc. 1), a najbardziej zreduko-

- wane jeden zab (ryc. 2). Czestos¢ wystepowania mieSni o roéznej licz-
bie zeboéw przedstawiam w tabeli 1. Z analizy odsetkéw wystepowania
wynika, ze wséréd miesni prawych najczesciej (okolo potowa obserwacji)
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Tab. 1. Liczba zeboéw migSnia poprzecznego klatki piersiowej
3 ?
Wick 0-14 lat 15-92 lat [ 0-14 lat | 15-92 lat
Liczba P | L L l P I ] L
zebéw n | 4 | i 94 n | % n | 78 [ i ‘ n | o | n | B s
7 el s 1 04| 2 T =il oS el R e 1 0,6
6 1 10— 7 3 14 NG 1 2 1 2 3 20| L1076
5 1400117 (126|320 | 63: |27, [102) {4a| 13 0|23 |16 284152 83711170/ (45
4 3500|4311 3100 a8 1o Rl gg il ks g Mo 1 3 7ali B ot R4 10 R Bl | S3 H S 70 837
3 2o ilia7i ot Thna ialias it gl 1854 0 ok | e ol izl io il hon s R [ e g ek i
2 S| BLOYA I 6l 76083 3 1 s 8 5 8 1 016/ nfile
1 2 1 2]=1=1=1-1= |e 1 T [ ] e e
Razem. | 82 [100 | 82 '[100 |233 | 99,4[233 [100 | 57 |100%| 57 [100 [156 | 99,6|156 | 99.6

spotykamy miesnie o czterech zebach, wéréd lewych za$ o pieciu zebach.
Pozostala potowa obejmuje mie$nie o wiekszej i mniejszej liczbie zebow,
przy czym u niemowlat i dzieci obu plci czeSciej niz u dorostych spotyka

sie mie$nie o zredukowanej liczbie zeboéw (Z=3). Roznica ta jest staty-

stycznie istotna (y2=50,72).

U innych badanych naczelnych wystepuja mies$nie bardziej rozbudo-
wane (6 -7 zeboéw, ryc. 3) przy czym sg one wieksze u malpiatek i sze-
rokonosych niz u czlekoksztaltnych. W rozwoju filogenetycznym obser-
wuje sie wyrazng tendencje do redukcji zebow miesnia poprzecznego klat-

ki piersiowej.

Wielko$é mieénia zalezy od miejsca przyczepu pierwszego i ostatniego
zeba, a wiec polozenia granicy gérnej i dolnej. U cziowieka miesien po-

Ryc. 1-14. Budowa mie$nia: 1. Mezczyzna 1. 17. Rozleglé asymetryczne mie$nie zbu-
dowane z siedmiu zeb6éw. — 2. Niemowle plci zenskiej, 2 mies. Mig$nie zredukowa-
ne do jednego zeba. Po prawej stronie diugi $ciegnisty zab dodatkowy. — 3. Cebus
capucinus, Q. Rozlegle asymetryczne mieénie zbudowane z siedmiu zgbow, ostatni
przyczepia sie do VIII zebra. — 4. Dziecko pici Zenskiej, 1. 2. Gorna granica miesnia
przebiega na III zebrze. — 5. Mezczyzna, 1. 62. Gérna granica mieénia przebiega na
IV zebrze. — 6. Niemowle pici meskiej, 3 mies. Mie$nie zredukowane do dwéch
zebow, dolny laczy sie z 'V zebrem. — 7. Semnopithecus entellus, Q. Rozlegle mie$-
nie o bardzo dtugich zebach. Goérna granica na II, dolna na VII zebrze. — 8. Ko-
bieta, 1. 60. Oba mie$nie o poziomym przebiegu zebéw. — 9. MieSnie kobiety 1. 49.
Wszystkie zeby biegna poziomo, — rozszerzajac sie w. kierunku mostka (nie spo-
tykany w innych preparatach przebieg). — 10. Mie$nie mezczyzny 1. 25. Po obu
stronach ksztalt ptytki mie§niowo-§ciegnistej. — 11. Mieénie meZczyzny 1. 53. Postaé
jednolitej cienkiej ptytki mie$niowo-$ciegnistej. -— 12. Mezczyzna 1. 21. MieSnie
asymetryczne o roéznej liczbie zeb6éw. — 13. Mezczyzna 1. 67. Asymetryczne mies$nie
o réznym kierunku przebiegu zebéw. — 14. Niemowle pici meskiej, 6 tyg. Miesnie

asymetryczne o roznej budowie zebow
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przeczny klatki piersiowej rozpoczyna sie najczesciej na IIT zebrze (ryc. 4)
i weale nierzadko spotykamy goérng granice ma IV lub V zebrze (okolo
20%0 miesni) (ryc. 5). Dolna granica jest bardziej ustabilizowana. Ostatni
zgb miesnia u czlowieka rozpoczyna si¢ przewaznie na VI zebrze (okolo
90%0 mie$ni), bardzo rzadko obserwuje sie przyczep na VII lub V zebrze
(ryc. 6). U malp pierwszy zab miesnia rozpoczyna sie zwykle na II (wy-
jatkowo na III) zebrze, za$ ostatni zgb jednakowo czesto przyczepia sie
do VI jak i VII zebra (ryc. 7).

Zeby mies$nia poprzecznego klatki piersiowej u czlowieka lgcza sie
z podiozem kostnym za pomoca wilokien Sciggnistych, ktore prostolinijnie
przechodzg w brzuszec mie$niowy. U malpiatek obserwuje sie przewaznie
mieSniowe przyczepy zaréwno do zeber jak i do mostka, u malp czteko-
ksztaltnych wida¢ znacznie rozwiniety przyczep Sciegnisty. Stosunek wio-
kien mie$niowych do $ciegnistych® w miesniach czlowieka zmienia sie
z wiekiem. U niemowlgt obserwuje sie niewielkie przyczepy Sciegniste
i dobrze rozwiniety brzusiec, ktory w toku wzrastania jest czesto zaste-
powany widknami Sciegnistymi. Ich dlugo$é moze przekraczaé polowe
dlugosci zeba. Calkowicie $ciegnisto-wldkniste zeby obserwowatam tylko
W migsniach asymetrycznych u cztowieka.

Kierunek przebiegu zebéw od zeber do mostka w tym samym mie$niu
moze byé rozny: pionowy, skosny lub poziomy. Zalezy to od wysokosci
polozenia zeboéw. Rozpoczynajace sie na II=1V zebrze przewaznie biegna
skosnie, zeby od V zebra biegng skosnie lub poziomo, natomiast rozpo-
czynajace sie na VI zebrze majg zawsze poziomy kierunek. Mie$nie, kto-
rych wszystkie zeby maja jednakowy kierunek przebiegu (ryc. 8, 9) spo-
tyka sie rzadko. Na obserwowanym materiale wystgpily tylko w przy-
padkach deformacji klatki piersiowej. Inny ksztalt miesnia spotyka sie
w przypadkach, kiedy poszczegblne zeby przyczepiaja sie do zeber i sa-
siednich miedzyzebrzy. Woéwczas tworzy sie jednolita prostokatna plytka
mieSniowo-Sciegnista (ryc. 10, 11). U czlowieka taka postaé mie$nia ob-
serwowatam na okoto 1/3 materialu. U innych naczelnych okoto 50%s
miesni ma ksztalt ptytki. Satoh Jun-ichiro stwierdzil, ze u maka-
kéw miesien poprzeczny klatki piersiowej zawsze wystepuje w postaci
ptytki, u czlowieka natomiast rozpada sie na poszczegélne zeby.

Duza zmienno$¢ badanego mie$nia wyraza sie réowniez w asymetrii
antimeréw. U czlowieka spotkatam 53%0 miesni asymetrycznych, u innych
naczelnych okoto 30%. Asymetria mie$nia poprzecznego klatki piersiowej
dotyczy najcze$ciej roznicy liczby zebow (ryc. 12). Poza tym mieénie obu
stron moga mie¢ rézny kierunek przebiegu (ryc. 13), rézng hudowe ze-
bow (ryc. 14). W przypadku asymetrii polegajacej na réznej liczbie zebow,
wiekszg ich liczbe prawie zawsze spotyka sie w lewym mie$niu niz w pra-
wym. Wedlug E. Lotha asymetria jest wyrazem tendencji zanikowych
miesnia, a lepszy rozwéj lewego mies$nia tlumaczyt wyréwnaniem czyn-
nosci lewej polowy klatki piersiowej. Mianowicie wskutek lewostronnego
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polozenia serca, lewe pluco ma gorsze warunki czynnosciowe, stad lepszy
rozwoéj lewego miesnia.

Bauman i Cox sgdzg, Ze podzial miesnia poprzecznego klatki pier-
siowej na poszczegllne zeby odbywa sie w toku rozwoju plodowego,
wskutek rozsuwania sie zeber i ucisku przez siatke naczyh chlonnych.
Asymetria obu tych czynniké6w moglaby powodowaé asymetrie miesnia.

WNIOSKI

1. Miesien poprzeczny klatki piersiowej u czlowieka jest najbardziej
zmiennym mieSniem organizmu, co przejawia sie w znacznej réznorod-
nosci jego form. 2. Miesien poprzeczny klatki piersiowej czlowieka w po-
réwnaniu z miesniem innych Naczelnych wykazuje tendencje zanikowe.
Wida¢ to w redukcji liczby zeb6w miesnia, obnizeniu gérnej granicy oraz
zanikach wi6kien miesniowych. 3. Miesien u czlowieka najczeéciej jest
zbudowany z czterech lub pieciu zebow, u prymatéw z pieciu lub sze$-
ciu zebéw. 4. Asymetria mie$nia poprzecznego klatki piersiowej wyste-
puje w 50%0 badanego materialu. Dotyczy ona réznej liczby zebéw w obu
antimerach, r6znicy ich budowy lub przebiegu. 5. Miesien poprzeczny
klatki piersiowej jest lepiej rozwiniety po stronie lewej. Wyraza sie to
W czestszym wystepowaniu mieéni o pieciu i wiecej zebach po lewej, po
prawej za$ o czterech i mniej zebach.
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SUR LA VARIATION DU MUSCLE TRANSVERSE DU THORAX CHEZ I’HOMME

PAR TAMARA JELISIEJEW

L’auteur se base sur l'observation de 1056 muscle tranverse du thorax chez
les sujets de différent a4ge. On a analysé les caractéristiques suivantes: le nombre
des digitations du muscle, le rapport de fibres charnues a des fibres tendineux, re-
partition du muscle en haut et en bas, asymétrie du muscle.

Il parait que le muscle susdit a les tendences de se réduir, c’est que se mani-
feste par la diminution de nombre des digitations du muscle, P’abaissement du bord
superieur du muscle et la transformation des fibres charnues en fibres tendineux.
I1 faut souligner aussi une grande asymétrie du muscle, prédominante sur le coté
gauche.
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ON VARIABILITY OF TRANVERSE MUSCLE OF CHEST IN MAN

BY TAMARA JELISIEJEW

The research work was carried out on 1056 transverse muscles of chest in man
in various stages of life from foetuses to old people of both sexes.

The following details were analysed: the number of indentations in the muscle,
the relation of the muscle fibres to the tendon ones, the location of top and bottom
borders, the course of indentations and the asymmetry of the muscle. -

It has been found that the transverse muscle of the chest shows a distinct ten-
dency to reduction and that manifests itself in a decrease in the number of inden-
tations of the muscle, in the lowering the top border as well as in that the tendon
fibres serve as a substitute for the muscular ones. A considerable distinct asym-
metry of the muscle is also characteristic. The muscles of the left side are on the
whole larger and have a greater number of indentations than those of the right side.



