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POLKI WOBEC PLODNOSCI I POSIADANIA DZIECI
— DONIESIENIE WSTEPNE

Abstrakt. W krajach wysokorozwinigtych wiek zajscia w cigze i urodzenia pierwszego dziec-
ka stale si¢ wydtuza. Tendencja ta obecna jest rowniez w Polsce. Kobiety odkladaja decyzje¢ o zo-
staniu matkami, czg$¢ z nich w ogdle nie decyduje si¢ na dziecko. Pojawia si¢ pytanie o przyczyny
odktadania decyzji lub rezygnacji z macierzynstwa.

W badaniach wzigto udziat 247 kobiet w wieku 2046 lat (M =29,67; SD =4,54). Uczestnicz-
ki wypehnily polskoj¢zyczng wersje Skali do Badania Postaw Wobec Plodnosci i Posiadania Dzieci,
ktora pozwala na ocen¢ postaw w zakresie trzech wymiaréw: Plodnosé — istotna w przysziosci,
Plodnosé — przeszkoda w chwili obecnej oraz Plodnosc¢ — tozsamos¢ kobiety.

Wyzsze $rednie wyniki w wymiarze Plodnos¢ — przeszkoda w chwili obecnej uzyskiwaty
przede wszystkim mtodsze, wolne lub pozostajace w nieformalnym statym zwiazku, taczace prace
i studia kobiety. Plodnosc — istotna w przysztosci byta wazna m.in. dla uczestniczek pozostajacych
w zwigzkach matzenskich. Plodnos¢ — tozsamoscé kobiety okazata si¢ wazna dla kobiet mieszkaja-
cych na wsi i pozostajacych w zwigzku matzenskim. Sytuacja finansowa, podobnie jak wyksztatce-
nie nie okazaty si¢ czynnikami, ktdre w istotny statystycznie sposob rdéznicowatyby badane kobiety
w zakresie postaw wobec ptodnosci i posiadania dzieci.

Stowa kluczowe: ptodnos¢, macierzynstwo, postawy.

1. WPROWADZENIE

Wyniki badan nad ptodnoscig i decyzjami prokreacyjnymi jednoznacznie
pokazuja, ze w krajach wysokorozwinietych wiek zajscia w ciaze i urodzenia
pierwszego dziecka stale si¢ wydtuza (Australian Bureau of Statistics, 2012, za:
Graham i in., 2015; Slebos, 2003; Theventon, 2010). Jest to trend widoczny takze
w Polsce. Zgodnie z danymi Gtéwnego Urzedu Statystycznego za 2014 rok $redni
wiek urodzenia przez kobiete pierwszego dziecka w Polsce zwiekszyt sie i w roku
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tym wyniost 27,4 lat (GUS, 2015). Coraz czgsciej w badaniach podejmowane jest
tez zagadnienie tzw. bezdzietnosci z wyboru (Slany, 2002; Slany, Szczepaniak
-Wiecha, 2003; Rowland, 2007; Mynarska, 2011; Graham i in., 2015), albowiem
wrasta liczba kobiet w ogole nie decydujacych sie na dziecko. Wsrdd przyczyn
odktadania macierzynstwa lub rezygnacji z niego wymienia si¢ najczesciej czyn-
niki o charakterze socjodemograficznym. Kobiety pragng zdoby¢ wyksztatcenie
(Thalberg, 2013), zyskaé niezalezno$¢ i ustabilizowac swoja sytuacje na rynku
pracy (Soderberg, 2015). Duza rolg¢ w op6znianiu decyzji o urodzeniu dziecka od-
grywa brak stalego partnera, a takze brak partnera, ktory w opinii kobiet bytby od-
powiednim kandydatem na ojca (Soderberg, 2015). Wérod pozostatych przyczyn
wymienia si¢ sytuacje ekonomiczng oraz brak witasciwej polityki prorodzinnej
(Mills i1in., 2011). Istotna wydaje si¢ rowniez zmiana spoteczno-obyczajowa, jaka
dokonata si¢ w odniesieniu do postrzegania kobiety z perspektywy macierzyn-
stwa. Jak zauwazajg Kluzowa i Slany (2004), wspotczesne kobiety po raz pierw-
szy w dziejach majg wolno$¢ wyboru prokreacyjnego, a wigc mogg decydowaé
o tym, czy ich zycie bedzie toczylo si¢ z dzie¢mi czy tez bez nich.

Do odktadania macierzynstwa na pozniej przyczynia si¢ rowniez rozwoj me-
dycyny w zakresie technik wspomaganego rozrodu (Kubiak-Fortecka, Wilczyn-
ski, 2009). Jednocze$nie mimo mozliwosci, jakie daje wspotczesna medycyna,
p6zne macierzynstwo wcigz niesie ze sobg liczne zagrozenia dla cigzy i porodu,
takie jak choroby ci¢zarnej, wady rozwojowe ptodu, choroby genetyczne, poro-
nienia i przedwczesne porody czy czestsze wskazania do cesarskiego ciecia (Jo-
seph i in., 2005; Astolfi i Zonta, 2002; Kubiak-Fortecka, Wilczynski, 2009). W tej
sytuacji nie do konca zrozumiale wydawac si¢ moze odkladanie przez kobiety
decyzji o zostaniu matkami. Nie do konca poznane sg rowniez powody calkowitej
rezygnacji z macierzynstwa.

Pojawia si¢ zatem pytanie o przyczyny odktadania decyzji o urodzeniu dziec-
ka lub rezygnacji z macierzynstwa. W prezentowanych badaniach przyjeto zato-
zenie, ze oprocz czynnikow socjodemograficznych istotne znaczenie moga od-
grywac postawy kobiet wobec wlasnej ptodnosci.

Celem badania byto okreslenie postawy badanych kobiet wobec ptodno-
$ci 1 posiadania dzieci w zakresie trzech wymiaréw analizowanej zmiennej, tj.
1. Plodnosc — istotna w przysztosci (wymiar, w $wietle ktorego posiadanie dzieci
postrzegane jest jako istotna czg¢$¢ zycia i rozwoju osobistego badanej); 2. Plod-
nos¢ — przeszkoda w chwili obecnej (odnosi si¢ do przekonania, ze posiadanie
dzieci oznacza ograniczenie dotychczasowego zycia i w zwigzku z tym nie przy-
staje do aktualnego stylu i trybu zycia, jakie prowadzi badana); 3. Plodnos¢ — toz-
samos¢ kobiety (wymiar, w §wietle ktorego ptodno$¢ i posiadanie dzieci sg istotne
dla poczucia kobiecosci u badanej) (Soderberg, 2013).

Dodatkowo podjeto si¢ odpowiedzi na pytanie, czy i jakie czynniki socjode-
mograficzne mogg by¢ zwigzane z okreslonymi wymiarami tej postawy. W tym
celu sformutowano nastepujace hipotezy badawcze:
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H,: Kobiety rdznig si¢ postawa wobec ptodnosci i posiadania dzieci w wy-
miarze Plodnos¢ — istotna w przysztosci w zakresie takich zmiennych socjodemo-
graficznych, jak: wiek, poziom wyksztalcenia, miejsce zamieszkania, stan cywil-
ny, status zawodowy, sytuacja finansowa oraz liczba posiadanych dzieci, a takze
w zakresie preferowanego wieku urodzenia dziecka.

H,: Kobiety rdznig si¢ postawa wobec ptodnosci i posiadania dzieci w wy-
miarze Plodnos¢ — przeszkoda w chwili obecnej w zakresie takich zmiennych
socjodemograficznych, jak: wiek, poziom wyksztatcenia, miejsce zamieszkania,
stan cywilny, status zawodowy, sytuacja finansowa oraz liczba posiadanych dzie-
ci, a takze w zakresie preferowanego wieku urodzenia dziecka.

H;: Kobiety roznig si¢ postawag wobec ptodnosci i posiadania dzieci w wy-
miarze Plodnos¢ — tozsamos¢ kobiety w zakresie takich zmiennych socjodemo-
graficznych, jak: wiek, poziom wyksztalcenia, miejsce zamieszkania, stan cywil-
ny, status zawodowy, sytuacja finansowa oraz liczba posiadanych dzieci, a takze
w zakresie preferowanego wieku urodzenia dziecka.

Badania stanowig czgs$¢ wiekszego projektu, ktéry ma na celu adaptacje do
warunkow polskich narzedzia do badania postaw wobec ptodnosci i posiadania
dzieci. Przedstawione rezultaty stanowig doniesienie wstepne. Badania uzyskaty
zgode Komisji Bioetycznej nr 6/KBBN-UL/11/2015.

2. METODA

Badaniami objeto 247 kobiet w wieku 20—46 lat (M =29,67; SD = 4,54). Ba-
dania realizowane byty przy wykorzystaniu ankiety w wersji elektronicznej. Pig¢-
dziesiat dziewig¢ respondentek to studentki trzeciego i czwartego roku psycholo-
gii w trybie stacjonarnym i niestacjonarnym na Uniwersytecie £odzkim (23,9%).
Pozostatg cze$¢ badanych stanowity kobiety, ktore odpowiedzialy na prosbe doty-
czaca wzigcia udziatu w badaniach zamieszczong na forach i portalach dla kobiet.
Udziat w badaniach byt dobrowolny i anonimowy. Elektroniczna wersja ankiety
wykorzystanej w badaniach zostata opracowana tak, aby przed przystapieniem
do badania kazda z uczestniczek wyrazita $wiadoma zgode¢ na udzial. Uzyskano
zgode Autorek narzgdzia, aby jego polskojezyczna wersja zostata uzyta w wersji
elektroniczne;j.

Wigkszo$¢ badanych miata wyksztatcenie wyzsze (90,7%), byta aktywna za-
wodowo (70,9%), pochodzita z miasta powyzej 100 tys. mieszkancow (78,5%),
pozostawata w zwigzku matzenskim (41,3%) i nie posiadata jeszcze dzieci
(72,9%), a swoja sytuacje finansowa oceniata jako dobrg (78,5%). Kobiety bio-
race udzial w badaniach proszono takze o podanie preferowanych granic wieko-
wych dla urodzenia pierwszego dziecka. Doktadng charakterystyke socjodemo-
graficzng przedstawia tabela 1.
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Tabela 1. Charakterystyka socjodemograficzna badanej grupy

Charakterystyka N | (%)
Wiek
<25 46 18,6
25-30 92 37,2
31-35 79 32,0
>35 30 12,1
Stan cywilny
Malzenstwo 102 41,3
Zwiazek partnerski 85 344
Wolna 60 24,3
Wyksztalcenie
Podstawowe 1 0,4
Srednie 20 8,1
Policealne 2 0,8
Wyzsze 224 90,7
Status zawodowy
Pracuje 175 70,9
Pracuje i studiuje 42 17,0
Nie pracuje i nie studiuje 9 3,6
Studiuje i nie pracuje 21 8,5
Miejsce zamieszkania
Duze miasto (pow. 100 tys.) 194 78,5
Mate miasto (pon. 100 tys.) 38 15,4
Wies 15 6,1
Sytuacja finansowa
Bardzo dobra 31 12,6
Dobra 194 78,5
Zta 19 7,7
Bardzo zta 3 1,2
Dzieci
Tak 67 27,1
Nie 180 72,9
Preferowany wiek urodzenia dziecka
20-24 4 1,6
25-29 99 40,1
30-34 97 39,3
35-39 30 12,1
Nie planuje dziecka 17 6,9

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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W badaniach wykorzystano polskojezyczng wersje Skali Postaw Wobec
Plodnosci i Posiadania Dzieci (The Attitudes to Fertility and Childbearing Scale
— AFCS) (Soderberg, 2013) w tlumaczeniu K. Kossakowskiej. Skala sktada si¢
z 49 twierdzen dotyczacych postaw wobec ptodnosci i roznych aspektow macie-
rzynstwa. Kazde twierdzenie oceniane jest na 5-stopniowej skali Likerta, gdzie
1 oznacza ,,catkowicie si¢ nie zgadzam”, a 5 — ,,calkowicie si¢ zgadzam”. Ska-
la pozwala na ocen¢ postaw w zakresie trzech wymiarow: Plodnos¢ — istotna
w przysziosci (np. ,,To dla mnie wazne, aby w przysztosci moc zaj$¢ w ciaze”),
Plodnos¢ — przeszkoda w chwili obecnej (np. ,,Posiadanie dziecka ograniczyloby
moje plany zawodowe”) oraz Plodnosc¢ — tozsamosé kobiety (np. ,,Bycie matka
jest wazne dla mojego poczucia kobiecosci”). Wspolczynniki rzetelnosci o Cron-
bacha dla wymienionych podskal wynosza odpowiednio 0,901; 0,908 oraz 0,805
dla wersji oryginalnej (Soderberg, 2013) oraz 0,927; 0,874 1 0,878 w prezentowa-
nych badaniach.

3. WYNIKI

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej z wykorzystaniem pakietu
statystycznego IBM Statistic 22. Wykorzystujac test Shapiro-Wilka, sprawdzono
normalno$¢ rozktadow dla analizowanych zmiennych, tj. trzech wymiaréow po-
stawy wobec plodnosci i posiadania dzieci. Mimo braku normalnosci rozktadu
analizowanych zmiennych, uznajgc odpornosc¢ testow na zaburzenia normalnos$ci
rozkladu przy analizowanych liczebnosciach, zdecydowano si¢ na testy parame-
tryczne. W dalszej analizie zastosowano statystyki opisowe oraz jednoczynniko-
wa analize wariancji ANOVA w celu okreslenia r6znic migdzy grupami w za-
kresie wymiarow badanej postawy w odniesieniu do okreslonych zmiennych
socjodemograficznych. Przyjety zostat poziom istotnosci a = 0,05.

W wymiarze Plodnosé¢ — istotna w przysziosci (dalej jako PRZYSZEOSC)
istotne statystycznie réznice zauwazono w odniesieniu do wieku ankietowanych
(F3.243= 4,630; p = 0,004), stanu cywilnego (F , 544, = 6,422; p = 0,002), posiadania
dzieci (F ) 545= 9,289; p < 0,003), oraz preferowanego wieku urodzenia pierwsze-
go dziecka (F; 543 = 45,839; p < 0,001).

Dla wymiaru Plodnos¢ — przeszkoda w chwili obecnej (dalej jako PRZE-
SZKODA) roznice istotne statystycznie dostrzezono w odniesieniu do wieku
ankietowanych (F;,.3; = 7,391; p < 0,001), stanu cywilnego (F ;.. = 22,190,
p <0,001) i preferowanego wieku urodzenia pierwszego dziecka (F ; 543 = 14,353;
p <0,001), jak rowniez statusu zawodowego (F ;144 = 10,266; p < 0,001).

W przypadku wymiaru Plodnos¢ — tozsamosé kobiety (dalej jako TOZSA-
MOSC) istotne statystycznie roznice zwiazane byly ze stanem cywilnym bada-
nych kobiet (F,,4,= 6,183; p = 0,002), miejscem zamieszkania (F ;4= 3,200;
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p = 0,042) i podobnie jak w pozostalych wymiarach, z preferowanym wiekiem
urodzenia pierwszego dziecka (F ;43 = 26,284; p < 0,001). Szczegdtowe wyniki
przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Srednie wyniki dla poszczegdlnych wymiarow Skali Postaw Wobec Plodnosci
i Posiadania Dzieci w odniesieniu do zmiennych socjodemograficznych (wyniki ANOVA)

N PRZYSZLOSC PRZESZKODA TOZSAMOSC
Charakterystyka
(%) M(SD) P MSD) | p MSD) | p
247 (100) | 29,7 (4,53)
Wiek

<25 46 (18,6) | 24,9 (8,0) 33,4(9,2) 15,0 (5,1)
25-30 92(37,2) | 24,4 (8,9) 28,2 (8,8) 15,5 (5,9)

<0,005 <0,001 0,070
31-35 79 (32,0) | 25,6 (7.,9) 25,9 (8,6) 15,9 (5,9)
>35 30(12,1) | 19,0 (8,4) 27,2 (8,5) 11,9 (5,7)

Stan cywilny
Malzenstwo 102 (41,3) | 26,2(7,9) 243 (7,6) 16,5 (5,9)
Zwiazek partnerski| 85 (34,4) | 23,9(8,7) | <0,005 | 29,7 (9,2)| <0,001 | 14,8 (5,8) | < 0,005
Wolna 60 (23,3) | 21,3 (8.8) 33,1 (8,6) 13,2 (5,3)
Sytuacja finansowa
Bardzo dobra 31(12,6) | 24,6 (8,6) 28,5 (8,7) 14,8 (6,0)
Dobra 194 (78,7) | 24,2(8,8) | 0,928 | 27,9(9,2)| 0,185 | 152(5,9)| 0,690
Zla i bardzo zta 22(8,9) | 23,7(7,0) 31,7 (8,4) 14,2 (4,9)
Wyksztatcenie
Podst./Srednie/ 239,3) | 21,9 (9,1) 32,8 (8,0) 13,6 (5,2)
policealne 0,830 0,258 0,319
Wyzsze 224(90,7) | 24,4 (8.5) 27,8 (9,1) 15,3 (5,9)
Status zawodowy
Pracuje 175 (70,9) | 25,0 (8,4) 26,7 (8.8) 15,5 (5,9)
Pracuje i studiuje | 42 (17,0) | 21,3(8,5) | 0,043 | 32,4 (8,7)| <0,001 | 13,7 (5.4) | 0,162
Nie pracuje 30(12,1) | 23,6(9,1) 32,0 (8,8) 14,7 (5,8)
Miejsce zamieszkania
ZL(‘)Z; Toi?fiﬁs.) 194 (78,5) | 23,8 (8,8) 28,8 (8,9) 14,6 (5.9)
D(gzie rllggstt;’s') 38(154) | 25479 | %% 27208 17| 166.7) | <005
Wies 15(6,1) | 26,7(6,9) 242 (9,4) 17,4 (4,8)
Antykoncepcja

Tak 122 (49,4) | 23,1 (8.4) 29,9 (9,1) 14,6 (5,4)
Nie 125 (50,6) | 25,3 (8,6) 0838 26,8 (8,9) 0377 15,6 (6,2) 0.088
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Dzieci

Tak 67 (27,1) | 26,9 (6,0 233 (7,4 17,2 (5,5

@7 60 < 0,001 7.9 0,017 (5.3) 0,237
Nie 180 (72,9) | 23,2(9,2) 30,2 (9,0) 14,35.,8)

Preferowany wiek urodzenia dziecka
20-29 103 (41,7) | 28,1 (6,4) 26,0 (8,2) 15,3 (5,3)
30-34 97 (39,3) | 24,2(6,9) 27,8 (8,4) 17,2 (5,2)
< < <

35-39 30 (12,1) | 20,1(9,5) 0,001 31,3 (10,7) 0,001 12,2 (5,5) 0,001
Nie planuj¢ mie¢
dzieci 17 (6,9) 8,0 (1,6) 39,9 (4,9) 6,3 (1,9)

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W kolejnym kroku dla zmiennych, dla ktorych uzyskano istotne statystycz-
nie roznice, przeprowadzono analize post hoc metoda Bonferroniego. W tabeli 3
przedstawiono przyktadowe wyniki dla zmiennej stan cywilny (zmienng t¢ wy-
brano jako przyktad, poniewaz stan cywilny réznicowat badane kobiety w zakre-
sie wszystkich trzech wymiarow w Skali Postaw Wobec Ptodnosci i Posiadania
Dzieci). Pelne wyniki analizy post hoc dla pozostatych zmiennych dostgpne sg
u Autorki na zyczenie Czytelnikow.

Tabela 3. Wyniki testow post hoc dla zmiennej stan cywilny i trzech wymiarow skali AFCS

Wymiary w skali
plodnote s postadaia | SEnenviny (| sanewiny @) | (RS | p
dzieci (AFCS)

matzenstwo zwigzek nieformalny 0,15490 0,222

PRZYSZLOSC malzefistwo wolna 0,34118 0,001
zwigzek nieformalny | wolna 0,18627 0,184
malzenstwo zwigzek nieformalny —-0,30980 0,001

PRZESZKODA malzenstwo wolna -0,48235 | <0,001
zwiazek nieformalny | wolna —0,17255 0,238
malzenstwo zwigzek nieformalny 0,13922 0,399

TOZSAMOSC malzenstwo wolna 0,41078 | <0,001
zwigzek nieformalny | wolna 0,27157 0,033

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Jak pokazujg rezultaty, najwicksze istotne roznice (p < 0,005) w wymia-
rze PRZYSZLOSC wystapily pomiedzy kobietami w zwiazkach matzen-
skich (M = 26,2) a pozostajacymi w stanie wolnym (M = 21,3). W wymiarze
PRZESZKODA najwicksze roznice (p < 0,001) wystgpity pomiedzy kobietami
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zameznymi (M = 24,3) a kobietami stanu wolnego (M = 33,1) oraz pozostajacymi
w nieformalnym zwigzku partnerskim (M = 29,7). Natomiast r6znice w wymia-
rze tozsamos$¢ (p < 0,005) wystgpily pomigdzy mezatkami (M = 16,5), kobietami
w nieformalnych zwigzkach partnerskich (M = 14,8) i stanu wolnego (M = 13,2).

Z analizy obejmujacej wszystkie zmienne wynika, ze najwyzsze Srednie
wyniki w wymiarze PRZYSZEOSC uzyskaly kobiety w przedziale wiekowym
31-35 lat, zame¢zne, aktywne zawodowo, posiadajace juz dzieci, oraz te, ktdre wy-
bieraty okres pomiedzy 20. a 29. rokiem zycia jako preferowany wiek na urodze-
nie pierwszego dziecka. Dla wymiaru PRZESZKODA najwyzsze $rednie wyniki
uzyskaty jednak najmlodsze (< 25 r.z.), pozostajace w stanie wolnym i taczace
prace ze studiami uczestniczki badan. Zmiana objela rowniez preferowany wiek
urodzenia pierwszego dziecka, na ktory badane wybraty okres od 35. do 39. roku
zycia. Najwyzsze $rednie wyniki odnotowano dla kobiet, ktore zadeklarowaty, ze
w ogole nie planujg mie¢ dzieci. Z kolei w wymiarze TOZSAMOSC najwyzsze
srednie wyniki uzyskaly mezatki, mieszkajgce na wsi i te, dla ktoérych preferowa-
ny wiek urodzenia pierwszego dziecka przypada na 30.-34. rok zycia.

4. DYSKUSJA

Zagadnieniem podjetym w prezentowanych badaniach byto okreslenie po-
staw wobec plodnosci i posiadania dzieci u kobiet, a takze wytonienie czynnikéw
socjodemograficznych, ktoére moga by¢ zwigzane z okreslonymi wymiarami tych
postaw. Uzyskane rezultaty pokazuja, ze ptodno$¢ traktowana jako istotna w przy-
szto$ci byla wazna przede wszystkim dla uczestniczek pozostajacych w zwigz-
kach matzenskich, co wydaje si¢ spojne z wynikami innych badan, w ktdrych
brak stabilnego zwiazku byt czynnikiem op6zniajacym decyzje o macierzynstwie
(Soderberg, 2015). Jak podaje Gawlina (2003), prawie 60% sposrod 212 studen-
tek krakowskich uczelni, ktore wzigly udziat w projekcie badawczym dotyczacym
postaw m.in. wobec macierzynstwa i rodziny, uzaleznialo swoje plany dotyczace
posiadania dziecka od wyjscia za maz.

Postawa ta byta bliska takze kobietom, ktére miaty juz dzieci, co pozwala
przypuszczac, ze albo ptodno$¢ stanowita dla nich istotng wartos¢ jeszcze zanim
zostaty matkami, albo do§wiadczenie macierzynstwa wptyneto na pozytywna po-
stawe wobec plodnosci i posiadania dzieci. Warto rowniez zwroci¢ uwage, ze
byly to kobiety po 30. roku zycia. Prawdopodobnie zatem zdazyly juz zdoby¢
wyksztalcenie 1 ustabilizowa¢ swoja pozycj¢ na rynku pracy, co dato im podsta-
wy, by zachowujac poczucie bezpieczenstwa finansowego, mysle¢ o dziecku lub
kolejnym dziecku.

Wisrdd kobiet, dla ktorych ptodnosé stanowita przeszkode w obecnej chwili,
przewazaty najmtodsze uczestniczki badan (< 25 r.z.), ktére w momencie udzia-
tu w badaniach nie byty w stalym zwiazku. Biorac pod uwage rowniez fakt, ze
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wigkszo$¢ z nich tgczyta prace zarobkowa ze studiami, postawa ta znajduje swoja
interpretacj¢ prawdopodobnie w potrzebach i priorytetach charakterystycznych
dla tego okresu w zyciu badanych kobiet. Okres wczesnej dorostosci, ktory obej-
muje wiek respondentek z tej grupy, koncentruje si¢ bowiem m.in. na stabilizowa-
niu si¢ wlasnej tozsamosci, nawigzywaniu relacji z innymi ludzmi czy poswiece-
niu si¢ takim aktywno$ciom, jak praca i zainteresowania (Gurba, 2004). Uzyskane
wyniki potwierdzajg wczesniejsze doniesienia, w ktorych ptodnosé postrzegana
byla jako przeszkoda przede wszystkim przez studiujace singielki ponizej 23. r.z.
(Soderberg, 2015). W opisywanych wczes$niej badaniach zaledwie 1,9% respon-
dentek bylo ,,w kazdej chwili gotowe na urodzenie dziecka” (Gawlina, 2003).
By¢ moze, jak wskazuje Doyle i in. (2012), opdznianie decyzji o macierzynstwie
coraz czesciej dotyczy miodych, wyksztalconych/ksztatcacych sie kobiet, ktore
nie obawiajg si¢ stygmatyzacji i oskarzenia o to, ze nie lubig dzieci lub sg skon-
centrowane na karierze, a nie rodzinie.

Istotna wydaje si¢ rowniez réznica preferencji co do wieku urodzenia pierw-
szego dziecka w stosunku do kobiet, ktore cenia sobie ptodnos¢ jako wartos¢
w przysztosci 1 wybieraty na ten moment okres pomigdzy 20. a 29. rokiem zy-
cia. Uczestniczki traktujace ptodnos¢ w kategoriach przeszkody, tj. obowiazkow,
ktore ograniczylyby im mozliwo$¢ wyboru w zakresie zycia towarzyskiego i za-
wodowego, za optymalny czas uznaty okres pomigdzy 35. a 39. rokiem zycia.
Prawdopodobnie dopiero ten czas w zyciu, jako stosunkowo odlegly, wydaje si¢
im akceptowalny dla zmierzenia si¢ z wyzwaniami, jakie niesie macierzynstwo.

Kobiety zamieszkujace wie§ i mate miejscowos$ci, majace me¢za to z kolei
te, dla ktorych ptodnos¢ miata stanowi¢ o ich poczuciu kobiecosci. Ten wymiar
postawy jest zreszta najmniej ,,popularny” wsrod badanych kobiet. Uzyskane wy-
niki prawdopodobnie ttumaczy fakt, ze w zwigzku ze zmianami spoteczno-oby-
czajowymi, wigksza emancypacjg kobiet i tym samym zmiang ich priorytetow,
macierzynstwo (nawet jesli jest pozadane) nie stanowi juz tak oczywistego wy-
znacznika kobiecosci. Ma to miejsce szczeg6lnie w duzych aglomeracjach, gdzie
kobiety petniag rozne role zyciowe i nawet jesli jedng z nich jest rola matki, nie jest
to jedyny obszar aktywnosci, ktory je okresla. Mozna przypuszczac, ze mieszkan-
ki wsi funkcjonujg w bardziej tradycyjnym srodowisku, gdzie zatozenie rodziny
i macierzynstwo stanowia o wartosci kobiety, zas$ te, ktore z r6znych przyczyn nie
zostaly matkami, skazane sg na ostracyzm. Moze to znalez¢ swoje odzwierciedle-
nie w postawach wobec ptodnosci i posiadania dzieci. Jak zauwaza Slany (2002),
mimo zacierania si¢ réznic w postawach prokreacyjnych pomigdzy mieszkanka-
mi miast 1 wsi, te drugie wcigz prezentujg nieco bardziej tradycyjne podejsécie do
zaktadania rodziny i posiadania dzieci.

Prezentowane badania nie sg wolne od ograniczen, na ktére warto zwrocic
uwage zarowno w kontekscie komentarza do uzyskanych wynikéw, jak i plano-
wanych dalszych prac stuzacych lepszemu zrozumieniu postaw wobec ptodnosci
1 posiadania dzieci.
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I tak, watpliwosci moze wzbudza¢ internetowy dobor uczestniczek do bada-
nej proby 1 prowadzenie badan w przestrzeni internetowe;j. Z jednej strony stusz-
ne moga wydac si¢ obawy, ze specyficzna i niepozwalajaca na generalizowanie
wynikow jest konstrukcja psychiczna respondentek badania prowadzonego droga
internetowa (np. ze sg to osoby z tendencja do prospotecznosci). Z drugiej strony
dostrzega si¢ wicksze zréznicowanie grupy badanej w Internecie, co uznaje si¢ za
atut i wlasnie zwigkszenie reprezentatywnosci (Siuda, 2007).

Trudno$¢ w generalizacji uzyskanych wynikéw stanowi natomiast charakte-
rystyka badanej grupy — sa to bowiem przede wszystkim wyksztatcone i aktyw-
ne zawodowo mieszkanki $rednich i duzych aglomeracji. Taki brak zr6znicowania
moze wynika¢ ze sposobu zbierania danych, tj. badan prowadzonych za pomoca
Internetu, do ktérego kobiety zamieszkujace na wsi moga mie¢ ograniczony dostep.

Uzyskane wyniki pozwalaja zatem ostroznie interpretowa¢ pdzne planowa-
nie potomstwa lub rezygnacj¢ z macierzynstwa jako rezultat postrzegania dzieci
przez pryzmat przeszkody i utrudnienia w dotychczasowym zyciu. Istotne wydaje
sie podjecie dalszych badan stuzacych ocenie postaw wobec réznorodnych aspek-
tow prokreacji.
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KAROLINA KOSSAKOWSKA

POLISH WOMEN TOWARDS FERTILITY AND HAVING CHILDREN
— A PRELIMINARY REPORT

Abstract. In the developed countries, the age of becoming pregnant and giving birth to the first
child is constantly delayed. This trend is also present in Poland. Many women postpone their deci-
sion about becoming mothers and some of them do not decide to have a child at all. An important
question concerns reasons for postponing the decision or resignation from motherhood. The study
was conducted in a group of 247 women aged 20 to 46 years (M = 29.67, SD = 4.54). The partic-
ipants filled in the Polish version of Attitudes to Fertility and Childbearing Scale (AFCS), which
enables the assessment of attitudes in terms of the three components: Importance for the future, Hin-
drance at present and Female identity. Higher average scores on Hindrance at present were obtained
mainly by those women who were younger, single or living in an informal relationship, and those
who studied and worked at the same time. The component Importance for the future was relevant for
instance for married women. Female identity appeared important for married women living in rural
areas. No statistically significant differences were found for level of education or financial status.

Keywords: fertility, motherhood, attitudes.





